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本报讯（记者 王译博 通讯员
杨军政）昨日，记者从省高速交警总
队了解到，昨日凌晨开始的大雾天
气导致河南境内郑州绕城高速豫龙
站—轩辕故里、郑西高速侯寨站—
郏县站、京港澳高速豫冀省界站—
信阳站等多个高速路段关闭。至上
午 10 时，全省高速才正常通行。为
有效应对浓雾天气，确保群众出行
安全，省公安厅高速交警总队迅速
启动《全省高速公路雾天交通管理
应急处置预案》，多措并举，三级管
制，全力确保群众平安出行。

据介绍，当高速公路能见度低
于 50 米，严重影响车辆通行时，实
施一级管制，禁止车辆进入管制路
段，关 闭 管 制 路 段 沿 线 所 有 收 费

站，在关闭路段两端具备分流条件
的收费站下道口实施主线分流，暂
停施工等。当高速公路能见度在
50 米～100 米或出现积雪、结冰，已
部分影响正常通行时，实施二级管
制，将加强路面巡逻管控，间断放
行、限速放行，暂停施工等。为预
防客车发生群死群伤的恶性交通
事故，实施二级管制后禁止 7 座以
上客车和危险品运输车辆进入高
速公路，对其他车辆间断放行。当
高速公路能见度在 100 米～200 米
时，实施三级管制。主要措施有加
强路面巡逻管控，间断放行、限速
放行，暂停施工等。

高速公路关闭后，高速交警派
出巡逻车在管制路段巡逻、智能视

频监控系统观察路面情况，一旦天
气情况、路面状况符合通行条件，
将会立刻开通高速公路。

省高速交警提醒驾驶员：第一，
大雾天气下在高速公路上行车要降
低车速，与前车保持安全车距，不得
跟得太近，一旦前车出现突发情况，
也可为自己留有足够的应急距离和
反应时间，通常与前车的安全距离
为正常车距的 2 至 3 倍。通常情况
下，能见度小于 500 米大于 200 米
时，时速不要超过 80 公里；能见度
小于 200米大于 100米时，时速不要
超过 60 公里；能见度小于 100 米大
于 50 米时，时速不要超过 40 公里；
能见度低于 50 米时，时速不要超过
20 公里，同时就近驶离高速公路或

到服务区停车休息。
第二，不要随意变更车道，大车

小车各行其道。尤其要提醒一些大
型车辆驾驶员，大型车在高速公路
上行驶时，不得占用左侧车道。

第三，雾天行车要正确使用灯
光信号。适时打开防雾灯、近光灯、
尾灯、示廓灯或报警闪光灯，利用灯
光来提高能见度。需要特别注意的
是，不要使用远光灯，因为远光灯的
设计是大面积照射，容易在雾天造
成散射，开启远光灯会在驾车人眼
前造成散射光团、一片雪白，反而看
不见前方；同时要适时使用喇叭，当
听到其他车辆的喇叭声时，应当立
刻鸣笛回应，提示对方自己的行车
位置，防止发生追尾事故。

本报讯（记者 郑磊）大力清除占道经营，
彻底清理卫生死角……连日来，须水办事处
下大力气整治辖区环境，靓丽的市容市貌让
人眼前一亮。

昨 日 上 午，须 水 村 内，200 余 人 正 在 忙
碌，他们对村内的占道经营、卫生死角、乱停
乱放、乱贴乱画、乱扯乱挂等现象进行彻底清
理，同时出动铲车 1 台、垃圾清运车 2 辆，共清

理垃圾 25 车、清理小广告 119 处、清理卫生死
角 34 处、清理占道经营 63 处、清除乱扯乱挂
19 处等。

为给辖区居民创造一个良好的居住和出
行环境，须水办事处在辖区开展地毯式卫生整
治，为确保整治效果，整治后派专人对占道经
营、乱停乱放等现象进行盯守，防止反弹，同时
划分“责任田”，分包到人，确保整治效果。

清理卫生死角 创造优美环境
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移民安置：郑州新生活（中）

本报记者 朱华

故土难离。再加上淅川移民历史上曾
经几度搬迁，又数次返迁，最多的搬了 6 次
家，导致部分移民群众对新的移民政策不
理解，不理睬、不见面，不愿与工作队接触、
交流和沟通。

为打破这一僵局，2009 年 9 月，郑州市
南水北调办全体人员赴淅川县搬迁移民
村实地调研。目的是让广大移民干部更
深入了解丹江口库区移民现状，切实做好
下一步安置工作。根据调研情况，结合我
市实际，市南水北调办不断出台调整移民
规划、对接、安置意见。相关县（市）按照
部署，创新工作。荥阳、中牟、新郑移民干
部带上被子和换洗衣服住进库区移民户
家中，与移民户同吃同住同劳动，与移民
真诚交流，哪户移民家里有困难，他们就
会出现在哪里……很快，移民们的心结被
一一解开。

搬迁过程中，我市实行工作联系人制

度和 24 小时值班制度，制定了各种应急预
案，交通、公安、卫生、气象、新闻等有关部
门围绕搬迁全力配合。公安系统统筹安
排，协调警力；卫生系统投入大量救护车和
医疗救护人员，并分别确定了市、县两级医
疗救护指定医院；交通部门为移民搬迁沿
途提供周到服务，保障了搬迁车队通行及
移 民 中 途 休 息 和 就 餐 …… 各 部 门 协 同 作
战，为我市全面完成搬迁任务提供了有力
保障。

2011 年 10 月 26 日 14 时，当 6 辆警车护
送着 3 辆特护车、7 辆客车、27 辆货车组成
的车队缓缓驶入中牟县金源社区移民新村
的时候，当地群众敲起了锣鼓，扭起了秧
歌。至此，我市移民搬迁工作全部完成，实
现了“ 平安搬迁、顺利搬迁、和谐搬迁”和

“不伤、不掉、不漏、不亡一人”的工作目标，
从而创造了“郑州奇迹”、“郑州速度”、“郑
州精神”。

瞩目世纪工程瞩目世纪工程 共迎南水北调共迎南水北调

再过一周，郑州地铁 1 号线开通将
满 10 个月。据市轨道公司运营分公司
统 计，目 前 地 铁 日 均 客 流 量 已 达 17 万
人次，这个数字比开通前 3 个月日均客
流量整整高出 2 万人。那么，每天在地
铁上的时光该如何打发呢？

多数乘客埋头玩手机

地铁 1 号线目前全线共 20 个车站，
按平均每站 3 分钟计算，大多数上班族乘
坐 10 个站就是半小时，每天上下班加起
来就有一个小时的时间。由于地铁穿行
在隧道内部封闭空间，车窗外没有风景
可看，也许有人会觉得有些无聊。

由于工作原因，近期记者多次从绿
城广场站乘地铁前往郑州东站，每次耗
时在半小时左右。根据观察，地铁上的
大部分乘客都在看手机。

运营分公司物资部工作人员马太平
曾经在南京地铁站工作 3 年时间，他说，
观察当地的地铁乘客，许多人也是在看
手机等电子设备。这可能跟地铁乘客多
是年轻时尚的群体有关。但从健康角度
而言，由于许多上班族在工作时间都是
伏案的，本来颈椎和眼睛都很劳累，如果
在上下班路上仍然低头看手机，对健康
会很不利。

地铁内还有多种媒体

记 者 从 市 轨 道 公 司 获 悉，目 前，我
市地铁内其实还有多种媒体可供乘客
选择。

首先是郑州晚报社与市轨道公司合
办的《中原地铁报》，每周四一期，会将一
周的新闻精华浓缩，在地铁站免费发放。

其 次 是 郑 州 地 铁 车 厢 内 的 电 子 显
示屏，在每排座位对面都有一个。上面
除了显示时间、到站站名等信息，还有
一块内容是视频播放区。由于郑州地
铁采用了世界领先的车地无线通信系
统，能实现列车在高速运行状态下实时
直播电视视频信号，目前轨道公司已经
与郑州电视台合作，开设了地铁频道，
已开始播放《新闻联播》等新闻类节目。

网友建议值得采纳

记者通过网络查阅得知，许多网友
也 归 纳 了 地 铁 消 磨 时 光 的 方 法 。 如 读
书，每天读几页，日积月累就将是一笔
巨大财富；备考一族可以利用乘车时间
背单词、练听力；利用路上时间规划当
天的日程，在脑子里勾画当天所要做的
工作。

其 中 有 一 位 网 友 甚 至 提 到 了 减
肥。她说，坐地铁的时光完全可以用来
减肥，如果你没有占到座位、站着的话
那就更好了，让双脚脚后跟同时抬起落
下，然后交叉着抬起落下，这样可以减
掉萝卜腿。站立时长期保持昂首挺胸、
收腹提臀的姿势，久而久之还会练出女
神的气质。

本报讯（记者 黄永东 通讯员 杨现利 杜
怀森）记者昨日从南航河南航空有限公司了
解到，2014 年南航乘务（安全）员招聘将于 23
日 9 时在郑州大学新校区举行，将招聘 100 名
空中乘务员及空中安全员。此次招聘不但人
数远远超过往年，而且资格上将不再限定应
届生，已经毕业的学生也可参加应聘。

此次招聘将于 23 日 9 时开始，地点在郑
州大学新校区体育馆。凡具有大专学历，在
1990 年 1 月 1 日至 1996 年 12 月 31 日期间出

生的应届或往届毕业生，可携带相关材料现
场报名或提前网上报名。报名者为本科及以
上学历者，年龄放宽到 1989 年 1 月 1 日以后
出生。

记者了解到，此次南航在河南招聘 100
名空中乘务员及空中安全员，其中精英乘务
员可优先选择工作地点。面试者需携带应聘
申请表、身份证原件、学信网查询页、英语证
书原件等相关资料，详细信息可登录南航招
聘网站（http://job.csair.com）查询。

南航招百名空乘安全员
23日郑大新校区面试

惠济区迎宾路街
道办事处近日举办
2014“郑州慈善日”
活动，当日募集善款
60多万元。这笔善
款将转入区慈善总会
账户，全部用于救助
生活困难群众。
本报记者 栾月琳
通讯员 邹复光 摄

本报讯（记者 汪辉 通讯员 郭晓阳）出生后就被送
走寄养，16 岁时外出打工，22 岁罹患白血病……命运对
于来自农村的患者刘洁来说，似乎格外不公。昨日，面
对患者年幼的孩子，家人希望社会好心人能帮她一把。

两次被寄养 年少去打工

1992 年，刘洁出生在南阳市方城县的一个农家小
院。由于家中姐妹众多，父母供养不起，在出生后不
久，刘洁就被送往外婆家寄养。5 岁时，外婆病故，她
又被寄养至一位陌生的爷爷家。

爷爷是一名教师，由于膝下无子，格外喜欢孩子，
曾帮助过多名孤苦儿童，并将一名智障男孩抚养成人。

刘洁到来后，给爷爷增加了不少负担。但爷爷还
是很疼她、很爱她，靠着那微薄的退休工资，养活了一
家没有血缘关系的人。

为了不让爷爷多操心，初中还没毕业，16 岁的刘
洁就只身前往上海打工，什么苦活儿、累活儿都干过，
但从未放弃过。

谋划幸福时 不幸再来临

打工期间，刘洁认识了来自安徽农家的小朱，两人
2012 年结婚，并有了一个可爱的女儿。

拥有了自己的家庭和爱人，刘洁以为，她的命运正
在转变，她也坚信，自己一定能够成为一个幸福的人。

正当夫妻俩筹划着用省吃俭用积攒下的几万元
钱做个小生意时，一个噩耗却将她梦想中的幸福击
得粉碎。

2014 年 9 月 29 日，在感觉头晕、乏力半个多月后，
刘洁被诊断为白血病。犹如晴天霹雳，刘洁当时差点
晕倒。

“病情已经很严重了，医生说一旦大出血，可能人
就没了，还下了两次病危通知。”小朱说，但当时，他并
没有把这些告诉刘洁。

医疗花费大 呼唤好心人

9 月底，小朱陪同刘洁回到了河南老家，入住郑州
颐和医院。

据医院血液内科主任丁现超介绍，刘洁当时重度
贫血，白细胞、血小板值特别低。但从诊断分型来看，
属于愈后良好型，很有治疗的价值，如果能做造血干细
胞移植，那么可以长期生存，甚至能够达到治愈。

“每天要输液十几袋，还经常出现呕吐、头晕等药
物反应。”看着病床上虚弱的妻子，小朱转过头抹起了
眼泪。他心里明白，目前一个疗程就已花光了他们所
有的积蓄。这些巨大的花费，是他根本无力承担的。

“很害怕失去她，她还那么年轻，孩子也不能没有
妈妈。”小朱哭泣道，希望社会上的好心人能够救救她。

本报讯（记者 郑磊 谢娟）“看，这是我们
新研制上市的全自动护理床，能自动进行翻
身或坐立，辅助卧床人员大小便、冲洗、烘干，
当病人身体基础健康状况异常时自动发出警
报提醒。”循着解说员的声音，一台机器床映
入眼帘，旁边围满了参观者。10 月 19 日，为
期三天的 2014 中国（郑州）国际老龄产业博
览会在郑州国际会展中心拉开帷幕，现场展
出多种老年日用品、老年文化产品、养老地
产、老年旅游产品等，可谓琳琅满目。

记者在老龄产业博览会上看到，除了全

自动智能护理床，还有智能电动轮椅，它的奇
妙之处在于能实现 360 度原地调头，同时带
有自动导航和卫星定位系统，防止老人外出
迷路，是市场上的“高科技”产品，引来意向者
的啧啧称赞。

河南老龄产业协会负责人表示，中国养
老问题日益突出，作为中国老龄人口大省，河
南将面临更加严重的挑战，挑战既是机遇，通
过本届展会，不管是开发建设、运营模式，还
是适老用品的专业研发，都将推动河南养老
产业再上一个台阶。

老龄产业博览会在郑举行“地铁时光”该如何打发？
网友：读书、背单词，甚至可以减肥

本报记者 黄永东 文 唐 强 图

大雾致多个高速路段关闭
交警多措并举保畅通

秋雾频发
乘飞机前拨打96666咨询

本报讯（记者 黄永东 通讯员 施书芳）昨日一
大 早，一 场 秋 雾 突 袭 郑 州，尽 管 机 场 航 班 起 降 正
常，但部分通往郑州机场的高速临时封闭。郑州机
场提醒旅客，需赶飞机出行者，要提前了解相关信
息以及时应对。

昨日的大雾是入秋以来郑州地区比较大的一次
秋雾，省气象台 5 时 50 分发布大雾黄色预警信号，并
预报将伴有秋雨过程。受此影响，机场周边的部分
高速公路临时封闭。对郑州机场来说，此次秋雾影
响不大。据了解，昨日 9 时前后，郑州机场的能见度
已经达到 1400 米，符合起降标准。截至 16 时，除有
个别航班备降其他机场外，郑州机场所在各航班受
大雾降雨影响不大，飞机起降正常。

郑 州 机 场 提 醒 旅 客 ，郑 州 地 区 已 经 进 入 秋
雾 频 繁 发 生 季 节，旅 客 乘 坐 飞 机 出 行 前，可 及 时
拨 打 郑 州 机 场 热 线 电 话 96666 咨 询 相 关 情 况，以
便 提 前 应 对。

年轻母亲罹患白血病
医生：若进行造血干细胞移植或能治愈
家人：积蓄花光，希望好心人帮她一把！

乘客在等地铁的间隙浏览《中原地
铁报》

昨日凌晨，省市气象台发布大雾橙色预警信号，郑州市区将出现能见度小于200米
的雾，提醒市民注意防范。截至当日16时30分，大雾仍未散去。图为大雾笼罩下的郑
东新区。 本报记者 丁友明 摄


