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车驶到石岗路时，林宇婧快
发疯了，信号对比了几遍，就在珠
江上，可信号定位却偏偏在江里，
她沿着车道快速行进着，停到离
信号显示的最近的一处，再对比
时，疑惑地看了同伴一眼。

还在江里。
信号总是有偏差的，电脑在

时间和空间上有一丁点的误差，
反映在实际追踪上，可能就是一
座无法逾越的楼宇、无法通过的
高墙，或者像现在一样面对着无
法横渡的大江。同伴李方远也是
一副霜打的蔫相，本来是 8 号一
个人捣蛋，遇上 1号，成了两个人
结伴捣乱了！一天前在白云山
上，没找着；第二天又去了太阳
岛，旅游地游客如织，更没法找；
今天更好，掉江里了。

“这两个小王八蛋，沉江里
算了！”李方远气愤道。

林宇婧给了个怒容，没本
事，就别净拣狠话说！她联系着
后方，两相比对着定位，此时才发
现江中移动的轮渡，一下子明白
了，不过也傻眼了，如果绕路要多
行十几公里，怕是又追不上这俩
害虫了。

林宇婧把情况汇报回去后，
得到了杜组长这么个命令。这两
人他仿佛不担心似的，到现在时
间过去一半多了，自动放弃的有
四个，被派出所抓住的有一个，杜
组长出面去带人，可不料这位 11
号居然在派出所撬了手铐逃跑
了，惊得杜组长连呼邪门。

更邪门的是这些人度过了
饥饿适应期后，一个个开始安稳
了，有了自己的小圈子和谋生手
段，当然，除了那个一直就不安生
的8号，现在又加上了1号。

“这些人一点都不像菜鸟，
亏得是四十天，要放四个月，能组
个犯罪团伙。”林宇婧恨恨地道了
句，惹得同伴发笑了。

车行驶着，向下一处石牌路
驶去。那儿是个跳蚤市场，汇聚
了全世界的电子垃圾，通常是整
货柜的电子废件被无良商人买
回，回来一修再重卖，于是就有了
风靡全国的二手笔记本、手机等
高档家电，美其名曰叫：水货。

林宇婧一直在看轮渡，可她
不知道的是，轮渡上也有人看着
她。试了三天，熊剑飞终于很服
气了，被钓的鱼把钩引出来了，还

真是这辆标致车一直追着他们。
林宇婧更没有注意到，滨海

的某辆摩的上，有一双眼睛在盯着
她，她在石牌街这一处人潮往来的
地段停了不多会儿，又驾车前行
了。后面盯着她的也下了车，付了
钱，看着车刚刚行驶的方向。

是余罪，反追踪成功了。他
不敢跟得太紧，那些人的警觉性
不比他差。摩的司机走时余罪又
想起什么似的，一把拽着人商量
着什么，片刻后又给了五十块，让
司机去帮他找那辆车的下一个停
车点。司机愣着看他，以为是什
么坏人，余罪一翻白眼，直嚷着：

“那个美女我看上了，帮个忙看看
她在哪儿停车。”

“呵呵，不是老婆跟人跑了
吧？哈哈。”那司机笑道，不过仍
然接过钱，一溜烟追上走了。留
下余罪哭笑不得，敢情摩的司机
的眼光比他还尖，早看清前车里
那女司机的长相了。

这些都是次要的，忙乎了三
天，余罪要证明一件事，也是他一直
想做却能力不够的事，什么事呢？
就是把这些流落的哥们儿都找着，
离乡背井的，他遇过好几次危险，他

想其他人过得也好不到哪儿。
这个无关乎高尚，只是他想如

果兄弟们抱成团，应该好混得多。
走了没多远，余罪四下寻找

着，刚才车在这一片停了，那应该
是这儿有流落的兄弟。他找啊
找，路过街边一处摆摊玩牌的摊
点时，他蓦地停下了，然后笑了。

严德标，警校大名鼎鼎、十

赌九赢的鼠标哥，正扣着一顶瓜
皮帽，两手娴熟地切着牌，嘴里已
经嚷起了流利的滨海白话，那意
思是：“买定离手，买定离手，多押
多赔，少押少赔……一把十块真
不贵，咋也不算高消费！嗨，这位
大姐，来一把？”

出了胡同，走了好远，听说
余罪找到熊剑飞了，让鼠标也好
不高兴，等了好一会儿公交车到，
熊剑飞从公交车上下来，一看鼠
标和余罪相逢了，乐得屁颠屁颠
跑过来。正互相介绍着，余罪的
电话响了，一看是摩的司机的，对
方一报方位，得，这急火的，赶紧
打车去追。

车上余罪向众人解释说自
己是在找追踪的方位，只要车停，
肯定是有同学落在那儿，鼠标却
是诧异道好几天没见跟踪的来
了。不过马上听到余罪说追踪的
人早换了，惊得鼠标好一阵沉默。

到了摩的司机指示的地方，
司机如愿以偿得到了另外五十
块，告诉人就在这儿停的。

人一走，几个人都皱眉了。
这是友谊大酒店的门口，宽阔的
马路，来往的豪车，绝对不像哥几

个讨生活的犄角旮旯，熊剑飞抬
头看了眼高耸入云的楼宇，忍不
住说道：“哇，这是谁呀？不会发
财了，住在这地方吧？”

“不可能。”鼠标来回看着，
街上混了多半月，以前不晓得的
事荤素不忌地塞了一脑袋，他判
断着，“二十几天要发财，不是抢
银行就是贩毒，余儿要没干，其他
人没那本事。”

“我也没那本事啊。”余罪愣
了下。

“你谦虚吧，在学校你不就策
划过抢银行吗？”鼠标笑着推了把
余罪。余罪却反驳着：“你不傻呀，
什么也能当真？”不过说着鼠标的
眼睛余光盯到一处时，突然间有所
顿悟，拉着余罪一指，奇怪地问：

“要是干那事，倒是有可能。”
什么呢？熊剑飞一回头，看

到了锃亮的墙砖上贴着癣一样的
小广告，卖枪售炮、春药迷药、贷款
收款、中医军医，简直是一应俱全。

很有可能，这个繁荣的都
市，能在挤压的空间中生存，恐怕
也只能找这种偏门歪路，四个人
沿着广告往前走，越走越快。那
贴广告的，一弯腰贴一张，走不了

多远，几个追出不到两公里，齐齐
停下了。

是豆晓波和李二冬，这两货
不知道怎么碰面了，正辛勤地弯着
腰往路沿下一张接着一张地贴，要
不就踮着脚，往电杆上狠狠一粘，
浑然不理会路旁行人诧异的眼光。

鼠标笑了，心道立志当鉴黄师
的李二冬终于学有所用了，连豆包
怕是也被他带坏了。两人不是撅着
屁股往台阶下贴，就是踮着脚往电
线杆上粘，干得那叫一个投入。

狗熊气愤地骂着：“这俩太
堕落了，连鼠标都不如！”

余罪却是深呼吸一口，猛地
一吼：“贴小广告的，站住。”

前面的两人，扔了东西，撒
腿就跑，边跑边往后看追来了没
有。看得真切时，猛地刹车，愕
然地望着，跟着尖叫一声，两人
奔回来了，搂着余罪，抱着狗熊，
拉着鼠标，那个激动呀，比抱了
个美女还来劲！豆包更是“啵
啵”在余罪、鼠标脸上亲了几口，
李二冬说道：

“你们来了就好了，
我们的活儿太多，两人都
快忙不过来啦！” 9

连连 载载

有一个民间故事大概人们都听过，有兄弟
俩一直相依为命，可是哥哥娶了媳妇后一切都
变了。哥哥开始不干活，和媳妇在家享福，天天
在家吃白面饺子。弟弟天天出去砍柴，晚上回
家，新嫂子给他吃荞面饺子，一个在南锅，一个
在北锅，嫂子总是告诉弟弟，他的饭在某一锅里
热着，貌似很体贴。可是有一天弟弟掀开相反
的那个锅盖，发现比给自己留的要好上不知多
少。那个委屈啊！于是古老的荞面作为苦情戏
的象征得以代代流传，荞面因其无法果腹的低
热量代表了一种受冷遇、受虐待的文化符号。
荞面被打入另册似乎也因为它在所有的粮食作
物里属于比较草根的一类，生长期短，粗放型种
植，不需要那么细致的管理。自古以来都是作
为救灾补种、高寒作物对待的，荒地、路边随处
可种，没那么金贵。

我对荞面的认识是我们的枕头，从小到大
都是用荞麦皮做枕芯的，偶尔从没缝好的地方
露出来，知道是黑色的轻盈的小片片。我们老
家那边也吃荞面，但不是经常，的确是灾荒之年
的替代品，不大作为主要的粮食。

然而荞面在库伦却不是这样。库伦人在与
荞面相生相伴的漫长岁月中早已把荞面融在了
自己的生命里，自己的血液中。就像一个看似
平常的女孩遇到了欣赏自己的男人，女为悦己
者容，忽然焕发了巨大的神采。

库伦人似乎把荞面的做法发挥到了极致。
常规的饸饹自然不在话下，酸菜鸡汤是最高配
置，也是普通人家接待贵客的上等美味佳肴。

通辽城大街小巷的各种荞面饸饹小面馆和
另一种标志性的大骨头抻面小面馆占据着同样
的地位，更有库伦荞面城之类的大馆子的招牌
在风中摇曳。说明荞面在这一方水土是多么地
深入人心。

荞面卷子是寻常人家很随意的饭食，撒点葱
花和盐，放点油，一卷一切一蒸，简单好吃好做。

荞面饺子现在反而成了精细食品，大宾馆
里的荞面早点都是在小蒸笼上做的，顶多四个
一屉，特讲究。味道是粗粮细作的感觉，韧性加
强，口感更好！

好几个朋友都给我介绍荞面饼，说特好吃，
还好做。那天我试了一下，把荞面和得稀稀的，
放点葱末和盐，锅热以后用勺子倒进一点荞面
糊糊，像摊煎饼似的，瞬间就熟了。的确，好像
比荞面面条筋道，麦香更浓。卷点土豆丝之类
的菜比较可口。

有的朋友还会送我一点荞麦米，掺在大米
里做米饭很好吃。

通辽这里的杀猪菜比其他地方略有不同的
是，他们做的猪血肠里必须做一部分荞面血肠，一
般猪大肠里灌的都是荞面肠，把荞面和猪血混合
灌进去，煮熟吃剩下的还要两面煎一下，有了一点
脆皮更浓香。我还以为他们是因为怕猪血不够掺
上了荞面，后来才发现，这只是他们的习俗。

我曾经试过蒸荞面发糕，还好，成功了，当
然是需要掺些白面的，增加韧性，内部组织会更
好，蜂窝大，松软，有嚼劲。第一次做的时候面
在蒸屉上自由升发，膨起，差点把锅盖顶开了。

特让人高兴，发了，多好的彩头！以前好像听人
们说，荞面不能发酵，其实可以的。只是因为荞
面发了以后不能成型，稀里哗啦地滩掉了，不能
做馒头、包子，做发糕还是不错的选择，它稀就
稀吧，直接倒在屉布上，整个蒸，特别好吃。我
没试过做荞面面包，估计倒进吐司模子里任其
发酵肯定没问题。

现代人生活好了，大鱼大肉吃得多，各种富
贵病出现了。尤其是糖尿病，吃太好的反而不
好，据研究，荞面反而是平衡这种局面的最佳选
择，它本身富含的那些营养好像是专门为了如
今的情况而准备的。糖尿病人最痛苦的就是饿
得不行还不能吃多了。但是糖尿病人可以吃荞
面吃到饱胀而不用担心血糖会升高。饱胀感多
么让人满足和幸福啊！尽管荞面无论怎么做看
起来都是土灰色的，不是那么诱人的白或是金
黄，可是我们实在不能否认的一个事实是，荞麦
花开，健康到来！

于是荞面产品开发得越来越多，越来越精
细，荞面的价值得到现代人的充分认可，成了纯
绿色的健康饮食。什么荞面蜜、荞面挂面、麦片
与各种高级糕点和糖果通通被开发出来。所以
没有不好的食物，针对人们的体质而能有对应
的食材，其实是我们的福气。

日本人似乎对荞面也情有独钟，在他们的
文学作品里描述荞面面条的时候也比较常见。
据说欧洲荞麦的种植也很普遍，没怎么听他们
谈论过，无论从文学作品还是电影戏剧等，不知
道他们是怎么食用荞面的。

荞面的样子
苏 莉

坐在不断行进着的客车上，望着被落叶和
衰草染黄的山坡，被厚厚的衣服紧紧地裹着的
心情总是懒洋洋的。百十里的行程，往往会在
半梦半醒之间一晃而过。这次，我在不经意之
中往车窗外一望，像是听到了一个久别的挚友
亲切的呼唤，我的眼神倏地苏醒了。

让我惊喜的是公路两旁那些怒放着的桃花！
出了县城，就有桃花从微寒的空气中向着车窗外不
断地伸到我的眼前来。那些凝立于郊野的桃树，原
是极不起眼的，许多次我乘车路过那条长长的峡
谷，很多时候，只见到满山遍野的绿色。

幽居山野的人，依山就势建起了零零星星
的房屋，并且在那里植起了树篱，围起了菜地牧
场，祖祖辈辈世代相传，那桃树，也许就连村子
里的鸡鸣、炊烟、足痕一道成为家园的标识了。
冬天最后的足音尚未消失，这些桃花就把春天
的潮汛挂在枝头，向着柴扉预告，向着泥院里慵
懒地梳着长发的农妇预告，提醒她们开始安排
新一年的农事。

花朵原不是极小极小的蓓蕾，它们怯生生
地在枝头上颤动着，像是小孩子们新奇的眼神，
注视着一个寂静的世界。弯弯曲曲的山路，毛
细血管一样在村庄四处延伸，道旁的桃花从枯
树编成的栅栏里拽着桃树枝向路中间探过来，
芳香了曾经被严寒冻结的空气，芳香了路人偶
然间回望的目光。匆匆而过的，不小心肩膀碰
到了满枝的桃花，那将谢的瓣，像一支山野里走
着的农人随口哼出的小调，在风中飘落，让人心
醉，花瓣们的随风而下，像一支酥手，挠痒了野
地敞开的胸膛。

这峡谷，有水的地方便有人家，有人家的地
方便有桃树，有桃树的地方便有茂密的桃花开
放。远远地望去，那桃林像一幅喜气洋的年画，
却又用大手笔，在宽大的田园山水之间描绘出
深藏在山野的吉祥，那零星的桃树像是被冬日
的初嫁新娘遗散了的胭脂，等待着来年装扮一
场喜气洋洋的婚事。

年复一年，被重重的钢筋水泥围困，谁不向
往花一样的颜花一样的心情。但是因为生活中
繁忙的衣食住行，谁又能抗拒楼顶上的天空随意
或者刻意的安排？而野地里遭遇那些桃花毫不
掩饰的张扬，何尝不是一种朴实的幸福？

为了全面反映南水北调工程在各方面的
伟大成就和意义，特向社会各界发出关于编
辑《南水北调诗词选》的征稿启事。

一、投稿须知
1.作品以格律诗词为主，兼顾新诗。诗词

每人限5首，新诗每人限2首（不超过30行）。
2.律绝必须符合格律要求，词须符合与

所选词牌相应词谱的要求。
3.新韵旧韵均可，提倡今韵（普通话音

韵），不废旧韵。
4.投稿后即认为作者已定稿，恕不接受

修改稿；编辑有修改责任，如不同意修改，请
在来稿上注明。

5.自留底稿，恕不退稿。
6.作者附上真实姓名，个人简介、通信地

址、邮政编码、固定电话或手机号码、个人电
子信箱。

7.一诗（或词）一稿，字迹清楚，欢迎打印
稿；律绝每两句一横行，词连写，但开头和过
片空两格。

8.截稿日期：2016年 6月 30日，以当地邮
戳为准。

二、投稿方式
1.纸质稿件请寄：450007 郑州市工人路

37号老干部活动中心转郑州诗词学会（在信
封上请注明“南北水调”字样）

联系人：马美娥
2.收稿邮箱：zzscxh@163.com（来稿请注

明“南水北调”字样）
联系人：王梅
联系时间：每周一、三、五上午9时~11时
咨询电话：0371-67177035

郑州诗词学会

章回体历史小说《吕雉皇后》，重在探究吕雉由
民女到皇后的心路历程和历史成因，从吕后为人
女、为人妻、为人母的不同阶段，讲述吕后极富传奇
而又颇富争议的悲壮一生。书中既有文人斗智、酒
鬼斗饮，又有宫廷斗法、村娃斗趣，更有租税、上计，
兵役、外徭，贵族、素封，闾阎、白徒，驰道、运河等等
秦汉特定历史风貌，通过吕后制汉这一特定历史时
期，将秦汉历史、政治、经济、文化和风俗、人情、宫
廷、市井生活有机融合，勾勒出一幅生动而充满情
趣的秦末汉初历史画卷。

《吕雉皇后》分《雉媒秦关》和《独后制汉》两
部，每部四十万字左右，单独成书。上部《雉媒秦
关》讲述吕雉随父兄经商，几番挺身于危难。后随
父避仇沛县，嫁为刘妻，辅佐刘邦，终成帝业。下
部《独后制汉》讲述吕后临朝称制，计诛赵王，虐杀
戚氏，戏戮赵尧，震慑朝野。为权位，以外孙女做
儿妻为皇后，内亲联姻，封王诸吕。为社稷，忍辱
化解汉匈刀戈，为汉室赢得了休养生息的机会。

老街的上午时光走得很快，就如那挑担子
卖蔬菜的瘦老汉，他似乎不像是卖菜的，反而像
一个来老街参加挑担子比赛的。

喜欢买新鲜菜的主妇大声问他为什么走得
这样快，他笑呵呵地说，哪里走得快？一点也不
快嘛。

是的，一点也不快，再不快，每天五笼的酒
酵馒头就卖光了。

瘦老汉每天卖完菜，必然要去买酒酵馒头。
每次5个，不多不少。
卖水果的胖子问他为什么买5个，而不买6

个或者4个？
我 2 个，她 3 个。瘦老汉又一笑，还没回

答为什么他只吃 2 个，就和他的 5 个馒头闪出
了老街。这馒头可真是米酒酵的，那酒香，那
面香，就像两个调皮的孩子，在人群中钻来钻
去……

早市一过，老街就空了，剩下了那个卖葱和
芫荽的老太太。葱是青青白白的女儿葱，几根
分一摊，一摊一块钱。芫荽是剪的芫荽枝叶，扎

了起来，也是一把一块钱。
老太太说是她家院子里种的，可谁也不知道

这老太太家的园子里有多少女儿葱多少芫荽？
反正每天都可以看到老太太、女儿葱和芫荽。

清清爽爽的老太太，青白的女儿葱，绿的芫荽。
等老太太、女儿葱和芫荽都不见的时候，太

阳已到了中午。
女鞋匠已在吃午饭了，午饭在那个铝便当盒

里，是上午带过来的吗？还是她男人送过来的？
谁也没有见过她的男人。
女鞋匠力气很大，锥子往那皮鞋底挖的时

候，很轻易地就穿过去了。

午饭一过，女鞋匠不继续干活，而是倚在板
壁上打瞌睡。

对面报亭边出现了一帮老头，他们每个人
都有一只茶垢很重的茶杯，每个人都穿着一件
白背心，裤兜里都是零币。

他们打牌，输赢不超过5块钱。
从他们的话说，这 5块钱总会跑，今天在这

个人的口袋里，明天就到那个人的口袋里了。
不远的树荫下是等待生意的安徽人，他们

是用沥青修漏的，也席地而坐，打牌。
一张牌砸在另一张牌的腰上，老手表上的

秒针微微一动。
那只有一只胳臂的女人出来卖玉米棒子

时，已到了老街的黄昏。
女人带了一杆秤，但她从来不称重，由顾客

自己称，自己算。
女人看着顾客挑玉米，称玉米，表情平静，

仿佛玉米的买卖与她无关，有时候，她的目光又
游离到老街深处。

快时光，慢时光，好时光，都在这条老街上。

庞余亮

《南水北调诗词选》
征稿启事

《吕雉皇后》
范玉杰

陈洪金

随笔

野地桃花

老街时光

散文

民俗

蔬菜当中，茄子的做法和吃法比较
多：红烧茄子、香烧茄子、鱼香茄子、肉酱
茄子、炸茄盒、凉拌茄子、肉末茄子煲、豉
香茄丁、蒜泥手撕茄子、什锦素茄丁……
可惜，现在的茄子全是大棚里种植的，看
上去也秀色可餐，可是无论怎么吃怎么
做，就是做不出、吃不出茄子的本味。大
棚里种植的蔬菜，似乎都是一个味道。这
时候，便揪肠揪胃地怀念饭汤茄子。

小时候，茄子基本只有两种做法和吃
法，一是辣椒炒茄子，二是饭汤煮茄子。
辣椒炒茄子至今沿袭，饭汤煮茄子已经成
为绝响。原因很简单，一是城里人煮饭都
是用电饭煲，没有饭汤；二是城里人吃的
大米全部经过精加工，即便像农村那样用
大锅煮，也煮不出饭汤。巧妇不仅难为无
米之炊，同样难为无米糠之饭汤。

故乡的土地尚能种出纯正的茄子，故
乡的田野却种不出纯正的稻谷——化肥
用得太多了。即使能种出纯正的稻谷，也
加工不出纯正的大米。加工不出纯正的
大米，自然煮不出纯正的饭汤。

纯正的大米是这样加工出来的：新谷
收获回家，晒干用扇车（亦叫风车）扇去稗
子和瘪谷，再舂。舂分为两种：手工和机
械。手工又分为全手工和半手工。全手
工是将谷子放在石臼里，手执捣杵或脚踏
捣杵舂;半手工是将谷子放在石磨里磨。
机械就是用水车带动捣杵舂。手工加工
出来的大米，粗糙但营养丰富，耐淘洗，淘
洗五六遍，米水依然“浑浊”，只有这种粗
糙的大米和“浑浊”的米水，才能煮出牛奶
般浓稠的饭汤。如今，最偏僻的山村也用
机器加工大米，大米越来越“干净”的同
时，饭汤越来越稀淡。

饭汤是饭汤茄子的灵魂，没有纯正的
饭汤，茄子再地道，也是枉然。

饭汤茄子做法极其简单：先将茄子削
成拇指宽篾片厚的片状或者菱状，放在溪
水或泉水里浸半个时辰以上，去腥气，沥
干，倒进滚烫的油锅爆炒片刻，注入适量
新鲜饭汤，加盐（千万别加味精），开锅后，
盖上锅盖文火焖煮六七分钟，即可起锅食
用，润滑清香，味道鲜得令人发指，且有清
凉解暑之功效。青（清）白分明的饭汤茄
子冷却后，表面结起一层洁白的膜，仿佛
冰肌玉肤，令人不忍下口。

遗憾的是，我只记得饭汤茄子无与伦
比的鲜，却道不出也写不出它的鲜，就像母
亲的乳汁，它是天下大美大鲜大补的生命
饮料，可谁道得出写得出它具体的味道？

知味

饭汤茄子
邱贵平
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