
东山行

雪霁云晴初见日，松止风停三两间。山
路蜿蜒，拂柳穿枝而过，萧瑟枯枝下房屋隐
现，轻叩门扉，待到那高冠博带者出现，你，便
见到了他。

风流何须问东山？遥想当年，兰亭集会，
以诗与酒作底，兰花灿然盛开，飘逸绝伦，绵
亘千古。甘载隐居，却名扬天下。“但用东山
谢安石，为君谈笑静胡沙。”东山逍遥，坐而聆
山泉之音，立而赏花鸟之灵，烂漫洒脱，以自
然之性，通自然之心。居以兰比，行以竹喻，
清澈如水。

这如水一般的日子，终如水一般逝去。
名满天下的安石先生，也没入红尘。只是，万
丈红尘沾身过，不染一丝净如初。立于红尘
之中，金子未免显得俗气，玉石日久未免生
沁。他，身比金贵，心比玉净，衣冠磊落扶晋
祚，运筹帷幄胜淝水。在那个战乱的年代，竟
让东晋有了数十年的安定与辉煌！

“玄之又玄，众妙之门。”当他进入官场，
那玄之又玄的老庄之学在他手中已成为无往
不利的宝剑。“夫唯不争，方能与之争”。他以

“不争”，挫败了野心勃勃的恒温，挫败了心比
天高的苻坚，个人之名已达顶点。当恒温携
军逼宫而来，当王氏抖如糠筛，汗透重衣，是
他，洒然一身，谈笑自若，面对强权不失傲骨，
话语间保住了司马皇权，这，就是那个时期以
他为代表的名士风度！

功高震主。当他淝水之战后几成东晋代
表之时，司马氏终究耐不住顾忌。面对孝武
帝的疏离，他仍是微微一笑——功成身退。
这一个“退”字，究竟价值几何？回望历史，进
取者比比皆是。无论成功与否，我们都微笑
赞许。真正身退者，又有几人？“生存华屋处，
零落归山丘。”“邵伯埭”成，他仿佛再也没有
了什么牵挂，于病塌之上，溘然长逝。王珣灵
前痛哭，你可曾听到？羊昙多年弃乐，你可曾
知晓？你以你自身的气概，倾倒了李白，倾倒
了苏轼，倾倒了后世千千万万……如我一般
的读史者。

也许只有谢灵运的那首诗才配得上你，
“达人贵自我，高情属天云。兼抱济物性，而
不缨垢氛”。东山，你人生的起点，你却，终未
回归。如今重至东山行，方知处处无安石。

郑州外国语新枫杨学校 李振泽

点评：本文以独特的手法表述了作者对
古人谢安的赞扬和怀念之情，写人记事，文笔
流畅，颇具雅韵。

家风激励我成长

我家的家风是孝和尊重，孝敬父母，尊
敬师长。父母一直告诫我：百善孝为先！有
了它，我们才可以在社会上立足，才能让自
己走得更远！铭记家风，为自己的人生奠定
坚实的基础，踏出坚定的步伐，成为国家的
栋梁之才。

一天晚上，我去同学家玩，妈妈和我约定
的时间是七点半回家，要尊重别人家的休息
时间。我和同学在电脑上玩CS枪战，心里也
一直惦记着和妈妈的约定时间。还有五分钟
到七点半了，我赶快和同学说再见，冲下楼回
家了。妈妈一开门，就给我一个大大的拥抱，
夸奖我守时。这一次，妈妈不但给了我一个
吻，还奖励了我下个周末一小时玩电脑的时
间。我开心极了。

孩子是家庭的希望，家庭是社会的细
胞。为人父母有义务、有责任把家庭料理好、
把孩子教育好。用好家风培养好孩子，责无
旁贷。如果因为家风不好而使自己的孩子不
象“爱德华”而象“珠克”，不仅会让父母伤心
失望，对社会也将贻害无穷。

“堂前教子，枕边教妻”，把严于管教作为
培育良好家风的重要环节。家庭给人以归属
感，成为人们内心情感最柔软的一部分。“身
教重于言教”，要求子女家庭和睦，自己首先
要感情专一；要求家人洁身自好，自己首先要
远离低级趣味。只有这样，才能把家庭打造
成一个追求进步的家庭，一个经得起风浪考
验的家庭，一个和谐幸福的家庭。

国家是人民的家，这家风就更为重要
了。它要靠人民的努力，遵纪守法，互帮互
助，一个国家的繁荣昌盛，不仅是物资上的丰
富。在我看来，更重要的是它的风气，一个国
家、一个朝代的风气好与坏决定了它的盛与
衰，只有社会风气好的国家，才能国富民强，
才真正算得上是一个强国。

希望家家户户都能够形成一个良好的家
风，让家风帮助我们学会做人的道理，在社会
中形成良好的风气！

郑州枫杨外国语中学 张 羽

点评：小作者以家风为主题，从自己小家
的家风引申到祖国大家的家风，提倡社会良
好风气，主题鲜明。

绘画天地

《雾霾治理机》
胖庄小学 孙静茹
辅导老师 刘芳铭

《蝶恋花》
金水区沙口路小学 张佳慧

辅导老师 郭洁

无论走到哪里，我们都走不出那温
暖橙色的光。

——题记
夜深了，如浓得化不开的墨，一点点

将天地渲染，渲染成无尽的黑暗。城市
的夜是没有星星的，只有人家里点起的
灯光，如星子般，点缀在夜色中，无尽寥
落，无尽黑暗。

我独自从教学楼中走出，蹒跚走在
操场上，在棉衣中瑟瑟发抖，夜是那样
浓，我徜徉在这黑暗中，天上没有星星，
只有点点灯火，如一粒粒白色沙砾，散落
在无边的大海里。

也许母亲，也会在一扇窗后，静静地
望着我吧，我突然这样想。

小学，无论是上学时，还是放学时，
母亲只要一有空，就会在窗口看我。她

倚在窗前，静静的，一动不动，好像已经
望尽了时间，待我的身影消失在她的视
线后，才会转身，离开，无声无息的，就像
她从来没有出现在那里一样。

今天母亲会不会在窗后面注视我？
不会的，我在心里否决了这个想法。不
会的，已经上初中了，家离得那么远，她
看不到我了。

我继续在这黑夜里默默地行走着，
行走着，不知不觉中，我走过了人声鼎沸
的大街，走过了静谧幽深的小巷，走到一
片建筑前，到家了。

一点点橙色的光亮着，透过窗棂照
出，照在我的脸上。在一片光中，我看见
了母亲，静静地伫立在那里，眼睛出神地
望向窗外，一动不动，就像那些年。突然
想起，好像每次夜归的时候，母亲总是会

望着窗外，望尽了时间，望尽了流年，默
默地，却永远地，屹立在那里，守护着我。

那一刻我明白，母亲的目光无处不
在。它在光影里，在白日里，在时间里，
在梦乡里……永远的，以温暖的目光包
围着我，那温暖，可以飞生一片时间之
海，永远地点亮我的心。

从那时起，我走夜路从未再害怕
过。因为我知道，无论走到哪里，我都走
不出那温暖的橙色的光，而母亲会在那
光里，默默地陪伴着我，直到地老天
荒。

郑州外国语中学 丁柳元

点评：本文用生动形象的语言刻画
了一位默默守护孩子的母亲形象，也表
达出作者对母亲深深的爱和感动。

时光的洪流冲刷着世间的万物，唯
有人的思想被打磨得光洁透亮；岁月的
长河带走无数鲜活的生命，唯有人的精
神亘古长存。大河滔滔，滋养了华夏这
片土地，也孕育了一个伟大而辉煌的民
族——中华民族。在我们灿烂的文化长
河中，家训被一代又一代传承发展，发挥
着越来越重要的作用，成为中华文化宝
库中一颗璀璨夺目的宝石。

育人以立人为本。家训历史悠久，
流传至今，它无时无刻不在彰显着先辈
们对家庭教育的重视。无数例子证明，
对人的一生影响最大的不是学校而是家
庭，一个人的道德修养更多的来自于他
的家庭。《颜氏家训》中曾有这样一句话：

“如能常保数百卷书，千载终不为小人

也。”说的便是读书对做人的重要性，教
导后人多读书。所以育人先立人，心正
人才正。心若歪了，还何谈育人呢？

立人以立德为先。有这样一句著名
的家训：“松咬石缝而傲苍穹，竹对狂风
而修其身，梅临霜雪而报早春，兰生幽谷
而芳香迷人。”就是以形象的话语在教导
后人，要树立勇于面对磨难的坚韧品
质。其实家训的作用也正在于此：传承
前辈的思想，培养良好的道德品质。

立德以教化为意。我们人生的第一
课往往不是在学校而是在家庭完成的，
家庭是人们走向社会的第一步。屠呦呦
为何有着对中医药学如此深厚的兴趣，
那是因为家庭从小就对她的熏染。宗璞
为何能写出冰清宁静的文字，这恐怕与

冯老对她的启蒙和引导不无关系。面对
这一句句充满智慧的家训，我仿佛听到
祖先们正在耳边轻声叮咛。

家训，这历经岁月的洗涤而依然悠
长的智慧之声，在我们中华民族走向伟
大复兴的今天，仍然对个人的修身、家族
的繁盛发挥着重要的作用，我甚至相信，
它也必将对国家的富强、民族的复兴起
到不可估量的作用。传承优良家训，让
这智慧之声永不沉寂。

郑州外国语学校 马兰

点评：本文立意家训的重要性，用
层次分明的语言来逐一论证，并加上
生动鲜明的事例，读来意味深长，感受
深刻。

那悠长而隽永的智慧之声

永远的守护

三月的微风带着温润的芬芳气息吹
过各种地方，春姑娘又迈着轻盈的脚步
走进人间。我建议大家去人民公园走一
走，玩一玩！

春天来了，人民公园五彩缤纷，景色
宜人，到处充满春天的气息。在那里，我
们可以体会到大自然的美。小草从甜梦
中苏醒，舒展着它幼嫩的绿叶，小树在春
风的吹拂下，长出了绿油油的枝芽。

最引人注目的是大门口的假山，山上
有飞流直下的瀑布，还有雪白的梨花、粉
红的桃花配上幼嫩的绿叶，真是美不胜
收。山下有碧绿碧绿的湖水，湖里的小鱼
在水中欢快地嬉闹，荡漾出一圈圈水纹。
湖水的绿映着天空中的蓝，天空中不时会
飘来一朵朵白云，真是一幅美妙绝伦的图
画！假山旁边有一片草地，草地上有几簇
迎春花，这儿一簇，那儿一簇，簇簇笑脸，

欢迎着来自四面八方的游客。
怎么样，那儿美丽的景色让你动心

了吗？那就亲自去体验一下吧，我想你
也会沉醉在这迷人的景色里！

金水区纬五路一小 张梓煜
辅导老师 白惠珠

点评：春天来了，作者带着大家感受
春的气息，文笔清新，生动有趣。

我的春游建议
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布达拉宫游记

去年暑假有幸和父母进行了一趟美
妙的西藏之旅，当中的布达拉宫之行至今
记忆犹新。还记得当时是盛夏，在我们内
陆已经烈日炎炎，可在拉萨还真是“秋高
气爽”，那个时节游布达拉宫最为适宜。

清早我们到达布达拉宫广场，映入眼
帘的壮观宫殿立刻震撼到我了，白红相间
的建筑依山而建，宫宇叠砌，气势巍峨。
听导游讲解整个建筑只用了木头、花岗
石、白玛草建造而成，没有一丝的钢筋水
泥，真是赞叹先辈们的伟大。

沿着楼梯缓缓而上，导游便带我们进
入了一个神奇的世界。当跨进彭措多朗
大门的时候，看到用整棵树干制成的门栓
时，很多人都惊讶地咋舌。跨过大门走过
狭窄的过道，透过深邃的墙洞，可以窥见
厚达数米的宫墙，在数百年乃至一千多年
前，勤劳的中国人便用三合土填充石墙之
间代替石头砌墙，实在是不可思议。

白宫是一般僧众和官员生活、办公的
地方。往左看，能看到一双手印，导游解
说道这是17世纪中期的五世活佛扩建布
达拉宫时所留下的纪念。据说后期每一
位活佛的手印都能与之重合，简直堪称神
奇。最大的宫殿“措钦夏”有 700多平方
米，有38根高大的柱子支撑。“日光殿”从
早到晚采光面积最大，因此而得名，从此
处俯视整个拉萨城，美丽的拉萨河缓缓飘
来，大昭寺的金顶也显得格外的金碧辉
煌。

红宫主要部分是活佛的灵塔堂和各
类佛堂。其中有座灵塔最为奢华，据说是
历代中最有威望的领导者的灵塔，塔高
30 米，仅这一座灵塔就耗费了上万两的
黄金。然而导游却告诉我们布达拉宫中
最有价值的不是珍宝财物，而是人们的信
仰——藏民对平安、对幸福、对国泰民安
的祈福。

不知不觉中参观布达拉宫已进入尾
声，旅行告一段落，但对西藏文化的好奇
仍旧在持续，对藏族人民的好客和热情仍
旧在感动。五十六个民族的大中国拥有
着丰富多彩的各色民族风情和民族文化，
等待着我一一去领略、去感受、去欣赏，下
一站又是哪里呢？

中原区互助路小学 焦铭扬
辅导老师 赵 莉

点评：小作者带领大家领略了布达拉宫
的美丽与神奇，描写细致，让人如临其境。

梦幻的春天

春天来了！太阳早早地就打开了窗
户，散发着热气。万物复苏，大树挺挺身
子，小花喷喷香水，小草换件衣服，大家都
睡醒了，只有站了一冬天的梅花睡觉了。
植物们有的工作，有的休息，和谐极了！

春姑娘踏着云彩，降落在人间，她吹
着一根绿莹莹的笛子，叫醒了万物，百鸟
听了争着亮开圆润的歌声。春姑娘拿着
一面绿色的旗子指向山下的树林，树林都
吐出嫩绿的玩具枪，套上绿色小套袖，染
上了绿色的头发。迎春花最先开放，它那
一片片绿油油的叶子，衬托着鲜黄的花
儿，远看，仿佛是一只只刚初生的小鸡
雏。坐在草上的小露珠晶莹剔透，它似钻
石，它似水晶，它似珍珠。

当春慷慨地释放了所有的新绿，海潮
一般地漫过来时，那绿真的让人陶醉。每
片叶子都贪婪地吸收春天的甘露，悄然地
修饰着自己，焕然一新的可爱。走进这片
花草世界，脚下踩着绿色的影子，漫天萦
绕着春的芬芳气息，每片叶子都相拥相
聚，聚拢着绿的清香，散发着生命的活力，
充满了生机，为大自然拉开了巨大的天
幕。林间新绿一重重，一丛生命的林子，
综合律的色调；叶间新绿一层层，万片活
力的象征，聚拢绿的浓郁。

美丽的春天，如此的可爱，如此的烂
漫，如此的秀美，如此的让人们心醉……

郑东新区昆丽河小学 袁月亮
辅导老师 李贵娟

点评：本文读起来美极了！小作者将
拟人手法运用得淋漓尽致，从太阳到大树
到小草再到慷慨美丽的“春姑娘”，把春天
的到来描述得清新动人，想象力丰富，文
字也十分优美。

织梦空间


