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苍劲有力的少林拳、刚柔并济的太
极拳、变幻莫测的太极剑……昨天上午
的碧沙岗公园大礼堂门前广场，俨然变
成了一片“武林江湖”。参加第十一届
中国郑州国际少林武术节的郑州市代
表队 10 余名队员相聚于此，相互切磋
交流，为即将开幕的武术节全力冲刺，
做着最后的备战训练。

郑州市组建了两支队伍共 40 名队
员参加本届武术节，这其中既有参加多
届的老将，也有初出茅庐的新兵。记者
在现场看到，10 余名队员身着各种颜
色的服装，各展技能翩翩起“武”，动作
时而舒缓，时而急骤，伴随着平和与动
感相间的音乐，把少林拳、太极拳、太极
剑、流星锤等各类拳械的精妙之处演绎
得淋漓尽致。这些队员中一名身穿白
色武术服，手舞一柄长穗宝剑的老者引
起了记者的注意，此人并非旁人正是武
术节的“老熟人”张华斌老先生。今年

79 岁高龄的张老已经连续参加 9 届武
术节了，今年将是他第十次在武术节上
登场亮相。“这届武术节本打算报名八
仙拐比赛的，这个项目出手多，我年龄
也大了，担心打不精彩，后来就改报长
穗剑项目了。”一趟剑舞下来，张老面不
改色心不跳，讲起话来声音洪亮丝毫感
觉不出是一位接近耄耋之年的老者。

连续参加 9 届武术节的经历，也让
张老感触颇多，“每次参加武术节都感
到特别荣幸和开心，能代表郑州市站到
武术节这个世界级武术舞台上参加比
赛，特别骄傲和自豪。每届武术节都能
看到越来越多的国家和地区的武术友
人参赛，可以深刻感受到中华武术在世
界上传播的范围越来越广，那种感觉别
提多开心了！”

张老还告诉记者，为了能在本届武
术节上把最好的状态展现给来自海内外
的宾朋，他最近一段时间每天早上和下

午都会认真训练，“每天早上和下午的训
练时间加起来近5个小时了，我要通过自
己的努力在武术节上为咱郑州争光！”

与连续参加 9 届武术节的老将张
华斌不同，今年 17 岁的曾乐乐则是一
名第一次参加武术节的新兵，初出茅庐
的他将参加本届武术节陈氏太极拳 36
式和太极剑 63 式两项比赛，昨天一袭
红衣的他以一套飘逸的动作把太极拳
的刚柔并济演绎得出神入化，不时博得
现场观众的阵阵掌声。

“这是我第一次参加武术节，感觉
挺兴奋的，希望自己到时候能有一个好
的表现。”曾乐乐笑着说。

第一次参加武术节难免会紧张。
对此，曾乐乐向记者透露了他缓解紧张
的“妙招”，“第一次参赛肯定紧张啦！
总怕自己打不好。不过我也有自己的
减压方法，就是多多练习。”

“武术节很快就要开幕了，我现在

每天的任务就是认真训练，一天的训练
量有六七个小时。练得多了，动作也就
越来越熟，比赛的时候也就不紧张啦！”
曾乐乐说。

“第一次参加武术节给自己定个啥
目标？”记者问。

“把自己最好的状态展现给大家，
力争好成绩为郑州争光！”曾乐乐坚定
的表情中流露着自信。

郑州市武术协会秘书长李菲告诉
记者，郑州市的 40 名选手来自我市各
武术民间社团、武术训练点等，绝大多
数是业余选手，他们参加的项目包括个
人、团体、对练等，少林拳、太极拳等拳
种也都涵盖其中。“我市武术健儿目前
正在各训练点进行最后的积极备战，他
们将通过本届武术节向世界展示中原
儿女的风采，共同促进武术运动向全世
界推广。”李菲最后说。

本报记者 陈 凯 文/图

本报讯（记者 陈凯）昨日，第十一届中国郑
州国际少林武术节指定用车——上汽大通 G10
交车仪式，在郑州绿城广场举行。作为本届武
术节指定用车服务商的上汽大通河南宜丰公
司，将提供 10 辆大通商务车 G10，全程为本届
武术节的筹备接待及参会的中外宾朋提供优
质服务。

目前，本届武术节的各项筹备工作已基本
就绪，只待开幕。为了给本届武术节的筹备接
待及参会的中外宾朋提供优质服务，除了昨天
交车的 10 辆大通 G10 外，还有近 10 辆大通 G10
已经陆续开始或即将为本届武术节进行通勤
服务，整个武术节期间共计近 20 辆大通 G10 全
程服务参会中外宾朋。

第十一届中国郑州国际少林武术节

指定用车服务中外宾朋

全力冲刺武术节 郑州健儿训练忙

据新华社电 瑞典文学院 13 日宣
布，将 2016 年诺贝尔文学奖授予美国
音乐人兼作家鲍勃·迪伦。

鲍 勃·迪 伦 生 于 1941 年 5 月 24
日，原名罗伯特·艾伦·齐默曼，是一位
美国唱作人、艺术家和作家。从 1961
年发布首张专辑至今，迪伦在流行音
乐界和文化界起到的影响已超过 50
年。他的代表歌曲是《答案在风中飘》
和《时代在变》。

事实上，这已经不是鲍勃·迪伦第
一次获得诺贝尔文学奖的垂青了，早在
1996、2006年，他就两度获得诺贝尔文
学奖提名，今年终于正式获奖。这也
不是他第一次获得文学性的奖项了，
2008 年，他就获得了普利策奖特别荣
誉奖（ 美国新闻界的最高荣誉奖，被称
为“新闻界的诺贝尔奖”）。作为世界
级的摇滚、民谣大神，在音乐上的成就
更不必说，迄今已经发了 37张专辑，横

扫格莱美、奥斯卡、金球奖的音乐奖项。
虽然人们一直将这位伟大的摇滚

乐手称为诗人、文学家，这一次，诺贝
尔 文 学 奖 终 于 给 了 他 一 个“ 官 方 肯
定”。这也是诺贝尔文学奖首次将该
奖项颁予一位音乐人。

本报讯（记者 秦华）记者昨日获
悉，由文化部、陕西省人民政府主办，
陕西省文化厅承办的第十一届中国艺
术节将于 15 日至 31 日在陕西举行。
艺术节举办期间将进行“文华奖”评奖
及展演活动，河南豫剧院三团排演的
豫剧《焦裕禄》将作为我省唯一一台参
演剧目，角逐第十五届“文华奖”。

中国艺术节是经国务院批准，文
化部主办的我国规格最高、规模最大、
最具影响力的国家艺术节。艺术节自
1987 年举办以来，已在北京、云南、甘
肃、四川、江苏、浙江、湖北、广东、山东
等地成功举办十届。从本届开始，中
国艺术节将改变由一座城市包揽的局
面，第十一届中国艺术节将以西安为
主会场，开幕式设在延安举办，最终将
在西安闭幕。除西安和延安外，宝鸡、
咸阳、渭南、铜川、榆林、商洛、韩城等
城市也将参与到“文华奖”评奖活动和
艺术展演活动中。

艺术节所设“文华奖”是我国表彰

专业舞台表演艺术的最高政府奖。经
过文化部前期初评，来自全国各地的
57 台剧目成为第十一届中国艺术节
第十五届“文华大奖”参评剧目。据介
绍，艺术节参评剧目分为京昆类、地方
戏曲类、音舞类、儿童剧、话剧类，其中
京昆类及地方戏曲类一共 25 个剧目，
涵盖 18 个剧种。这些剧目将在西安、
宝鸡、渭南、延安、榆林等市的 19 个剧
场呈现，展示近三年来全国文艺创作
的最新成果。

将于 26 日、27 日在西安人民剧院
上演的《焦裕禄》，由国家一级编剧姚
金城、何中兴编剧，由国家一级导演张
平执导，著名豫剧表演艺术家贾文龙、
盛红林、辛艾、杨红霞等主演，该剧以
独特的视角，对焦裕禄进行了真实的
艺术解读和诠释，通过艺术再现焦裕
禄生前几个典型故事，展现了焦裕禄

“亲民、求实、奋斗、无私”的公仆情怀
和崇高品质。此前该剧曾在全省各地
演出，并晋京演出，大获观众好评。

本报讯（记者 左丽慧）在郑州市
女子书画家协会成立 20 年之际，郑州
的女子书法家们来到郑州美术馆，用
一场实地学习为“20 岁生日”留下了
难忘的记忆。

据了解，20 年来，市女子书协每
月一次的公益讲堂从未停止。此次
的集体“充电”中，女子书协主席毛鸿
雁 主 席 为 大 家 讲 解 了 展 览《梦 回 秦
汉》，“‘简书’是书画爱好者的入门功
课 ，这 次 的 公 益 讲 堂 就 以 观 摩 的 形
式，一边参观展览，一边聆听讲解员
细致的讲解来展开学习。”毛鸿雁介
绍，中国书法出现最早的并不是碑与
帖，从使用材料上看应该是陶书、铜
书 、碳 书 、漆 书 、简 书 、帛 书 七 大 类
别。但对后世书法发展产生最直接、
最大的影响则是简书，是今人能看到
古人真正的墨迹。简牍字体这种书

体也被称为“俗写体”，其字体不拘形
迹、下笔草率，急就者书之。书写者
大多是民间的无名氏，没有受到更多
的 束 缚 ，因 而 表 现 出 了 无 穷 的 创 造
力。同时也顺应了文字由繁入简，解
难就易的演变规律，最终成为由篆隶
向行书、楷书、草书转化的过渡书体，
也影响到了后人对书法的创造力。

“汉简虽然古老，但是其所蕴含
的创造力和生命力仍使它散发出无
穷的魅力。另外简牍也代表了一种
精神境界，这种书体得之自然，是一
种不雕琢、不加修饰的自然；是野逸
的自然；是忘形得意的自然。”一位书
法家表示，汉简不仅体现了中国人一
种自然化的精神状态，更加体现了中
国人的审美情趣。这次学习不但丰富
了传统文化知识，提高了艺术审美的
认识，更是进行了一次精神上的享受。

本报讯（记者 刘超峰）在国足世
预赛节节败退的巨大压力下，本周
末，中超联赛将重燃战火开始最后
的收官争夺。16 日，一身轻松的河
南建业将做客上海滩，与实力强大
的老对手上海申花过招。由于目前
申花名列第三名，冲刺亚冠的诱惑
让其不敢丝毫大意，加上综合实力
占优和疯狂的魔鬼主场，因此尽管
建业已无保级之忧，但面对实力强
大且急于抢分的申花，中原子弟兵
要想全身而退难度不小。

在国庆期间，建业队应邀参加
京津冀冠军杯足球友谊赛，险些将
冠军奖杯拿走，全队的表现得到一

致赞扬，尤其是近段时间时来运转
的 外 援 奥 斯 曼 拿 到 了 本 次 比 赛 的
MVP，延续最近比赛频频进球的强
势。从秦皇岛归来之后，建业队就
开始备战本场与申花的比赛，主帅
贾秀全要求全队认真打好最后四轮
的比赛，为全年的比赛收好结尾。目
前建业阵容整齐，中超核心伊沃也已
经解禁复出，而参加完国家队的比赛
之后，外援麦克格文和萨马尔季奇已
经归队，今日下午，全队将在主帅贾
秀全的率领下飞赴上海滩。

在中超最后四场比赛中，建业
客场挑战京沪，而主场将受到为保
级而战的石家庄永昌和长春亚泰的

冲 击 。 由 于 建 业 已 经 完 成 保 级 任
务，因此最后四场比赛，建业肯定会
以“轻松”心态出战，年轻队员将会
获得更多的上场锻炼机会，为了证
明 自 己 和 明 年 能 否 在 建 业 站 稳 脚
跟，这些年轻队员都会在最后的比
赛中竭尽全力。

曾是上海滩“一哥”的申花近两
个赛季受到上港的强力挑战，不过
申花目前位居中超第 3的成绩，力压
了投资额几乎是自己两倍的同城死
敌。申花当务之急是准备好联赛最
后阶段的冲刺，主场杀伤力极强的
申花，本轮对阵不善客场作战的中
原军，全取 3分是他们的首要目标。

新华社北京10月13日电 中国足协 13 日
在北京召开新闻通气会，就高洪波在 11 日与乌
兹别克斯坦的世预赛 12 强赛后辞去主帅一职
作出回应，否认赛前曾向其“施压”让其下课，并
表示已接受高洪波的辞职请求，同时将紧急启
动新帅选拔工作，预计在一周后选出新帅人选。

11 日，中国男足在 2018 年俄罗斯世界杯预
选赛亚洲区 12 强赛第四轮客场与乌兹别克斯
坦队的比赛中 0∶2 落败，四战过后 1 平 3 负仅积
1 分，出线希望非常渺茫。赛后，高洪波突然宣
布辞职，而他在赛后新闻发布会上的言论则引
起轩然大波。

“10 日晚上和中国足协领导有过很深入交
流，协会领导也认为目前中国男足存在的问题，

应该由你主教练来承担，我明白这个意思。所
以比赛结束了，我现在就提出离开。”高洪波在
赛后说。

许多人将高洪波的这段话解读为他本人在
赛前遭到足协领导的“施压”，认为高洪波的辞
职是赛前足协领导的要求。对此，中国足协在
13日的新闻通气会上否认了这一说法。

“从来没有提过辞职两个字，我可以负责地
说。也没有表露过类似的意思，绝对不会说这
一场输了你就辞职。正常的情况下，我也不会
犯这么低级的失误。”中国足协主席蔡振华在通
气会上说，“就像孩子考前，我不能跟孩子说，你
如果考不上就怎样。”

蔡振华表示，足协领导在赛前和教练组确

实有过交流，但是主要目的是鼓舞士气，听取教
练组关于比赛的备战计划并提出一些建议，这
也是历次大赛的惯例。“但足协只是提出建议，
最终的决定权还是在洪波手里，我们选择了洪
波担任主教练，当然会全力支持他。”同时，蔡振
华也认为，既然是高洪波做出的最终决定，他当
然也需要为比赛结果负起责任。

对于高洪波在担任国足主帅期间所作出的
努力，蔡振华还是予以了肯定。“从我本人，对洪
波的工作是予以肯定的。在 40 强赛我们困难
的时期，洪波能够依然接手国足，并带领球队时
隔 15 年进入亚洲 12 强。特别是他在工作中的
认真负责，我看得见。”蔡振华说。

足协常务副主席张剑表示，目前足协已经

接受了高洪波的辞职，相关手续正在办理。同
时，新帅的选拔工作也将在这一两天启动。“新
帅的选拔标准是对中国足球、亚洲足球有充分
的了解，至于是本土教练还是外国教练并没有
限制。”张剑说。

对于现上海申花主帅曼萨诺将接过高洪波
“教鞭”的传闻，中国足协执委于洪臣表示完全
是传言，目前足协还没有与任何人接触。

“关于选帅的时间表，正常情况是技术委员
会形成专家组制定标准，程序不会少，但是会加
快，计划 10 月 20 日左右能够选出，这是一个理
想时间。”于洪臣说，“至于新帅的执教周期，目
前中国足协执委会的意见是以 12 强赛作为周
期，不排除成绩好后面继续洽谈。”

本报讯（记者 于淼）去年开心麻花的电影《夏
洛特烦恼》引起巨大轰动，不仅斩获了超过 14 亿
元的最终票房，还收获了超出预计的话题和口碑，
成为年度最耀眼的“黑马”之一。今年，开心麻花
祭出第二部喜剧力作《驴得水》，誓将延续《夏洛特
烦恼》强劲势头。昨日，电影在郑州点映，观影结
束后就有影迷感叹：“笑点密集，每个笑点都充满
智慧，而笑完又令人深思，黑色幽默令人回味。”

电影改编自周申、刘露的同名话剧作品，并仍
由二人编剧导演。话剧版《驴得水》自 2012 年登
台以来，好评口口相传，且在全国数十个城市巡演
场场爆满，票房热度延烧数年未退，更成为包括剑
桥大学、普林斯顿大学在内的近百所海内外高校
剧团争相排演的超强话剧 IP，在年轻人中的影响
力不言而喻。如此喜剧力作被搬上大银幕，并且
在改编上反复推敲、更进一步，超高品质令观众期
待值满满。“驴得水”到底是什么？《驴得水》能否延
续《夏洛特烦恼》的票房神话？本月 20日见分晓。

本报讯（记者 左丽慧）羊怎么吃掉狼？宋末
的政治风云是众多专家学者致力于研究的课题，
记者昨日从广东人民出版社获悉，该社推出的《宋
末大变局·四川风云》不仅折射出中国近古的历史
变迁，书中描述的宋末人物气象，更能直击传统文
化的精神品格。著名作家、茅盾文学奖获得者阿
来称“这种清晰有助于我们逼近历史的真相，寻找
今天的意义。”

该书作者张生全，笔名三叠弓。《今日头条》
《读者》签约作家，在《人民文学》《钟山》《天涯》《青
年文学》等期刊发表小说、散文 300 余万字。有作
品收入各种年选及大学教材。获华文散文奖、林
语堂散文奖等奖项。出版有散文集《屋檐口下望
天》《变形词》《半拍澄澈》，长篇畅销小说《蒙哥大
帝》《不倒翁冯道》《超级版图》等。

《宋末大变局·四川风云》被阿来称赞为“给历
史以尊严，给宋末以风骨”，而著名作家、茅盾文学
奖获得者贾平凹也认为，宋末是中国中古的转折
点，民族矛盾大冲突、人类文明大碰撞，把握的难度
很大，而《宋末大变局·四川风云》对这种难度进行
了挑战，让冷的铁有了温度，让乱的世有了秩序；

“拨开历史的迷雾，显露出了那条通往当下的路。”

本报讯（记者 秦华）继《摆渡人》
之后，英伦超级畅销女作家克莱儿·
麦克福尔新作《黑石之墓》近日由阅
文集团华文天下策划引进。这部披
着悬疑外衣的书，通过紧张感十足的
故事，来更深层次地探讨人性。

克 莱 儿·麦 克 福 尔 是 个 中 学 教
师 ，虽 然 迄 今 为 止 只 出 版 了 两 部 作
品 ，但 每 一 部 都 反 响 强 烈 。 从 2015
年到 2016 年，《摆渡人》《黑石之墓》
盘踞了各大排行榜，《摆渡人》销售一
年畅销百万册；《黑石之墓》上市第 4
个 月 就 破 20 万 册 ，荣 登 亚 洲 好 书 榜
榜首持续一周之久，京东图书总榜持
续前 5 名近一周，当当新书榜前 5，好

评率超 99.5%。
《黑石之墓》上市伊始，就受到读

者热捧，烧脑、悬疑、惊悚、恐怖、人性、
反转、试验性小说等一系列关键词成
了这本书的亮点概括。书中，希瑟和
几个朋友一起外出露营，不想遇到了
邪恶的超自然力量，由此经历了一连
串恐怖的意外，而一段充满谎言、背
叛、颠覆信仰的人性之旅也就此铺开。

从《摆渡人》的灵魂探索，人性救
赎；到《黑石之墓》的人性挖掘，真相揭
露。两部作品的共性都是人性的解
读。但《黑石之墓》更类型于恐怖惊
悚、悬疑魔幻，结局直指的人性黑暗，
带读者冷静审视人性。

开心麻花《驴得水》
在郑点映

“每个笑点都充满智慧”

《宋末大变局》
拨开历史迷雾

足协否认赛前“施压”新帅预计一周后选出体坛热点

悬疑小说《黑石之墓》出版

女子书法家集体“充电”简书

2016年诺贝尔文学奖揭晓

美国音乐人鲍勃·迪伦获奖

第十一届中国艺术节明日启幕

豫剧《焦裕禄》角逐“文华奖”

中超重燃战火 周日挑战申花

建业收官阶段很“轻松”

张华斌 曾乐乐

《驴得水》剧照

““马球王马球王””踢球踢球
现在是这样的现在是这样的

10月 12日，马拉多
纳（中）在练习颠球。

当日，马拉多纳、托
蒂、罗纳尔迪尼奥等足球
明星亮相在意大利首都
罗马举行的一场足球慈
善赛。 新华社发


