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一扎冰啤，一份炒虾尾，成为郑州
人度夏的幸福打开方式。而今，舌尖
上的新密声名远播，各类小吃已慢慢
浸入郑州市民生活，成为饮食文化的
一部分。

溯源几千年新密的壮丽文明史，
每个新密人舌尖上的味道，就构成了
新密这座城市的麻辣鲜香，代表着城
市的味道。千百年来，溱洧二水世世
代代孕育着勤劳的新密人，也让新密
美食文化源远流长。在出土的历史文
物中，有新石器时代早期使用的炊具，
新密打虎亭的汉墓壁画中，有形象逼
真的烹鱼、煮肉、杀鸡、宰鹅等图像，美

食文化不仅在于岁月的积累，更深的
含义是代代相传。

我国烹调的始祖——伊尹就出生在
河南，历史上最早的一次宴会“钧台之
享”即在河南举行。“唱戏的腔，做菜的
汤”，这是河南的一句土话，它说明豫菜
对于制汤是非常讲究的，新密豫菜在制
汤上，分头汤、白汤、毛汤、清汤，制汤的
原料，必须“两洗，两下锅，两次撇沫”。
遇到需要高级清汤时，还要另加原料，进
行套和追，使其达到：清则见底，浓则浮
白，味道清醇，浓厚挂唇。介绍了这么多
豫菜，下面跟着我们一起走进新密去一
探究竟吧……

新密，位于嵩山东麓，依山傍水，生
态良好。因地制宜依托农家院发展农家
美食，是新密全域旅游的一部分，当地引
进资金建立农家旅馆，建成风格独特的
农家饭庄，推出野菜、采摘、美食文化节
等，提升新密农家美食的影响力。据统
计，当地已有 6000多户、2万余人服务在
农家美食第一线，这也难怪网友发出这
样的感叹：在远山和树林相拥、海拔千米
的尖山，蜿蜒上升的山道两旁，大大小小
的农家院，令人眼花缭乱，不知该醉倒何
家……其实，不仅是本地人，郑州人对新
密的美食也是情有独钟，秘制猪蹄、炝锅
面、烩饼、牛肚、卷煎等小吃种类繁多，开

始改变郑州的饮食格局。这两年，新密
美味开始抢滩郑州，其中新密炒虾尤其
受欢迎。

巧打全域旅游牌，美食在其中。新
密编制了《新密全域旅游规划》，将美食
文化与衙署文化、密玉文化、密瓷文化等
统筹谋划，同步推介。如今，大隗的牛
肉、荷叶饼，尖山上的金银花等特产已成
为地理标志，成为馈赠亲朋好友的最温
馨的家乡记忆。

新 密 美 食 是 一 种 博 大 精 深 的 文
化 ，需 要 深 入 细 致 地 品 味 ，它 是 一 道
靓 丽 的 风 景 ，留 在 记 忆 里 ，值 得 长 久
的回味。

舌尖上的“麻辣鲜香”
本报记者 刘俊礼 高凯张立 宋晔

本报讯（记者 刘玉娟 通讯
员 赵金凤 文/图）六对老年夫妇
经过描眉画眼，穿上婚纱、礼服，
一下子变年轻啦。22日，金沙社
区党支部携手玖久社工联合多家
辖区单位，举行了一场老年居民
集体婚礼活动。

“你见证过父母的爱情吗？
在上世纪七八十年代，由于时代
背景的原因，很多人结婚时没有
举办过婚礼仪式，没留下影像资
料，甚至也没有拍过婚纱照。今
天我们要借助七夕节前夕，为社
区老人创造一个重温美好记忆、
圆一次婚纱梦的机会。瞧，六对
新人站在我们面前，拂去岁月的
风霜，新郎官个个神采奕奕，新
娘子个个青春焕发 ……”22 日
上午 9 点，在金沙社区旁边的郑
州市酒类行业协会一楼大厅，随
着一首“我能想到最浪漫的事，
就是陪你一起慢慢变老……”的
浪漫歌曲旋律缓缓响起，主持人
讲起开场词，集体婚礼开始，伴
随着《婚礼进行曲》，六对“新人”
牵手缓步走来……他们中，婚龄

最短的已 35 周年，最长的已经
47周年了。

接着，子女代表们上台，为父
母送上儿女的祝福，同时感谢父
母为婚姻做出的表率。六对老人
也同大家分享了几十年婚姻中悟
得的夫妻相处之道和婚姻秘诀：
几十年如一日的彼此包容、柴米
油盐生活中给对方的感动。台下
的子女们听得眼睛湿润。居民李
女士感叹道：“感觉叔叔阿姨们几
十年一路走来真的特别不容易，
年轻时在工作岗位上奉献青春，
结了婚养育子女为家庭默默付
出，现在生活条件好了，老人们才
有了这次机会补办婚礼、补拍婚
纱照！真为他们高兴！我们年轻
人更是要向他们学习在婚姻中相
互包容，彼此理解，让家庭生活更
加和谐幸福！”

据悉，这场活动由玖久社工
与金沙社区发起，集体婚礼现
场，玖久社工和金沙社区还为现
场居民亲友们送上了多重好礼：
抛绣球、发喜糖、抢红包等互动
环节。

闪光灯一闪一灭，一张照片拍摄
完成了，一张照片记录着一个时刻，一
本相册承载着一段岁月，刻录着一个
人、一个家庭的美好回忆。昨日上午，
大石桥街道办事处携手微爱公益摄影
服务中心为辖区低保家庭免费照相并
制作精美影集，为他们留下美好的记
忆，定格幸福瞬间。

其实，大石桥街道辖区低保户的
“小确幸”不仅仅是“定格幸福瞬间”。
历经结网连线，目前，该办事处已构建
并逐步完善低保等贫困家庭的救助服
务体系。同时积极推动专业社工进入
救助服务领域贫困家庭，并强化其个
案管理，根据其最迫切的需求与问题，
制定相应的援助计划并链接合适的服
务资源，为其提供在生活照料、医疗、
康复、就业等方面的日常劳务帮助以
及其他社会支持性的服务，将爱进行
到底。

“你负责微笑，我负责拍照”，此次
参与爱心摄影活动的低保家庭有牛瑞
娇、牛瑞喜、曾春平、郑秀兰等五个家
庭，五本相册是五个家庭的幸福合影、
十几个人的记忆承载，也镶嵌着大石桥
街道办事处对辖区低保家庭的关注。

“你负责微笑，我负责拍照”
大石桥街道为低保家庭爱心摄影

本报记者 党贺喜 通讯员 徐进 文/图

社区为六对老年
居民补办集体婚礼

本报讯（记者 覃岩峰 通讯
员 安素晓）昨日，记者从巩义市
委宣传部了解到，河南省 2017年
度院士工作站名单日前公布，位
于巩义市河洛镇的“河南宏建机
械模板材料有限公司院士工作
站”成功入选。至此，该市继铝及
铝深加工、耐火材料两大主导产
业成立省级院士工作站后，装备
制造院士工作站也挂牌成立，该
市河南省院士工作站增至3家。

近年来，巩义市高度重视工
业经济创新发展，注重科技创新
和人才的引进，千方百计为企业

发展搭建平台、提供支撑。该市
科工信委充分发挥职能作用，多
次邀请省科技厅、省院士办领导
和专家到现场指导，不断补充和
完善各项软件设施，积极推进院
士工作站的建设。河南宏建机械
模板材料有限公司院士工作站成
立后，何满潮院士将带领团队以
第三次采矿科学技术革命所配套
的新技术、新材料研发为方向，围
绕新材料研究、新产品研制、技术
创新、技术推广、产品试验、专业
培训、终端服务等方面，推动第三
次矿业技术变革。

巩义第3家院士工作站挂牌

“来，来，屋里坐，喝口咱水务局给俺村
整的水。”近日，记者跟随新郑市水务局驻
具茨山管委会苗家沟村扶贫工作队在入户
走访中，经常听到村民们这样热情的招呼。

苗家沟，位于新郑市具茨山，名字由
来据传是 300年前，苗姓人家迁此沟内定
居。传说无从考证，但从地形来看，该村
的确处于两山之间的“沟”中，受地域条件
限制，该村发展受约束，全村 192 户 757
人，脱贫户占了 25户 106 人，属于省级贫
困村。

自新郑市水务局扶贫工作队驻村后，
工作队员通过入户走访与村民聊天发现，
吃水问题是该村大部分群众关心的焦点。
通过一次次调查后，工作队发现该村 9个

村民组中有 5个村民组都存在蓄水池和储
水罐老旧现象，几近无法使用。

村民们的用水需求，就是驻村队员们
的工作重点。很快，工作队将问题上报局
党委，新郑市水务局积极协调争取 6万元
资金，埋设管道 500多米，并为 5个村民组
各购置了一台蓄水罐，极大地改善了村民
生产生活条件。通水之后，村民们都管这
叫“幸福水”。

在经过初期入户为帮扶对象修院子、
垒围墙、整门窗，建立良好的关系后，工作
队员开始从思想上引导帮扶对象从观念上
脱贫，鼓励群众参加“雨露计划”促进脱贫
人口向非农产业转移，由单一劳动力型向
专门技能型转变。先后组织帮扶对象参加

焊工、特色种植等各类专业技能培训班 3
期，培训50人次。

“脱贫不是目的，我们的目的是让村民
们奔小康。”新郑市水务局驻该村工作队队
长王银超说，“要想让群众彻底脱贫致富，
就要发展长期项目、产业项目。”对于这个
人均耕地面积 1.72亩的村子来说，如何通
过产业致富让村民富起来，工作队员着实
费了一番心思。

最终，在工作队的帮扶下，该村成立了
大脚岭种植专业合作社，种植谷子、红薯
85亩，搞小米、红薯、粉芡、粉条等特色小
杂粮经营，年均产值 34万元以上；并依托
东顺中药材种植合作社发展中药材种植产
业，种植药用牡丹等特色中药材100余种，

面积达 280 亩，收益后年产值将达到 100
万元以上。

像这样“真扶贫、扶真贫”的帮扶，苗家
沟的村民们都记在心上，诸如工作队筹措
2.3 万元为全村 757 人购买小额人身意外
保险；争取项目资金 20万元用于苗家沟小
流域水保治理项目，修复生态环境 14平方
公里；投资 4.5万元整修村委大院，改造农
家书屋等群众文化场所；组建 30余人秧歌
队、舞狮队，丰富了群众业余文化生活……

“有这样的工作队给我们帮扶，我们苗
家沟有信心摘掉省级贫困村的帽子，建成
全省精准脱贫先进村、生态文明幸福村、基
层组织红旗村。”对于未来，苗家沟村党支
部书记郭喜林信心满满。

苗家沟流来“幸福水”
本报记者 张立 通讯员 侯清涛

本报讯（记者 孙志刚 通讯
员 张龙斌）散煤治理是大气污染
防治工作的一个难点。中原区把
散煤治理作为控制污染的举措之
一，多措并举深入推进。

中原区多次召开专题会议
进行研究、部署，出台了一系列
配套政策和措施。关停一批散
煤销售点，共查处散煤销售点
12 处，实现中原区无散煤销售
经营点。各办事处工作人员通
过逐院逐楼进行排查，对用煤居

民进行宣传、劝导，共回收散煤
115 万余块，发放散煤回收资金
105万元。

同时，中原区还进一步做好
“气代煤、电代煤”工作。对辖区
居民楼院基本情况进行统计汇
总，中原区无暖气楼院 307个、居
民 58628 户；无暖气无天然气楼
院 58个，居民 10162户。为从源
头上解决用煤问题，中原区按照
宜气则气、宜电则电的原则，加快
推进“双替”工作。

本报讯（记者 栾月琳 通讯
员 杨征）为提高退役士兵的创
业技能和就业能力，惠济区就
业培训中心近日为省武警总队
直属支队举办退役军人创业培
训班，200 多名即将退役的现
役军人接受了 3天的创业意识
培训。

中心特邀请创业讲师精心
设计课程，针对他们实际情况
和今后创业过程中将面临的一

些问题，采取互动式教学方法，
强调以学习者为中心，在快乐
中学习，在交流中分享，在培训
中升华的培训理念。

3 天的培训，创业讲师通
过面对面的指导和讨论交流，
对学员进行了包括市场规划、
项目选择、市场融资、创业评审
等方面的创业知识指导，增强
了退役军人的创业意识、创业
技能。

中原区开展散煤治理工作

惠济区举办
退役士兵创业培训班

本报讯（记者 武建玲 通
讯员 穆文涛）社区文化是老百
姓家门口的文化。如何让社
区文化在为居民提供精神享
受的同时，实现传统文化传
承、先进文化传播和新兴文化
培育？上街区的“答卷”是：因
势利导，突出特色，打造品牌，
通过社区特色文化建设，激发
群众文化创造活力，提升群众
文化活动水平，满足群众精神
文化需求，切实提升群众的幸
福感和获得感。

2016年以来，结合全民文
化艺术素质提升培训工作，上
街区建设完善全区现有的文化
资源及文化阵地，着力打造“双
百工程”，即：在全区创建 100
支文艺队伍、创建 100 个文化
阵地。在“双百工程”建设过程
中，该区注重培养德艺双馨的
高素质文化人才队伍，打造特
色文化街道，建设特色文化社
区，树立群众文化特色品牌。

峡窝镇石嘴村和马固村，
书画艺术成特色。石嘴村和马
固村传统文化积淀深厚，利用
其在传统书画方面的优势，上
街区规划建设了文化艺术小
镇，并于今年 5 月底举办了上
街第一届文化艺术节，通过“知
名书画家+农户+学员+商户”
的方式，采取“互联网+艺术”
的商业运作模式，增加农民收
入，壮大村组经济，以文化项目
建设引领产业发展。

中心路街道颐苑社区，女
书书法全省知名。女书是目前
世界上唯一的妇女专用文字，
也是人类文字史上一个奇特的
文化现象，2006年 5月被列入
第一批国家级非物质文化遗产
名录。获悉女书传人生活在本
辖区后，中心路街道颐苑社区
工作人员积极帮助其组建河南
省澄溪女书艺术中心，并利用
社区办公场所免费开展女书书
法 培 训 ，受 益 群 众 400 多 人
次。他们还创新思路，将绘画

艺术和女书书法艺术结合起
来，丰富了女书书法艺术传承
方式。

工业路街道办事处朱寨
社 区 ，豫 剧 团“ 唱 ”进 校 园 。
朱寨社区积极打造特色文化
社区，成立了 9 支文艺队伍，
每 支 队 伍 都 有 原 创 特 色 节
目。社区的戏曲文化特色早
在 上 世 纪 30 年 代 就 已 闻 名
上街，现在社区的梨园戏曲
队将传统文化与现代文化相
结合，编排出了豫剧小品《搬
家》《夸 一 夸 朱 寨 社 区 新 景
象》等作品，展现了社区居民

“村改居”之后的幸福生活。
现在社区的梨园戏曲队和社
区民乐团联合组成“梨园”豫
剧 团 ，经 常 举 办“ 戏 曲 进 校
园”活动。

工业路街道通航社区，通
航特色文化活动成系列。通
航社区突出社区通航产业特
色，承办了首届“靓丽通航”摄
影展和以“醉美·飞翔·榜样”
为主题的魅力通航第二届摄
影展。由该社区党员志愿者
自导、自拍，社区居民自演的
系列微电影《印象通航——他
和她》是上街区首部微电影，
社会反响良好。

目前，上街区已建成 102
个文化活动场地、202 支文艺
队伍，举办了第三届群众文化
艺术节、“出彩上街”系列文艺
活动，大力推进实施“文艺骨
干+群众”“送文化、种文化”细
胞工程，促进全民共享文化改
革发展成果。一分耕耘，一分
收获。该区多项文艺活动在境
内外获奖：“客家之根中原艺术
团”赴韩国参加东亚艺术节和
2016“两岸暨港澳地区”客家
山歌总决赛，分别荣获铜奖和
银奖；秧歌队和非遗（河洛大
鼓、狮子鼓）队在全市 2017 年
华夏优秀传统民间文化展演活
动中，荣获三个一等奖和一个
二等奖。

上街区“双百工程”
打造社区特色文化品牌

本报讯（记者 王思俊 通讯
员 张晓鹏）近日，管城区航海
东路街道办事处集中整治“六
小”门店，辖区 769家“六小”门
店，营业证件、硬件设施达标率
达到 98%，搬家式大扫除覆盖
率达90%，卫生环境明显改善。

为进一步提升城市管理水
平，围绕创建目标与任务，航海
东路街道办事处紧盯重点问题
与薄弱环节，综合施策，精准发
力，坚持目标导向，倒排任务分
工抓好资源配置，划定任务清
单，明确时序进度，严格效果要

求。班子成员分线指挥，对 9
个治理领域和辖区全域进行整
治。对废旧厂房黄土裸露、“六
小”门店、垃圾清运问题反弹等
具体问题，逐一梳理、逐项查
摆，消除在建工地黄土裸露面
积约 3 万平方米，清理各类垃
圾 4.6 万立方米。并投入专项
资金 200 余万元，改造升级无
主管楼院 10个，同时，引导投
入资金 346万元全面升级改造
绿润、安徐庄两家农贸市场，有
效提升群众满意度，营造良好
的市场经营环境。

航海东路街道办事处
“六小”门店达标率98%

近日，二七区长江路街道万达社区举办弟子规国学经典诵读系列文化活动，为了激发孩子
学习经典的热情，社区还特意为他们准备了钢笔、笔记本等小礼品作为奖励。现场，小朋友们
争相上台背诵，比赛进行得如火如荼。 本报记者 刘伟平 摄


