
收藏市场依旧火爆，趋之若鹜的“玩家”抱着“捡漏”、
赚钱的心态，花费大量金钱、精力沉溺其中，渴望一朝巨
富。而收藏行为背后所蕴藏的文化意义却很少有人提
及，该书可谓是一剂静心药，让头脑火热的人们静下心
来，以理性的态度对待收藏，提升个人的品位。

该书集中讲述了崔永元、邹静之、姜德明、吴欢家族、
田家英、王世襄、老舍、冯克力、米景扬、樊建川、安思远等
多个领域收藏家的故事。他们不是职业收藏家，不以赚
钱为目的，搞收藏，纯粹是一种发自内心的诉求，在收藏
的世界里，他们发现历史，找寻心灵的寄托。收藏是他们
生活的一部分，从“不起眼”的小物件起步，埋首钻研几十
载，藏品渐成规模，蔚为大观，他们发掘出藏品独有的艺
术价值，并分享给更多的人，让历史得以再现，让文化得
以传承。

发自内心的着迷
《那些有态度的收藏家》

♣ 刘 绿

新书架
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刘金鼎问：“到了县城，停不停？”
李德林说：“不停。我不是说

过么，不要告诉任何人。这样，你
把我送到离村一里地的地方，就
回去吧。明天上午，老地方接我。”

车下了公路，拐过一块玉米
地，天已经黑下来了。李德林下了
车。此时暮野四合，风声萧瑟，前
边灰蒙蒙一片，什么也看不清
……他忽然觉得有些陌生。说：

“这路，不错吧？”
刘金鼎说：“不错。现在的路，

变来变去的……”
李德林说：“行了。那就到这

儿吧。”
刘金鼎从车后备厢里把月饼

拿出来（一共四盒，有李德林从省
城带回的两盒），提在手里，说：

“老师，这儿的路我熟。我把车停
这儿，送你到村口吧。”

李德林说：“也好。黑灯瞎火
的，我还真有点迷。”

两人走了大约有半里多的样
子。到了村口，刘金鼎说：“老师，
到了。”

李德林看见村头那棵老柿
树，心一下子定了。此时，他回头
看着刘金鼎，不由心里一热，接过

金鼎手里提的四盒月饼，说：“今
天是八月十五，劳烦你跑一趟，你
也快回去跟家人团聚吧。”

刘金鼎说：“老师，这话就见外
了。你回吧，老爷子还等着你呢。”

这时候，月亮从云缝儿里游
出来了。月色像水一样地泻在地
上，好大的月亮！村子里静静的，
偶尔有一两声狗叫，厌厌的，就像
是给人招呼，并不暴烈。走在凹凸
不平的村路上，月光下，树影儿婆
婆娑娑，一片灰白。恍惚间，李德
林像是回到了童年……不由地，
他叹一声，眼角里溢出了泪。他心
里说：爹，对不住了。

可是，当他推开门，站在院子
里的时候，他一下子愣住了。

那是月光下的一个剪影。堂
屋里，一个梳齐耳短发的女子，背
对门坐着。她的对面，是他衰老的
父亲。父亲两只腿伸在盆沿上，这
个女子正准备给父亲洗脚……她
把手伸在水盆里探了一下，尔后
说：“试试，烫么？”老人两脚伸进
水盆，说：“咦、嗯，好。正好。”

那女子一边洗，一边说：“你
这脚指甲也该剪剪了。洗了，我给
你剪剪。”

李德林怔怔地站了一会儿，
走进门来，说：“爹，我回来了。”

父亲说：“是德林吧？我估摸
着，也该回来了。”

李德 林 说 ：“ 回 来 了 。这 位
是……”

父亲高兴地说：“彩，这是德
林，我儿子。”接着，他又说：“你得
好好谢谢人家刘主任，人家刘主
任可帮了大忙了。”

这时，那女子扭过头来，低声
说：“回来了？”说着，忙站起接过
他手里提的月饼，放在桌上。尔后
问：“吃饭了吗？”

李德林点点头，问：“哪、哪个
刘主任？”

父亲说：“说是你的学生，叫
个啥？你看我这记性……”

那女子接过话头，说：“说是
市里的。刘金鼎，刘主任，是他让
我来的。”

李德林点点头，说：“哦，我知
道了。给你添麻烦了。”

那女子看了他一眼，说：“照
顾个老人，不麻烦。”

当天晚上，当爷俩儿坐下来
的时候，父亲一个劲儿地夸这个
名叫徐二彩的女子，说她来有两

个多月了。天天晚上给他洗脚，饭
也做得好，他每天都能吃上应时
饭。而且很懂事，很会照顾老人。

再晚些的时候，一直在灶间
忙活的徐二彩，给李德林端过来
一碗热腾腾的酸汤面叶儿，上面
还卧着两个荷包蛋。徐二彩把碗
放在桌上，说：“你跑一天了，垫补
垫补吧。多搁了些醋，也不知你喜

不喜欢？”
李德林立时就有了很温馨的

感觉。这是地道的家乡饭哪！很多
年前，冬日里，他发烧了，母亲曾
给他做过。李德林说：“好。闻着就
香。谢谢。谢谢。”

徐二彩说：“谢个啥。”
吃了那碗面叶儿，李德林头

上出了些许微汗，心里更是暖洋
洋的。他说：“你擀的面叶儿，真好
吃。我想问问，刘金鼎让你来的。
是吧？”

徐二彩说：“是。刘主任开车过
来，找了俺村村长，村长又找了我。
是刘主任开车把我送过来的。”

李德林说：“那我就不说客气
话了。你帮我照顾老人，还照顾得
这么好，我非常感谢。可有句话，
我还得问问，工钱的事，刘金鼎跟
你说了吗？”

徐二彩说：“啥钱不钱的。刘
主任说，老人年岁大了，你在省里
工作太忙，先让我帮着照顾老人
……我应下了。就这。”

李德林说：“ 噢噢。那也不
能……”

徐二彩接着说：“刘主任去我
家时，放下一万块钱，说是给的什

么安家费。俺不要，他硬是塞给俺
娘了。我说了，回头退给他。”

李德林马上说：“应该的，钱
不用退。我给他就是了。”

由于是初次见面，在李德林
面前，徐二彩还是略显拘谨了些。
她坐在那里，两手放在膝盖上，勾
着头，问一句就说一句，也不多
话。人呢，中等偏上的个头，看上
去虽单薄了些，也还干净利落。在
夜晚的灯光下，她的脸虚成椭圆
形，只是下巴尖了一点，眉眼也都
过得去，怎么看都是一个很本分
的人。她的一口乡音，使李德林觉
得没有疏离感，倒是在无形中给
她加了分。当她站起来拿什么东
西的时候，屁股扭动的样子，还是
有几分可爱之处的。但是，在她的
眼神里，仿佛还有一点什么，是执
拗，或是坚韧？李德林说不清。

两 人 又 说 了 一 些 家 常 话 。
李德林问：“你来这里，家里老
人……”

徐二彩说：“俺姊妹兄弟四
个。我上边有一个姐，下边两个弟
弟。父母都还结实，不用我操心。”

李德林说：“大徐庄的，离这
儿不远吧？得空常回去看看。”

徐二彩说：“二十里地，不远。”
李德林迟疑着，问：“你，多大了？”
徐二彩说：“户口本上，二十

九。实际，我二十八，虚了一岁。”
李德林“噢”了一声，故意笑

着说：“找对象了么？”
徐二彩舔了一下嘴唇，摇摇头。
李德林说：“太挑了吧？”
徐二彩不语。
后来，徐二彩告诉李德林，她大

学考了两年，运气不好，都差几分。
她之所以二十九岁还没找婆家，完
全是因为她姐姐。她姐在黄淮市上
了个师范，跟她的同学好上了，在外
地找了一个，每年都开着车回来。她
咽不下这口气，也想在外边找……
就这么高不成低不就，给耽误了。

第二天早上，李德林起床后，
发现饭已端桌上了：碗里盛着熬好
的小米粥，小筐里放着现烙的小油
馍，还有煮好的熟鸡蛋、一碟小咸
菜，都是给出门人吃的，很可口。

李德林走的时候，徐二彩送
他到村口。李德林原以为她还有
什么要求，可她什么也没说，就默
默地跟在他后边……恍
惚间，李德林竟有了亲人
般的感觉。 25

连连 载载

说“桃江品海”，也许易觉莫名！因为湖南
省是个内陆省份，桃江是湖南省益阳市所属的
一个县，桃江有条桃花江不错，《桃花江是美人
窝》那支歌上世纪曾唱红南洋，但何谈有海？

其实我要说的“海”是“竹海”。桃江县的竹
林总面积达 115 万亩。115 万亩是个什么概
念？粗说大体相当于120个杭州西湖。其中连
片面积 500亩以上的丰产竹林基地 35个，立竹
总量 2.16 亿株，在湖南位居第一，全国位居第
三，曾荣获“全国竹产业示范县”称号。

在桃江县悠游，放眼望去，几乎漫山遍野、
无边无际、遮天蔽日、波滚浪翻全是竹林。北方
人一下子看到这么葱翠、这么葳蕤、这么茂密、
这么挺拔、这么飒爽、这么秀美的竹子，不能不
惊喜异常，激动万分！

在中国的传统文化中，梅、兰、竹、菊，历来
被颂为“四君子”。所以，身临竹海，大半生读过
的吟咏翠竹的名句，便潮水一般涌在脑际！诸
如：“可使食无肉，不可居无竹”（苏轼）、“未出土
时先有节，便凌云去也无心。”（徐庭筠）、“与君
俱是压尘氛，一日不堪无此君”（吴镇）、“千磨万
击还坚劲，任尔东西南北风”（郑板桥）、“竹里清
风竹外尘，风吹不断少尘生”（罗聘）、“别有清森
映眉目，读书窗外几竿斜”（李日华）……在竹海
踱步，览其英姿，赏其情采，仰其风骨，悟其品
格，随时可以与历代的先贤名士对话，仅此就会
思接千载，心游万仞，有无限感慨！

更重要的是竹子一身都是宝，因而成为桃
江人实现小康梦的宝贵资源，该县已开发的竹
产品涉及建筑材料、各类家具、食品保健、工艺
美术等17大类 400多个品种。特别是竹笋，性
味甘凉，具有“利九窍、通血脉、化痰涎、消食胀”
（《纲目拾遗》）的作用，且柔嫩清香，滋味鲜美，历
来被誉为“蔬中第一品”。“桃江竹笋”系列产品因
品质好，已获国家地理证明商标和国家农产品
地理标志。看着那挺拔俊秀、青翠凌云的毛竹，
我自然会忆起宋代人王禹偁在《黄冈新建小竹
楼记》一文中对竹楼的描写：“竹工破之，刳去其
节，用代陶瓦。……夏宜急雨，有瀑布声；冬宜
密雪，有碎玉声。宜鼓琴，琴调虚畅；宜咏诗，诗
韵清绝；宜围棋，子声丁丁然；宜投壶，矢声铮铮
然；皆竹楼之所助也。”对这种清绝的诗韵，不能
不景之仰之，羡之慕之，甚至梦寐以爱之求之！

竹海还因其富含负氧离子，环境优雅，空气
清新，是城市居民亲近自然、修身养性、疗养避
暑的最佳选择和去处。随便觅一处竹林，静下
心来，你都会有远离红尘之感，再默吟王维《竹
里馆》的诗句：“独坐幽篁里，弹琴复长啸。深林
人不知，明月来相照。”便会顿入禅境！

老同学邀请喝茶，打车到时，他已在家门口等
候，看见我，点头致意，“去我的书房吧。”心中一惊，
脸上未动声色，跟他上了二楼。

进得门来，只见一面阔大的书架，架上琳琅满
目，一张宽大的书案，文房四宝俱全，巧配一方精致的
茶台，一条可容二人并坐的软塌。坐定，白茶煮起，香
雾氤氲，他随手抽出一本冯梦龙的《智囊》，笑道：“看
你这段时间在读《三言二拍》，这本书应该适合你。”

说是老同学，其实许久未见，初中成绩并不看
好的他，毕业后便失去了联系。“咱们分开后，我打了
几年工，后来自考过了财会大专，又通过了注册会计
师考试，现在一家集团公司做财务总监，辗转就回来
了。”他讲得云淡风轻，似乎这一切唾手可得，只是我
明白：他的身后，肯定有过无数个夏热握火、冬寒抱
冰的晨昏；他的身前，必定有着一片清明朗润、繁花
如锦的图景。因为，汗牛充栋，左图右史的那些书，早
已出卖了他。书里的霞光，早已把他照得通透。

科幻韩剧《来自星星的你》里，男主偌大的两层
复式书房，一直使我神往。细心的观众注意到，他在
剧中手不释卷的几本书，可谓贯古通今，学融中西，
成为“星星粉”们热议的话题和抢购的对象。

首先是作家凯特·迪卡米洛的《爱德华的奇妙之
旅》，讲述一只瓷兔子爱德华与一个小女孩阿比林的

温暖邂逅，爱怨别离。四百多岁容颜不衰的都敏俊，内
心里对爱情的渴盼，立时表露无遗。而后是小说家金
万重的《九云梦》，历来被誉为韩国的《红楼梦》，“一切
荣华富贵都是虚妄不实的”的意旨内核，恰与普世哲
学的“人生无常，当下最真”，不谋而合，发人深省。

其后，荟萃中国圣贤修身养性、安身立命的《明
心宝鉴》，以及广纳民间奇谈异闻的《聊斋志异》，华
丽登场，华夏文化影响之深远，世界文化的相互补给
得窥一斑。朝鲜天文学家李纯之的《七政算外篇》，频
繁出镜，更为此剧的创意给出了一个完美解释：“宇
宙奥秘，无穷无尽，外星来客，大有可能。”

万卷书读破，成就了一个博学多才、人见人爱
的都教授。由此试想，一个人纵然美颜盛世，财富倾
国，但是外光里慌，粗鄙无礼，他还会博得你的好感
和青睐吗？

发现一个现象，不少朋友聊起读书最多的年
代，基本都在学生时期，即使不少作家也在作品中透
露，今时今日的成就，源自年少的多读书云云。实际
上，彼时的读书，完全是在被动应付，为了父母老师，
为了考试分数，很难说清哪点为了自己，及至作别青
春，独自迎对人生，才发现路上原来有着太多的颠踬
无依。这个时候，自此开始，建筑一座心灵城堡，构造
一处私密天堂，让精神自由栖息，让灵魂得以皈依，

何其紧迫，何幸如之。
我要的世界，其实就是一间书房。徜徉其间，可

以即时与无数伟大的人物会晤交谈，即刻分享感受
他们的荣耀惆怅；能够遐想烟雨江南的润泽秀美，臆
测无垠草原的暮色苍茫。盘桓其内，不妨随意写几行
诗缅怀匆匆而过的那些年，随手写几句话寄给快要
忘却的旧时光；允许静观玻璃沙漏的循环往复，慨叹
世间因缘的成住坏空……

市区新开了一家火锅店，生意火爆，遂偕家人
前往，到达现场，座无虚席，只好徘徊等候。百无聊赖
之际，见有一整面书架，满置中外名著，窃喜：“此店
好有特色，既供口腹美食，亦供精神食粮，可赞！”孰
知近前探看，哪里有什么书，分明是空壳伪饰！大失
所望之时，不禁腹诽连连：“假书装点门面，文化意义
何在？如此掩耳盗铃，到底愚弄了谁？”

后来，朋友告诉我，这是现在流行的一种书房
装修潮流，既花钱少，还能衬托主人的情趣高雅，不
少家庭公众场合，乐施不疲。再后来，听说火锅店勉
力支撑半年，关张匿迹。

闻此消息，心头忽来一阵针刺般的疼痛，脑海
莫名蹦出一个成语：“叶公好龙。”我扭头看了一下房
里渐次充盈的书柜，默默把散落在床头椅凳的书报
规整摆好，合拢柜门。

知味

♣ 石广田

真味甜汤

城市地理

♣ 王继兴

桃江品海

书中的霞光
♣王小渠

书人书话

双寿图双寿图（（国画国画）） 杨世才杨世才

“晌午吃的咸饭，黑了咱搅甜汤喝
吧……”妈妈边说边从面缸里舀出半
碗白面，倒入些清水，用筷子搅起来。

面汁越来越稠，越来越黏，变成面
团就顺着碗底空转悠，没法子再搅了。
妈妈攥起筷子改变方向，把面团在碗里
用力地上上下下摔打，差不多胳膊酸了
才停下来，这时候的面团已经很筋道
了。最后，往碗里再倒入些清水，把面
团泡起来，到了晚上搅甜汤。

盛了水的锅端上灶火，妈妈把面
团碗里的清水倒出来，用筷子继续打
面。经水泡过的面团很软和，打起来
也没以前费力。水开了，面也打好，一
边往锅里倒一边用筷子顺时针快速搅
水，等水再开，甜汤就做成了。这样做
的甜汤清亮透明，里面飘着一缕缕面
筋，不沉也不浮。其实，甜汤不加糖并
不甜，但也不咸。把不咸的汤叫甜汤，
也有道理。

别看做甜汤的过程简单，一般人不
好好学学练练，不是搅成糨糊就是煮
成面疙瘩，味道就相差十万八千里了。

甜汤喝起来平淡，味道跟大米粥、
小米粥、玉米粥差别不大。但不能因
为这就小瞧它，特别是在我的老家，把
甜汤的那股子平淡，提升到了一个你
咋都想不到的高度。

儿媳妇坐月子，最考验婆婆搅甜
汤的手艺。甜汤好消化，加入红糖和鸡
蛋汁营养更丰富，儿媳妇的一日四餐多
半要喝甜汤。要是把甜汤搅成糨糊或
面疙瘩喝上一个月，怕是这月子就更难
熬了。细心的婆婆总是提前准备，准
时准点打面、泡面、搅汤，把儿媳妇和
宝宝养得白白胖胖。婆媳关系在一碗
碗甜汤里一点点儿拉近，黏糊起来。

准姑爷第一回去丈母娘家，也要
喝甜汤。按照习俗，姑娘的伯伯、叔叔
等老辈人会来陪客，准姑爷难免拘束，
酒不敢多喝，菜不敢多吃，能对付个半
饱算是很放得开了。“丈母娘疼女婿”
这老话儿，可不是随便说说就算了。
喝酒吃菜后，主食端上桌，一人一碗甜
汤。准女婿用筷子往碗里搅两下，呦，
碗底里藏着几个鸡蛋荷包。再偷偷两
边瞧瞧，人家的碗里都是稀稀的清汤。

客气的准女婿，眼见这般待遇就
会不好意思，夹起鸡蛋荷包给叔、伯谦
让，随即得到这样的拒绝：“你妈专门
儿给你做的，怕你头一回来吃不饱。”
准女婿听完这话，就算对丈母娘再有
意见，也得给化没了。

可是，为什么要往甜汤里加鸡蛋
荷包呢？为什么不把鸡蛋打成汁下到
甜汤里呢？先别急着问，甜汤还有更
讨喜的用处呢。

新媳妇娶到家，拜完天地入到洞
房要开箱更衣。刚拿出钥匙，娶女客
就搭腔了：“喝完甜汤再换衣裳吧。要
嫁人了，欢得怕是早饭都吃不下。”甜
汤端过来，新媳妇刚喝下一小口，娶女
客就强绷着脸问：“生不生？”“生！”新
媳妇随口就答。众人“哈哈”大笑，新
媳妇却一头雾水，还想辩解：“就是
生！”笑声更大，新媳妇再想，终于开
了窍，禁不住满脸红云：一碗半生不熟
的甜汤，不过是个小圈套，要的就是一
个“生”字。这碗甜汤本就不是让新媳
妇真喝的，大家笑罢，新媳妇用钥匙在
甜汤里搅几下，就放到新床底下了。

村里曾有一个新媳妇，也许是她妈
妈没提前交代，也许是真的饿了，半生
不熟的甜汤端到手里，竟“咕咚咕咚”一
口气喝个精光。大家一个个目瞪口呆：
这媳妇不精细吧？甜汤变成检验新媳
妇智力的标尺，这应该是个特例。

至于为什么给准女婿加“鸡蛋荷
包”，除了能让他吃饱，也像新媳妇喝
生甜汤一样，借了一个字而已。

这就是家乡甜汤的真味，有亲情、
有讲究更有故事……

真是幸运得很，我的老家在山那边的乡村，每
逢周末寒暑节假日，可以把疲惫的心放出去老家
的山上，吹吹风晒晒太阳吃吃草。

回到老家，我就接替父亲去放羊。我爱去放
羊。在城里每天都要费很多力气跟很多人说很多
话，我太累了。我渴望可以不与人打交道的日子。

戴上一顶竹斗笠，挎上一件棕蓑衣，我把我的
心和六十几只羊一同放归山野大自然中去。

我很兴奋，四周的山间不见一个人影，我可以
放任心情，信马由缰地在山林间游走。

我与头上的斗笠，身上的蓑衣，还有那六十几
只羊完全和谐地融入了大自然。我无须绞尽脑汁说
话，无须教育它们什么能吃什么不能吃，也无须管它
们吃什么。它们知道该吃什么，也能自己吃饱。

其实，在某些方面，羊不一定比人差。我的羊
能够想法吃到高枝上的棠梨。所以放过羊的人都
知道“羊上树”并不是稀奇的事。羊同样知道麻辣
辣的花椒叶、苦涩涩的黄连枝不能吃。羊还能爬上
人也难爬上去的悬崖绝壁。无论怎样千回百转的
羊肠小道都适合羊走。

老父亲告诉我，放羊时挑选一个较高的山梁，
所有的羊就可以尽收眼里。

热的时候，我就到高山顶上去吹风，或者到大
树底下乘凉。可以与羊说说话，也可以与小草、树
木说说话，也可以把心窝子里的话跟天空飘过的
白云说说。也可以什么都不说，静静地看鹰在天空

盘旋，看野鸡飞过山梁，看野兔跑过林间，看草木
在茁壮成长。

累了就垫着蓑衣躺在地上，可以静听大地母
亲腹中萌动生机，可以感受微风在耳边温柔喘息，
可以听山花在风中脆生生的笑，可以抚树们亭亭
玉立的腰身。渴了就喝饱一肚山泉水，然后就舒展
开眉放放心心地睡大觉。睡醒后站到高处看看那
只领头羊爬到了哪座山。

如果是我家羊群中的羊，它只会跟着领头羊。
我在领头羊的脖子上挂了一个大铃铛，领头羊到
了哪里，我和我其他的羊一听就知。

下雨的时候，羊们就只能各自寻地方避雨，不
再听领头羊的呼唤和牧羊人的吆喝了。几十只羊
一动不动地站在雨里，昴着头，不再吃草，刚开始
放羊的时候，我认为它们是在听雨声。雨声唰唰，
很有节奏感，很清脆悦耳。雨水泽润万物，像儿童

欢快的吮奶声，似新妇幸福的低语。但是，羊却是
在沐浴天之雨泽，洗去一身的尘垢和疲惫。

也有那么几只羊很调皮捣蛋，喜欢在我稍不
注意的时候悄悄摸到田地边，偷吃麦苗豆秧，偷吃
苞谷稻穗。我也无须出声，只要抛过去一块小石
头，羊们就会自觉地远离庄稼。

也会有那么几只带着小羊的母羊迷失群体
的去向。刚开始的时候，我拿这些掉队的羊束手
无策。慢慢地，我也学会了唤羊，可以慢慢地把它
们唤归羊群。其实，也不一定非找它们唤它们不
可，羊们不会迷失回家的路，傍晚时分，它们能准
确回到家里。

我很感动，为了给我娶媳妇和买房子，父亲
一大把年纪还买了这群羊来放牧。还是在生产队
的时候，父亲就放过多年羊。羊不吃给它喂的稻
草麦秸，因此牧羊人总是要冒着严寒酷暑，风雨
无阻地上山。山羊不比水牛，山羊行动快，抽一袋
烟的工夫，羊们就会爬过几个山头。因此父亲每
天从早到晚得翻过几十座山梁，父亲的脸上过早
地被岁月的风雨冲刷得千沟万壑，乌黑的发间过
早地积起了岁月的雪花。但正因为牧羊，父亲的
身体一直很硬朗。

这个“群”字，我觉得很好。“君”与“羊”和谐相
处，真正成为一“群”。与人相处，很多时候我觉得很
不合群，很累；而把我自己放入羊群，放回山野大
自然，我觉得我很合群。

牧心天地间
♣ 余继聪

人与自然

武
松
打
虎

武
松
打
虎
（（
剪
纸
剪
纸
））

徐徐

艺艺


