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聚焦第18届亚运会

走笔“雅”运

空手道：我省尹笑言“笑纳”一金

中国代表团半程获得的72枚金牌，与
往届相比，是多是少呢？2014 仁川亚运
会，中国代表团半程进账 95枚金牌，2010
广州亚运会，本土作战的中国代表团，半
程便斩获了138枚金牌。与过往两届亚运
会相比，中国的金牌数还是明显减少的。
其中，中国举重队的缺席，也是重要的原
因之一。

在体操赛场，中国男队和女队全面
开花，砍下 8 金 5 银，展现了在亚洲的统
治力。

游泳赛场，中国队与日本队都获得了
19枚金牌，孙杨、徐嘉余领先的中国男队
在多个项目上压制了日本选手，但是，女
队在金牌对决中，还是输给了日本队。

在射击项目上，中国队同样表现出
色，虽然三个混双项目只获得1枚金牌，但
一共收获 8枚金牌，仍然展现了中国队的

风范。
中国队的另外两大夺金点，同样完美

完成任务。其中，共设有14枚金牌的武术
项目，中国队获得 10金；赛艇项目的比拼
中，中国队获得9枚金牌，其他代表队难以
望其项背。

半程过后，欣喜不少，但也更有遗憾，
昔日笑傲世界的中国羽毛球，仍然没能恢
复往日的实力，在女团决赛中，中国队输
给了日本队，时隔多年丢掉了女团的这块
亚洲金牌。通过团体看单项，中国队想收
获多金不容易。

在球类项目上，中国军团进步不小。
四年前在仁川，中国三大球收获零金的尴
尬，本届亚运半程结束，U23国足一如既往
地保持淘汰赛出局的稳定性。还有中国
男排虽然小组有惊无险小组出线，但八强
战打伊朗，鉴于中国队输越南、大逆转泰

国的表现，想打败“波斯铁骑”真是难以完
成的任务。也许，三大球夺金希望还是要
寄托在中国女排身上，朱婷领衔多位奥运
冠军出战，球队正常发挥夺冠只是例行公
事。而中国女足本届比赛表现惊艳，进入
决赛基本没有悬念，只要正常发挥，夺冠
很有优势。

中国女水以五连胜夺冠，实现亚运
三连冠，这也是中国军团在雅加达拿到
的首个集体球类冠军。中国女垒其实形
势不错，可惜三连胜后被日本双杀，又输
给中国台北，最终仅以铜牌结束雅加达
之旅。

本届亚运会的后半程比赛，中国军
团同样有很多项目具备统治级别的实
力，田径依然是王牌，乒乓球、跳水也将
不甘落后，继续保持金牌的领先优势基
本板上钉钉。

在中国军团强势前进的同时，河南健
儿也不甘落后，目前已经斩获 7 枚金牌，
尤其是武术散打表现抢眼，赛艇、体操、龙
舟、游泳等项目也携手并进，接下来在空
手道、田径、滑板以及女足项目中，河南军
团都有希望冲金，赶上或者超过上届仁川
亚运会的 12枚金牌，应该还是大有希望。

本报印尼雅加达专电 记者 刘超峰

有失有得 喜忧参半
——亚运中国军团半程总结

来亚运会采访已经一周有余，记者不
停地奔波于亚运赛场场馆采访比赛，而
这次的亚运村长啥“模样”、运动员平时
的居住和业余生活如何，趁着比赛的空
闲时间，在从塔沟武校毕业目前在印尼
武术散打队任主教练的刘振引领下，记
者有幸走进亚运村一探究竟，体会一下
运动员在这里的吃住行以及比赛之外的
业余生活。

亚运村位于雅加达市中心的克马腰
兰，记者从入住酒店驱车前往，由于比赛
期间单双号限行，路上非常畅通，用时不
到 30分钟就来到了亚运村。

进入亚运村后，首先看到的是中心广
场。身着传统服装的印尼姑娘列队欢迎
各代表团运动员。广场被 7 幢高层公寓
环绕，是亚运村的中心位置。这些高楼
有 6幢都是运动员和官员的居住公寓，大
约有 2万人入住，许多楼面都悬挂着各国
国旗。这是雅加达为亚运会新建的大
楼，花了两年半的时间。在亚运会结束
之后，这些小户型的亚运村公寓将通过
印尼政府出售给当地低收入家庭。

走进大楼，记者看到，亚运村设计简

单、整洁便利。每栋公寓的首层都是一
个活动中心，可以在这里办理电话卡、兑
换货币、购买生活必需品、借阅书籍等。
医疗室设备齐全，洗衣房内工作人员把
洗涤干净的运动服折叠分类好。这里还
有运动员信息中心，供运动员查阅赛事
情况，电视里转播的比赛实况吸引了不
少运动员，墙上贴着 WiFi免费的标志。

餐厅位于亚运村的一角，有各种醒目
的指示牌提示。餐厅门口可以存放随身
携带的背包等物品，这也让运动员们可
以 不 用“ 负 重 ”去 食 堂 就 餐 ，非 常 人 性
化。记者来到餐厅时正值早餐时间，不
少运动员正在就餐。餐厅里的食物种类
十分丰富。从沙拉、浓汤、印尼当地风
味，到东亚、西亚、南亚、东南亚菜式，一
应 俱 全 ，当 然 可 口 的 中 国 菜 也 必 不 可
少。记者采访了正在就餐的中国武术散
打队的一位女队员，她对这里的伙食还
是挺适应的，觉得选择较多，西餐也吃得

惯。 在另一幢大楼的三层，还设有咖啡
吧，运动员们可以选择在这里相聚，静静
享受难得的闲暇时光。

第 4幢公寓，悬挂在阳台上的中国国
旗映入眼帘，这里就是中国代表团在雅
加达亚运会期间生活和休息的地方。中
国代表团团部在亚运村的简易办公室也
设在这里。

记者探访了一个中国香港队运动员
的宿舍。推门进去，就是客厅，一排沙发
放一个茶几，非常简约。里面是两室，一
间是双人床，一间是单人床，基本上占据
了房内空间。有一个小阳台和卫生间，虽
然小了点，但该有的都有了，“麻雀虽小，
五脏俱全”，这是亚运村公寓的统一格局。

参加完比赛和就餐之后，组委会同样
考虑到运动员的业余生活，当手机已经成
为运动员的“最爱”之时，为了加强运动员
之间的联络和友谊，村里为运动员准备了
丰富多彩的业余生活。在村里有个大舞

台，灯光炫目，当地歌手在倾情演唱亚运
会歌，吸引了各国运动员观看，不少队员
也情不自禁地跟着开始哼唱，看来，亚运
村的生活还是丰富多彩的。一名田径运
动员刚刚来到这里，就越来越喜欢这里的
生活了：“‘村’里的业余生活蛮丰富，小超
市、银行 ATM 机、流动书屋等都配备齐
全，中央舞台上每天都安排了演出。”

吃住行的顺畅和丰富多彩的业余生
活，让运动员之间的交流更为顺畅。场上
是对手，场下是朋友。丰富多彩乐逍遥，
随着比赛的深入，亚运村已经成为各国运
动员切磋交流的良好平台，“平时只有在
运动场上交流，业余很少打交道，这次亚
运村给我们提供了很好的机会，让我们和
国内的队员交流起来非常顺畅，大家业余
时间聊聊天，成了好朋友，真的挺好。”一
位来自中国香港的运动员微笑着向记者
说道。

本报印尼雅加达专电 记者 刘超峰

亚运村：丰富多彩乐逍遥

本报讯（记者 陈凯）第八届河南省少数民族传统体育运
动会，届时将有来自21个民族的2000余名运动员参赛，这是
迄今为止我省民族运动会中参赛人数最多、参赛民族最多的
一次。昨日，记者从本届民族运动会筹委会获悉，为了让所
有来郑参赛的运动员都有宾至如归的感受，运动会筹委会从
餐饮、住宿等环节的细节入手，把贴心服务送给每一位参赛
选手。

据了解，郑州市指定郑州大酒店、光华大酒店、嵩山饭
店、黄河饭店、弘润华夏酒店和五洲大酒店为第八届省民族
运动会的接待酒店。目前，这些酒店也已经进入到最后的筹
备阶段，力争在赛会期间为远道而来的各民族运动员和宾朋
提供贴心、细致的服务。

另据了解，由于参加本届省民族运动会的民族众多，运
动会筹委会专门组织接待酒店的厨师到民族餐厅进行学习，
每个酒店还外聘了多名厨师，为的就是给来自不同民族的运
动员提供适合其民族口味的饭菜；此外，筹委会还根据不同
民族的特点，设置不同风格的房间以及餐厅。通过突出这些
细节，精心筹备，把第八届河南省民族运动会赛事服务好、接
待好，展示出“东道主”郑州的热情好客。

第八届河南省民族运动会
赛事项目介绍

珍珠球
珍珠球是由满族的民间游戏“采珍珠”发展起来的一个

传统体育项目，是由模仿采珠人的劳动演变而来。珍珠球比
赛场地与篮球比赛场地相似，场地分为“水区”“限制区”“封
锁区”“隔离区”“得分区”和“安全区”，比赛器材包括球、球拍
和抄网，球的体积比排球稍小，外壳用皮革或橡胶制成，内部
装有球胆，颜色为珍珠（白）色。球拍为蛤蚌壳形状，由具有
韧性的树脂材料制成，抄网则是为捞住珍珠球而使用的比赛
器材。珍珠球比赛时，每队上场7人，比赛分上、下两个半场，
每半场 15分钟，中间休息 10分钟。“水区”内双方各有 4名队
员负责进攻或防守，“得分区”内有1名队员手持抄网。“水区”
内进攻队员运用传、拍、滚、运等技术，向站在“得分区”的本
队队员投球，“得分区”内的队员用抄网抄得本方队员投来的
珍珠球即可得分。“封锁区”内 2名持“蛤蚌”（球拍）的对方队
员，用封、挡、夹、按等动作，阻挡进攻队员向“得分区”内投
球。在规定的时间内，得分多者为胜队。珍珠球比赛源于生
活，富有特色。比赛场上攻守往复，小球穿梭飞舞，4只“蛤
蚌”时张时合，一对抄网频频有所斩获，场上气氛紧张激烈，
令人目不暇接，是一项深受人们喜爱的民族传统体育项目。

蹴球

蹴球起源于清代的踢石球，原称“踢石球”，是从我国古
代蹴鞠运动发展而来，在满族、蒙古族、回族等民族中较为流
行。蹴球比赛场地为边长10米的正方形平坦场地，所蹴之球
为直径10厘米的硬塑料球，分红、蓝两色，标有1、2、3、4的数
字，1、3号球为同一颜色，2、4号球为同一颜色。运动员用脚
底“蹴球”，使之向前滚动，依据所“蹴”之球碰击对方或本方
球的情况计算得分。比赛分两阶段，当一方或双方得分达到
40分以上时，比赛暂停，休息 3分钟后继续比赛，每场比赛当
一方首先达到或超过80分时获胜，比赛结束。蹴球比赛器材
简单，场地面积小，玩起来举止文雅，变化多端，趣味十足，老
少皆宜，是开展全民健身运动的一个好项目。

本报记者 陈凯

本报讯（记者 秦华 文/图）24日晚，国家艺术基金2018年度
舞台艺术创作资助项目——由河南省曲剧艺术保护传承中心创
排的大型现代曲剧《信仰》在河南艺术中心上演，拉开了该剧全
省巡演的序幕。演出次日的 26日，专家研讨会在我市举行，京
豫戏曲界、评论界专家相聚一堂，为《信仰》的进一步加工提高建
言献策。

曲剧《信仰》根据话剧《共产党宣言》改编，故事发生在上世
纪 20年代，女共产党员林雨洁为追求理想、救国救民而不畏牺
牲，在生与死、荣与耻、名与利的考验中，用自己无私无畏的献身
精神与英雄气概，诠释了一部“现实版”的《共产党宣言》……

《信仰》主创阵容豪华：总导演由中国戏曲导演学会名誉会
长、著名导演艺术家黄在敏担任，国家一级编剧、原郑州市艺术
创作研究院院长王明山任编剧，国家一级导演李杰任导演，国家
一级演员方素珍、刘艳丽、杨帅学及优秀青年演员常向克等联袂
主演。

25日的研讨会上，中国文艺评论家协会主席仲呈祥等专家
一致认为，《信仰》主题昂扬，演员表演丝丝入扣，将主旋律的革
命历史题材表现得真实感人，最为难得的是，该剧成功地将话剧
曲剧化，展现出了河南曲剧的独特风貌和生命力。

同时，专家们还就该剧的进一步加工提高提供了修改建议，
他们希望，《信仰》能够成为一部立得住、传得开、留得下的作品，
能够成为河南曲剧界的品牌产品。

据悉，接下来，按照国家艺术基金的要求，《信仰》将走进全
省各地巡演，让“信仰”的力量深入到各个角落。

国家艺术基金年度资助项目

曲剧《信仰》开启全省巡演

河河南省民族运动会南省民族运动会关注

本报印尼雅加达专电（记者
刘超峰）昨天，雅加达亚运会空
手道赛场再传喜讯，在女子61公
斤级比赛中，我省名将尹笑言不
负众望，以绝对优势击败对手获
得该项目的金牌，这也是河南健
儿在亚运会上获得的第 8 枚金
牌。而在空手道女子+68公斤
级决赛中，我省另外一名选手高
梦梦遗憾负于对手屈居亚军。

当天的空手道比赛中，尹笑
言一路过关斩将轻松地连胜进
入决赛。在决赛中，她更是发挥
得游刃有余，不断地刻意使用得
意技巧攻击对手，让对手很难适
应，最终以绝对优势摘冠。对于
这枚志在必得的金牌，尹笑言表
示：“拿金牌后没有太多激动，毕
竟这是我们计划内的金牌。”在
亚运会这一级别的国际大赛前，
一般有经验的选手都不会选择
训练新的技术，而是以巩固为
主。在这个项目的竞争中，日

本、伊朗和越南的几位是主要竞
争对手，不过大赛经验丰富的尹
笑言没有给对手任何机会，最终
如愿在这个级别中拿到冠军。

空手道是河南的拳头争牌
项目，多次获得世界冠军，尤其
是世界排名第一的尹笑言更是
该级别冠军的不二人选。本次
亚运会上，河南选手尹笑言、丁
佳美、高梦梦、李法力、马泽云出
战，向亚运会奖牌发起冲击。中
国空手道协会执委吕岩表示，目
前在女子 61公斤以下级组手项
目中世界排名第一的尹笑言，实
力突出，拿到亚运冠军也是正常
发挥而已。

另外在龙舟赛场，我省选手
李帅在男子龙舟（12人）500米
比赛中，继为河南贡献一金之后
再度发威，与队友合作为河南获
得一枚银牌，成绩为 2分 13秒，
李帅在亚运会上利用团队合作
的力量为河南贡献一金一银。

截止到26日凌晨，雅加
达亚运赛事半程结束。半程
的激烈鏖战，中国军团的表
现，可以说基本发挥出自身水
准，金牌总数和奖牌数遥遥领
先，展示一个亚洲体育强国的
绝对优势地位。但羽毛球、体
操等夺金王牌项目有失有得，
游泳大项尽管孙杨、徐嘉余展
现王者气质，但在日本队的强
烈冲击下，多个传统优势阵地
失守，而三大球集体项目总的
来说发挥不错，不过也暴露出发
挥不稳定的实质性问题。

贴心服务参赛选手


