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新华社日本埼玉3月21日电 21
日埼玉超级竞技场的主冰场，当中国
双人滑组合隋文静／韩聪结束几乎完
美的世锦赛自由滑表演时，全场观众
都站了起来，掌声久久不歇。

隋文静和韩聪紧紧拥抱，优雅谢
幕，笑脸上不仅有夺冠的喜悦，也写着
卸下重担的轻松。

伴着《你眼中的雨》，隋／韩当日
演绎了一套精彩万分的自由滑，开场
的捻转三周干脆漂亮，随后的单跳完
全同步，接下来的抛跳又高又远，步
法和旋转精妙优雅，观众在节目中频
频鼓掌，裁判也大方地给出动作执行
加分，最终两人以 155.60分领跑自由
滑，并以 234.84分第二次夺得世锦赛
冠军，上一次两人夺冠是 2017 年世
锦赛。

夺冠后韩聪还沉浸在节目中，意
犹未尽。他说：“今天对我们来讲是很
神奇的一天，重新站回世界顶点对我
们来讲很奇妙，（今天）这个比赛我们
滑得特别爽，感觉还没滑够，希望这个
赛季不要就此结束。”

对隋／韩来说，这个赛季“既短且
长”，说短是两人因为伤病错过了很多
大赛，在国际赛场上只出战了四大洲
花滑锦标赛和本次世锦赛，不过都拿
到了金牌；说长则是漫长的伤病恢复
期让人煎熬。去年平昌冬奥会摘银
后，隋文静因右脚骨折接受了手术，两

人直到去年底的全国锦标赛才出现在
赛场上，2月的四大洲赛是他们本赛
季的国际赛场首秀。不料在四大洲赛
后隋文静再次受伤，不得不又休息了
十余天。

隋文静说：“我们来的时候准备得
不是特别好，我赛前有10天没办法训
练，只能在床上躺着，但是教练和团队
给我们很多帮助，让我们战胜自己就
行了，我知道我们能做到，如果（节目）
滑得完整，是能拿到这块金牌的。”

两人几乎重复了 2017 年世锦赛
夺冠的那段经历，当时隋文静也是伤
后很久才重返赛场。回忆起那段艰
辛，隋文静说：“我觉得这次更难一
些，不过教练和身边人一直鼓励我们
说，你可以的。我选择相信自己，相
信大家，是大家共同努力取得了这个
结果。”

20日领跑短节目的俄罗斯组合、
平昌冬奥会第四名塔拉索娃／莫洛佐
夫 自 由 滑 拿 到 147.26 分 ，以 总 分
228.47获得银牌；另一对俄罗斯选手
扎 比 亚 科 ／ 恩 别 特 自 由 滑 得 到
144.02分，以总分217.98摘铜。

中国的彭程／金杨组合本赛季大
幅提高了单跳和表现力，以 215.84分
名列第四。赛前的夺冠热门之一，今
年总决赛和欧锦赛冠军法国组合詹姆
斯／西普雷斯短节目出现失误排在第
七，自由滑后追到了第五名。

新华社日本埼玉3月 21日电
在 21日结束的 2019年花样滑冰世
锦赛双人滑比赛中，带伤出战的中
国双人滑名将隋文静／韩聪表现完
美，逆转夺得世锦赛冠军。中国花
样滑冰队总教练赵宏博说，隋文静
／韩聪顶住了压力，发挥了他们自
己最好的水平。

“小隋他们很不容易，尤其这一
段时间磨难太多了，伤病啊意外啊，
状态总是上不去。”赵宏博说，“但是
来了这以后把训练状态调整得非常
好，这几天的训练起到关键作用，训
练质量很高，成功率也很高，所以在
这次比赛中他们觉得心里有底，就

发挥出来了。”
隋文静和韩聪是 2017 年花滑

世锦赛冠军，也是 2018年平昌冬奥
会亚军，但他们这个赛季过得并不
顺利，隋文静因脚部手术经历了漫
长的恢复期，二人直到今年2月初才
重返国际赛场。

赵宏博说：“伤病恢复起来是很
痛苦的，对他们来说是很折磨的一件
事。我觉得能够挺到现在非常不容
易。能挺下来，对他们是一个非常好
的阅历，包括遇到困难怎样坚持。”

总结中国双人滑本赛季表现，
赵宏博说：“非常不容易，小隋和韩
聪一直有伤病，运动员在伤病问题

上困惑比较多，我们下一步要很认
真地把运动员的伤病问题解决一
下，像这么打下去不行。今年彭程
和金杨发挥了老运动员的作用，整
个赛季一路打下来都是第二。明年
世锦赛争取滑到一个非常好的状
态，减少伤病。”

谈及当今世界双人滑竞争格
局，赵宏博说：“各个国家都有自己
的技术特点，也有自己的短板，大家
的风格会越来越鲜明。2022年冬奥
会在北京举行，大家都会向这个方
向去努力。双人滑我们是希望打出
团队（优势）来，整体还要在布局上、
战略上更加细致。”

花样滑冰世锦赛

隋文静／韩聪重回巅峰

赵宏博：顶住压力发挥最好水平

隋文静／韩聪在双人滑自由滑比赛中 新华社发

赵宏博（左）
与隋文静（中）／
韩聪庆祝

新华社发

新华社吉隆坡3月21日电 中
国国奥队即将于22日展开冲击东京
奥运会的首场比赛，在 2020年 U23
亚锦赛预选赛暨东京奥运会第一阶
段预选赛东亚区 J组比赛中对阵老
挝队。中国队主教练希丁克在21日
的新闻发布会上否认中国队是出线
热门，表示队员的主要问题是平常缺
乏足够比赛。

本次预选赛，中国队分在东亚区
J组，同组对手为马来西亚、老挝和
菲律宾队。21日的新闻发布会是四
队主教练同时参加。新闻发布会上，
老挝队及马来西亚队主教练表示中
国队是本小组出线热门。

对此，希丁克予以否认，“没有任
何过去的情况显示中国队是热门”。

希丁克提到，去年 9月正式出任
主教练前，他在云南观看了当时U21
国家队的比赛，结果并不理想。“没有
任何理由认为中国队是唯一的热门，
中国球员必须努力让出线变为现
实。”72岁的荷兰老帅说。

希丁克表示，球员们想要取得出
线，他也期待着看到球员们与去年 9
月的“糟糕表现”相比提高了多少。至
于比赛压力，他说压力是足球的一部
分，如果球员不能感到压力、不能应对
压力，将来无法成为顶尖的球员。

希丁克说，中国队面对的最大问
题是，这些年轻球员们缺乏比赛。“球
队中80％至 90％的球员不是经常踢
比赛，这对这些年轻球员的发展是巨
大的问题。”他说，“你看看他们在中
超或中甲的比赛时间，是很少的，我
想这对中国来说是一个非常需要担
心的问题。”

希丁克认为如果球员不能经常
踢比赛，就不能得到足够的成长。“球
队 23人中，只有两三个人每周踢比
赛。其他球员大多是坐着，没有足够
的比赛让其变得非常有竞争力。对
我们来说，需要在短时间内让球队准
备好参加这次比赛，无论谁是教练，
这都是让人担心的问题。”

在 22日的首场比赛后，中国队
还将在 24 日和 26 日分别迎战另外
两个对手菲律宾和马来西亚队。6
天 3场比赛对球员们的体能无疑是
挑战。另外，马来西亚近期天气炎
热，除了最后一场比赛迎战马来西亚
队，中国队的其他两场比赛都安排在
气温相对较高的下午。

在来到马来西亚前，中国队在泰
国进行了一段时间的训练，对东南亚
地区的气候有了一定的适应。但同
小组的另外三个对手均是东南亚球
队，无论是高温还是雨战，相对来说
更加适应。

不过，希丁克表示，高温和潮湿
的气候对每支球队都是一样的。

根据赛制，预选赛 11个小组的
头名和 4个成绩最好的小组第二名
将晋级2020年在泰国举行的决赛阶
段比赛。已经自动获得出线权的东
道主泰国队也将参加预选赛，因此如
果泰国获得小组第一或在成绩最好
的4个小组第二之列，出线资格将顺
延至成绩第五好的小组第二名。

2020年U23亚锦赛的前三名将
获得东京奥运会的参赛资格。由于
日本队是东道主已经获得参赛资格，
因此如果日本队获得 U23亚锦赛前
三名，出线名额将顺延至第四名。

3月21日，中国国奥队主教练希丁克（右二）观看球员训练。当
日，中国国奥队在马来西亚沙阿兰训练备战。 新华社发

中国国奥队今日踏上中国国奥队今日踏上
冲击东京奥冲击东京奥运会之路运会之路

希丁克希丁克：：我们不是我们不是出线热门出线热门

新华社北京3月21日电 记
者 21日从中国篮球协会获悉，中
国男篮将于今年 7月赴美国参加
美职篮（NBA）夏季联赛。

美职篮（NBA）也在当地时间
20日向外界宣布，中国男篮和克
罗地亚男篮将同 NBA 的 30支队
伍一同征战今年的 NBA 夏季联
赛。美职篮方面表示这是首次有两
支国际球队参与NBA夏季联赛。

此前中国男篮为了备战北京
奥运会，曾在 2007年以独立球队
身份打过那年的夏季联赛。去年
在备战亚运会期间，中国男篮红

队曾参加了 NBA 夏季联赛内部
教学赛。

今年中国男篮将以备战男篮
世界杯的主力阵容参赛，中国男
篮主教练李楠表示：“与 NBA 球
队交手的机会非常好，希望球员
们在与高水平对手同场竞技的过
程中，进一步增强磨合，提升能
力，积累经验，为今年的男篮世界
杯做更充分的准备。”

2019 年 NBA 夏季联赛将于
7月 5日到 15日在拉斯维加斯举
办，根据安排，该赛事为期 11天，
共进行 83场比赛，每一支参赛球

队打四场预赛，成绩最好的八支
球队晋级附加赛，直至决出最后
冠军，而无缘附加赛的球队则可
以进行一场“安慰赛”，那就意味
着一支球队至少可以打上五场比
赛，打到冠军争夺战的两支队伍
则可以打七场比赛。

尽管参与夏季联赛的 NBA
球队很少派遣大牌球员参赛，但
是由于美国篮球整体水平高，各
队即使以新人和二线球员担纲，
也足以让中国队达到热身的目
的。去年的夏季联赛吸引了全部
30支NBA球队前来练兵。

新华社布宜诺斯艾利斯3月20
日电 20日，阿根廷、智利、巴拉圭和
乌拉圭总统在布宜诺斯艾利斯会晤
后决定：联合申办2030年世界杯。

四方商议成立一个由各国代表
组成的地方组织委员会，与南美洲足
联协调。第一次会议计划于 4 月 8
日在布宜诺斯艾利斯举行。他们还
分配好了世界杯首场比赛、两场半决
赛和决赛的比赛地。

2017年，阿根廷和乌拉圭最先宣
布联手申办2030年世界杯，随后巴拉
圭加盟，当年国际足联主席因凡蒂诺
访问阿根廷时，三国联合申办的申请
曾经正式提交，但由于阿根廷的经济
问题，申办失败。上个月，智利表示出

了浓厚的兴趣。据悉，痴迷足球的玻
利维亚总统也对此产生了“想法”。

日前阿根廷、智利、巴拉圭和乌
拉圭四国总统与南美洲足联主席亚
历杭德罗·多明格斯进行了会谈。多
明格斯表示：“我们要巩固联合办赛
的理念，并开始努力实现目标。”

第一届世界杯于1930年在乌拉
圭举行，东道主在决赛中击败阿根廷。
智利在1962年举办了世界杯，阿根廷
在1978年赢得了世界杯的主场冠军。

2022 年世界杯期间，国际足联
大会将宣布 2030年世界杯主办地。
2030 年 世 界 杯 将 有 48 支 球 队 参
赛。2026 年世界杯将在美国、墨西
哥和加拿大举行。

阿根廷 乌拉圭 巴拉圭 智利
联合申办2030年足球世界杯

本报讯（记者 刘超峰）今日，2019年中国女子
足协杯第二轮在四川开战，河南徽商女足做客江油
市体育中心挑战东道主四川女足。作为足协杯的
种子队，河南徽商女足力争战胜对手晋级。

本赛季足协杯赛制有些改动，半决赛之前，每
轮比赛将采取单场淘汰赛制；半决赛、冠亚军和三
四名决赛采取主客场双回合制。

河南徽商女足在2018年足协杯中获得第6名，
本赛季足协杯作为种子队首轮轮空，直接晋级第二
轮。今天，球队将迎来足协杯首秀，昨天中午，河南
徽商女足18名队员乘坐高铁顺利抵达江油市。

本报讯（记者 刘超峰）昨日，全国青超U19争取
联赛A组进行了第四轮较量，河南建业做客天津以
2∶0战胜天津泰达，客场拿到了球队的赛季首胜。

在主力前锋首轮受伤的情况下，建业U19队新
阵容的磨合在本轮比赛中初见成效，门前把握机会
上有所提升。在与泰达U19队的比赛中，建业U19
队分别在上下半场通过边路配合，由刘宏源、刘士嘉
取得进球，在客场拿到了新赛季第一场胜利。

3月 25日，建业 U19队将坐镇主场新乡，迎战
上海绿地申花U19队。

全国青超U19足球联赛第四轮

建业获得赛季首胜

本报讯（记者 陈凯）每一次激情挥拍，都演绎出
赛场上的青春网球“风暴”……昨日的郑州英开体育
公园内热闹非凡，“英开杯”2019年河南省青少年网
球排名赛分站赛第一站比赛，在这里激情开赛。来
自全省各地的 437名网球青年才俊汇聚于此，切磋
交流一较高下。

本次比赛由河南省乒乓球网球运动管理中心主
办，郑州英开体育文化传播有限公司承办，比赛设有
单打和双打两个项目，根据参赛选手的不同性别、年
龄设有男、女青年组和甲、乙、丙、丁共5个组别。今
年的河南省青少年网球排名赛分为三站分站赛和一
站总决赛，三站分站赛结束后，获得男、女各项目组
别积分前十六名的选手，将拿到参加今年 9月份举
行的该项赛事本年度总决赛的“门票”。

2019年河南省青少年
网球排名赛首站开赛

全国女子足协杯第二轮

河南徽商今战四川

中国男篮将参加NBA夏季联赛

新华社华盛顿3月20日电 美职篮（NBA）常规
赛20日再战 9场，火箭和雷霆双双在加时赛告负，76
人赛季首次击败凯尔特人。

雷霆主场和猛龙的比赛是当日焦点战，猛龙在
大多数时间都处于领先，比赛还剩 2分钟时，保罗·
乔治连得 9分，帮助雷霆将分差缩小到 2分，虽然他
随后 6 犯离场，但威斯布鲁克将比分追至 110 平，
双方进入加时赛。加时赛雷霆集体哑火，猛龙以
123∶114拿下胜利。四连败的雷霆目前只领先西部
第七、八位的爵士和快船0.5个胜场。

火箭在客场同样是大部分时间处于落后，第四
节后半段，哈登连续命中三分球和造成对手犯规，以
一己之力将比分追至 115平，强行将比赛拖进加时
赛。加时赛中又是哈登连砍 8 分，将比分追至 125
平，但终场前 0.1秒火箭队球员犯规送给灰熊罚球机
会，后者2罚 1中，灰熊126∶125险胜。

在 76人主场险胜凯尔特人队的比赛中，巴特勒
成为关键先生，他在末节独得 15分，包括终场前 4.7
秒的中投，帮助球队118∶115赛季首胜绿军。

老将韦德则又一次证明自己的价值，在热火队
客场挑战马刺队的比赛中，面对马刺末节的疯狂反
扑，他在终场前 9秒利用德罗赞失误成功抢断，最终
帮助球队110∶105获胜，马刺九连胜就此终结。

当日一大冷门是战绩排第一的雄鹿队客场102∶107
不敌骑士队。此外爵士队客场 137∶116 大胜尼克
斯队，开拓者队主场 126∶118 战胜独行侠队，魔术
119∶96主场轻取鹈鹕，芝加哥公牛队126∶120战胜奇才。

雷霆火箭双双加时输球

哈登空砍
57 分没能助
火箭获胜

中国杯：国足0∶1负泰国
新华社南宁3月21日电 2019

年中国杯首场比赛21日在中国队与
泰国队之间进行，新帅卡纳瓦罗率
领的中国队在控球占优的情况下，
主场0∶1负于泰国队，颂克拉辛在上
半场打入全场唯一进球。

本场比赛是中国队在亚洲杯结
束后的首场正式比赛，也是卡纳瓦
罗成为球队主帅之后的首秀。在年
初的阿联酋亚洲杯上，中国队曾在
八分之一决赛中 2∶1逆转战胜泰国
队。此役中国队由颜骏凌把守球
门，冯潇霆与高准翼搭档中卫，中场
方面张稀哲、吴曦、蒿俊闵悉数登
场，董学升与韦世豪联袂组成锋
线。泰国队的首发阵容则由颂克拉
辛领衔。

开场阶段，中国队场面占优，但
随着比赛的进行，逐渐找到节奏的
泰国队创造了数次有威胁的射门。
第 30分钟，泰国队打出精妙的任意
球配合，颂克拉辛禁区左侧横传，克
莱松错失空门，中国队逃过一劫。

第33分钟，中国队城门失守，普旺昌
突入禁区后倒三角传中，颂克拉辛
低射破门。第 43分钟，韦世豪在禁
区内的小角度打门被对方门将迪辛
朗化解，随后他的补射又高出横
梁。半场结束前，左后卫李磊因伤
被担架抬出场外，鲁能小将刘洋替
补登场。

下半场比赛，在控球率上占优
的中国队长时间里没有找到破门良
机，而泰国队则持续用反击威胁中
国队的大门。第 58分钟，普旺昌的
射门稍稍偏出远门柱。第 71分钟，
颜骏凌做出世界级扑救，飞身化解
克莱松近在咫尺的打门。比赛最后
阶段，中国队连续制造杀机，但韦世
豪与谭龙皆与进球失之交臂，最终
中国队0∶1主场饮恨。

另一场比赛将于 22 日在乌拉
圭和乌兹别克斯坦队之间进行，胜
者将和泰国队争夺本次杯赛的冠
军，负者则与中国队进行三、四名排
位赛。


