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他们是盛会火炬手

第11届全国少数民族传统体育运动会
将于 2019年 9月 8日至 16日在郑州举行。
为了更好地营造氛围，更广泛、多渠道宣传
本届运动会及郑州市城市发展成就，经执委
会授权，河南能量橙子文化传播有限公司联
合河南省部分非遗传承人，打造了一批具有
民族运动会特色的非遗文创产品。

据了解，本次民族运动会的特许商品
包括服装、鞋帽、文具用品、体育用品、3C
及电子产品类、配饰类、工艺品类、玩具类
等多个品类，将在开闭幕式现场、比赛场馆
周边、运动员驻地酒店、机场候机厅、高铁
站候车站等交通中转枢纽以及郑州市区大
型书店、商场等多渠道进行展示销售，电商
平台近期也即将上线。

小小身体扛起千年皮影大梦想

“民族风、河南范儿、国际化、艺术感”是
本次特许文创产品的总体特点。在众多文
创产品中，最先吸引记者的，是活灵活现的

“皮影龙娃”，在灵巧的双手操作下，“龙娃”
做出各种各样的动作，热情洋溢、活力四射。

而操作他们的是8位让人敬佩的“小精
灵”。来自精灵梦皮影艺术团的他们，平均年
龄22岁，平均身高1.26米。他们有着儿童一
样的面貌、声音，也有着大人一样的智慧。

“能参与到盛会中，非常兴奋，到时候
我们会在现场演出，让与会嘉宾看到皮影
的魅力。”精灵梦皮影艺术团团长李赛说，
除了演绎传统片段外，他们一直在对皮影
戏进行适当地改编和创新。

“作为年轻的皮影艺人，只有结合自身
感悟、融入时代特色，通过创新，让皮影戏
适合当代人的审美，才是对千年技艺的最
好传承。”

没有响亮的口号，没有华丽的包装，平
凡的他们用小小的身体，演绎着最动人的
皮影故事，在弘扬民族文化，保护国家非物
质文化遗产的过程中走出了一条特色之
路，扛起了文化传承的重任。

据了解，精灵梦皮影艺术团的最新剧
本有 30多个，包含了动漫音乐剧、寓言故
事剧、皮影舞台剧等，还融入了特
效、特技等技法。同时，他们对比
较火的影视节目进行创作，

例如《小猪佩奇》《熊出没》等，用皮影的形
式演绎出来，深受观众喜爱。他们的演出
曾多次受到国家领导人的接见，还称他们
是“创造性保护非遗的典范”。

“文化传承要从儿童入手，艺术团不仅
想让孩子看到一个好玩的技艺，懂得一个
道理，还想让孩子在快乐中了解中国传统
文化。”李赛神秘地说，至于“皮影龙娃”将
会带来什么惊喜，开幕式才能见分晓。

情牵剪纸礼献民族运动会

在众多文创产品中，还有郑州市非遗
传承人曹慧贞的剪纸作品，龙娃“中中”，花
炮、珍珠球、木球、蹴球、毽球、龙舟、独竹
漂、秋千、射弩、陀螺、押加、高脚竞速、板鞋
竞速、民族武术、民族式摔跤、民族马术、民
族健身操……这套剪纸作品在很好地继承
河南剪纸技艺的基础上，吸收了各地剪纸
艺术特色，独具艺韵和风彩。

剪纸（刻纸)是中国民间艺术的瑰宝，
被联合国教科文组织列为非物质文化遗产
保护名录。河洛剪纸作为郑州市非物质文
化遗产，以其意象吉祥的特殊表现手法，生
动有趣的艺术造型，呈现独特的艺术魅力。

据了解，为庆祝新中国成立 70周年，
迎接全国民族运动会，郑州市特别策划了

“剪纸花·民族情”560米民族剪纸长卷活
动，共 56卷，分别展示出 17个民族运动项
目以及 56个民族的美好生活。其中一卷
由曹慧贞设计主创。

“我能有幸参与其中，非常自豪。这是
全省剪纸艺人们情献第 11届全国少数民

族传统体育运动会的经典之作。”曹慧贞介
绍说，项目从 2018 年 11 月开始谋划、论
证、实施，到 2019年 8月 12日最后一卷的
精修拍照完成，历时近9个月，21个学校、3
个剪纸工作室、3个文化馆近 2000人共同
参与，其中的艰辛是平常人难以想象并难
以做到的。

曹慧贞说：“如今人们不再崇尚原来的
乡村文化，转而寻求新的价值观，老一辈剪
纸艺术家陆续辞世，民间剪纸艺术后继乏
人。民间剪纸艺术的生存状况实在堪忧。
希望能量橙子文创机构联合发起的‘名匠
计划’的启动能改变这种现状。”

“名匠计划”启动，邀您一起
加入非遗“守艺”行动

“曹慧贞退休后完全可以凭她的会计师
资格和资历谋一份清闲而收入可观的工作，
但她没有那样做，而是本着对传统文化的传
承与坚守之心，对祖国的热爱及奉献精神带
动一批人，专注于剪纸艺术，传播河洛文化
与中原文化。”谈及启动“名匠计划”的初衷，
能量橙子相关负责人张静告诉记
者，在合作的过程中，他们被非遗匠
人的精神所感动，愿意搭建平台，行
动起来，与他们一起“守艺”。

“河南省是非物质文化遗产资
源大省，这些非遗资源蕴
含着中华民族的文
化价值、思想智慧和
实践经验，是弥足珍
贵的文化遗产。近

几年，在文化强国的大背景下，政府加大了
对非遗传承的保护力度，但由于诸多历史
的原因，造成我们在非遗的保护方面依然
面临困境。剪纸、面人、泥塑、烙画、糖画等
民间艺术正处在濒临失传的局面。”张静
说，河南能量橙子文化传播有限公司作为
省内以文创为主营业务的机构，将联合高
校、业内等各种力量，全力打造河南非遗的
民间艺术平台，以非遗为突破口推动郑州
乃至河南省的文创产业发展。

“目前能量橙子已与老家河南、爱奇葩
文化、非东设计、鑫艳文化等河南本土文化
创意公司进行产品设计上的合作，也得到
多个高校艺术或设计类专业在学术上的支
持，我们迫切欢迎本地文创团体能够加入
进来，一起行动，依托‘名匠计划’，打造郑
州乃至河南省的非遗文创展示平台，长期
支持非遗‘守艺’行动。”

民族风、河南范儿、国际化、艺术感

全国民族运动会特许文创产品亮相
启动“名匠计划”，打造非遗文创展示平台，长期支持非遗“守艺”行动

本报记者 苏瑜 实习生 林香元 文/图

●柳青，男，汉族，现任河南省党外知识分子联谊会
网络人士分会副会长，中原网络达人联谊会副会长，郑州
市中原区新的社会阶层人士联谊会常务副会长兼秘书
长，大公报大公网（华中）新媒体中心总编辑，郑州市中原
区人民法院人民陪审员。郑州市政协常委，郑州市劳动
模范。中原网络达人联谊会发起人之一，被确定为中央
统战部全国首批新的社会阶层人士统战工作实践创新基
地；发起创立全国首个集“网络统战”与“互联网党建”于
一体的综合性融媒体网站——精彩中原网，正在建设全
国首个“统战云”融媒体中心；运营“豫新愈出彩”“知联中
原”“中原新阶层”“中原新声”等省、市、区统战系官方微
信公众平台，“大公中原”“东方关注”等省内知名微信公
众平台。

●刘成晓，女，汉族，现任郑州市公安局商城路分局
案件侦办大队教导员。从事刑警工作 18 年来，她按照

“对党忠诚、服务人民、执法公正、纪律严明”总要求，秉
承“干，就要干出个样子来”的朴素信念，始终战斗在打
击犯罪的第一线，参与和组织侦破各类刑事案件 2300
余起，抓获犯罪嫌疑人 2600 余名。先后荣立个人一等
功 1次、二等功 2次，并荣获“全国巾帼建功标兵”“全国
三八红旗手”“全国特级优秀人民警察”、公安部首届“我
心中的警察英雄”“河南公安十大忠诚卫士”“郑州市十
大先锋共产党员”等多项荣誉，被誉为“警界花木兰”。
2017年 5月，在人民大会堂受到党和国家领导人的亲切
接见，并作为全国 200余万人民警察代表在全国公安系
统英雄模范立功集体表彰大会上进行发言。

●完颜赵萍，女，满族，河南省鹿邑县统战部爱国宗
教团体管理办公室副主任。完颜赵萍同志自 2001 年 3
月，调入鹿邑县民族宗教局工作以来，各项工作勤奋负
责，学习刻苦，钻研业务，为发展少数民族经济做出了突
出贡献。并于2005年 5月，被国务院授予“全国民族团结
进步模范个人”荣誉称号，为省、市、县争得了很多荣誉。

●闫明，男，汉族，现任郑州市中级法院执行一庭庭
长。工作中，自觉践行全面依法治国理念，始终坚持为
民司法，以“让人民群众在每一个司法案件中感受到公
平正义”崇高目标为己任。身先士卒，在承担繁杂的管
理事务性工作的同时，每年办结大量案件，承办案件无
一被上级法院改判发还。因各项工作成绩显著，2012
年被郑州市委授予“郑州市遵守职业道德十佳标兵”，两
次被河南省高级人民法院授予“全省优秀法官”、四次荣
立个人三等功，2019年被最高人民法院评选为“全国优
秀法官”。

●杨铁刚，男，汉族，郑州市检察院办公室主任，山东
省东明县人。2006年 11月从部队转业到市检察院，先后
在法警支队、反渎职侵权局、办公室工作，2017年 3月主
持办公室工作，2019年 4月任办公室主任。在工作中，认
真落实党风廉政建设主体责任，带头严格执行中央八项
规定精神、高检院廉洁从检十项纪律，自觉做到自身正、
自身硬、自身净。先后被评为郑州市技术标兵、全市优秀
检察干警、优秀党员、优秀公务员、第五届“十佳检察官”

“人民满意的检察官”，2次荣立个人三等功；主持郑州市
检察院办公室工作以来，获得市级荣誉 9项、省级荣誉 3
项，国家级荣誉2项。郑州市检察院办公室曾被高检院评
为“全国检察机关信息工作先进集体”。

本报记者 王文捷 整理

本报讯（记者 苏瑜 李京儒 通讯员 刘皓）“中原区准备就
绪！”“‘绿城啄木鸟’准备就绪！”“火炬传递组准备就绪！”“郑
州公交准备就绪！”……8月 27日 7:00，第十一届全国少数
民族传统体育运动会城市志愿服务全区域、全过程、全内容
演练在郑州正式启动，2.6万城市志愿者参加演练。

据了解，本次演练采取“全市统一推进、分区组织实施”
的方式进行，在承担运动会大型活动、赛场、接待宾馆等任
务的开发区、管委会、县（区、市）和全市各 A 级景区内全面
铺开。

在郑州市演练指挥中心的统一指挥下，16个区域和行业
指挥中心同步运转。来自中原区、二七区、金水区、管城区、
惠济区、航空港区、郑东新区、经开区、高新区、火车站地区、
荥阳市等承担运动会大型活动、赛场、接待宾馆、景区任务的
11个区域志愿服务大队和 5个专业志愿服务大队的 26000
余名城市志愿者参加了演练，现场对接大型活动、信息咨询、
文明引导、清洁家园、文化展示、群防群治、应急救援等 3871
个城市志愿服务岗位。这些岗位精准对接运动会城市志愿
服务需求，覆盖 115条重点道路，10个赛场、50家接待酒店、
20个商圈、32家医院周边，50个景区景点以及郑州火车站、
郑州火车东站、机场、公交和地铁站等重要交通枢纽部位。

最早进入演练点位的是火炬传递组志愿者，他们着装整
齐、站姿挺拔，明确岗位、无缝衔接，是他们演练的主要目
标。这些志愿者将以 15米的间隔坚守在长 8.7公里的火炬
传递沿线，并于活动当天开展秩序维护、文明引导、便民利民
等志愿服务服务。

中原西路上，身着统一装备的志愿者在列队巡行。这道
靓丽的风景线，吸引了来往群众的目光。固定岗和流动岗相
结合，是城市志愿服务的新亮点。固定岗重点开展“绿城红
绿灯”文明交通志愿服务，流动岗则更侧重于“绿城啄木鸟”
的各项活动。

来自惠济区实验幼儿园的城市志愿者刘梦迪说：“穿上
红马甲，戴上帽子，我们就感觉到了一种光荣和使命。当受
助者向我们道谢时，我们的脸上洋溢着幸福的微笑。希望能
通过这种小小的温暖人心的志愿服务让这座城增添一份爱，
让这份爱继续传递下去！”

据悉，这些城市志愿服务将于9月 1日再次实施全区域、
全过程、全内容演练，并于此次演练后全面进入准运行阶段。

融入志愿红 热情迎嘉宾

2.6万城市志愿者
昨日开启全面演练

这些有趣的竞赛项目
看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看看！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！

●简介
毽球是由侗族、苗族、水族等同胞喜

爱的传统体育活动手毽演变而来的。手
毽的产生缘于播种水稻时，扔接稻秧的
一系列动作。

毽球集羽毛球的场地、排球的规
则、足球的技术为一体，是一种隔网相
争的体育项目。比赛时，双方各派三名
选手出场。其技法以踢、触为主，可用
头、脚及身体去接球，但不能用手臂去
触球。比赛采用三局两胜制，得分方必
须是发球方（第三局采取每球得分制），
以先得 15分者为胜一局。在 1995年第
五届全国少数民族传统体育运动会上，
毽球被列为正式比赛项目。

●场地
比赛场地长11.88米，宽6.1米，中间

以球网相隔。界限有边线、端线、中线、
限制线和发球区线。发球区线向后无限
延长的区域叫发球区。

●器材
球网：球网为深绿色，长 7米，宽 76

厘米，挂在中线的垂直上空。
毽球：毽球由毽毛、毽垫等构成。毽

毛为四支白色或彩色鹅羽成十字形插在
毛管内，毽球的高度为 13 厘米～15 厘
米。毽球的重量为13克～15克。

比赛时间：9月 9日～9月 15日
比赛地点：华北水利水电大学文体

会堂 本报记者 王文捷

毽球：
老少皆宜的健身运动

昨天，在华北水利水电大学的陀螺训练
场，河南陀螺队正在阴雨下挥汗苦练，尽管没
有了盛夏之时的酷暑，在一堂训练课之后，队
员也已经大汗淋漓。来自黄淮学院的河南队
主教练马雷是篮球队员出身，高大威猛的他已
经改行从事陀螺训练数年有余，“自从 2013年
我们黄淮学院引进陀螺这个项目后，水平在我
省就一直处于领先地位。黄淮学院是我省陀
螺训练的基地，多次在全国和省民族运动会上
取得佳绩，去年的河南省民族运动会上，我们
派出的三支代表队分别将团体前三名和个人
前三名收入囊中。自从接到任务由我们黄淮
学院组建河南队之后，我们紧张训练三个月，
整体实力较组队时有了明显提高，我们有信心
在本届比赛中冲击一下好成绩。”

陀螺是一项历史悠久而又讲究技法的项
目，在 1995 年的第五届全国少数民族传统体
育运动会上，“打陀螺”被列为竞赛项目；2003
年第七届全国少数民族传统体育运动会前被
更名为“陀螺”。“现在的孩子都喜欢足球、篮球
这些运动项目，但是我们民族自己传统的东西
却不知道，他们不会玩也不知其乐趣，更别说
这些运动悠久的演化历史。”马雷表示，如果能

在高校里培养一群传统体育运动的爱好者，既
是继承、也是教育。

石航是该项目的一名“新兵”，却已经成
为主力队员。“刚开始练这个项目，感觉就是
好玩，从此慢慢喜欢上陀螺。这次能够代表
河南队参加全国民族运动会的比赛，感觉既
荣幸心里又忐忑，荣幸的是也许一生就这一
次机会在家门口参加大赛，不安的是怕在家
门口比赛压力太大。不过，通过和教练与队
友的磨合之后，我对这个项目取得好成绩更
有信心，相信通过我们三个月的训练，有能力
也有实力在这次比赛中为家乡父老献上一份
满意的答卷。”

在黄淮学院，陀螺是一张亮丽名片。“传
统体育运动项目在大学里其实是非常受欢迎
的，每学期我的陀螺选修课都被学生们抢
光，学校每年有将近 600 多名学生选修抽陀
螺。高校设置传统体育运动项目，最主要的
目的是为了推广和传承。我们这次将会利用
在家门口的好机会，进一步推广陀螺这项运
动，让我国少数民族的传统项目在河南留下
深深的烙印。”马雷最后向记者说道。

本报记者 刘超峰

陀螺队：黄淮学院“轻骑兵”

河南代表河南代表团备战巡礼团备战巡礼


