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9月 5日，具茨山下、溱水河

畔，“助力脱贫攻坚 创建慈善城

市——郑州市庆祝第四个‘中华

慈善日’暨 2019‘全民慈善一小

时’公益慈善活动”在新郑市炎黄

广场温暖启幕——

千名身着五彩 T 恤、悬挂鲜

艳旗帜组成的骑行志愿者倡导着

郑州慈善“33 条”善行为共同出

发，在古城新郑的大街小巷传递

着慈善的火种；

来自 16个县（市、区）、开发

区的近百家慈善组织在现场通过

义诊、义卖、义演等方式传播慈善

“郑”能量；

活动现场处处洋溢着浓厚的

慈善氛围，记录着郑州慈善志愿

者最真情的奉献，展现着郑州慈

善志愿者最绚丽的风采。

乐善好施、行善积德、扶危济

困，历来是华夏儿女的传统美德，

慈善文明始终贯穿整个华夏民

族，慈善佳话更是精彩纷呈，辉映

华章。

自 2007年立法将每年的 10

月 16日确定为“郑州慈善日”起，

郑州，这座美丽的商贸之都便从

此进入了“善时代”。多年来，郑

州慈善深耕细作，一个又一个“慈

善大奖”花落郑州——十一个“中

华慈善奖”、两次荣膺“七星级慈

善城市”；第四届“中国城市公益

慈善指数”排行榜上，郑州的志愿

服务指数位列全国第一；阿里公

益发布的“天天正能量”大数据

中，郑州更是位居全国正能量城

市之首……爱心之城、慈善之城、

志愿者之城，已逐渐成为郑州一

张张闪亮的新名片，郑州慈善已

经在全国叫响。

幸福都是奋斗出来的。对于

全郑州市热爱公益慈善事业的人

们来说，幸福是捐赠人无私奉献、

回馈社会的善心；是志愿者伸出

援手、帮助他人的开心；也是受助

人得到援助、缓解困难的暖心。

多年来，郑州慈善工作者、志

愿者在追寻幸福的道路上，为服

务困难群众、助力脱贫攻坚、弘扬

德行善举、促进社会和谐稳定，做

出了重要贡献，充分彰显了理想

信念、爱心慈善、责任担当，已经

成为人民有信仰、国家有力量、民

族有希望的生动体现。

万名慈善志愿者成为城市最
美风景线。

志愿者，英文 volunteer，是
一个没有国界的名称，指的是在
不为任何物质报酬的情况下，为
改善社会而提供服务、贡献个人
时间及精力的人。志愿精神，不
仅是慈善的重要驱动力，也是“大
众慈善、阳光慈善”的精髓。

作为慈善工作的有力支持，
慈善志愿服务起到了凝聚民心、
救 助 民 困、改 善 民 生 的 重 要 作
用 。 郑 州 慈 善 事 业 的“ 善 ”与

“爱”，离不开每一位默默为慈善
事业奉献过或正在奉献着的大
爱使者，他们拥有共同的光荣名
字——郑州慈善志愿者。

随着人们对郑州慈善事业

的 了 解 与 认 可 ，郑 州 慈 善 志 愿
者的队伍如星星之火般不断壮
大 。 无 论 是 人 群 熙 攘 的 车 站 ，
还 是 车 水 马 龙 的 街 头 ；无 论 是
游 人 如 织 的 公 园 ，还 是 安 居 乐
业 的 社 区 ，您 一 定 见 到 过 他 们
服 务 的 身 影 。 郑 州 慈 善 志 愿
者 ，正 在 用 实 际 行 动 温 暖 绿 城
郑州的各个角落。

郑州慈善志愿者队伍历经多
年发展，现已建立“安老、抚孤、扶
危、助困、助残、助医、助学”等各
个领域的服务队伍千余支，培养
骨干慈善志愿者近万人，参加慈
善志愿服务活动近万场。近年来
的活动在我省乃至全国更是取得
深远影响。

“一碗面温暖一座城”、陇海

大院、王宽家、“小鸭嘎嘎 为爱涂
鸦”、救助“无肛女孩”、“剪纸女
孩”的故事，都曾温暖全国；每年
的慈善志愿者盛会、“慈善嘉年
华”、“慈善一小时”等盛大活动，
更展现出这座城市的大爱力量。

“人人可慈善”的慈善理念在全社
会不断深入人心，志愿服务活动
更是不断创新：

多次的慈善公益骑行活动，
志愿者将慈善的理念通过环保、
低碳的出行方式宣传给广大市
民，充分展现“乐人乐己”“快乐做
慈善”的志愿新精神；

连续7年的“‘传递温暖、呵护
夕阳’大学生担任养老护理员公
益慈善项目”，让 700余名大学生
得到救助的同时，还参与志愿服

务，对老年人进行生活照料、精神
抚慰，传递“授人以鱼不如授人以
渔”的慈善新理念；

“衣暖人心——废旧衣物回
收再利用公益慈善项目”在郑州
市大街小巷铺设爱心衣物回收
箱，严格管理回收衣物，运送、清
洗、消毒、包装、分类、发放、公示，
每个环节一丝不苟，让每一位受
赠者更有尊严地接受爱心，也让
每一位捐赠者捐得放心、安心，更
是让郑州爱心市民捐献爱心有了
新途径。

像这样全民参与的慈善志愿
服务活动在郑州市还有许多，郑
州慈善志愿之路每一步都走得铿
锵有力，郑州慈善志愿者传递着
爱的“郑”能量时刻在行动。

20162016年年，，第第 44届届““中国城市公中国城市公
益慈善指数益慈善指数””发布发布，，郑州市志愿服郑州市志愿服
务指数位居全国第务指数位居全国第11名名，，这是郑州这是郑州
慈善事业的丰碑慈善事业的丰碑，，离不开郑州市离不开郑州市
委委、、市政府对慈善事业发展的重市政府对慈善事业发展的重
视视，，更离不开郑州慈善志愿者的奉更离不开郑州慈善志愿者的奉
献和付出献和付出。。这不仅意味着郑州慈这不仅意味着郑州慈
善志愿活动的丰富多彩善志愿活动的丰富多彩，，也意味着也意味着
郑州慈善志愿者向着郑州慈善志愿者向着““专业慈善专业慈善、、
多元慈善多元慈善、、精准慈善精准慈善””的发展迈进的发展迈进。。

正是因为郑州慈善事业的蓬正是因为郑州慈善事业的蓬
勃发展勃发展、、郑州慈善志愿者的无私郑州慈善志愿者的无私

奉献奉献，，绿城慈善蔚然成风绿城慈善蔚然成风，，更使得更使得
郑州拥有了丰富的慈善郑州拥有了丰富的慈善““沃土沃土”。”。
20182018年年 55月月，，一个权威性高一个权威性高、、专业专业
化强化强、、设施完备设施完备、、互动性强互动性强，，为全为全
国的慈善人才提供高端和实用实国的慈善人才提供高端和实用实
训课程的慈善培训平台训课程的慈善培训平台，，中国慈中国慈
善人才的善人才的““黄埔军校黄埔军校””——中国慈中国慈
善联合会首个慈善人才培养基地善联合会首个慈善人才培养基地
花落郑州花落郑州。。

中国慈善联合会人才培养基中国慈善联合会人才培养基
地选址于郑州地选址于郑州，，意义深远意义深远。。这既是这既是
一场聚合一场聚合，，让更多人了解郑州这座让更多人了解郑州这座

城市城市，，看到这里的飞速发展看到这里的飞速发展，，感受感受
到这里的人文风尚到这里的人文风尚；；这又是一场聚这又是一场聚
变变，，全国的慈善人全国的慈善人、、志愿者将对郑志愿者将对郑
州的感受和印象州的感受和印象，，传播至全国各传播至全国各
地地 ，，让 郑 州 力 量 辐 射 全 国让 郑 州 力 量 辐 射 全 国 。。 仅仅
20182018 年年，，就有近就有近 200200 名学员在郑名学员在郑
州留下足迹州留下足迹，，同时走向全国同时走向全国。。

““在这里在这里，，我们听到了先进的我们听到了先进的
课程课程，，感受到了郑州的变化发展感受到了郑州的变化发展，，
和同行之间广结和同行之间广结‘‘善缘善缘’，’，这是一这是一
个难得的好平台个难得的好平台。。我将把看到我将把看到
的的、、感受到的感受到的‘‘郑郑’’能量传播给更能量传播给更

多人多人。”。”经过紧锣密鼓的几天学经过紧锣密鼓的几天学
习习，，一位学员由衷地说一位学员由衷地说。。

郑州慈善人郑州慈善人，，就好比郑州站就好比郑州站
位建设国家中心城市新起点的一位建设国家中心城市新起点的一
位位““志愿者志愿者”，”，肩负向全国人民传肩负向全国人民传
播郑州慈善形象的新使命播郑州慈善形象的新使命、、推动推动
郑州慈善事业新高度的重任郑州慈善事业新高度的重任。。郑郑
州慈善人将不忘初心州慈善人将不忘初心、、牢记使命牢记使命，，
带领好郑州市民百姓做慈善的同带领好郑州市民百姓做慈善的同
时时，，服务好全国公益慈善人士服务好全国公益慈善人士，，为为
了慈善事业更美好的明天了慈善事业更美好的明天，，开启开启
更加辉煌的篇章更加辉煌的篇章。。

10月 16日，是第十二个“郑州
慈善日”。今年活动主题依然鲜
明：“助力脱贫攻坚 创建慈善城
市”。郑州慈善人将持续以慈善之
力助推精准扶贫，凝聚全民参与的

“郑”能量，共同创建慈善之城。
“郑州慈善日”期间，郑州慈善

总会为营造慈善氛围、开拓善款募
集渠道、救助更多困难群众，将持
续开展更多慈善志愿活动、号召更
多群众积极参与。其中，包括开展
各类医疗、项目、基金救助，预计受
益群众 5 万人；开展“全民慈善一
小时”活动，集中展示郑州慈善精
彩活动等；开展“天使在行动”——
关爱贫困儿童活动，邀请志愿者参
与，为贫困儿童圆梦；开展慈善志
愿者工作站志愿服务系列活动，全
市百余家工作站齐动员，在各自领
域发挥特色为百姓义务服务；开展

“慈善大讲堂”关爱特殊群体系列
活动，将法律、心理、医疗、环保等
知识送到百姓身边；开展“衣暖人
心”公益行活动，为各类有需求群
体捐献市民爱心；开展“慈善企业

家、慈善单位、市民百姓谈慈善”专题报道活动，传
播慈善理念；开展庆祝中华人民共和国成立70周
年慈善画展活动，展示不同领域的慈善风采等。

回望历史，商都古城余韵悠长；平视现代，一
座充满生机和活力的中心城市正在拔节向上；面
向未来，我们有理由相信，一座国际范儿的商都，
一座“全面向善、处处温暖”的慈善之城必将在中
部崛起腾飞。

“慈善日”虽只有一天，但行善之事，365天皆
可为。行善，是一个人“一以贯之、终生不渝”的追
求。让我们都来争当郑州慈善志愿者，成为郑州
城市慈善文明的代言人、郑州城市慈善发展的见
证者和郑州城市慈善魅力的展示者。

今年是中华人民共和国成立 70周年，9月 8
日至 16日，郑州人更是迎来了期盼已久的中华人
民共和国第十一届少数民族传统体育运动会。郑
州可谓喜事、盛事不断。在 10月 16日第十二个

“郑州慈善日”即将到来之际，郑州慈善事业也正
处在“站在新起点、开启新征程、迎接新机遇、创造
新挑战”的新时代道路上。我们始终相信，在市
委、市政府的正确领导下，郑州慈善人、志愿者将
始终秉持赤诚的“为民之心”，守初心，担使命，以
法兴善、依法行善，勇担责任、开拓创新，为郑州助
力脱贫攻坚、建设国家中心城市做出更大贡献。

李 娜 文 李 焱 图

回顾慈善志愿之路

栽好梧桐树 引得凤凰来
向“专业、多元、精准”慈善坚定迈进
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