
在日常生活中!时间和专业上的
限制使很多人感到理财很深奥!没有
精力去应付" 其实!他们完全可以通
过专业人士!特别是独立的理财顾问
来理财!提供建议!帮助他们制订理
财规划并定期修正!从而达到轻松理
财的目的"

上班族投资啥最好

在经济平稳增长的情况下!对于
上班族来讲!最好的投资方式是购买
证券投资基金!因为股市投资风险较
大!而上班族又很难有精力管理自己
投资的股票"基金却可以解决这个问
题!因为!支撑基金业绩的是优秀的
基金经理#强大的投资团队以及有效
的投资模型!让信誉良好的基金公司
帮你做投资决策!绝对是省心省力的

投资途径"

已婚!未婚理财大不同

应该说! 在人生的不同阶段!理
财是有侧重的!如果以婚否来划分的
话! 在结婚前没有太大的家庭负担!

精力旺盛! 主要是为未来积累资金"

所以!未婚人士在理财时应侧重于财
富快速积累!可以优先考虑选择较高
风险的投资品种!比如证券投资基金
和股票"

结婚后! 应从稳健的角度出发!

选择适合的保险以转移风险!投资主
要以长期稳定的收益类型为主!比如
不动产等"

把余钱买房!入股

现在不少人热衷投资房产"但受

国家宏观调控影响!房地产面临结构
性调整"所以!作为普通投资者!最好
不要在

!""#

年将多余的资金投资于
房市" 而随着股权分置改革的完成!

上市公司质量的提升!股市具备了投
资价值!个人投资者可以根据自己的
实际情况!适当参与股市"

艺术品利润空间几何

未来的艺术品收藏市场会越来
越大!也会更完善!而艺术品的利润
空间则全靠个人对艺术品的品位和
对市场的预期" 如果你手头余钱较
多!不妨买些名人的作品!一则不会
有大风险!二则从长期来看!升值空
间大" 而中流的艺术家!则特别适合
本小利大的投资"

王燕燕

股票 基金 艺术品

!"#$%&'()*+,
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成功理财的要诀

!

保持身体健康#身体突然生病时!一方
面影响收入!另一方面造成很大的开支!可以
说是闭源开流! 所以有一个健康的身体是很
重要的"定期体检就是一种投资"我每年都要
自费体检一次!平日坚持饭后散步!工作一两
个小时就活动身体"每日补充水果!日常以蔬
菜为主!少肉类#海鲜类!多清淡食物"

!

减少不必要开支$上班靠自行车!不打
的!出门办事时多乘公交车"午饭自己做好带
到公司! 晚饭回家吃" 即便有时加班到夜里
$!

点回家!我也会在睡觉前烧好第二天的午
饭" 不吸烟!不喝酒!不唱

%

!不进影院" 一年
也没怎么买过衣服! 只在年底半价时选了几
件质量好的"

!

投资$只有投资才能让人脱离工作
&

消
费
&

再工作
&

再消费的怪圈" 我的闲暇时间以
研究投资技术为主! 研究和操作范围包括外
汇#股票#地产#黄金等等"投资最重要的是谨
慎! 我的每笔投资都是在反复模拟确信有十
足把握时才开始的"

!

学习$社会竞争越来越激烈!平时不提
高就会被淘汰"除英语外!我还自学了两门外
语!其中一门给我带了不少机会和竞争力"经
济相关的知识是必须学的!有了经济学知识!

才能更好地投资" 王 宇

用最短的时间强制预存教育金

王先生的孩子刚出生不久!现家庭平
均月收入

$'(

万元! 夫妻俩算了一下!希
望孩子享受良好教育!进入小学和中学重
点学校!顺利读大学" 假设小学和中学时
期花费平均每年

)

万元!大学期间花费暂
且不算!费用以每年

(*

速度增加!他们需
要准备至少

+,

余万元"

子女教育在大多数家庭的生活支出
中占比很重! 而采用保险准备子女教育
金!准备越早越划算" 于是夫妇俩购买了
!,,#

年某寿险公司推出的新型寿险产
品! 能用最短的时间解决子女教育问题!

他们每年交纳
)+$(+-(

元 !存
)

年 !共交
纳

.,

万元左右! 在第三年夫妇俩就可领
到

/,,,

元返还金! 并且在今后每三年都
可领取

/,,,

元!一直到孩子
.,,

岁!最终
还有

(

万元的百岁贺寿金!并且每年还有
红利收入" 如果孩子因意外受伤!可以得
到最大

.

万元的报销额度"

理财专家表示!此险种最大好处在于
返还快!交费期短!还有风险医疗保障!家
长省心省力" 大家还可以看出!儿童购买
本产品!三年一返次数就更多"

对于年龄在
,0.#

岁的少儿! 购买该
险种!可以说是真正的一张保单!三代受
益" 首先父母自己可以领取生存金$等孩
子上中学或大学时随时作为教育金使用$

等孩子大学毕业后! 可将生存金用于消
费$ 也可将这笔珍贵的保单交给其养老!

还可最后将身故保障金留给下一代" 还需
要指出的是!少儿买此产品的增值潜力最

大!年龄越小增值越大"

财富管理安全 保值增值会更好

),

岁的小张是某研究所工程师 !属

于单身新贵的典型代表!关注资金保值增
值" 假设他有现金

.,

万元存于银行一年
定期!按原利率!扣除

!,*

利息税后利息
是

!,./

元! 而现有的通货膨胀率一般认

为是
)*

! 就算加上一年后的
!,./

元利
息! 一年后

.,

万元的购买力相当于当时
的

121(/

元"

目前的居民越来越不倾向于将存款
放于银行! 假设今年的

$,,

元能买
$,,

根黄瓜!明年的
$,,

元就只能买到
1#

根
黄瓜!也就是钱越来越不值钱了"张先生
同样购买此款产品!每年交费

/,21#

元!

存三年 ! 同样在第三年得到返还金 !是
$-!

万元!每三年一领!直至
$,,

岁!最终
享有

$,

万元的百岁贺寿金!每年还有红
利分配"

对于处于
!(0)1

岁人士来说! 这时
候开始考虑养老!等于在起跑线上抢先一
步" 这个年龄段的理财规划主要考虑的是
财富管理安全!免受风险困扰" 投保此产
品!既可将生存保险金或红利用于计划性
消费!比如支付部分按揭费用#出国旅游
等!也可将红利累积生息!最大限度地提
高养老储备金!灵活度很大!可随时调整
支取"

同时专家表示 ! 很多
#,

年代的中
年人家庭 ! 在理财方面其实做得并不
好 " 只是一味攒钱 !而不知合理进行财
务规划 !旅游 #装修房 #买车 !这些大笔
开支使这些家庭在存与取之间徘徊" 但
是有了寿险全面保障计划 !这个帮助人
们资产安全的终生理财工具 !我们就可
以放心地去做一些高收益的投资 !从而
提高生活品质"

侯 建

!"#$%&'

中年人的财务规划

理财点评!钱先生为私营业主!为高

风险行业!因此家庭应做好风险防范"这可

从两部分着手! 一为家庭资产投资要严格

控制产品组合的风险系数! 二为要有一套

完善的家庭保障体系"

备足资金

根据当前家庭收支情况! 每月可节余
)),,

元!截至
!,,2

年养育孩子!大致可筹
集到

+

万元左右经费! 基本可以满足生育
孩子的准备" 所以这部分资金需要做较为
妥善的储备"同时鉴于

!,,#

年股市看牛的
判断

3

建议每月将节余的
)),,

元以基金定

投的方式存入例
如南方稳健 #广
发聚富等混合型
基金"

当孩子出生
后
3

可提前支取所
需资金 " 借助工
行的基金定投 !

在确保小夫妻的
每月强制储蓄的
同时 ! 还可轻松

享受中国股市带来的收益" 之后的孩子教
育费用

3

也可根据当时的股票市场
3

适时选
择基金定投或零存整取进行储备"

保险投资

随着年龄的增大和社会经验的增加!

适当增加为家庭起到重要保障作用的保
险" 建议一般家庭保费不超过整个家庭收
入的

.,*

为宜! 夫妻双方的保额是总收入
的

.,

倍" 钱小姐买了储蓄保险!保障功能
不是很强!可适当购买消费型保险"而家庭
经济支柱的钱先生却未购买任何保险!建
议其重点配置寿险#重疾险和意外伤害险"

养老准备金

囤积退休金" 由于现在社会保障体系
的重大改革! 养老成为越来越多家庭必须
重视的问题" 建议钱先生每年用固定投资
一笔金额在稳健收入项目!如购买国债#银
行人"

投资
7

种风格
7

条途径

成长型投资期限短# 风险高! 适合投
资%股票#股票型基金$稳健型投资风险较
低!收益较高!适合投资%混合型基金#银行
&申购新股'产品$保守型投资时间长!固定
收益无风险!适合投资%人民币理财产品#

信托#国债$流动性型投资
45.

支取!利息
高于活期!适合投资%货币基金#

.

天通知
存款" 理财建议考虑到钱先生私营业主的
职业!风险较大!所以在资产投资时!建议
要重点控制风险! 将投资重头放在稳健型
产品中! 股票型和保守型的投资比例可根
据当时股票行情!做一适时调整"就目前行
情建议投资比例依次如下

),*

%

+,*

%

!,*

%

.,*

"

张 辉

投资理财专家提示#

!,,#

年家庭财务规划应当风险与收益并重!尤

其是预防性储蓄投资高风险产品不可取" 特别是身为家庭经济支柱的

#,

年代的一群人!承担着巨大潜在的生活压力" 基金$外汇$期货!都是

目前热门的投资渠道!但是对用于教育$养老的储备金禁不起以上方式

的市场风险!而保险作为一种收益回报稳定!并兼顾保障的理财方式应

该是应对教育$养老$医疗等需求的最好选择"

!"#$%&'

在现代社会!想做一个独立自主的现代

女性!你必须是一个%财女&'''高财商的女

性" 你不仅要懂得赚钱!还要懂得理财!学会

投资!为自己计划一个安全美好的未来"

从现在开始!你就要消除自己对理财的
误区!把自己修炼成一个新&财女'"

误区
3

"%我不是理财那块料&

不少女性对自己没信心!对理财心存恐
惧" 身为

6

时代的女性!不但在经济能力上
不输男性!在理财上也可以迎头赶上" 只要
肯多花一些心思!建立在理财上的信心!你会
在理财领域上表现得比男性更好"

误区
!

"%我现在还年轻'用不着理财&

女性在理财上所犯的最大错误就是到了
不得不做的地步才去面对理财的问题"

一般而言!女性的平均薪水较男性低"

即使有退休金可领!因为职位多低于男同事!

她们可领取的金额也会比男性少" 因此!女
性必须将理财的工作视为生活的一部分!积
极追求财富的增长!才能让自己享受优质的
生活水准"

误区
$

"%我只把钱存在银行&

有调查显示!一般女性最常使用的投资
工具是储蓄和保险" 这样的投资习性可看出
女性寻求资金的安全感!却可能忽略了&通货
膨胀'这个无形杀手!不仅可能将利息吃掉!

长期下来可能连老本都不保"

误区
7

"%会员卡消费节省开支&

女人对各种会员卡#打折卡可谓情有独
钟" 许多情况下用卡消费确实省钱!但有些
时候用卡不但不能省钱!还会适得其反" 有
的商家规定消费必须达到一定数额后才能取
得会员资格!如果单单是为了办卡而突击消
费的话!就不一定省钱了$还有一些美容的会
员卡!以超低价吸引你缴足年费!可事后要么
服务打了折扣!要么干脆人去楼空!让你的会
员卡变成废纸一张"

误区
&

"%能挣钱不如嫁个好老公&

有的女性把未来寄托于找个有钱老公!

却忽视了个人创造#积累财富能力的提高$有
的则凡事依赖老公!认为养家是男人天经地
义的事情!自己只要管好家就行了"

不要通过婚姻来解决自己的目前经济状
况!因为不稳定的婚姻!不仅使你失去金钱!

还将使你失去爱"

误区
%

"%随大流避免理财损失&

大多数女性常常跟随亲朋好友进行相同
的投资!却忽视了自己的财务需求!往往不适
当的理财模式!反而造成财务危机"

误区
#

"%我总爱血拼'根本攒不到钱&

女性大都有购物的嗜好与冲动!这是导
致许多女性个人理财失败的重要原因"

如何控制购买欲( 首先!在选购东西的
时候!要慎重考虑自己目前是否真的需要这
件东西!哪怕它十分优惠$其次!身上不带过多
的现金是控制随意花钱的好方法"

理财需持之以恒!适当调整自己的消费习
惯!完全可以将自己的钱财打理得井井有条"

在制订理财计划时'要从自己的实际出发'确定理财目标'选择适合自己的理财产品$具体来说'首先'要留出日常生

活开支的预算(其次'应该给予自己和家庭足够的保障(最后'才是各类投资的规划$ 要注意的是'当理财计划制订之后'

除了要实施计划外'还要定期对计划进行修正'特别是当你的经济情况发生变动时'比如结婚!生子!工作变动等$
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案例! 钱先生和钱小姐是一

对新人" 钱先生!

)(

岁!私营业主!

企业发展较稳定! 每月固定净收

入
1,,,

元" 钱小姐!

!/

岁!某国有

单位职员!月收入
+,,,

元"钱小姐

!

年前开始进行基金定投! 每月

$,,,

元! 她还为自己购买了储蓄

型重疾险和意外险! 平均每月交

纳保费
#,,

元!

$,

年后返还" 两个

人在市区有一套住房! 并与父母

同住!房屋价值
$(,

万元!无贷款"

但由于筹备结婚! 两人的储蓄已

所剩无几" 加上婚后诸如赡养老

人$抚养子女$筹建养老基金等花

费的不断增大! 让他们开始感到

生活的压力" 要想过上轻松自在$

后顾无忧的生活! 刚步入婚姻殿

堂的钱先生一家需要早早开始筹

划准备"

理财目标!从钱先生一家情

况来看!他们无负债且收入稳定"

归纳其家庭理财目标如下#

$-

计划

在
!,,2

年生一个奥运宝宝! 需积

累足够的子女抚养费$ 教育费和

相关保险支出"

!-

根据资金用途!

拓宽投资途径!促进资金增值"

)-

尽快完成保险规划"

+-

从现在开始

筹备养老准备金"

!"#$%&'( 分步走
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