
执著
执著的故事真多!!!女娲补天"夸父追日"精

卫填海"愚公移山"大禹治水#

执著的人物不少!!!卧薪尝胆的勾践" 闻鸡

起舞的祖逖"面壁功深的达摩"程门立雪的杨时#

执著的佳句挺多!!!咬定青山不放松" 百折

千磨志不改"衣带渐宽终不悔"不到长城非好汉#

执著是殚精竭虑"义无反顾#

驰心旁骛$见异思迁的人执著不了"而执著不

了的人也成功不了#

执著"一阕永无休止符号的进行曲#

差异
我在尼日利亚一家饭店工作时"饭店老板是美

国人# 这段经历给我的经营思路带来了巨大影响#

一次"老板问我%&你把
!""

美元放在桌上"被

服务员偷走了"是谁的错' (我说%&当然是服务员

的错#(老板说%&不对"是你的错"因为你在引诱犯

罪# (

中西方的经营理念有诸多不同" 这方面的体

会让我受益匪浅# 摘自!广州日报"

女孩的愿望
新年第一场雪飘起的时候" 一个

!"

岁左右$正

在乞讨的小女孩儿吸引了我的注意# 长期的营养不

良使她显得格外瘦小"两只眼睛里暗淡无光#仅仅裹

着塑料袋过冬的她让我的良心倍受折磨# 我实在看

不下去了"于是破例给了她
!""

块钱"希望她能吃几

顿饱饭#

然而" 接下来发生的事情却让我一生也无法忘

记%她接过我的钱后"几乎想都没想就把钱放到了不

远处一个陌生的女人怀里#这时候"我才发现有个女

人正哭着乞求路人救救她重病的孩子#

我问她认不认识那个女人"她说不认识)我问她

知不知道那是不少的钱"她告诉我"她只是希望女人

怀里的孩子能有件衣服穿" 不用像她一样再感到寒

冷#

我忽然发现"那双寒风里的小手"竟然是我在这

个城市里遇到的最温暖的记忆#

摘自!小读者"
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愿意照顾她吗
在一堂老年心理学课上"保尔*

布鲁斯金博士给他的学生们讲了这

样一个病例%&病人不能说话" 也听

不明白别人说的话# 有时她嘴里会

胡乱地哼叫上几个小时# 她搞不清

楚谁是谁# 不过"你叫她的名字"她

会有一点反应# 我和她一起相处
#

个月了" 但她始终对自己的身体状

况毫不在意" 也不想努力来照顾自

己# 她吃饭$洗澡$穿衣服都要靠别

人来伺候#因为她没有牙齿"所以她

的饭菜必须煮得稀烂# 她的衣服总

是脏兮兮的"因为口水一直在流#她

不能走路"总是在半夜里醒来"尖叫

声总是吵醒别人#大多数时候"她很

友善"也很乐观"但是一天里总有几

次毫无原因地变得焦躁不安# 于是

她就会嚎啕大哭" 直到有人来安慰

她为止# (

病例讲完了"保尔*布鲁斯金博

士问他的学生们%&你们是不是很乐

意照顾这位病人呢'(大部分学生都

皱着眉头" 说他们根本就不愿意做

那种麻烦事# 博士却说%&我很高兴

去照顾她" 而且你们也会喜欢照顾

她的# (

学生们都被搞糊涂了# 于是博

士拿出一张病人的照片给学生们传

看" 照片上的人其实是!!!博士
#

个月大的宝贝女儿+

大部分学生都先入为主的认为

他们不会喜欢照顾这样一位病人#

但是一旦知道了&病人(的年龄"虽

然照顾婴儿还是很辛苦" 这项工作

一下子变得有趣而快乐了# 你如何

看待你眼前的工作呢' 是愉快还是

讨厌呢'是麻烦还是乐趣呢'当你认

为你会真切的喜欢上它们时" 你很

可能会做好的+ 摘自!环球时报"

美丽是美丽者的墓志铭

美貌"虽然和能力无关"但却

会左右我们对人的感觉#

!$%&

年" 心理学家兰德和赛

格尔就做过这样一个实验#他们找

了一些男人来看论文"要求他们看

完文章后给出评价#文章的最末页

贴着作者的照片%有俊有丑"但都

是女性# 最后发现"无论这些文章

实际上质量如何"那些漂亮$有魅

力的女作者所写的文章"通常被认

为是好文章#

实际上 "文

章并非那些女人

所写" 只是实验

者在文章最后随

机贴了一些女人

的照片#

为了证实这

个观点" 实验者

又找了一些人来

假扮法官#他给了&法官(们三组罪

案资料" 上面写的罪行程度都相

等# 其中两组后有罪犯的照片%一

组眉清目秀" 另一组则面目可憎"

第三组不附照片#请&法官(们对这

些人定罪量刑" 结果也是同样%第

一组多被判&无罪("第二组则多判

&有罪("第三组处于两者之间#

心理学家阿伦森也组织过类

似的实验# 他把大学生分成两组"

分别听取同一个女大学生的答辩#

在其中一组发言时"女大学生刻意

打扮"显得很漂亮# 在另外一组则

把妆都卸掉"不再具有那么大的吸

引力# 实验结果是%尽管发言内容

相同"但在第一组时发言更能说服

人"得分也更高#

事实上"人的面貌俏丽或是丑

陋"与其自身的能力和素质并无关

系"但是人们总是倾向于那些美丽

的人# 在交往中"人们往往会凭对

方的相貌而推测其人格及成就"从

而发生认知上的偏差#

俊男美女有福了#找工作占便

宜)答辩占便宜)就连犯了罪"也会

被从轻判决#

且慢高兴"还有一个类似的实

验"却是相反的结果#它告诉大家%

美貌也不是永远的通行证#

!$%'

年" 赛格尔又做了一个

实验#这次他同样找了一些志愿者

做法官"卷宗背后同样附上了各式

各样的女性照片#但是其中一些女

性犯的罪是盗窃" 另一些则是诈

骗# 结果发现"&法官(们对盗窃的

美女很宽容"她们的刑期比不漂亮

的盗窃犯短"这与以前的实验结果

相同# 但是对于漂亮的诈骗犯"法

官所判的刑期却比不漂亮的更长#

这是为什么呢
(

原来"法官们认为"

诈骗犯是在利用自己的美貌来实

施犯罪# 当美貌变成犯罪工具时"

非但得不到宽容" 反而会遭到严

惩#

生就一副好面孔"自然是件可

喜可贺的事情# 平日里行为做事"

也比其他人便利许多#但是加州大

学对
#""

名学生的学习成绩做了

统计分析"发现漂亮的女生比一般

女生的成绩低
!&

分# &越漂亮"越

容易受到社交约

会的干扰#(研究

员这 样 下 的 结

论#

天 生 的 容

貌"很难改变"但

自身的修养是可

以改变的# 美丽

并不 能 走 遍 天

下" 自己素质的提高才是硬道理#

当人们看清&金玉其外"败絮其中(

的本质后"就会更快地逃开# 林肯

说%&四十岁以后"每个人得对自己

的相貌负责# (把忍饥挨饿$动美容

手术的时间拿出来"尝试了解自己

的心灵"能让自己温柔又善良# 虽

不美" 却有一身浓浓书卷气的女

生"未必会输给浓妆艳抹的俏丽女

子#毕竟"美丽是美丽者的通行证"

但同时" 美丽也是美丽者的墓志

铭#

摘自!各界"

竹篮打水

一位爷爷和他的孙子生活在一

个山区庄园里#

每天清晨" 爷爷都坐在桌边阅

读书籍#孙子受爷爷的影响"也尽自

己最大的能力"阅读那些书籍#

一天"孙子问%&爷爷"我一直试

图像你一样阅读这

些好书" 但我不能

真正理解它# 花费

这么多时间读这些

书"有什么用呢' (

爷爷平静地拿

出一个用竹子编成

的放煤的竹篮" 对孙子说%&拿着这

个竹篮"取一篮子水来# (

孙子提着篮子走了# 等他回到

家中"竹篮里的水一滴不剩#爷爷笑

着对孙子说%&下次打水的时候"你

必须跑得更快点# ( 孙子再次来打

水"这次他跑得比上次快了许多#但

是"结果依然不变# 孙子告诉爷爷%

&用竹篮打水是不可能完成的任

务# (说着孙子换了一个桶过来# 爷

爷说%&我不需要一桶水" 我要一篮

子水#你能够做到"只是你尝试得还

不够充分# (爷爷走出来"亲眼看孙

子去打水#

孙子清楚地知道" 竹篮打水是

根本不可能的" 但他希望给爷爷演

示一遍"让爷爷知道"即使他尽自己

最大的努力"篮子里的水也会漏光#

孙子盛满一篮水" 飞快地向爷

爷跑来"篮子中空空如也#孙子气喘

吁吁地对爷爷说%&爷爷"你看"根本

没有一点用# (

&你真的认为这样做没有一点

用处吗'(爷爷说"&好好看看这个竹

篮# (

孙子仔细地打量

了一下竹篮" 竹篮确

实和以前不同了 "那

个脏兮兮$ 黑乎乎的

篮子不见了" 取而代

之的是一个洁净如新

的竹篮#

&孩子"看到发生的事情了吧"

阅读好书也是如此# 你可能无法完

全理解它"也记不住多少内容"但只

要你用心阅读它" 它就会在不知不

觉间净化了你的心灵# (

摘自!讽刺与幽默"

画一根比对手更长的线
阿姗去文化传播公司应聘业务

主管# 经过一次面试" 两次笔试"

最终剩下阿姗和一位男士# 人事部

经理对他俩说% &我们公司只需要

一名优秀的业务主管" 但你们在我

们的考核中表现都很好 " 难分上

下" 所以公司决定给你们俩一个公

平竞争的机会" 让你们同时进入试

用期" 试用期为一个月" 谁的业务

成绩好谁留下#(

阿姗为了战胜对手" 整日忙着

打电话" 发传真" 联系客户" 甚至

有同事跟她打招呼她都没时间理

会# 一次有位同事向她请教问题"

她却说% &没看见我忙着吗'( 为

了能超过对手" 她还把对手的材料

藏了起来" 害得对手找了好半天#

一个月很快到了" 结果留下的

是对手而不是她# 更让她感到惊讶

的是业务成绩也是对手的好# 她不

明白同时也不服气% 为什么还是没

超过对手呢'

回到家里 " 父亲看她脸色不

好" 问她怎么回事" 她便把事情的

经过简略地说了一下# 当了几十年

教师的父亲从衣袋抽出一支钢笔"

在本子上画了一条约
#

厘米长的

线" 问% &阿姗" 你怎么能把这线

弄短些'(

&擦掉一段不就短了吗'( 她

说 " 父亲摇摇头 " 不准她用橡

皮 # &把线截成好几段 " 不就短

了吗 ' ( 她又说 " 父亲还是摇摇

头 " 也不准她用刀 # &那怎么做

呢 ' ( 她问 # 父亲拿起笔 " 在那

条线的下面画了一条比刚才那条

更长的线 " 对她说 % &现在你再

看原来那条线 " 感觉怎么样 ' (

&短了+( 她说#

父亲微笑着点点头说 % &对

了" 增长自己的线" 总比抹去$ 截

断对手的线要强 # 现在你应该明

白 " 为什么没战胜对手的原因了

吧+(

摘自 !南叶"

尊重

在史怀哲先生去世的几年

前 " 他美国的几位朋友在一家高

档餐馆为他举办了一个小型的生

日宴会# 晚餐过后"女服务员为他

端上了一个精致的生日蛋糕 # 等

史怀哲先生吹灭了蜡烛之后 "朋

友们将刀递给他 "让他分切蛋糕 #

参加宴会的 " 包括史怀哲先生在

内 "共有七个人 "都是具有相当影

响力的人物# 朋友们发现"史怀哲

先生将蛋糕切成了八份 # 史怀哲

先生亲自为在座的每一位客人端

上了一份蛋糕 " 并诚挚地表达了

他的感激之情# 最后"摆在史怀哲

先生面前的"还有两份蛋糕# 只见

他将一份蛋糕置入盘中 " 端了起

来 "径直走向那位女服务员 "真诚

地对她说道 % &这一份是给你的 "

美丽的姑娘 # 感谢你一晚上周到

而优雅的服务+ (

我猜测 "这一情景 "一定会深

刻地铭记在那位女服务员的心

中 #

摘自!环球时报"

为船命名
我的朋友非常想要一艘船" 可他

的妻子一直坚决反对#尽管如此"他还

是买了一艘船#

&亲爱的"我允许你为这艘船起名

字"就算是我向你道歉吧# (

她欣然接受了# 当她的丈夫来到

甲板上打算第一次出航时" 他看到妻

子为船起的名字印在船侧%&待售(#

梦想成真
从前有一个年轻人" 在他小时候

就表示" 他渴望将来能成为一个伟大

的作家#

别人问他 %&怎样才能算是伟大

呢' (

他说%&全世界的人都会阅读我的

作品" 这些作品会唤起人们内心最深

处的反应" 这些作品会让他们在痛苦

和愤怒之中尖叫$哭泣和咆哮+ (

此人目前就职于微软公司" 负责

撰写错误信息#

输来的名字
某君是男生寝室的名人"一局一

分钱的牌 " 他一晚上竟一口气输掉

)"

块钱# 室友们因此&赏(给他不少

好听的名字#一个中国名%光输皇帝)

一个日本名 %输空裤袋子 )一个韩国

名%金得输)一个俄罗斯名%输得不亦

乐夫#

摘自!笑话天地"

败于一只苍蝇

我读过一个世界乒乓球冠军

被一只苍蝇击败的故事#

说上届冠军正在进行比赛"准

备挥拍的时候"发现一只苍蝇叮在

他的球拍上# 他挥手把它赶开时"

一丝不快掠过心头#但那讨厌的苍

蝇绕了个弯又飞了回来"依然叮在

他的球拍上# 他又狠狠地把它赶

开# 那苍蝇又一次固执地飞了回

来# 如此再三# 运动员在不快$不

满$愤怒后"终于精神分散"一败涂

地#

因一只苍蝇而败"很是悲哀#

从发现苍蝇那一刻起"他的关

注点就由小球的神奇飞转转移到

苍蝇上了"心里的不快$讨厌"迅速

引燃为情绪爆炸# 心理被击垮"一

切战术$技术都无从发挥#

这或者可以说是焦点转移导

致的后果#

这里说的是一次球赛#如果整

个人生呢'

把人生作为一场球赛来看"不

知有多少苍蝇叮过我们的人生球

拍#对这些苍蝇"我们或不快过"讨

厌过"或者什么感觉也没有过# 但

这些苍蝇都令我们从最初的目标

转移"以至于在漫长的时间里我们

从没有咬定目标成功地做过些什

么# &靡不有初"鲁克有终(的人生

格言就是针对这样的人生经历而

说的#

人的一生中有太多的&苍蝇("

有&因苍蝇而忘打球(的事"

到头来却以为苍蝇太多不宜打球"

或者一辈子都去对付了苍蝇#眼前

小利$小摩擦$小嫌隙$误会$图安

逸$ 不遇,,在某种意义上说"都

是人生苍蝇"都引导我们忘记&打

球(#

成功学研究者调查得出的结

论足以触动我们的心灵# 调查表

明" 成功者的智商并不比一般人

高"成功者和一般人的差别仅仅在

这里% 成功者紧紧盯住他的目标"

创造一切条件去接近它" 实现它"

绝不分散自己的注意力)而一般人

对目标游移不定"或者目标逐步淡

化" 以至于最后放弃!!!游移$放

弃总有各种各样的理由$原因#

说到底 "成功与否 "与对 &苍

蝇(的态度有关#

摘自!意林"

制怒与成功

俗话说% 最大的敌人是自己+

面对自己这个敌人"最难控制的是

自己的情绪"最难制服的是自己的

脾气# 脾气是一块试金石"很多失

败者" 输在控制不了自己的情绪)

成功者往往就是自己脾气的主人#

香港德隆公司的销售经理阿

江因对市场判断失误"给公司造成

了
!"""

万美元的损失# 羞愧懊悔

的阿江随即向董事长提出辞职"以

示谢罪#

德隆公司的董

事长解世龙却当着

阿江的面把辞职信

一撕两半" 扔进了

垃圾桶" 并笑着对

他说%&你在开什么

玩笑 ' 公司刚刚在你身上花了

!"""

万美元的培训费" 你不把它

挣回来就别想离开# (

阿江闻听此言" 大出意外"立

即化羞愧为奋发" 变压力为动力"

在随后的一年时间内"为公司创造

了远远多于
!"""

万美元的利润#

无独有偶"标准石油公司的一

名高级主管曾做出了一个错误决

策"使该公司一下子损失
)""

多万

美元# 公司的合伙人爱德华*贝德

福德那天按照事先约定与老板洛

克菲勒见面#当他走进洛克菲勒办

公室时" 发现老板正伏在桌子上"

用铅笔在一张纸上写着什么#

&哦"是你"贝德福德先生# (洛

克菲勒说"&我想你已经知道我们

的损失了"我考虑了很多# (贝德福

德看到那张纸的最上面写着一行

字%对某先生有利的因素# 下面列

了一长串该人的优点"其中提到他

曾三次帮助公司做出正确的决定"

为公司赢得的利润比这次的损失

要多得多# 正是这样"当一个人犯

了错时"多看他的优点"从而冷静

下来"做出客观$理智的决定#

大多数人在生气时会火冒三

丈"遇到部属的失误"会严厉指责

其过失"并做出开除$罚款等严厉$

甚至过火的处理决定#可是一个人

在气头上时" 是很难做出理性$客

观$正确的判断"从而采取明智的$

合理的$最好的行动的"这就造成了

&脾气失败("结果就会错上加错#贝

德福德说%&我永远忘不了洛克菲勒

面对棘手问题时的冷静# 以后这些

年"每当我克制不住自己"想要对某

人发火时"就强迫自己坐下来"拿出

纸和笔"写出某人的好处#每当我完

成这个清单时"自己的火气也就消

了"就能理智地看待

问题了#后来这种做

法逐渐成了我工作

中的习惯#记不清多

少次了"它制止了我

去 做 愚 蠢 的 事

情!!发火"那会导

致生意场上付出惨重代价# (

解世龙$洛克菲勒$贝德福德

都是有着超常理智的人#他们控制

住自己的坏情绪"做出了理性的决

定"缔造了他们的商业帝国#

控制自己的情绪"战胜自己的

脾气" 不是一件简单容易的事"但

正是克制住自己愤怒的这一刻"成

为成功与失败$前进与后退的&分

水岭(+ 摘自!为人处世"

江洋大盗抢劫了自己 )"年

)"

世纪
)"

年代"有一个强

盗在欧洲妇孺皆知" 他的名字

叫阿瑟*贝里# 欧洲几乎所有富

豪名流的银行保险箱和收藏室

他都光顾过#

到了后来 "在他千百次得

手之后的一次抢劫中 "终于落

入法网# 当警察进入阿瑟*贝

里家后"所有的人都被眼前壮

观的财富惊呆了# 他把这些抢

劫的财富分成六个储藏室储

藏"金银$绘画$珍珠$玉石 $现

钞 $古玩 "每一个储藏室里都

满满的# 这里几乎汇集了世界

上最罕见的金银珠宝 $最名贵

的美术作品 " 甚至中国的瓷

器$敦煌的经卷也在他的储藏

之列# 这些财富不是简单地用

价值连城这个词语就能够形

容的#

颇有些讽刺意味的是 "在

他这里发现的一些绘画" 是英

国王室和卢森堡大公独有的 "

而且王室并没有报失# 最后经

过专家鉴定"他的这些是真品"

而依然挂在王室里的绘画则全

部是阿瑟*贝里找人复制的赝

品# 这让当时的英国王室和卢

森堡大公声誉扫地#

他被判
)"

年监禁 #

!$'"

年"阿瑟*贝里刑满释放# 当他

走出监狱之后" 到距离首都最

远的一个小城隐居下来" 开了

一家小酒店#

有一天" 一位记者发现了

他# &江洋大盗阿瑟*贝里就居

住在我们的小城+ (这个消息让

小城顿时翻了天#

阿瑟*贝里很从容地接待

了来采访他的记者" 对于记者

的问题"他有问必答# 其中"有

一个问题的回答至今为人们铭

记# 记者问他抢劫的最珍贵的

财宝是什么 # 他沉痛地回答 %

&我抢劫的最倒霉的人是阿瑟*

贝里" 最珍贵的财宝是他的
)"

年岁月# 我抢劫的其他财宝都

已经物归原主" 只有这一件财

宝却没有办法归还啊# (

此刻" 人们看到一向傲慢

的阿瑟*贝里眼眶里溢满了泪

水 "人们知道 "那是他用
)"

年

生命顿悟出来的悔恨之泪#

摘自!读者"


