
磨刀的人
每天天不亮的时候!村东的小

河边就会传来"霍霍#的声音$ 如果

有月亮 !借着月光 !就会看到一个

人在小河边的石头上磨刀$

小河淌水!河水里的月光映着

刀发出寒光$ 有时!那闪光犹如火

星溅起来!落到水中!一下就灭了$

没有人记得他是从哪一年的

哪一天开始磨刀的!开始也没有人

知道他为什么要磨刀$

有人问他磨刀干什么 ! 他回

答%"杀仇人 & # 再问他 %'仇人是

谁( #他总是不语$ 再问他!他就闷

闷地反问%)你知道他!你能帮我杀

他吗( *问话人无话可说了+

就这样 !每天天还未亮 !他就

在村东的小河边磨刀$ 没有月亮的

时候!能够让人看到刀在石头上磨

出的火星 ,有月亮的时候 !就会看

到刀锋上的寒光$

开始的时候 ! 那把刀有二尺

长!需要他双手张开!磨起来!非常

费力,刀越磨越短!先是一尺九-一

尺八!后来磨到了半尺..

村里人替他着急了!刀这么短

了!怎么还不动手( 问他!他总是不

语,再问他 !他就闷闷地说 %"不着

急!再让他活一段时间& *

终于有一天!这把刀磨成了一

把小巧的匕首+ 他再磨刀时!不用

像以前那样费劲了!而且作为杀死

仇人的武器它再合适不过了+

这把小巧的匕首!在他的手下!

在磨刀石上发出清脆的声音+ 在黑

黑的夜里!有时擦在他处!就迸出几

许火星来!礼花般散落到水中+

然而 ! 他还是每天不停地磨

它+ 于是!这把匕首变得越来越短!

开始手还能够绰绰有余地握住刀

柄!后来刀柄都有些不好握了+ 最

后!刀身磨没了!只剩下了刀柄+

他握着刀柄在小河边!再也看

不到刀锋的寒光了!再也没有火星

落到水中+ 然后!他把木质的刀柄

扔到小河里 !"咚 * 的一声随着河

水!刀柄流走了+

村里人问他 % "你不杀仇人

了( *他说%"不杀了!让他活着吧& *

他说这话声音很轻!就像木质的刀

柄扔到了河水里面!随着河水流走了+

后来 ! 村里的老人这样评价

他!说他磨的并不是刀!而是心+
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让婚姻透口气
结婚不久! 我惊讶地发现!那

个近乎完美的男人!其实也有很多

小毛病! 特别是在生活习惯方面+

说出来!怕他觉得丢面子,憋在心

里!久而久之!我很难受+

有一段时间! 老公工作不顺!

回到家里!对我总是横挑鼻子竖挑

眼!怎么看我都不顺眼+ 我憋了一

肚子的怨气!无处发泄+ 说给别人

听吧!怕丢人!说给长辈听!怕他认

为我到处告 "黑状*! 只好独自消

化+

有一天! 我们都忍不住了!开

始恶语相向!时间久了!难免会伤

及感情+ 有一次!妈妈打电话说身

体不舒服!我急忙回娘家+当时!我

和老公处于冷战阶段!我写下想说

的话!给老公发了一封邮件+

两天后!我发现电子信箱里躺

了一封邮件!竟是老公发来的投诉

信+他历数我一周来所犯的种种错

误!比如上厕所没有关门!下班回

家太晚!某天晚上的菜太咸等等+

我也不甘示弱!给老公回了一

封邮件!细述他三天来所犯的几大

罪状!比如忘记我的生日!在路上

多看美女几眼! 睡前没有洗脚等

等+ 说出来!心里舒畅很多+

于是!我们商定!在小家庭范

围内!推行这种投诉制+

无独有偶!一个同事和我说起

夫妻吵架的事+ 他们则是用给对方

留字条的方式!避免矛盾的激化+回

到家里!我说给老公听!他说!消化

家庭内部矛盾!各有各的办法!留字

条和我们的电子邮件有点类似+

婚姻也需要休养生息!如果长

期带着"火气*运转!总有一天会着

火+所以!给婚姻找一个发泄点!还

是十分重要的+

摘自!重庆晚报"

背后的拥抱

背后拥抱是疼爱!正面拥抱是

爱情..

他和她结婚
!

年了+不长不短

的时间! 足以葬送一份浓烈的感

情+

刚结婚的时候!他们还经常吵

吵架!在战火纷飞中品味感情裂变

带来的痛苦! 以及和好如初的庆

幸+ 后来彼此都看淡了!都不想那

么劳累! 每当一人心情不愉快-脸

色阴沉时!另一人马上知趣地躲到

一边去了+

懂得相互隐忍- 迁就的婚姻!

无所谓幸福不幸福! 只是平静安

心+ 比如某一夜!他们躺在宽大的

床上!偶尔双目交汇!彼此一笑!一

个人伸出手来! 拍拍对方的手!另

一个人伸出手来! 拍拍对方的面

颊!彼此表示一下亲热!然后转身!

各自睡去+

一天! 她给他讲了一个故事!

说一对夫妻!丈夫每天忙碌!早出

晚归!难得对妻子表达爱意+ 一天

早晨! 丈夫夹着包匆匆往外赶!妻

子抢前一步挡在门口!左拦右堵不

让他出门!他有点气急败坏+ 妻子

幽幽地说 % "你就不能把我抱开

吗( *丈夫一下怔住了!然后紧紧地

把妻子抱在怀里!说%"今天不上班

了!我就这样抱着你& *

说这故事的时候!她眼里的泪

花一闪而过+可惜!他没有看见!或

者!视而不见+他只是笑笑!然后把

包夹在胳膊里!打开门走了+ 清晨

鲜亮的阳光铺进了屋子!她却觉得

那亮光让她有些晕眩///曾经那

么惊心动魄的爱情!如今连一个轻

轻的拥抱都没有剩下吗(

他是个疏于表达的男人!而她

是一个渴望被重视的女人! 世间大

多数男人女人的心思都如此的背道

而驰+ 他也说不清楚自己究竟是依

然爱她还是不再爱她! 电影里有一

句台词说过%)晚上睡觉! 我摸着你

的腿!就像摸我自己的腿一样!没有

感觉!可是要把你的腿锯掉!也跟锯

我的腿一样疼..# 爱情需要热烈

的表白!而亲情!的确只需要拍拍对

方的手或者面颊!就可以了+

感情平淡到一定的时候!通常

是女人最先忍受不了+她开始像自

己讲过的那个故事里的妻子那样!

在他要出门的时候!堵在门口不让

他走!她笑!他也笑+她的笑容带着

点孩子气的)无赖#!他的笑容有着

无可奈何的)宽容#,然后!他会把

她转过身! 在背后轻轻拥抱她一

下+ 看着他离开的身影!她那)无

赖# 的笑容慢慢变成了沮丧的神

情+

但是!她想要离开这个家却不

容易+ 每次她扬言将一去不回时!

他便会放下所有的事情!死死地抱

住她!让她寸步难行+ 他们常常僵

持在门口! 他的额头抵在她的背

上!很用力!很坚决+ 于是!她的心

就在时间的流失中软下来!掰开他

的手!回到屋子里..

我想!男人从背后拥抱住泪流

满面的女人时! 心情一定也不好%

自己并没有做错什么!她怎么就要

走呢(习惯于从背后拥抱妻子的丈

夫!懂得疼爱妻子!却可能真的不

懂)孤掌难鸣#+ 其实!女人看似复

杂的心理很简单%她要的只是一个

正面的拥抱+ 因为!面对面的拥抱

是爱情+

我想问!如果你的妻子拦在门

口!你为什么不能拥抱她( 如果你

的妻子望着你的眼睛!你为什么不

能面对面地拥抱她(

拥抱!面对面地拥抱!可以使

日趋平淡的情感燃烧起来!自然也

可以融化平淡岁月在妻子心头结

起的冰块+ 摘自!阅读女人"

为爱坚持
男人和女人同在一个建筑工地

打工! 干活的时候自然而然地被分

在了同一组+ 往往是男人从远处把

搅拌好的水泥浆拎到脚手架下!然

后脚手架上的女人用一个简易滑轮

把水泥浆吊上去+ 这样的活若是两

个男人一组干! 轮流拎水泥浆和操

纵滑轮!要轻松得多+ 现在!男人却

累得多! 他一个人包下了拎水泥浆

的活+

本来! 两人在工作时一上一下

话挺多的+可今天!女人怎么也高兴

不起来! 因为男人昨天很晚才从外

面回来!而且不肯说去干什么去了+

这样!干活的气氛显得很沉闷!两人

都是一言不发+忽然!男人在下面喊

女人%)喂!你下来休息一下+ #

女人没吭声! 她知道这是男人

的诡计+因为!以前两人吵架时男人

总是用几句花言巧语就蒙混过关+

女人火了! 大声地朝下面喊道%)我

这次是不会原谅你的+ #

男人)嘿嘿#一笑%)我知道你不

会原谅我!那你下来!我们把事情说

清楚+ #

女人很倔! 每次两人间有了不

愉快的事!不管谁对谁错!到最后总

是等到男人认错!两人才重归于好+

当然! 女人这次也希望男人能主动

认错+可男人丝毫没有认错的意思!

只是要她下来+女人使起了小性子!

故意用脚狠狠地踢了几下脚手架!

震得脚手架摇晃起来! 她想借此表

达自己心中的愤怒! 让男人知道她

对这件事的态度+ 可下面的男人只

是)哎哟#了一声!便久久地没有反

应+

女人在心底冷笑道%)又在搞什

么鬼+#便又故意在脚手架上狠狠地

跳了几下!想弄出更大的声响+这下

下面的男人有了反应!声音变了调!

是一种痛苦的声音!却又有些做作+

男人在下面用嘶哑的嗓音说%)我昨

天去了发廊又怎么样!告诉你!你跟

那里漂亮的小姐比!可是差远了+ #

女人并不认为事情真是男人说

的这样! 可这种刺耳的话传到女人

的耳朵里! 她一下子火冒三丈%)你

敢+ #她说着便迅速地爬下脚手架+

女人一下脚手架! 就看见男人

正背靠着脚手架! 双手使劲地撑着

地!不过姿势却有点特别+女人心里

更生气了! 干了坏事还摆出这么悠

闲的姿势+

谁知!女人刚走到男人身边!男

人却使劲把她往旁边一推! 然后一

个虎跃!扑在了女人的身上+女人被

弄蒙了!还没等她明白是怎么回事!

就听到旁边)轰隆#一声响!刚才还

高高竖立的脚手架像散了架般倒了

下来! 有几根散落的支架砸在了男

人的身上+

女人惊魂未定! 可翻身爬起来

的她一眼看到男人背上渗出鲜血!

掀开衣服! 发现男人背上磨破了一

大块皮+男人咧着嘴说%)不碍事!要

撑住快倒塌的脚手架! 抵在了一颗

螺丝上+ #

女人这才明白 ! 刚才男人为

什么一定要她下来 !抹着眼泪说 %

)你为什么不直接说脚手架要倒

了 ( 要是你被那脚手架压住就没

命了 + #男人拥着女人 !说 %)我怕

你惊慌失措 ! 不小心从上面掉下

来 + #女人流着泪 !把男人抱得更

紧..

摘自!真情故事"

温柔的力量

女人在娘家住到第三天的时

候! 男人找来了+ 她当他是一粒沙

子!看见了跟没看见一样+

)你闹够了没有! 到底回不回

家(#男人阴着脸说+女人不理男人+

当初跑回娘家时!她就赌气说!从此

不回那个家了+

)啊!爸妈他们不在呀( #男人

问+ 女人还是不吭声+

)好了!我们走吧+#他过来拉她

的手!却被女人猛地甩开+

)你还真以为自己了不起

啊 ( #男人又一次拉住女人的手 !

并紧紧攥着+ 女人挣扎!却只是徒

劳+ 他拉着她!向门口走去+

走到门口时 ! 女人突然用

另一只手死死地抓住门框 + 男

人真的生气了 ! 说 % )别以为我

舍不得打你啊 + #然后 !又用力

拉了一下 +

只感到手臂一阵酸痛 ! 女人

)哇 #一声大哭起来 + 同时 !只听

)啪#一声 !女人的发卡掉了 !头发

披散开来 + 但是 !她不管那么多 !

仍然抓住门框!)呜呜#地哭+

)不要哭 !头发乱了 + #男人

说着 ! 开始用手为女人整理头

发 +

女人本来是拒绝的 ! 伸手挡

了两次 !也把头晃了两下 !可是 !

男人不理会这些 ! 只专注于梳理

头发!女人就安静下来了+ 安静下

来的女人想起了恋爱的时候 !男

人也是这样轻柔地抚着她的长

发 + 想着 !想着 !女人的泪又落了

下来+

男人为女人扎好头发! 扳过女

人!伸出双手!轻轻地!一边拨开女

人脸上的发丝! 一边用手擦女人的

泪水+

女人攥着门框的手早就松开

了!她找到张纸!给母亲留言道%)妈

妈!我回去了+ #

男人想了想!终于明白!在婚姻

中!温柔才是最强大的力量+

摘自!金道理"

保住自己的#裤头$

明代哲学家王阳明是中国思

想史上一个重量级的人物+他早年

因反对朝廷宦官!一度被贬为贵州

龙场0修文县治1驿丞+ 在此任上!

他捕获了当地一个罪大恶极的强

盗头目+ 该头目平时明火执仗!杀

人越货!无恶不作+在受审时!他很

爽快地对王阳明说%"我犯的是死

罪!要杀要剐!任你处置!只请你不

要和我谈道德良知+像我这种人是

从来不谈这个的!甚至连想都没有

想过+ *

王阳明当即说%"好的!今天我

不和你谈道德良知+ 不过!天气这

么热!我看在审案前我们还是把外

衣脱了吧+ *

强盗头目原先是被捆绑着的!

脱外衣意味着松绑+ 于是!他赶紧

说%"好& 好& 脱外衣+ *

脱去外衣后!王阳明又说%"还

是热!再把内衣也脱了吧+ *

强盗头目当然不会在乎赤膊!

于是就脱内衣+

这时!王阳明再说%"还是热得

不行!我们再把外裤也脱了吧+ *

强盗头目也说好..庭上庭

下两人身上只剩下一件裤头+

而此时王阳明更进一步 !说

道%"干脆我们把裤头也脱了吧!全

身赤裸更自在..*

一听说连裤头也要脱!强盗头

目赶紧说%"这可使不得&万万使不

得& *

面对此情此景!王阳明当即来

了一番水到渠成因势利导%"为什

么2使不得3(这是因为在你心中最

后还剩有那么一点羞耻感+而这点

羞耻感又何尝不是 4道德良知5的

某种表现+一个新生儿是决不会在

乎自己光屁股的!可见就是像你这

样十恶不赦的家伙!我照样可以和

你谈4道德良知5..*

为此! 强盗头目口服心服!在

王阳明所标举的)道德良知*感召

下!全盘将自己的罪行一一如实供

出+ 摘自!广州日报"

最好的报复
"#$"

年!美国家具公司巨头约翰!被同行凯利以非

正常的手段打败!宣告破产+约翰只得开了家小作坊苦度

岁月!约翰没有怨天尤人!而是潜心经营!只待有机会东

山再起+

令约翰没有想到的是!

"%

年后! 那个曾经以卑鄙的

方式打败了自己的凯利! 却在一场突然而至的金融风暴

的侵袭中破产了!凯利也变成了一个穷光蛋+凯利决定先

找份工作!但工作并不好找!就在他感到绝望之时!竟然

遇到了约翰+ 约翰现在的公司已经初具规模了+

真是冤家路窄+就在凯利想转身离去时!约翰将他叫

住了%)凯利先生!很高兴你来我这里应聘!如果你愿意的

话!我可以聘任你为本公司职员+*凯利以为自己听错了%

)这是真的吗( 约翰先生!您真的愿意聘用一个曾经伤害

过您的人( *约翰说%)在我的眼里!你现在只是一个需要

一份工作的人!而我现在正好需要一个职员+ *凯利犹豫

地说%)我只能跟你签半年的合同! 因为我还要将自己的

公司重新开起来呢& *

又过了
"%

年!约翰再次成了一名商业巨头!而一直

在他手下打工的凯利也得到了不少实惠+有一天!凯利突

然问自己的老板约翰%)约翰先生! 当年我用了很不光彩

的手段来对付您!使您的公司破产+ 您不但没有报复我!

还帮助了我!让我过上了今天的好日子+ 您能够告诉我!

这是为什么吗( *

约翰笑了笑说%)我不但没有给你任何帮助! 还给了

你极大的报复&我让你在我这里工作!但却不让你参与公

司的任何决策!也没有什么具体的事务需要你来处理+我

每天让你看报喝茶!这十多年来!你养尊处优!失去了开

创自己事业的渴望!这就是我对你最好的报复& *

摘自!讽刺与幽默"

生命之美

英国
&&

岁的前选美皇后萨拉!在

健康状况良好的情况下! 决定实施手术切除全

部乳房!原因是她的家族有严重的乳腺癌病史+

"##%

年!

"'

岁的萨拉成为家乡最年轻的

选美冠军+ 多年来!萨拉一直保持着健康的生

活习惯!从来不吃肉类和奶制品+ 可由于严重

的家族癌症病史!她所做的这些努力!并不能

让她完全远离癌症威胁+

萨拉目睹与癌症痛苦斗争
(%

年的母亲

去世+ 她母亲曾两次得乳腺癌!原因是第一次

患病后只做了乳房肿瘤切除手术! 而没有切

除全部乳房+ 因此!当医生告知萨拉有
#%)

罹

患乳腺癌的可能后! 她毅然决定将双乳全部

切除! 因为她不想让自己的
&

个孩子再经历

沉重的丧母之痛+

对于女人来说! 放弃自己引以为傲的身

材!尤其是最显女人魅力的胸部曲线!显然是

痛苦的+ 但无论容貌还是身材!与生命相比!

都无足轻重+活着!是最重要的+活着!才有亲

情-爱情!才谈得上事业和抱负!也才能享受

人生的快乐+

现在!整容瘦身是女性的时尚!这固然无

可厚非!爱美之心!人皆有之+ 但是!许多女性

竟然将所谓的美置于健康之上! 有的甚至葬

送了宝贵的生命+ 但愿萨拉的真实故事!能让

人有所触动+ 萨拉作出接受手术的决定之后!

变得更为积极乐观!对人生重新焕发希望+ 她

说!虽然失去了)魔鬼身材*!但)生命好像重

新回到我手中*+

摘自!读者俱乐部"

父亲让我先成人后成材

小时候上体校时! 我是

寝室年纪最小的! 加上平时

又不太爱说话! 很快就沦为

被欺负的对象+ 一些室友训

练回来!就会叫一声%)来!给

我放松放松& *我就得上前!

帮他按肩捶腿+

由于我成绩冒尖很快 !

又不怎么和别人一起疯玩 !

所以矛头似乎都集中到了我

身上 !大家都以拿我 )开涮 *

为乐+ 有人把我的自行车轮

胎戳 破!也有人在我被子上

浇水+ 最过分的一次!是一个

师兄竟然把我的牙刷浸到小

便池里&

一个周日! 父亲开车送

我去体校+ 见我闷闷不乐!他

问我%)刘翔! 你老实告诉爸

爸!你是不是不想去( *我眼

含企盼地望着父亲! 半晌才

吱声 % )你肯让我放弃训练

吗( *

其实话一出口! 已经表

明我不想呆在市体校的决

心+ 但我知道!我文化课已落

下好多年! 只有体育这条出

路了+ 爸爸只要坚持让我呆

在市体校! 我就只能继续忍

受现状+

最终! 父亲把我从体校

转到了宜川中学! 父亲对母

亲道出良苦用心%)刘翔成材

固然重要!但成人是前提+ 孩

子继续在被压抑的环境中硬

忍下去! 会给他留下心理阴

影+ 不如换换环境!让他缓一

下!去普通中学读书+ *

父亲的开明让我很感

激+ 我在心中暗暗鼓劲%一定

要为父亲争气&

让人欣喜的是! 在宜川

中学读书的日子里! 我的文

化课没落下! 专项也没有荒

废!比赛成绩不降反升+ 这段

岁月!对十五六岁的我来说!

可以说是成长途中的一处心

灵港湾+ 也正是父亲的这次

)曲线战术*! 让我等到了孙

海平教练的垂青+

在我成长境遇中最困

难-最压抑时!父母无比体谅

的)缓一缓*!让我拥有了)柳

暗花明*的新世界!让他们拥

有了一个)先成人后成材*的

儿子+ 摘自!天下男人"

名言宣志
(%%*

年
#

月
+

温家宝总理接受英国6泰

晤士报7访谈+ 记者问道
,

)你在晚上睡觉前

最喜欢读什么书
-

掩卷之后
+

有哪些问题常

使你难以入眠
-

#温家宝回答时
+

一口气背诵

了六句名人名言
+

)形象地告诉你
+

我是一个

怎样的人
+

经常读哪些书
+

在思考什么问题+#

第一句是晚清名臣左宗棠
(&

岁结婚

时在新房门口写的对联
,

)身无半亩
+

心忧

天下
.

读破万卷
+

神交古人+ #

第二句是北宋张载的6横渠四句7

,

)为

天地立心
+

为生民立命
+

为往圣继绝学
+

为万

世开太平+ #

第三句是屈原的6离骚7中的诗句
,

)长

太息以掩涕兮
+

哀民生之多艰+ #

第四句是以)难得糊涂#闻名于世的

清朝文人郑板桥的诗作6潍县署中画竹呈

年伯包大中丞括7中的)衙斋卧听萧萧竹
+

疑是民间疾苦声#+

第五句)有两种东西
+

我对它们的思考越

是深沉和持久
+

它们在我心灵中唤起的惊奇

和敬畏就越会日新月异
+

不断增长
+

这就是我

头上的星空与心中的道德定律#

+

出自德国大

哲学家康德的哲学名著 6实践理性批判7最

后一章
+

后来成为刻在他墓碑上的名言+

第六句出自中国现代诗人艾青的诗

歌6我爱这土地7

,

)为什么我的眼里常含着

泪水
-

因为我对这土地爱得深沉+ #

摘自!读者"
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