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从某种终极意义上
说! 人生具有本然的修炼
意味! 只是有的人意识到
了!有的人没有意识到" 但
不管意识到的还是没有意
识到的! 人生总不外乎呈
现为向上和向下这两种生
命状态" 向上为火!向下为
水# 因为火不管什么时候
总是向上燃烧的! 而水总
是向下流淌的" 向上具有
阳刚的力度! 向下则有阴
柔之美" 中国古代的禅师
把禅归结为$高高山顶立!

深深海底行%& 前半句指的
就是火的状态! 后半句说
的乃是水的形象& 生命有
时是不断地向上!向上!力
图站到山顶上去# 有时却
是向下 !向下 !顺流而下 !

听其自然!或者随遇而安&

而什么时候应该向上 !什
么时候应该向下! 则完全
取决于每一个人自身的修
为&

火和水虽然是两种不
同的生命状态!但看来!人
在年轻的时候总是选择火
的力度!到了暮年时分!才
进入水的柔美& 当然!有的
人一生都在向上! 有的人
一生都在向下! 人生的方
式没有公式可言& 比如李

白!他一生都在梦想$身登
青云梯%!然而又不得& 李
白是个功名心很重的诗
人! 当皇帝把他叫进宫里
去时 !他得意之极 !大呼 '

$我辈岂是蓬蒿人( %李白
一旦跨到皇宫的门槛上 !

就羞于与 $蓬蒿人% 为伍
了& 须知$蓬蒿人%中有的
是藏龙卧虎的高人& 后来!

李白在皇宫里受排挤从而
被逐! 于是他开始牢骚满
腹!说$安能摧眉折腰事权
贵!使我不得开心颜& %尽
管李白有时也向往过 $散
发弄扁舟%的潇洒!但他一
生更多的却是$蜀道难!难
于上青天% 的感叹& 所谓
$蜀道难%! 其难者! 仕途
也& 相比之下!苏东坡比李
白更上了一层楼& 苏东坡
越过了身登青云梯的阶
段! 开始感叹 $高处不胜
寒%& 李白终其一生都没有
到过 $高处 %!所以他只是
向往登高! 而浑然不知高
处究竟怎么样& 至于苏东
坡!他是到了高处的诗人!

他知道了高处的寒冷& 由
此可见! 高高山顶立并不
完全意味着成功! 也同样
意味着孤独和寂寞& 当一
个人能感受到高处的寒冷

时! 李白式的功名心便开
始消退了& 生命由此不知
不觉地转向了另一种状
态!不再是一味的向上!而
是走向顺流而下的 $海底
行%&

海底行有许多不同的
方式! 比如陶渊明的采菊
东篱下是一种! 李书同的
皈依佛门是一种! 比起山
顶立那样的迎风展翅 !海
底行是低调的! 默默无语
的! 甚至得有地藏菩萨那
样的气度'$我不下地狱谁
下地狱%& 当然!海底行不
管有多少方式! 其基本的
人生姿态是一样的! 需要
一颗平常心& 平常与平庸
不同& 平庸往往是一种苟
活!而平常却是一种修为&

有一部名叫)英雄*的美国
电影! 就描写过一个具有
平常心的小人物! 如何在
一架坠毁的飞机里奋不顾
身地抢救落难乘客! 完了
又悄然离去" 仿佛是为了
强调一个英雄人物的平常
心! 导演还特意设计了这
么一个有趣的细节! 当这
个英雄从浓烟里扶起一个
女乘客时! 顺手牵羊地捡
走了对方的钱包" 因为英
雄也是人! 是人就难免有

人性的弱点" 导演为了降
低英雄的高度! 不惜让他
展示人的卑微和低下" 且
不说这种方法是否可取 !

但人们至少可以从中明白
一个简单的道理! 就人的
本性而言!都是一样的!一
半是天使!一半是野兽" 你
究竟向哪个方向发展 !取
决于你自身的修炼" 海底
行的海

!

有许多层象征意
味" 它既象征着芸芸众生!

茫茫人世! 又象征着生命
的本性!内修的境界" 正如
山顶立有一种高昂的气
势! 海底行需要非凡的定
力" 所谓戒定慧三者!戒是
自律! 定是底气! 慧是通
灵" 海底行修的是定力!而
定力修成! 慧门也就自然
打开了" 古人说仁者乐山!

智者喜水! 水是与智慧相
关联的"

爬山需要勇气! 入水
则得有慧根" 海是博大的!

在这个意义上! 海又象征
着一种胸怀! 一种无边无
际的慈悲" 山有山的标高!

海有海的博大" 就此而言!

人生对每个人来说! 都是
一次机会! 看你能否抓住
它" 至于你抓住的是高山!

还是大海!那是你的选择!

你的命运!你的造化" 反正
你不要随便错过"

摘自"广州日报#

最具政治色彩的错误

哈萨克斯坦
"#$%

年年

尾发行了一批纸币! 可是没

多久" 人们就发现" 纸币上

#银行$一词 "本该使用哈萨

克语却写成了俄语版的 #银

行$%

&''&

年苏联解体后 "哈

萨克斯坦也独立成为共和

国! 政府开始鼓励民众使用

哈萨克语"并将其定为国语!

这也难怪一些议员将此事看

得极为严重" 认为这是一个

政治态度问题!

最冒险的错误

"$$%

年
&&

月"菲律宾新

印制了一批纸币! 然而"纸币

上" 菲律宾总统阿罗约英文

拼写有一个字母出了错 "

&

())*+*

$被印成了&

())*,*

$%

为此" 银行一方面采取

回收措施减少&错币$继续流

通" 一方面还专门向阿罗约

总统郑重道歉% 幸好阿罗约

没有生气" 不然中央银行行

长的 &乌纱帽$ 估计保不住

了%

最神奇的错误

"$$"

年" 英格兰银行发

行了
&$$$

万张新版面值为
%

英镑的防伪纸币% 可是没过

多久" 他们就多次接到公众

的电话说" 纸币上的数字居

然可以用手擦掉%

银行马上收回了纸币 %

人们虽然不清楚是否是因为

油墨出了问题" 但是出现这

种错误称得上是难得听到的

&奇闻趣事$%

摘自"老年生活报#

我的另一面

有一次"有记者向冯巩

提出要求说'&我想采访您

的妻子和儿子% $

冯巩笑着说 '&我的妻

子和儿子"除了是我的妻子

和儿子外"和别人的妻子和

儿子没太大的区别" 所以"

还是不要采访他们% $

那位记者紧接着说 '

&您作为一个公众人物 "大

家很想了解您的另一面%您

不让采访怎么行( $

听罢 " 冯巩把身子一

转"一边用手将衣服往上一

撩" 一边背对那位记者说'

#你不是总想了解我的另一

面吗( 请看"这就是我的另

一面) $

老少咸宜

有一次 "冯巩参加 #心

连心艺术团$ 的慰问演出"

同台演出的还有蒋大为*濮

存昕%蒋大为的追星族全是

清一色的中年男歌迷"濮存

昕的追星族几乎全是少妇"

只有冯巩的追星族不但人

数众多 " 而且男女老少都

有%

主持人朱军发现这一

有趣的现象后"问冯巩'#巩

哥"相声这么不景气 "喜欢

你的人却这么多"你说这是

为什么( $

冯巩听后"马上用手指

着自己的脸说'#这是因为

我的这张脸长得老少咸

宜% $

尴尬的事

冯巩对朋友非常关心%

不管是谁"如果在$吃饭时

#去见冯巩" 冯巩开口说的

第一句话准是'$ 你还没吃

饭吧( 走"我请你去一个地

儿"味道美"价格便宜% $

一次"冯巩到五星级酒

店去看台湾来的表哥 "这

时"倪萍和一个女孩子找冯

巩% 见面时"冯巩刚从洗浴

间洗完澡出来" 张口就说'

#你们也洗个澡吧( 这水特

好) $结果把倪萍和那个女

孩脸都说红了%冯巩尴尬地

解释说'#别误会"我没别的

意思" 我只是说这水特好"

洗一洗会很舒服的% $

惹火烧身

凡是有人说#冯巩在台

上真逗$"我一定说#冯巩本

人比台上还逗$+ 凡是有人

说#冯巩在台上真聪明$"我

也一定会说#冯巩本人比台

上还聪明$+凡是有人说#冯

巩在台上真可爱$" 我也一

定会说#冯巩本人比台上更

可爱$%

相信谁看了这段话都

会想到'说这话的人若是个

女人" 那她不是冯巩的妻

子"就是冯巩的红颜知己%

可是"说这话的人是倪

萍%

有人在私下里开玩笑

地问冯巩'#难道你和倪萍

就没碰出点火花来( $

冯巩说 '#我们就好比

是两支蜡烛"在一定的距离

内还可以相互照耀+若是碰

到一起了"那可就是惹火烧

身了% $

摘自"大众文艺#
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年
.

月
"

日是苏
联总统戈尔巴乔夫

-/

岁
生日"按照常理!

-/

岁该是
一个老人颐养天年+ 含饴
弄孙的年纪& 然而!戈尔巴
乔夫出回忆录+拍广告+评
论时政+ 热心公益与慈善
事业,,可以说! 戈尔巴
乔夫从来没有在人们的视
线中消失过&

门前冷落车马稀

尽管都曾占据过苏俄
政坛第一把交椅! 戈尔巴
乔夫过生日的排场却比不
上叶利钦& 眼看着叶利钦
在克里姆林宫大宴宾客 !

他只能动用自己的基金
会!于

"

月
"0

日在莫斯科
国际音乐厅举办慈善音乐
会!为自己庆祝生日&

戈尔巴乔夫恐怕无法
抱怨生日的冷清! 因为从
&''&

年苏联解体后! 他的
地位就一落千丈&

-/

岁生
日前一周! 俄社会舆论基
金会公布了一项民意测验
结果' 超过半数的俄民众
认为! 戈尔巴乔夫作为前
苏联领导人 -过大于功%#

持相反观点的受访者不过
&&1

#仅有
&21

的人对他表
示好感 ! 反感的人则为
"01

!大多数民众对他 -漠
不关心%&

东山再起谈何容易

这位前苏联政坛的领
导人并不甘于寂寞地了此
残生&

&''"

年年初!刚从权
力中心退下来! 他就创立
了 -戈尔巴乔夫基金会%!

致力于政治+经济+社会问
题研究& 他经常以基金会
主席的身份发表观点 !参
与社会活动& 女儿伊丽娜
是基金会的副主席&

起初! 戈尔巴乔夫也
不甘心被历史推出政治舞
台!频有-主动出击%之举&

&''/

年! 他出马竞选俄总
统! 却只获得了

$3%1

的选

票&

"$$$

年!他成立-统一
社会民主党%!并出任党主
席! 但在政党林立的俄罗
斯!这个无足轻重的小党!

至今未在俄议会大选中取
得过任何席位& 他不知疲
倦地发表演说!针砭时弊!

从-普京的政策%+-俄乌天
然气争端 %!到 -哈马斯获
胜%!所有热点问题他都要
评论一番&

两年前被普京拽下马
的昔日俄-首富%霍多尔科
夫斯基就被戈尔巴乔夫挖
苦了一番& 他说'-我不理
解! 为什么一些西方人要
把霍多尔科夫斯基奉为英
雄& 我承认! 他是有点能
耐& 但是!以他的逃税才能
来讲!如果是在美国!他早
就被关进监狱了& %

"$$%

年! 当普京大刀
阔斧地试行社会福利改革
的时候! 戈尔巴乔夫跳了
出来& 他指出!普京推行的
社会福利改革导致人民的
生活更加贫困! 并不无讽
刺地说'-人民的工资应增
加

2

倍! 才能跟得上改革
的速度& %

对环保和儿童事业的
关心! 倒是为戈尔巴乔夫
赚了些名声& 因为领导+创
建全球性环保公益组织
-国际绿十字会%! 联合国
秘书长安南当年曾向他致
电表示赞扬#

"$$2

年!他同
美国前总统克林顿+ 意大
利影星索非亚.罗兰为俄
罗斯音乐剧)彼得和狼*一
起配音! 令他意外地获得
了格莱美奖& 去年年底!由
他的基金会筹建的儿童血
液及器官移植中心将在圣
彼得堡竣工&

拍广告出书大捞外快

苏联解体后几年 !俄
经济陷入历史上最困难的
时期& 通货膨胀使戈尔巴
乔夫的退休金大为贬值 !

仅有的
0

万美元存款也因
银行破产付之东流& 不过!

可别小看戈尔巴乔夫赚钱
的能耐&

&''-

年!他带着外
孙女一起上镜! 为 -必胜
客% 快餐拍广告一下就赚
了

&/

万美元&

写书是戈尔巴乔夫的
一个重要来源& 从苏联解
体至今! 戈尔巴乔夫至少
已经出版了

&$

本回忆录
形式的书籍! 其中既包括
反思苏联解体的 )八月事
变的原因与后果 *+)不幸
的改革者*!也有洞察当今
俄罗斯社会的)新思路.全
球化时代的政治 *+)关于
过去与将来*等等& 他的书
以大胆新锐的观点而著
称! 有些内容直指当今俄
罗斯政府的弊端和不足 &

因此!每本新书的面世!都
会带来不小的影响& 刚退
位的几年! 他的演讲费可
达到每场

"

万到
&$

万美
元!现在有些缩水!基本上
是

&

万美元一场&

作为冷战末期的重要
人物! 西方世界一直将他
列为座上宾& 他的书在欧
美十分畅销! 西方各国的
政府+ 大学及民间机构还
纷纷颁发给他形形色色的
奖项和荣誉称号 !

&''$

年
他甚至被授予诺贝尔和平
奖&

所谓 -树大招风%!戈
尔巴乔夫名声在外! 自然
也带来不少烦恼& 其中最
让他厌烦的就是自己的名
字和肖像频频出现在伏特
加酒瓶和通心粉的外包装
上&

"$$.

年!戈尔巴乔夫索
性宣布! 将自己的名字和
昵称统统登记注册成商
标& 第一家被授权使用-戈
尔巴乔夫%商标的!是俄罗
斯一家小有名气的伏特加
酒厂&

戈尔巴乔夫的商业头

脑还不仅限于此&

"$

世纪
'$

年代初!他决定筹建-戈
尔巴乔夫国际社会经济政
治理论研究基金会%& 为了
解决资金不足的问题 !他
接拍了包括必胜客比萨饼
连锁店+ 美国苹果电脑在
内的一系列电视广告 !并
获得了相当高的商业酬
劳&

除此之外! 他还经常
到世界各地去演讲! 据说
每次演讲并回答提问的酬
劳是一万美金& 面对有些
说他 -掉进钱眼里% 的批
评! 戈尔巴乔夫毫不在意
地说'-我从来都是靠自己
的劳动养活自己/ %

孤独凄凉的晚年

自从
&'''

年痛失爱
妻赖莎后! 戈尔巴乔夫一
直无法从巨大的痛苦中解
脱出来& 每当谈及妻子!他
都无法抑制悲哀& 在

2/

年
婚姻生活中! 他们始终深
爱着对方&

如今! 惟一的女儿伊
丽娜成了他的生活支柱 &

他们几乎天天见面& 伊丽
娜卖掉了位于市区的大房
子! 用卖房的钱在郊外买
了所小房子! 为的是离父
亲近些& 伊丽娜对父亲的
饮食起居关怀备至! 戈尔
巴乔夫和女儿一家经常在
一起过节假日! 他们喜欢
找偏僻遥远的地方休假 !

譬如希腊的克里特岛 +多
米尼加的乡村&

戈尔巴乔夫在莫斯科
柯西金大街还有一套三居
室的房子! 那是他和赖莎
一起住过的地方! 室内布
置保持原样& 戈尔巴乔夫
经常去那儿坐坐& 在午后
和煦的阳光下! 在黄昏夕
阳的余晖中! 回忆与赖莎
共同走过的日子,,

摘自"文史天地#

戈尔巴乔夫的晚年$劳碌%有点寂寞

戈尔巴乔夫在莫斯科柯西金大街还有一套三居室的房子%那是他和赖莎一起住过的

地方%室内布置保持原样& 戈尔巴乔夫经常去那儿坐坐& 在午后和煦的阳光下%在黄昏夕

阳的余晖中%回忆与赖莎共同走过的日子''

美国印第安纳大
学南湾分校文理学院
的 历 史 学 副 教 授
4567)+ 89:;<=>7*?9

博
士撰文称!布什不是当
今世界的希特勒!美国
在伊拉克的失败!也不
是纳粹德国的失败&不
如说现在的美国有点
像 -鸦片战争 %爆发前
的中国0大清帝国1!伊
拉克战争就像

&'

世纪
中国和英国之间的-鸦
片战争%& 现在的美国
人跟那个时代的中国
人一样 !都有 -天朝上
国% 的良好自我感觉&

倘若美国在伊拉克失
败 ! 将类似于清朝在
-鸦片战争 % 中的失
败&

文章说 !-鸦片战
争 %爆发前的中国 0大
清帝国1是历史上最庞
大的帝国之一!拥有巨
大的资源优势!因此当
它轻易就败给几艘英
国舰船组成的远征军
时 ! 确实令人感到震
惊& 学者指出!清朝失
败的主因是自我中心
主义&它的统治集团认
为 ! 外国人都是野蛮
人!不能给中国带来任

何有益的东西&整个中
国社会!不管是官员还
是平民!都相信它的制
度是最好的&不是中国
人要接受外人的生活
方式!而是外国的野蛮
人应该向中国学习&他
们顽固地拒绝学习任
何新事物!原因非常简
单
!!

激进的革新!会
危及朝廷的特权&

有人也许以为!美
国是勇于闯世界的!清
朝与今天的美国实在
风马牛不相及&但只要
细心观察一下!就很容
易发现美国与由朝廷
统治的中国!有很多相
似&跟那个时代的中国
人一样!大多数美国人
都相信!美国是最有效
率的社会!拥有一切最
好的东西222经济+教
育+医疗+军事&对他们
来说!这就有如一个新
的-天朝上国%!是最好
的!四周则是-蛮夷%欧
洲人222他们在文化
上落后美国很多!有待
达 到 美 国 的 完 美 状
态&

在这个新的-天朝
上国 %眼中 !像中国人
这样的东方人!是真正
的野蛮人!因为他们没
有民主! 也没有人权#

他们使用奴隶般的劳
动力 !完全漠视 -文化
多元主义 %和 -性别平
等%& 这个社会生产不
出什么好东西 & 如果
-蛮夷%能够比-天朝上
国%的子民生产出更廉
价+ 质量更好的商品!

那仅仅是因为 -蛮夷%

进行-不公平竞争%&

而事实是!到了今
天!美国社会的效率已
经降到了最低点&也许
有人会辩解说!美国官
僚的低效率!仅仅出现
在公共服务界别!例如
大学和地方官僚体系!

而美国其他界别仍严
格遵循着市场规则运
作!不容任何官僚式的
低效率&但如果仔细研
究一下就会发现!市场
规则在美国商界也失
效了&

作为美国社会的

一环!军队也遵循着同
样的生存模式&战场上
的美军士兵!有时不得
不自己购买护身装备&

与此同时!数万亿美元
却被用来生产一些华
而不实的军事准备&这
些昂贵的玩意!在当前
的战争中毫无用处!只
有使那些生产它们的
公司受益&

清朝的军事机器
效率极低!这跟整个国
家的安排密切相关&也
正因为如此!英国派出
几艘军舰!就能打败这
个貌似强大的大帝国&

也同样因为如此!伊拉
克的少数几个游击队
员!正在打败世界上貌
似 最 强 大 的 军 事 机
器&

文章指出!倘若美
国在伊拉克失败了!将
类似于清朝在-鸦片战
争%中的失败& -鸦片战
争 % 决不是一个小事
件!它是现代中国历史
中的一个关键转折点!

导致中国急剧滑进衰
落的深渊&如果美国在
伊拉克失败了!美国的
地缘政治地位!同样会
受到重大冲击!从北京
到德黑兰的各国!都会
重新掂量美国的地缘
政治价值&还有可能出
现急剧变化!进而对美
国 经 济 产 生 负 面 影
响&

在 -鸦片战争%后
的一百年里!中国人历
经苦难&包括统治精英
在内的中国人!都开始
相信他们应该去西方
寻找解决中国问题的
答案& 当前这场-鸦片
战争 %的失败者 !可能
会面临同样的抉择 &

美国人和他国人也许
要耐心等待很久!华盛
顿 -紫禁城 %的决策者
0及其选民1!才会认识
到美国社会应该进行
大规模的改变!特别是
要改变多个世纪以来!

东方向西方寻找答案
0而不是西方向 -专制
主义的东方 % 寻找答
案1的传统&

摘自"看世界#

&''-

年年底! 我在拍
摄李少红导演的)红西服*!

有一天先生下班后去片场
陪我拍片!拍完回家已经凌
晨

&

点多了& 冬寒刺骨!而
我们一推开公寓的楼门!一
股热风扑面而来& 当时!北
京大多数居民楼的走廊里
都是冰冷的!我们买的这个
公寓设施却很完善!楼道里
也有暖气&

一进家门!他连衣服也
没脱!径直走向沙发!躺倒
在上面默默地流眼泪&

我问他'-你怎么了( %

-我觉得我特别对不起
黄涛!我太幸福了!可是她
太可怜了& 家里原本三口
人!我先走了!又把女儿也
接走了! 就剩她一个人!这
会儿!不知道家里多冷& %

他一动情!我的眼泪也
落下来&我被他的善良所触
动!不由得想!他们的婚姻!

比
&$

年更长!他的前妻!比
我年长&如果我对她心狠而
冷酷!他会觉得自己过去十
几年的生活全都被否定了&

我还想起我自己的前
夫!他也会在自己幸福的时
刻想到我们娘儿俩吗(

我疼过!所以知道别人
有多疼&

在我家二楼的楼梯拐
角!一个摆放着我们生活照
的中式柜子上!有黄涛和女
儿的合影!也有英达和巴图
的合影&我们这个再婚家庭
有两个理念'第一是彼此相
爱!第二是血缘是不能忘记
的&先生经常和黄涛一起讨
论女儿的事!有关女儿的想
法我也一定会和他们商量!

我深知她的孤独!也深知她
不能忍受女儿与自己断了
情感上的关联&

我和黄涛成了非常好
的朋友!几乎无话不说& 我
们之间的玩笑总开得没深
没浅'-咱俩能处成今天这
样!那得说我人太好了& %

-得了吧 !你抢了我老
公!还成好人了( 要不是我
不跟你计较,,%

-行了 !你老公又不是
我从你身边抢走的!是你自

己没看住! 他跟别人跑了&

当然!3别人4 不要他了!我
看他可怜&再说我这么大的
腕儿,,%

最后两人都哈哈大笑&

母亲节那天!我带女儿
婷婷去商场给她妈妈选了
一件衣服 ! 又买了一张卡
片& 我告诉她!你要在上面
写一句话!然后把卡片藏起
来!让妈妈在你走了之后才
发现!她会很高兴的&

她琢磨半天!不知道写
什么好!又怕俗!又不想肉
麻!于是让我帮她想& 我告
诉她!就写'-妈妈!我是你
这一生最好的作品!祝你母
亲节快乐/ %

&''0

年! 女儿去英国
留学!

0

岁的巴图把自己全
部的压岁钱222

&2$$

元 !

兑换成
&$$

英镑寄给了姐
姐!还写了一段话'-姐姐你
随便花吧 ! 反正我也不会
花& %女儿假期里回国!给她
妈妈买了一个礼物!却送给
我一个她自己做的搔首弄
姿的泥塑!相当难看&

我心里不平衡了'凭什
么只给你妈妈买 ! 不给我
买( 大概!我脸上的怨气被
她看出来了! 她就开始哭'

-呜,,我看你那么有钱 !

我不知道给你买什么&我妈
穷!我给我妈买点什么她都
高兴!呜,,我以为你就喜
欢精神上的!我就给你弄点
精神上的!呜,,这是我自
己创作的 ! 更有意义 !呜
,,%

我的孩子气也上来了!

跟她比着哭 '-呜,,凭什
么呀( 我精神物质都要/ %

-那好吧 !那我下次给
你物质还不行吗/ %

说着说着!我们就抽抽
搭搭地抱到一起去了&

几年前 ! 黄涛也结了
婚&她嫁给一个最高人民法
院的法官! 对她宠爱备至&

她也拥有了新的工作!每天
都开开心心的!完全找到了
自我的位置&她自己说'-过
去跟老赵!我是从将军到奴
隶!现在我又从奴隶变将军
了& 哈哈!不过我估计现在
赵大将军又变回奴隶了
吧/ %

摘自"幸福深处#

走进日本横滨拉面博

物馆" 肯定会误以为自己

来到了一个正在拍摄 *制

作电影的一个巨大的摄影

棚里" 地铁通道的墙上安

着一个破旧的 #老爷 $电

钟"钟面已经泛黄"指针已

不再转动" 这里的一切都

定格在了昭和
..

年
@&'%0

年
A

的某一天上午
0

点
."

分% 穹顶的天花板装饰得

犹如火红的夕阳刚刚隐没

在地平线下" 行走在高低

不平狭窄蜿蜒的小街 "黄

色昏暗的路灯下一爿爿堆

放着各种香烟*零食*玩具

的杂货店"药房*理发店一

应俱全% 留声机沙沙的声

音播着当年流行的歌曲%

拉面博物馆设在一幢

约四五层高的大楼里 "地

下一楼和二楼是拉面博物

馆邀请日本从南到北最具

代表性的名店来此开店 %

一次有
0

家" 每年可能会

有不同" 如北海道札幌的

#纯连 $味噌拉面 "九州的

#一风堂 $白汤拉面 *京都

的#新福菜馆$*东京的#春

木屋$以及横滨的#天角$"

尤其以猪骨熬制的白汤熊

本店更是独占鳌头% 为吃

上一碗拉面排着长队等候

个把小时是经常有的事%

时钟可以倒拨" 但时

光不会真的倒流% 如果以

为这里在摆噱头" 那就错

了% 来这里吃碗面也不过

花
.$$

日元" 约合人民币

"$

元左右" 但他们在这里

所做一切是那样逼真% 整

个博物馆分四层" 呈立体

环型街道布置% 灯光将环

境控制在黄昏将临的感

觉" 使人感觉处在一个经

济不发达* 用电不富裕的

年代% 因为这里不会用现

代的光源来照明" 哪怕是

一盏小灯+ 街上的警察穿

着当年的制服" 引来好奇

的游客争相与他合影% 每

家店都用传统的方法给你

下面" 味道不仅体现当年

的纯真" 而且保留本店的

特色% 就连服务员服装*头

饰也炮制当年% 看得出他

们是在做一种文化" 或者

可以说"在经营饮食文化%

大到店外大幅海报" 店内

墙上挂的镜框*画的年画"

小到一双筷子*一个碗碟"

都体现出了当年的风格%

陪同我们参观的日本

友人怕我们对拉面博物馆

没有兴趣" 多次在讲解中

跟我们提到拉面是中国传

入日本的一种饮食% 其实

何止拉面"插花*饮茶都是

在中国唐代流传日本 "到

现在他们都保存得很好 "

而且越做越精细" 越做越

艺术化" 并融入一种文化

精神 " 冠以 #花道 $*#茶

道$%

在一家具有
/$

余年

历史的老字号#春木屋$拉

面馆吃了一碗浇头是小鱼

干和苔菜的手擀酱油拉

面% 又是吃面"又是照相"

忙得不亦乐乎% 带着些许

醇香余味离开面馆" 绕着

一道道水泥楼梯" 走出了

这个被日本人称为 #大铁

皮屋$的博物馆"又回到了

一个充满现代化的都市 %

身边流线时尚的轿车擦肩

而过" 抬头摩天大楼近在

咫尺,,拉面博物馆在繁

华的都市中仅占了小小一

角"一圈兜下来"恍若穿越

了一个世纪的时空隧道 "

确实让人回味无穷%

摘自"新民周刊#

宋丹丹$和丈夫前妻成了好朋友

冯巩台下也是戏

当今美国与百年前中国相似(

各国钱币出错之最

日本这样保护小吃文化

山顶立和海底行 李吉力


