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旧时!郑州商埠的餐饮业
店堂到处可见"拿风味菜肴来
说!就有京#津#粤#闽#鲁#湘#

苏 #杭 #川 #豫 !清真 #素菜等
!"

多个帮别!还出现了西餐#

西点和酒吧"在众多的餐饮业
店堂中! 根据它们的经营状
况!命名时分为不同类型" 通
过走访餐饮业中的老人们得
知$ 旧时郑州餐饮业的分类!

是仿京#津办法!从清末民国
初年兴起的"

第一类皆以 %饭庄&'店(

命名"

饭庄!经营规模大!饭菜
品种多! 以能承应婚丧寿诞#

包办酒席的买卖为主!平时招
揽零星散客" 如

!#$"

年开封
人程如明在大同路西头开设
的豫顺楼饭庄! 建有两层楼
房!除有大堂外!单间雅座有
几十个!购置银餐具#乌木镶
银筷子! 摆设布置得相当考
究!聘有八方名厨高手!是当
时郑州市首屈一指的饭庄"

饭店!据说它是由西方传
入的舶来品!它具有吃#住的双重职
能"

!#!%

年!法国人在火车站东边开
办的%法国饭店&!经营西餐#面包#酒
吧和旅馆! 是外籍人唯一的食宿地"

又如郑州毛庄毛虞岑
!#%%

年在一马
路北口路西开办的%华阳春&饭店!楼
高

&

层!装有电梯!设有水塔#锅炉"

经营中西餐分为餐饮#住宿#浴池三
个部"经营中西餐!设有雅座!招聘南
北司厨!满足四方来客" 住宿床位近
千张!有盆塘#淋浴和大池"饭店顾主
多系社会上流"

第二类的饭馆!规模小!家具布

置均较一般" 应承不了大买
卖! 包办酒席也是不多的几
桌!以招揽零散客人为主" 这
类饭馆中!以京都老蔡记馄饨
馆#老乡亲饭馆#葛记三饼馆#

新丰斋# 老半斋# 小有天#鑫
开#华安#香口#西兰轩清真菜
馆等最为有名"饭馆的规模虽
不像饭庄'店(那样整齐划一!

豪华考究! 但是在经营内容#

方式上各有特色!是郑州餐饮
业中最丰富多彩的组成部分"

这些饭馆风味广# 流派多!制
作手法各异! 各有各的拿手
菜!制作出来的菜肴色香味俱
佳!均赢得了美好的声誉" 如
小有天的闽生果# 佛跳墙)香
口的扒广肚!老半斋的松鼠黄
鱼#蟹粉狮子头!京都蔡记的
蒸饺馄饨!葛记焖饼!西兰轩
的烤羊肉#锅烧羊肉!都颇负
盛名"

第三类是饭馆之下的饭
铺 '摊(! 他们的主顾大多是
老郑州的平民百姓! 这些饭
铺 '摊( 没有高档菜肴! 甚

至鸡鸭鱼虾都很少见! 一般顶多是
些炒肉丝# 肉片# 炸丸子# 蔬菜之
类的小炒"

至于流动的饮食摊贩!经营者大
都有一技之长!能制作出一两种风味
各异的小吃"这些品种数量相当多的
名点小吃!成为郑州餐饮文化中乡土
味道最浓郁之处! 由于经济实惠!也
是劳苦大众最喜欢光顾的地方"比如
流行多年的豆沫#水煎包#豆腐脑#胡
辣汤#烧饼#锅盔#羊肉汤#羊霜肠#沙
锅#手工捞面等等!颇受人们的青睐!

至今还令人难忘"

地址!郑州市陇海西路
!"

号 邮编!

#$%""&

电挂!

'$()

电话!社办公室
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广告中心
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可是!在深圳
!"

多年!我竟然还
没有碰过一个让我这么有感觉的男
人" 女人是很注重感觉的!有感觉才
会有爱"这种一心一意想一个男人的
感觉!一辈子才出现过这么一次"

我在苏州一直魂不守舍"我游荡
了一天!努力想忘掉他!但却没法忘
掉"

'

月
$

日晚上! 我想他想得控制
不住了!给他打了电话" 他说他每天
都在

((

上给我留言"

我赶紧打车走了
!"

多公里!找
到了一家网吧" 他还在

((

上面等
我"

我看了他每天给我的留言"刚看
完!他就告诉我$%忘了我吧!是我不
好! 我本来是寂寞才上去聊天的!没
想到会爱上一个没有见过面的女人!

更没想到会让你伤心"我以后再也不
跟你联系了" &

一听到他说不跟我联系!我急得
在网吧里哭! 旁边的人都看着我哭"

我哭得披头散发!像个受到莫大欺负
的小姑娘"

'

月
%

日! 我莫名其妙地去商场
买平跟鞋! 但等到回
宾馆后! 才发现付了
钱却忘记把鞋拿回
来"再回去寻找时!鞋
已没有了踪影"

我知道! 我没法
忘记他"

'

月
&

日!我回到
深圳" 晚上! 我上了
((

!没有见到他" 我
打电话给他" 他告诉
我! 他确实只有香港
著名主持人曾志伟那
么高!只有

!

米
'#

!命
运捉弄他! 他虽然从
不自卑!但因为我太高了!没有勇气
跟我交朋友"

这天晚上!我整夜没睡觉!我一
直在思想斗争"

我保持天天跟他通电话!每天至
少通两次!多的时候!一天通七八次!

每次都打到同事觉得不可思议!才挂
掉电话"

很奇怪!他总是回避着我!好像
我是母老虎!会吃掉他似的" 早就听
人说!网上的男人都是色鬼!都一聊
天就想见面!一见面就想上床!一上
床就没有了感觉!一没感觉就拍拍屁
股走人"而这个小个子男人却从没想
这方面的事!更没有跟我提这方面的
事"

见面后我的灵魂已属于他

直到
'

月
$!

日!快下班的时候!

他给我打了个电话"当时他已经下班
回到家里了" 我说要请他吃饭!他说
考虑一下再打电话给我"

!"

分钟后! 他打电话说不来找
我了!还是慢点再见面" 我说班车已

经走了!我一个人在办公室" 他觉得
让我一个人回去对不起我!最后决定
出来见我"我们终于在东门一家有名
的酒吧见面了"

说实在的! 他长得一点都不难
看!比我想像的年轻!脸也很好看!比
曾志伟帅了点"但我对他说的第一句
话竟是$%你干吗长这么矮* &他没有
生气!傻乎乎地笑了笑"

那晚!酒吧里的乐队唱得特别难
听!我们只好喝酒#聊天"我喜欢看他
的脸!很可爱的五官" 他突然看着我
说$真想抱抱你" 我用力地在他嘴巴
上掐了一下!他痛得大叫起来" 我说
这就是爱!他说这不是梦!他感觉很
疼"

以后! 我们经常在一起吃饭!在
人流最多的地方肆无忌惮地并肩逛
街!回头率百分之九十以上" 但他不
怕!我也不后悔" 我感觉我的灵魂已
经属于他"

然而!我是个有丈夫有儿子的女
人!为了儿子的健康成长!我必须保
留住丈夫) 为了好不容易得来的真
爱!我又不想失去爱人+++我不愿意

把他当成情人!更不
愿意提起这个字眼"

在亲情和爱情
之间!在道德与人性
之间!我过着兴奋而
提心吊胆的生活!每
天都在矛盾中问自
己$以后怎么办*

情感透视与分析

一个高个子女

人不以貌取人!而以

智慧和才华取人!执

著地爱一个比自己

矮
#

厘米的男人!勇

于向世俗挑战!无论

如何!都是令人钦佩的"

为了孩子而保留着丈夫! 并不是

很科学的!也是不幸福的"为了真爱而

继续着婚外恋!也是铤而走险的"与其

生活在矛盾和提心吊胆中! 不如彻彻

底底地去爱一次!不要两头为难"

单身难道是我的宿命!

姓名! 马小菲 年龄!

%)

岁 职业!

私企老板 简介!本科"黑龙江籍"在

深圳生活# 工作
!"

年" 做过企业文

员#化妆品销售等工作$

第一个走进我生命的男人"因为自卑

而离去

我并不是一个特别保守和不解
风情的女人!我的文化#外貌和经济
状况也绝对算得上中等水平!但在深
圳

!"

年! 我竟然到现在还找不到归
宿"我先后跟

%

个男人有过同居的历
史!但最后都友好而痛苦地分了" 我
多次检讨自己! 没有发现
有什么大的错误! 我真的
不知道这究竟是谁的错"

我们喜出望外! 停车进入" 我
们点了酱牛肉# 凉拌黄瓜和冰镇啤
酒" 饥渴难耐! 小黑和司机端起啤
酒就要喝! 我用眼色示意他们暂停"

待侍者走出帐篷 ! 我对他们说 $

%在缅甸喝的多是缅甸产 ,虎头牌啤
酒-! 而这里供应的却是中国 ,大理
啤酒-) 佤邦人即便讲汉语! 也带一
种特殊的音调! 而侍者所说的是纯
正的中国北方话" 他们有可能是果
敢派来拦劫我们的 . 小心食物中
毒"& 我大声喊侍者 %送米饭&! 待
他放在桌上转身出帐篷时! 我用啤
酒瓶抵住了他的后背! 压低声音命
令说 $ %别动 . 动就打死你 .& 其
实! 不降低声音! 操作间内的人也
听不到 ! 因为柴油机的声音太响 "

我接着发问 $ %讲 . 谁派你们来
的*&

侍者哀求说$%长官饶命.我说实
话!是今天早晨!杜师长从新地方打
来电话!让在这里等你们的" &

我不再以命令的口吻! 放缓口
气说$ %小兄弟! 听你口音! 像是
中国北方人 ! 你家
是什么地方 ! 你叫
什么名字*&

他回答 $ %山
东德州人 ! 名叫鲁
英夫"&

我说 $ %我家
是聊城 ! 咱们紧挨
着! 是真正的老乡"

你在金三角当这种
兵 ! 有什么好处 *

一天三顿喝稀饭 !

连菜都没有 " 为他
们卖命不值得 . 我
在南邓开了一家工
厂! 跟我去干吧! 吃得饱! 穿得好!

还发工资"&

他高兴地说$ %好. 我跟你去
干" 我是因为来缅甸后找不到活干!

才去当兵的"&

我说$ %既然你愿意跟我! 就
要听话" 我相信你! 现在我把手枪
收起来 "& 便把啤酒瓶轻轻放在桌
上" 然后命令他说$ %快去操作间!

把他们的枪全拿过来. 别惊动他们!

先让他们做个青菜汤! 然后趁机动
手! 悄悄地过来"&

小伙子动作轻捷矫健! 待他将
一支手枪# 两支冲锋枪交到我们的
手上! 做饭的两个人仍没发觉" 我
们持枪一下子跃到他们面前! 这时
才惊慌地举起手来" 我让他们转过
身去! 由小黑和鲁英夫将他们捆扎
结实" 这时! 听鲁英夫说$ %饭菜
中果然下了蒙汗药"& 便每人喝了一
瓶啤酒 ! 将帐篷等物品装上轿车 !

押解着俘虏! 转回南邓"

十五# 腊戌的和尚庙

在办厂过程中!有一种原料需在

腊戌采办" 同时!我早就闻知距腊戌
&"

公里的莱冒山驻扎着一支原属坤
沙集团的独立部队"按照我原有的计
划!要跑遍所有的割据地区" 我要充
分利用这次机会!去那里察看"行前!

特别让我的朋友#前缅共人民军作战
部长李廷贵给莱冒山部队的%筱伯目
'首领称号(&写了一封信"

腊戌距中缅边境两百公里! 是
缅北政治 # 经济中心 ! 军事重镇 "

过去我曾多次路经此地! 都是走马
观花! 这次因事来腊戌! 我要认真
地浏览一下这座城市了"

年岁大了! 出门离不了人! 经
朋友介绍! 一位山东小老乡与我同
行! 这样心里会踏实些" 不过原来
计划颇充裕的旅费! 就有些紧张了"

缅甸旅行社一看到我! 认定是 %有
身份的人&! 按缅政府规定! 不能与
劳苦大众同乘公交车" 需单独租一
辆轿车! 还要配备导游! 当然导游
的花费也必须由我付出" 这样一来!

本就紧张的旅费更是雪上加霜" 上
车后! 导游又提出还需要付给她一

定数量的小费"

$""

多公里的路
程! 仅用了一个上午
便到! 住进旅行社事
先安排好的亚泰宾
馆" 这种房间在中国
至多

&"

元 ! 这里却
收

!'"

美元" 天气异
常闷热 ! 电扇没风 !

空调不制冷 " 夜里
!$

点后 ! 一切电器
停用 ! 包括电蚊香 !

因为是宾馆用小型电
机自己发电"

小同乡名叫鲁英
夫" 他说这名字表明自己是山东英
雄好汉大丈夫" 我却看不出来! 他
给人的印象是孱弱# 腼腆! 说话细
声细气" 当我问到他具体是哪里人
时! 他回答是德州" 可他没吃过德
州扒鸡! 也不知道苏禄王墓" 我当
面揭穿他说的是假话! 直到这时他
才承认家是津浦路上的滕县" 并说
是因为打抱不平! 使人致残! 逃避
制裁窜来云南"

我告诉他! 时代变了! 现在是
法治社会! 如再抱着旧观念 %打抱
不平&! 那就成了堂/吉诃德" 他文
化水平很低! 没听说过这个人! 更
不知道西班牙和塞万提斯"

寺院周围旅居的印度人也很
多 ! 形成一个印度街区 " 腊戌商
店林立 ! 市面繁荣 ! 人民安居乐
业 ! 社会秩序很好 " 由于政府治
理 有 方 ! 更 因 为 虔 诚 的 宗 教 信
仰 ! 没有小偷 ! 也很少听说抢劫 "

发案率很低 ! 偌大一个
城市街上几乎看不到警
察 "

! "

!"
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智者的沉默是一口很深

的源泉"从中汲出的语言之水

也许很少 "但滴滴晶莹 "必含

有很浓的智慧$

相反" 平庸者的夸夸其谈

则如排泄受堵的阴沟" 滔滔不

绝"遍地泛滥"只是污染了环境$

!

富者的健谈与贫者的饶

舌不可同日而语$ 但是"言谈

太多" 对于创造总是不利的$

时时有发泄"就削弱了能量的

积聚$ 创造者必有酝酿中的沉

默 "这倒不是有意为之 "而是

不得不然$

0

希腊哲人大多讨厌饶舌

之徒$ 泰勒斯说!%多言不表明

有才智$ &喀隆说!%不要让你

的舌头超出你的思想' &斯多

噶派的芝诺说 !%我们之所以

有两只耳朵而只有一张嘴"是

为了让我们多听少说' &一个

青年向他滔滔不绝 " 他打断

说 !%你的耳朵掉下来变成舌

头了' &

每当遇到一个夸夸其谈

的人"我就不禁想起芝诺的讽

刺' 世上的确有一种人"嘴是

身上最发达的器官"无论走到

哪里"几乎就只带着这一种器

官"全部生活由说话和吃饭两

件事构成'

多听当然不是什么都听"

还须善听' 对于思想者来说"

听只是思的一种

方式 ' 他听书中

的先哲之言 "听

自己的灵魂 "听

天籁 " 听无忌的

童言'

少言是思想

者的道德 " 唯有少言才能多

思'

"

我不会说#也说不出那些

行话 #套话 "在正式场合发言

就难免怯场"所以怕参加必须

发言的会议' 可是"别人往往

误以为我是太骄傲或太谦虚'

1

我害怕说平庸的话"这种

心理使我缄口' 当我被迫说话

时"我说出的往往的确是平庸

的话' 唯有在我自己感到非说

不可的时候"我才能说出有价

值的话'

2

他们围桌而坐 " 发言踊

跃' 我注视着那一张张不停开

合着的嘴巴"诧异地想!%他们

怎么会有这么多话可讲( &

3

对于人生的痛苦"我只是

自己想 "自己写 "偶尔心血来

潮 "也会和一二知己说 "但多

半是用玩笑的口吻' 有些人喜

欢在庄严的会场上#在大庭广

众之中一本正经地宣说和讨

论人生的痛苦"乃至于泣不成

声"哭成一团' 在我看来"那是

多少有点儿滑稽的'

4

老是听别人发表同样的

见解和感叹" 我会感到乏味'

不过我知道"在别人眼里我也

许更乏味"他们从我这里甚至

连见解和感叹也听不到"我不

愿重复 " 又拿不

出新的 " 于是只

把沉默给他们 '

与人共享沉默未

免太古怪 "所以 "

我躲了起来))

5

他们因为我的所谓成功"

便邀我参加各种名目的讨论'

可是 " 我之所以成为今日之

我"正是因为我从来不参加什

么讨论'

#6

健谈者往往耐不得寂寞"

因为他需要听众' 寡言者也需

要听众"但这听众多半是他自

己"所以他比较安于独处'

##

平时我受不了爱讲废话

的人"可是"在某些社交场合"

我却把这样的人视为救星' 他

一开口"我就可以心安理得地

保持缄默"不必为自己不善于

应酬而惶恐不安了'

#!

讨论什么呢
*

我从来觉

得" 根本问题是不可讨论的"

枝节问题又是不必讨论的'

#0

人得的病只有两种"一种

是不必治的 " 一种是治不好

的' 人们争论的问题也只有两

种 "一种是用不着争的 "一种

是争不清楚的'

#"

多数会议可以归入两种

情况"不是对一个简单的问题

发表许多复杂的议论"就是对

一件复杂的事情做出一个简

单的决定'

#1

善演讲的人有三个特点"

而我都缺乏' 一是记忆力"名

言佳例能够信手拈来' 二是自

信心" 觉得自己是个人物"老

生常谈也能说得绘声绘色' 三

是表现欲"一面对听众就来情

绪"而我却一上台就心慌'

所以"我想我还是应该少

作讲演' 最合理的次序是"读

书和思考第一" 写作第二"讲

演第三"把读和思的精华写到

书里 " 把书里的精华讲给人

听"岂不皆大欢喜'
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连德林
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民俗文化在民间文化习俗中!%五福&与%五服&经
常被用作福善之事表现出来"因福#服同音!

也常被错位而混淆"其实!这两个民俗熟语!

在观念上和用途上是大有区别的"

%五福&之语始见于0尚书/洪范1$一寿!二
富!三康宁!四攸好德!五考终命" 在这里%攸好
德&即%所好德者&)%考终命&指善终!不横夭" 五福!一般
常被用来概括人生的幸福!也被统称为个人和家庭的吉
祥之语" 在民间!俗把寿#喜#福#禄#财简称为%五福&"

长寿!是人们期盼永享天年的共同心愿!寿#康#

宁# 考终命! 也都是这方面的意
思" 在五福中!寿排在首位!足见
寿在人们理想愿望中所占位置的
重要"

喜的范围很广泛! 民间流传
的人生四大喜事即%久旱逢甘霖!

他乡遇故音!洞房花烛夜!金榜题
名时&" 除此之外!亲朋来访!家人
团聚#钱财广进!身怀六甲等等!

凡是有益能起到欢悦高兴的都被视之为喜事" 甚至
连老年人寿终!也被称为%白喜&"

福#禄#财这三项!在民间合称为%富贵&!即%财
则富!富则贵!贵则福&"

关于%五服&!一般说来是指五种等级的丧葬孝
服! 它是用来标志穿某一等级孝服的人与逝者之间
的亲缘关系和亲疏远近的" 五种孝服! 从用料到裁
缝!都有严格的区别"

一等重孝服!称%斩衰&!是用粗生麻布做成!断
处外露!不缉边" 丧礼中!子与未嫁女为父母丧!承孙
为祖父母丧!妻为夫丧!均服孝三年" 二等次重孝服!

称%齐衰&!用粗生麻布制成!剪断处缉边" 夫为妻丧!

已嫁女为父母丧!孙及未嫁孙女为祖父母丧服一年!

为曾祖父母丧服五个月!为高祖父母丧服三
个月"三等稍轻孝服!称%大功&!用粗熟麻布
制成"为伯叔父母#堂兄弟#未嫁堂姊妹丧服
九个月"四等次轻孝服!称%小功&!用少细熟
麻布制成" 为从祖父母#外祖父母#舅父#姨
母等!丧服五个月" 五等轻孝服!称%缌麻&!

用细熟麻布制成" 为从祖父母#族伯叔父母#族兄弟
姊妹#表兄弟等!丧服三个月"

以上这五等孝服排列家族亲属关系的亲族制
度!就叫做%五服&制" 它是封建社会的一种丧服礼
制!也是封建家族宗亲制的一种表现"

如今!严格的五服丧葬礼已很少见到" 但在农村
大家族举行葬礼时!还能大体辨出戴孝的轻重" 以郑
州地区为例! 家中老人去世发丧时! 儿子戴白布孝
帽!女儿头系长条白布)孙子辈带的白布孝帽上缀块
蓝布)曾孙辈的孝帽上缀块红布)玄孙辈的孝帽上缀
块花布" 从中可看出服孝者与逝者之间的亲缘关系"

随着丧葬礼仪的改革!五服制旧的丧服习俗!已渐渐
为佩带黑纱和白花所代替"
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成吉思汗是一位叱咤风云# 显赫一世的蒙古族英
雄! 他的业绩对于我国各民族的融合和现今版图的格
局具有重要意义" 0成吉思汗传1真实地再现了一代天
骄成吉思汗的一生!作者不带主观性的叙述!还原一个
真实的成吉思汗"

0成吉思汗传1是苏联作者符拉基米尔佐夫
+,

/

-

/

./01232456789

的作品!他是苏联的一位东方学家!尤其
是一位世界最高权威的蒙古学家"他写成这部0成吉思
汗传1

:

是在苏联十月革命以后的四五年间!那时他已
经初步掌握了马列主义的思想武器! 所以这本书的内
容! 既不是深奥得除自己外连任何人都看不懂的 %古
董&!也不是庸俗化的低级读物!而是一部既专门而又
大众化的学术名著"在这本书里!他不只把成吉思汗的
个性#才智和思想都能够深切地刻画出来!而且也能够
好好地把握了成吉思汗的时代和环境" 这本书的最大
特点

:

就是它把西方史家所加于成吉思汗诬蔑的言
辞+++残酷和嗜杀

:

用科学的方法提供了十足充分的
证据!把它从历史上反过案来"

上海三联书店出版
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马清贤
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郑州地理

落鹤涧!位于荥阳市环翠峪
二郎庙村的正南 ! 这里谷幽涧
曲!流水潺潺!石笋纵横" 峡深峭
险!是环翠峪景区著名的自然景
观之一"

落鹤涧
地名最早见
诸于晋人葛
洪 0神仙传1

中浮丘公与
王子晋驾鹤
共游!在此停留 !饮酒赏景的故
事" 书中说$%王子乔者!周灵王
太子晋也!好吹笙!作凤凰鸣" 游
伊洛之间 " 道士浮丘公接上嵩
山 " 三十年后 ! 果乘白鹊驻山
头" &周灵王'公元前

';!<'&'

(

是春秋中期人 " 浮丘公并非姓
%浮丘&而是所处地名%浮戏山 &

的简称" %公&是在春秋#秦汉时
期对人的尊称" 因此!原郑大历
史系教授荆三林在 0浮戏山丛
考1中证实说$%可见这两位古仙
人的 ,驾鹤-#,吹笙- 所游的即

,浮戏之山-" 在浮戏山中与有些
地名有关联!如%落鹤涧&等"

落鹤涧还有一个传说故事!

出自唐宋文献的 0神仙感遇
传1!说的是李石救病鹤" &闻荒

草中间有人
呻 吟 声 ! 视
之 乃 病 鹤 !

伤 一 足 将
折 ! 须得人
血数合方能

愈也" &于是 !李石解衣献血救
治" %鹤冲天而去" &

%既游浮戏山 ! 莫忘落鹤
涧" &这是畅游浮戏山环翠峪的
人们发自内心的感言" 可见落鹤
涧景色不凡" 自从环翠峪景区开
发以来!落鹤涧游人如织 !络绎
不绝" 一位诗人曾作诗赞曰$%浮
戏一绝落鹤涧 ! 峡幽壁危断云
天" 飞泉三叠凌空下!碧树九崖
凝谷寒" 李石救鹤仁义在!蓝公
化影体相随" 最佳褶皱无机处!

常觅诗意独向晚" &

蜻蜓立荷图 叶咏政 摄影

清气若兰 周芳


