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容人才有机会

保罗和杰里是从小一起长大

的好朋友! 有一天"他们决定离开

乡下"去城里发展! 他们来到繁华

的旧金山"很快被五彩缤纷的世界

迷住了"决定寻找机遇!

不久"两人幸运地被一家餐馆

录取"虽然薪金不高"总算是在城里

落了脚! 保罗和杰里一起去餐厅清

洗盘子" 下班后" 一起回到员工宿

舍!虽然生活单调"他们总算是过起

城里人生活!

有一天"保罗归还了一位富人

遗失的包裹" 与富人成为朋友"经

富人指点"做成一笔生意"发了财!

保罗的变化对杰里打击很大"杰里

想不通命运之神为什么不青睐自

己"偏偏给了保罗机会! 如果是别

人" 也许杰里还不至于如此生气"

而保罗与自己朝夕相处"曾经同样

的一贫如洗!

每个礼拜日" 杰里都要去教

堂"在牧师面前"杰里满腹委屈"抱

怨自己的不幸和保罗的幸运!

又是一个礼拜日"杰里对牧师

说#$那个保罗"现在居然开了公司"

为什么幸运之神总是帮助他" 而一

次也不眷顾我%&牧师不理会杰里的

痛苦"摇摇头"说#'你看到的只是表

象"还是等一段时间再说吧! &

杰里以为等一段时间保罗就

会倒霉" 而幸运之神肯定会眷顾自

己!很长一段时间过去了"保罗不但

没有倒霉"还开了几家分公司!牧师

望着一脸沮丧的杰里" 依然没有表

情地摇了摇头" 说#'你看到的只是

表象"还是再等一段时间看看吧! &

终于有一天" 杰里高兴地跑来

告诉牧师#'保罗破产了" 现在被债

主逼得走投无路" 成了一名流落街

头的乞丐! &牧师望着一脸兴奋的杰

里"仍然平静地摇摇头"说#'你看到

的只是表象" 还是再等一段时间看

看吧! &杰里非常不解地走了"他想

不明白"保罗现在都破产了"牧师为

什么还是这么平静%

杰里仅仅高兴了几年" 他再次

沮丧地跑来" 告诉牧师#'保罗竟然

东山再起"又开起了公司"从一名流

落街头的乞丐"又变成了富人! &

这次"杰里没等牧师开口"接着

说#'我真的是想念命运" 保罗居然

能从乞丐变成富人"可见"好运从来

就没有离开过他! &

牧师叹了口气说#'在你一生中"

其实也有很多像保罗一样的机遇"

因为你眼里只有别人" 将自己弄丢

了"所以"连命运之神也找不到你! &

要想命运之神找到你"首先得

让自己找到自己"如果只知道一味

地将目光注视着别人" 你的人生

中"除了得到一张看别人演戏的入

场券之外"将一无所有!

摘自!语丝"

女人的战争
女人的皮肤开始松弛" 腰间有

了赘肉!眼角织满皱纹"嘴唇不再鲜

嫩饱满! 她穿着皱巴巴松垮垮的睡

衣"在菜场和小贩讨价还价"声音惊

动了一条大街!男人想怎么会这样%

好像昨天" 她还是天真烂漫的小姑

娘"任男人牵一根手指"羞涩地跟在

男人的身后!她垂着眼说一句话"脸

就红了"楚楚动人的样子"让男人百

般怜爱!怎么转眼就成这样了呢%想

不通!

以前的女人"喜欢花"喜欢爱情

剧"喜欢风铃"喜欢街角的咖啡屋!

现在呢%任何一枝玫瑰"都不如一捆

廉价的大葱令她兴奋( 不管如何香

浓顺滑的咖啡" 也不如一大碗豆浆

让她感兴趣!

仿佛一夜之间"男人的小甜心"

就变成阿香婆!这之间"似乎缺少让

男人做好心理准备的自然过渡!

星期六晚上女人很快乐! 她说

明天超市开业五周年大酬宾" 排骨

比平时便宜两块钱呢!男人说哦"就

便宜两块%女人说买三斤"能便宜六

块呢! 男人说哦"不过六块! 女人说

你明天五点半叫我起床" 我得去排

队!男人说有这么夸张%五点半公鸡

还没醒吧%女人说你真啰嗦!男人还

等着她的下一句" 却发现女人已经

睡着!她打着很大很放肆的鼾"让男

人想起某一种圈养的动物! 男人想

怎么会这样%就在昨天吧"女人连鼾

声"都有着百灵鸟般的美丽音质!

男人醒来的时候" 太阳已经升

起很高!女人什么时间起床"什么时

间奔向超市" 他并不知道! 近中午

了"儿子直喊饿"男人围上围裙"却

想起女人也许能够提回三斤排骨!

他说再等等吧"你妈买排骨去了!又

等了一个小时"终于盼回女人!女人

兴高采烈"手里果真提一袋排骨!女

人大着嗓门嚷" 好悬) 再晚去五分

钟"这排骨就吃不上了)她急匆匆奔

向厨房" 厨房里立刻传来哗哗的水

声"散发出诱人的葱花香味!男人说

你还没吃早饭呢"不饿%女人没有听

见! 她在厨房里唱一支歌! 她的声

音沙哑"和百灵鸟"天壤之别!

男人和儿子趴在餐桌上啃着排

骨"让女人想起某种动物!男人说你

怎么不吃% 女人说好吃吗% 男人说

好吃**你怎么不吃% 女人就夹起

一块"尝尝"说"好像有点淡吧**

再回锅加点盐%男人一把拉她坐下+

他说挺好啦挺好啦)你快坐下吃吧!

却突然发现女人轻皱了眉! 男

人忙挽起她的袖口" 就看见她的肘

弯"擦破很大一块儿皮!男人说怎么

回事% 女人说排队的人多啊**挤

啊**就被挤倒了**好在没白挨

挤"多好的排骨**省了六块多呢)

女人愉快地笑了! 她自豪地看着男

人和儿子" 似乎她刚才做了一件非

常了不起的大事!

男人有些感动"手忙脚乱地翻

找着抽屉里的红药水! 男人想"其

实"女人真的每天都在做着非常了

不起的大事! 她像一位士兵"战斗

在菜市场里 "战斗在超市里 "战斗

在厨房里**她战斗的全部"只为

男人和儿子的一日三餐"只为他们

衣服的光鲜 "只为家的整洁 "只为

省下每一毛每一分钱! 于是"不知

不觉中 "她的皮肤失去光泽 ,腰间

爬满赘肉--

女人的战争"单调,漫长,乏味

而且琐碎+代价"是花朵般的容颜和

青春+ 摘自!北京晚报"

语言的魅力

前些年" 车间接到国库

券认购任务" 几百名工人纷

纷认购"只有几个老工人"任

凭车间主任磨破嘴皮" 他们

依然不肯买" 说#'不是说要

自愿吗% &

车间已经开过几次动员

会"依然毫无结果+

下班铃响" 主任把几位

老工人送到车间门口" 轻声

地说#'我只讲最后一句"现

在" 我很为难" 请大家帮个

忙+ &

刚才态度强硬的老工人"

听到这句话" 纷纷表示#'主

任"我们不会让你为难的+ &说

完"大家立即签名认购+

一句充满人情味的言

语" 居然比一些大道理更具

有说服力+ 老工人的文化水

平不高"但重情义+ 他们想#

领导看得上咱" 岂能不给面

子+就这样"他们的气一下顺

了+

摘自!说服你没商量"

机会的底线
朋友经营过皮具" 为了避免挨

'宰&"我买包时"请他一起去+ 那是

一个非常精致的皮包"我爱不释手"

一问价"我和朋友直吐舌头"售货员

说 #'这款包只剩最后一个 " 你出

!""

元吧) 再少就没钱赚了+ &朋友

听完连忙摇头"让我把包放回原处"

扯着我就走" 我问朋友那包进价究

竟是多少 " 朋友坚定地说 #'最多

#""

元吧) &我点点头"心里有底了+

我们再去看那款包" 朋友一番

讨价还价"降到
$%"

元+ 朋友还是摇

摇头"扯着我出门+ 我问朋友#'为什

么不买呢%比上次少了
&%%

元啊)&朋

友反问#'多来一次就少
&%%

元"下次

来不是更便宜% 何况"进价
'%%

元卖

你
$%%

元"你不觉得他赚得太多吗%&

我连连点头"庆幸自己找对人了+

第三次去看那包时" 它仍在柜

台上候着我们+这次"售货员把我们

认出来了"没有等我们开口"她主动

把价格降至
(%%

元+ 朋友仍是不太

满意"他说#'

'%%

元+ &售货员大叫#

'

'%%

元"我们岂不是要亏血本+ &老

板娘过来打圆场#'

'!%

元" 少一个

子儿不卖+ &我觉得差不多了"迅速

掏出钱包+朋友一把夺过我的钱包"

我只得放弃+

几天后" 在上海的一个博览会

上"我发现那款皮包+ 对方告诉我"

那款皮包出厂价是
(%!

元+

回到本市" 我独自赶往那家包

箱行" 决定不管是
'%%

元还是
'!%

元"都买下来+ 售货员告诉我"那款

包昨天被人买走了+

人的欲望没有底线" 机会有底

线+欲望只有建立在有限的机会上"

才能得到满足+不然"我们最终会两

手空空) 摘自!换个角度爱自己"

家常菜为何对胃口

说起饮食" 大家都有过这样一

个体验"饭店的菜肴再丰盛"也不如

家里吃得舒服自在+

为什么便宜的家常菜反而会让

你好受呢%因为人的肠胃"实在是非

常脆弱的"它真的离不开饮食"但却

又受不了太强的刺激+

家常菜嘛"通常都不那么讲究"

所以各种刺激肠胃的调味品" 当然

就放得少了+再有"一般的家庭通常

不会顿顿都是大鱼大肉的+ 这样一

来"油腻自然就少了"当然也就好消

化+人的肠胃也讲究适应"天天在家

里吃饭"虽然简单"但却已经适应了

自己的肠胃+无论口味还是火候"都

像是根据自己的肠胃习惯而订做

的"吃得当然舒服+ 单只这一点"那

些大饭店的名厨就做不到+

饭店就不一样"口味总是很重+

人家招揽生意"靠的是口感好"味道

好客人才会愿意去+可是"你挑选饭

店凭的是嘴"是舌头"你问过你的肠

胃吗%当你大呼过瘾的时候"有没有

想过"你的肠胃已经承受不住"快出

问题了呢%人们常说"老吃饭店能吃

出胃病来" 就是因为肠胃受不了接

二连三的刺激呀+

按说" 搞餐饮的人最了解人的

健康"最知道人的肠胃需要什么+可

是知道又有什么用% 总不能因为肠

胃需要家常菜" 他们就把客人都赶

回家去吃老婆做的饭吧% 虽然满街

的饭馆都打着'家常菜&的招牌"可

如果真把菜的味道做淡了" 人家吃

得不爽"下回谁还再来呀%这也不能

怪人家故意损害客人的健康" 是客

人自己不要自己的健康" 只要爽就

好+

还有一个问题"就是火候+人们

常说"饭店的厨子水平多高呀"他们

还能掌握不好火候%其实不一定+大

家都知道"饭店一到了饭时"要招呼

的客人可不止是你一桌" 那就得讲

究一个'快&+ 可菜做不熟不能往上

端呀"所以就得提前准备好半成品"

谁一点菜"搁锅里一扒拉就得+家里

做菜都有这样一个经验" 切好了菜

如果不立刻炒" 味道就会不那么新

鲜+饭店那些半成品"少说也得放了

个把钟头了" 味道当然和新鲜的不

一样+为了弥补"他们就只能加重调

料的分量+这样一来"有益健康的成

分就少了 " 刺激肠胃的成分就多

了+

也因为讲究'快&"所以饭店的

菜肴通常都有点'欠火&+ 就那么多

灶眼那么多厨师"忙不过来"就只能

加快速度+对人的肠胃来说"火候越

足越容易消化" 可饭店缺的就是这

个火候+

中国人下馆子还有一个习惯"

就是喜欢在饭桌上谈事 "所谓 '酒

杯一端 "好办好办 &+ 古人讲的是

'食不言 "寝不语 &"因为吃饭要给

肠胃增加负担 " 血液要往肠胃流

动 + 如果边吃边聊 "需要思考 "血

就流上大脑了 " 肠胃必然供血不

足+ 古人为了健康考虑"建议吃饭

的时候少说甚至不说 + 用这个标

准来衡量现代人的饮食习惯 "也

就在家吃饭还能消停点 + 可是人

们总觉得家里没意思 " 就愿意出

去找刺激+ 结果找来找去"反而损

害了自己的健康+

我们再来看那些山珍海味"确

实都是营养价值非常高的东西"滋

养身体的作用是明显的"不然的话"

也不会有那么多达官显贵趋之若

鹜+ 但是现代科学已经发现了这样

一个道理" 就是那些补养品因人而

异"不要光看它的营养价值"也得看

身体是不是需要+我们都知道"人的

身体有一种自我调节的机能" 真有

点小病" 不吃药不打针也完全能扛

过去+可是"如果老嫌自己的调节机

能效果不好" 用外在的饮食药物来

代替它"时间一长"就会产生一种依

赖性+等身体真正需要它的时候"却

发现它因为长期不使用" 已经彻底

消失了+ 到那时"再想一想"那些山

珍海味对于健康" 起到的又是什么

作用%

古人说#'饮食约而精" 园蔬胜

珍馐+&这就是为什么家常菜比饭店

的菜肴更有益健康, 更对胃的主要

原因+

摘自!中国人处世智慧书"

小聪明难成大事
那年夏天" 有个部门到我们部队

选拔战士+据说"这是一个秘密单位"被

选中的战士将从事一种特殊的工作+

部队经过三轮筛选"挑出五个

候选人"其中有我的老乡小辛+

选中的当天"五个人立即被轿

车送走+

过了十多天 " 我忽然遇见小

辛"问他#'情况如何% &

小辛说#'不行"刷下来了+ &

我很吃惊#'就凭你这体格和智

商"要是不行"那四个人肯定都不行+&

小辛说#'是啊"都回来了+ &

在我们部队"小辛的军事技术

叫得响"令人佩服的是"他曾经获

得写作,演讲等多项奖"还立过两

次二等功"是公认的好苗子--

小辛参加的选拔考试大致如

下#第一步是军事技术考核"他成

绩优秀( 第二步是文化水平测验"

成绩仍然优秀(第三步是面对特殊

情况的反应能力+

'请问"

)*&

等于几% &主考官严

肃地问+ 小辛考虑片刻"忽然想到自

己看过的一则故事"赶紧回答#'在陈

景润那里"非常复杂(在政治家那里"

可以是任意数(在商人那里--&

'敌人追击你"而你面对一个

悬崖"你该怎么办% &主考官问+

小辛说#'将鞋子脱下一只"放

在旁边"制造落崖的假象"我则躲

到悬崖下面--&

'你住在一家普通旅馆里"等

候执行任务"这时"来了一个提着

黑皮包的陌生男子" 神色诡秘"你

的第一反应如何% &主考官又问+

小辛答#'假装没事"暗中观察

他"找时机打开他皮包--&

结果"小辛就败在这几个看似

简单的问题上+

我感到奇怪#'脑筋急转弯算

什么测试呢% 有标准答案吗% &

小辛说#'根本没有标准答案"

他们只是看被测试者喜不喜欢玩

小聪明"结果"多数人会耍些小聪

明"都被刷下来了+ &

后来 " 我从其他渠道得知内

情 #'小聪明越多 "这个人的破绽

就越多 +小聪明往往难成大事 + &

摘自!现代女报"

别人园子里的菜
我的三个姐姐当中" 数大姐嫁

得最好+大姐夫自己开有公司"整日

里忙得不见人影(大姐赋闲在家"每

次回娘家都要给我们买好多东西+

那天"大姐又回来了"还带一个

男人" 说是她的大学同学" 出差路

过"顺便到我们这里来观光旅游+

这时"天已经黑了+我们已经吃

过饭+ 妈张罗着给大姐他们包韭菜

馅饺子吃+妈在里屋叫我#'趁天黑"

你和你大姐去三婶家菜园子里割些

韭菜回来+ &

'妈"我们家不是有韭菜吗% 干

吗要到三婶的菜园子里割%&我甚感

疑惑+ '叫你去你就去) &妈很不高

兴" 又冒出一句"'你三婶家菜园子

里的韭菜长得好) &

'这不是明着叫我去做贼吗%妈

今天是怎么了% 再说三婶平时对我

们家不是挺好的吗%&我嘀咕着和大

姐去了+朦胧夜色下"三婶家的韭菜

好像真比我家的长得好+ 我们猫着

腰刚割了一把韭菜" 就听到有人大

喝一声#'是哪个胆子不小" 跑来偷

我家的菜) &坏了"三婶来了+ 哪里

还来得及逃% 不及转身"我,大姐和

那个男人就被三婶一把抓住了#'敢

情你们在城里待腻味了是吧% 专门

跑到乡下来偷菜找刺激啊) &

这时"我妈来了+妈把三婶拉到

一边不知说了什么"三婶就消气了+

吃过饺子" 我按妈的吩咐带那

男人到三婶家睡+回来时"我看见妈

在里屋和大姐不知在说什么+ 大姐

一个劲地抹眼泪+

第二天一大早"大姐就走了+大

姐是独自一个人走的+ 她走时那个

男人还没起床+

后来"我才知道"妈自看到那男

人第一眼起" 就看出大姐和他不只

是同学关系那么简单+于是"我妈一

面吩咐我带着大姐他们去偷三婶家

园子里的韭菜" 一面又给三婶通风

报信"并另作了一番交代+

我问妈给大姐说了些什么+ 妈

说她只给大姐说了一句话#'居家过

日子" 别不识好歹地净想着扯别人

园子里的菜+这样偷偷摸摸的"真能

尝出个甜味儿来吗% 我看未必+ &

摘自!广州日报"

他要背得动我的妈妈
老同学打电话来"我们聊了很

久"她说想嫁一个能背得动自己妈

妈的人+ 我想起大学的一个早上"

我迷迷糊糊地躺在床上"她穿个睡

衣坐在我床边说#我梦到我老公背

我了"那感觉好舒服+我打击她说#

'你老公是谁呀
+

&她说#没看清楚"

只记得他背我的感觉+然后非要背

我来示范"我笑个不停"她说我破

坏气氛"让我背她"可惜我背不动"

她深情地说一定要嫁一个背得动

她的人"我们就开玩笑让她减肥+

今天又要嫁背得动自己妈妈

的人了
+

我问她为什么
+

她说#刚到

上海妈妈陪我在上海装修房子"买

家电"因为我要上班所以很多事情

只有妈妈一个人做" 一天晚上"妈

妈突然肚子痛"面无血色"倒在地

上动也不能动"我吓坏了"我哭着

叫她"想抱起她"可是怎么也抱不

起来妈妈"我从来没有这样深刻地

感觉到自己力量的薄弱"也从来没

有这么渴望身边有个男人的感觉"

面对生病的妈妈我怎么努力也抱

不起她+从这一瞬间开始我就下定

决心"一定要嫁一个能够抱得起妈

妈的人+

是啊" 父母有一天会变老"我

们会不会像父母照顾我们一样的

耐心,细致% 我们会不会像父母曾

经背着我们一样来背起他们呢%所

以为了能够背得起我们的父母"女

孩们一定要找到一个能够背得起

父母的男人才能够说一辈子的事+

摘自!北京娱乐信报"

拥爱入怀

他在外面打工"一年难得回来

几次+ 这次回来"他想做一件事+

走过一段长长的陡坡"就是他

住的社区+

女人在家照顾孩子"他想让女

人外出做点事"赚点钱"补贴家用+

女人没有多少文化" 很难就业"只

能待在家里+

上了坡"他看到前面不远处的

垃圾箱边"蹲着一个女人"有点像

他的女人" 他顿时产生一种厌恶

感+

女人在家养着几只鸡+社区不

让养鸡"责令她把鸡处理掉"她就

是拖着不办 "把

几只母鸡当宝贝

一样" 圈养在阳

台上+有一次"他

从外地回来 "社

区的人让他劝女

人把鸡处理了+ 他回家一说"女人

说#'我要养鸡生蛋"给儿子吃+ 我

养的是真正的土鸡"儿子吃了土鸡

蛋"长身体+ &

再往前走"看清楚了"果然是

他的女人"正蹲在那儿喂鸡"五六

只鸡正在争食吃+

站在女人的身后" 他没有喊

她+说心里话"对这个女人"他没有

一点爱意+ 女人长得瘦小"甚至是

干瘪 "背也弯了 "

$"

才出头 "却像

!"

岁的女人+ 当初" 他是大龄青

年"家境不好"有人给他介绍这个

女人"他有些不乐意"最终还是同

意娶她+

她喂完鸡发现了他" 吃惊地

说#'你回来了"怎么也不说一声+ &

他说#'刚到+ &

她走在前面"有说有笑+ 他跟

在后面"一副心事重重的样子+ 回

到家里"她忙着倒水"还端出水果"

她突然笑了一下" 对待男人像客

人+

快到放学时间"她去厨房忙吃

的+ 他坐在客厅看电视"他一直在

想"怎么开口说那件事+

儿子进来了"他吓了一跳+ 儿

子长成大人了"

&!

岁的孩子"健壮

魁梧+ 他与她都不是很高"儿子怎

么长得这么高大 " 看样子有
&,-

米+ 唯一的解释就是"儿子在她的

调理下"长得格外出众+

他突然觉得有点内疚"每次寄

回来的钱都不多" 只够母子的生

活+ 那些有钱人家的孩子"每天都

有牛奶,面包,鸡蛋+

其实他的收入颇丰"因为有技

术"老板器重他+ 他的钱都花在另

一个女人身上+ 这个女人离了婚"

虽然不漂亮"但比她水灵"他们已

经同居了+ 这次回来"他是准备离

婚的+

儿子叫了一声'爸爸&"他拍着

儿子的肩膀说#'不错"有点像小伙

子"长得这么高"吃了补药吗% &

儿子笑着说#'妈妈天天给我

吃土鸡蛋"还喝牛奶+ &说着"儿子

进了自己的房间"准备做作业+ 他

说#'回来就做作业"不休息一下% &

儿子说#'过两天要考试+ &

他拿起儿子的书本"看到上面

写着 '市一中 &的字样 "他吃了一

惊"儿子考上了重点中学"他居然

不知道) 他再次打量儿子"儿子不

但身体好"学习好"还很正派"一点

不像城里那些任性的独生子女+

他问儿子"将来准备考什么大

学%

儿子说 "当

然是北大" 或者

清华+

他只读过技

校" 连大学门都

不知道在哪儿 "

儿子却要考全国一流的大学+把儿

子培养成这样" 她倾注了很多心

血+ 她是一个好女人"既没有钱的

要求"也没有爱的渴望"就是踏踏

实实过日子+

晚上" 他看出她想亲热一下+

分开太久"生疏了"她有点不好意

思+ 他鼻子一酸"拥她入怀+

这次回来" 本来要提的话题"

他一句也没说+

走的时候"他想"今后"离开那

个同居女人"多寄点钱回来+ 这是

他的家"有一个出息的儿子"还有

一个默默为他看守家的女人+

摘自!中外读点"


