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左右的高温#

中国国家男子足球队在河北香河足
球基地继续着快乐的

,((0

年亚洲杯
备战训练#而特邀的营养学专家和心
理学专家也在这两天上门为队员们
授课$

,-

日上午烈日炎炎# 香河基地
的训练场上#国家队的队员们在英超
纽卡斯尔联队体能教练尼克的带领
下进行着花样繁多的体能训练$队中
几乎没有什么伤员#基本上都能参加
对抗练习$

郑智%邵佳一%孙继海等几名海
外球员在训练中很多时候待在一起#

显得格外抢眼$队员们在训练中脸上
总是洋溢着笑容#显得十分轻松$

邵佳一在接受媒体采访时表示#

队内现在让他感受最深的就是队员
们特别团结#而训练的气氛也十分轻
松#洋教练尼克的训练也给大家带来
了新意$

据领队蔚少辉介绍#国家队这两
天陆续请来营养学专家和心理学专
家#给队员们讲解在大赛中如何更好
地适应当地天气#以及如何更好地恢
复#并调节好比赛心理#另外还将请
来即将执法亚洲杯的两名中国裁判#

让他们讲解亚洲杯比赛的具体规则
和注意事项$

国家队上午的训练更多的是恢
复和放松# 而下午的训练则将更多
的是技战术方面# 不过下午的训练
并不对外开放# 主帅朱广沪似乎并
不想给外界透露球队的技战术细
节$

国家队将于
,'

日启程飞赴香
港# 参加

0

月
&

日与世界明星联队#

以及
0

月
%

日与澳大利亚一支俱乐
部队的热身赛#然后于

0

月
-

日从香
港前往马来西亚吉隆坡# 准备

&(

日
与马来西亚队的小组赛首战$

图为国家队球员在训练后放松%

新华社记者 邢广利 摄

朱广沪!紧盯"半决赛
新华社北京

!

月
,-

日专电

!记者 郑道锦"处于舆论重压之下
的中国男子足球队主教练朱广沪
对国家队的亚洲杯前景信心十足#

,-

日他在一个媒体座谈会上表示#

对于半决赛的对手和战术他都已
经有所研究和安排$

朱广沪说&'在技战术上我们
已经对小组赛的三个对手#甚至八

进四的对手进行了有针对性的安
排#我们也研究了半决赛可能的对
手#并做了相关安排$ (

中国队目前可谓兵强马壮#除
了替补门将陈东由于在美国拉练
的比赛中撞伤而不能参加集训#其
他的队员几乎都没有什么大伤$

朱广沪说&'目前除了孙祥和
孙继海身上还有一些老伤# 其他

人都没什么伤$ 目前球队正在根
据不同队员的身体疲劳度进行不
同程度的训练# 针对东南亚的天
气#在饮食%训练和战术安排上进
行综合计划$ 现在的重点是研究
如何在那样的天气下控制和限制
对手$ (

朱广沪对于队内的气氛感到
相当满意 #他说 &'队内的气氛很
好 #队员们现在可以说是空前团
结 #想法都很一致 $ 有了这个先
决条件# 相信我们能够克服很多
困难$ (

中国女足重新集结
河南两将再度入选

本报讯!记者 刘超峰"为了备战
世界杯赛#中国女足于上周日重新集
结#河南十三香队员李东玲和守门员
魏小芬再度入选了新一期女足集训
名单$

中国女足此次开始的 '多三期(

集训#也是多曼斯基对所有球员的最
后一次考察#本期集训过后#下月中
下旬足协将按规定向国际足联递交
+(

人大名单#而在
.

月
+(

日 #将在
这

+(

人大名单中圈定最后参加世界
杯的

,&

名队员$ 由于世界杯赛的日
渐临近#这一次集训对于主教练多曼
斯基和队员来说都显得更加重要$在

美洲拉练期间#多曼斯基发现了中国
女足存在的问题#这次集训也是多曼
斯基解决问题的重要机会$对于队员
来说# 由于这次集训云集了

++

名球
员#其中包括一些没有参加美洲拉练
以及伤愈归队的球员#可以说这次集
训包括了除马晓旭之外的所有中国
女足优秀球员$ 在这次集训之后#中
国女足征战世界杯的阵容将基本确
定#所以这次集训期间队员的竞争也
将更加激烈$

在集训期间# 中国女足将与泰
国%墨西哥%意大利和朝鲜进行一系
列的教学比赛$

*+,* -+.-

!!!中超联赛第一阶段综述

中超联赛进入本赛季最长的一

次间歇期! 有人带着胜利进行休整!

有人带着遗憾走进长假% 综观第一阶

段比赛! 从夺冠和保级两条战线来

看!今年的中超联赛肯定不会像去年

鲁能独大*力帆掉队那样索然无味的

+早知道,%

夺冠球队比耐力
在第一集团军中#与大连 %山东

的忽冷忽热相比#长春亚泰的稳定出
人意料$ 在别的球队主帅闹下课#闹
内讧的时候#一开始不被看好的高红
波#凭借不屈不挠的斗志#硬是从乱
军中杀出一条血路#如果亚泰最终能
够坐上冠军的交椅#谁都不应认为是
一个冷门$

上海申花的迅速崛起#让我们看
到这支豪华之师的内功$ 由于上海
申花在第十五轮中超联赛轮空 #因
此不仅无法争夺半程冠军# 甚至还
有被武汉光谷% 大连实德和天津康

师傅拉下积分榜第三位置的危险 $

然而#从前十四轮联赛来看#上海申
花无疑是除山东鲁能之外最具竞争
力的球队$

申花% 联城合并# 新外援加盟#

这使得赛季之初的上海申花处于阵
痛之中$ 随着联赛的进行#上海申花
逐渐度过了磨合期# 不仅几名外援
融入队中#原来联城系李钢%常琳等
队员也找到了合适的位置$

2+

联赛
的爆发正是申花度过磨合期的体
现# 随后的联赛中又取得两连胜表
明申花

2+

夺冠并非偶然#相信下半

赛季申花队会有更惊艳的表现 $

除了以上具有冠军相的队伍之外 #

武汉%天津康师傅%北京和辽小虎绝
不能容忍鲁能 %亚泰和申花 '三甲 (

队伍的疯狂$

保级队伍赛毅力
与第一集团的争夺惨烈相比#保

级集团的明争暗斗也异常悲壮$ 由于
上海申花和联城合并#本赛季的降级
名额只有一个#因此赛季初普遍认为
保级大战不会很激烈$ 但十四轮过
后#不难发现保级形势远比想像中要

复杂很多$ 当前处于倒数第一的陕西
队从客观的实力来讲#绝不应处于现
在这样一个屈辱的位置#但这种情况
的确发生了#不得不感叹保级圈和夺
冠圈一样让人觉得扑朔迷离$ 而河南
四五落到目前的尴尬境地#不能怨天
尤人#要怪只能从自身找原因$

就目前的排名而言#排在后三名
的厦门蓝狮% 河南四五和陕西中新浐
灞队的保级形势最为严峻# 但在下半
赛季将会感受到保级压力的绝不仅是
这三支球队$ 深圳队和辽宁队尽管目
前形势比较好# 但这两支球队是否会

继续上半赛季的表现# 除了球队自身
实力外# 更重要的因素在于球队背后
的俱乐部财力$ 如果不能解决好 '粮
草(问题#这两支球队会随时陷入保级
战团$ 河南四五和陕西中新浐灞虽然
目前排名不好# 但这两支球队都有坚
强的俱乐部后盾#也有难得的凝聚力#

再加上本身实力并不差# 因此保级前
景应该比较乐观# 同样值得看好的还
有浙江绿城$值得担忧的是厦门蓝狮#

这支球队的人员构成并不差# 但由于
'粮草(问题得不到根本解决#再加上
一位难以服众的主教练使得球队欠缺
凝聚力#保级前景不容乐观$

联赛进行到第一阶段结束#中超
联赛出现强者恒强#弱者恒弱的两极
分化走势#强队比耐心#弱队赛毅力$

排名靠前的第一集团军露出强烈的
夺冠苗头#而垫后的'倒霉蛋(希望利
用难得的调整#争取以崭新的面貌出
现在第二阶段#迅速走出保级的地狱
之门$ 本报记者 刘超峰

全国女超联赛收兵

河南十三香小胜山东
本报讯 !记者 刘超峰"

,))0

年
全国女超联赛北方赛区

,#

日进行完
最后一轮比赛后全部结束#河南十三
香女足取得两连胜之后又有出色发
挥# 凭借小将侯君的制胜进球#

&!)

战胜实力相近的山东女足#但由于在
漯河进行的第一阶段比赛中成绩太
差#河南队遗憾地未能进入最后的总
决赛$

本场与实力不相上下的山东队

过招#河南队踢得积极主动#上半场
进行到第

#,

分钟# 小将侯君利用反
越位攻进制胜一球#河南队凭借此粒
进球战胜对手# 并取得三连胜的成
绩$ 全国女足超级联赛分为南北赛
区#南区上海%江苏%四川%广东和北
区天津%大连%河北%山东分别进入总
决赛$南北赛区的前四名将在年底会
合#角逐本年度分量最重的全国女子
足球超级联赛冠军奖杯$

全国男排大奖赛第二站

河南天冠再夺桂冠
本报讯 !记者 陈凯 "继本月

&0

日在
,))0

年全国男排大奖赛首站江
苏宿迁站夺得冠军后#河南天冠男排
又在上周日于山东济南结束的第二
站比赛中以全胜战绩再夺桂冠#从而
也获得了参加下月

-

日至
.

日在洛
阳举行的本次比赛总决赛的资格$

上周四#河南天冠男排从宿迁转
战济南# 在预赛中他们以

+!)

胜四

川#

+!&

赢山东#并以
+!&

力克在刚
刚结束的全国男排锦标赛上两胜自
己的辽宁男排$ 决赛中#河南男排以
+!,

险胜东道主山东男排#从而再次
以全胜的成绩获得第二站冠军$本月
,.

日#河南男排将转战至洛阳#在这
里参加本次全国男排大奖赛第三站
的比赛$随后#河南男排还将于下月

-

日至
.

日在这里参加最后的总决赛$

易建联!选情"难测
新华社华盛顿

!

月
,#

日专电

!记者 梁金雄"今年
342

选秀大会
".

日将举行#美国媒体分析说#目前
除了前两位奥登和杜兰特比较确定
外#其他顺位是一片混乱#可以说是
近年来最难预测的一次#其中尤以中
国球员易建联的去向飘忽不定$

到目前为止#易建联到底去哪家#

至今还没人知道# 而他的经纪人费根
选择球队的做法# 已使得一些对易建
联较为有兴趣的球队产生了反感#这
多少会影响到易建联的'选情($

此前有媒体认为#易建联最高可
能会以探花身份被老鹰队选中#但一
位叫福特的美国篮球专栏作家认为#

易建联目前已被排除在三甲之外#接
下来的球队都对这位中国新秀感兴
趣$ 可在费根的运作下#第四顺位的
灰熊%第六的雄鹿%第七的森林狼等
队都没法获得对易建联测试的机会#

原因是这些球队所在城市没有太大
的华人市场$

此间一家中文报纸评论说# 易建
联的确有很吸引人的条件#可缺席所有
新秀都到齐的训练营%不参加所有新秀

都要经历的体能测试%拒绝接受一些球
队的测试邀请#似乎有欠考虑$

对无法得到测试机会的球队来
说#易建联至今仍是个谜#他们会发
出类似'他真的是

&'

岁吗(%'他好像
没有禁区身体对抗能力(%'大概是个
爱在外线投篮的大个子(%'他有姚明
成熟吗(等一系列疑问$ 甚至有媒体
对在中国参加联赛的易建联队友%外
援贾森进行了采访#尽管贾森对易建
联送上很高的评价#可这恰恰反映出
美国人还不了解易建联的心态$

凯尔特人队虽对易建联进行了
测试#但他们不见得会把第五位顺位
赌在易建联身上#因为他们不想在得
到易建联后#要等待很久才能见到他
发挥威力$

不过#在众多对易建联'感冒(的
球队中#雄鹿队对这位中国新锐最为
钟情$据说他们观察易建联已有

%

年
之久了#在他们眼中#易建联是好投
手%技术娴熟%跑动快%英文好#明年
在

342

就会是位有影响的球员$ 他
们已表示#他们届时摘走易建联丝毫
不会令人惊讶$

郑州象棋棋王赛即将开擂
本报讯!记者 刘超峰"在全国象

甲联赛进行得如火如荼之时#由郑州
市棋牌协会主办的郑州象棋棋王赛
也将于本周四在北京饭庄开擂 #届
时#长期活跃在我市象棋的豪杰又将
迎来一次切磋交流的舞台$

本次比赛分成年组和少年组#其
中成年组冠军奖金为

&-))

元# 少年
组冠军奖金为

-))

元#比赛将进行
%

天
&&

轮#每天上午进行一轮#下午两
轮# 目前我省已有多名悍将报名参
赛$

345决赛阶段明日开赛
本报讯!记者 陈凯"

"))0

年全
国男子篮球联赛!

345

"决赛阶段的
比赛将于明天开战$ 河南济钢男篮
首轮比赛坐镇主场济源篮球城迎战
东莞男篮$ 对于本赛季志在夺取联
赛前三名的河南济钢男篮来说#拿
下对手#赢取开门红是唯一目标$

为了备战本赛季
345

决赛阶
段的比赛# 河南男篮上周四就赶到
济源#进行适应性训练$河南男篮主
教练刘云峰表示# 经过预赛结束后
一段时间的训练# 球队的整体配合
有了很大进步# 队员之间的配合更
加默契#经过近一段时间的调整#外

援华盛顿也找回了状态# 特别是他
的防守正在逐步进步$

明天# 河南男篮就将在主场迎
战东莞男篮#刘云峰告诉记者#这支
队伍与上赛季那支队伍相比有了很
大变化# 该队补充进了很多原来在
642

打过球的老队员#因此该队的
实力不容小视$ '虽然该队的实力我
们还不是很清楚# 但是首场比赛我
们一定会全力以赴# 争取拿下对手
取得开门红$ (刘云峰最后说$

!

月
,%

日!美国队队员高举冠军金杯庆祝胜利% 当日!

,))0

金杯足球赛决赛在美国芝加哥战士体育

场举行!美国队以
,!&

战胜墨西哥队!夺得冠军% 新华社记者 戚 恒 摄


