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春夏之交! 正是新茶上市时
节 ! 关于茶文化的谈论不时可
闻" 中国是茶的故乡! 茶乃华夏
#国饮$% 中华又独享 #诗国$ 美
誉! 千百年来茶与诗结下不解之
缘& 品茗饮茶' 赋诗遣兴历来为
诗家青睐! 咏茶诗自然灿若群星
浩如烟海! 成为茶文化大观园中
一朵奇葩"

说起茶诗妙品 ! 首推盛唐
了" 诗人们咏茶叶' 品茶香' 赞
茗之高洁' 记茶
会之盛况! 也歌
唱 (淡如水$ 的
君子之交& 李白
有 )赠玉泉仙人
掌茶* 一诗! 曰
#尝闻玉泉山 ! 山涧多乳窟 & 仙
气白如鹤! 倒悬清溪月& 茗生此
石中 ! 玉泉流下歇 & 根柯酒芳
津 ! 采服润肌骨 &$ 此诗浪漫飘
逸' 读来若闻氤氲仙气! 别有一
番神韵在 & 杜甫 )重过何氏五
首 * 中第三首描写品茗题诗之
乐 ! 也出手不凡 + #落日平台
上 ! 春风啜茗时 & 石阑斜点笔 !

桐叶坐题词& 翡翠鸣衣桁! 蜻蜓
立钓丝& 自今幽兴熟! 来往亦无

期 &$ 此诗写于汴梁 ,开封 - 禹
王台! 诗人于鸟语花香的春日夕
阳之下! 边品茗茶香! 边凭栏写
诗! 茶助灵感! 诗兴与茶趣融为
一体! 高雅之至.

白居易咏茶诗数量最多! 留
传至今尚有

!"

余首 ! 最受推崇
者是 )茶山境会亭欢宴 * 一诗 !

写绝了风云际会品茶斗胜的景
象+ (遥闻境会茶山夜! 珠翠歌
钟俱绕身" 盘下中分两州界! 灯

前各作一家春 " 青娥递舞应争
妙 ! 紫笋

#

茶名
$

齐尝各斗新 "$

在白氏咏茶诗中! 茶与酒常常出
现在同一篇中! 如 (看风小溘三
升酒 ! 寒食深炉一碗茶 $ ,)自
题新昌居止 *-% (举头中酒后 !

引手索茶时 $ ,)和杨同州寒食
坑会 *- 等 " 说起白的好茶 ! 据
说与当时朝廷曾下禁酒令' 一时
长安酒贵有关" 其实诗人的爱茶
另有一种高远的精神寄托! 其茶

诗或与闲适相伴 ' 或与伤感为
伍! 常以茶宣泄沉郁! 茶水浇开
其胸中的块垒" 但白毕竟是位胸
怀天下的人民诗人! 在困境中不
失中国文人能屈能伸的清醒! 他
在 )何处堪避暑* 中写道+ (游
罢睡一觉! 觉来茶一瓯! 从心到
百骸 ! 无一不自由 ! 虽被世间
笑 ! 终无身外忧 "$ 以茶陶冶性
情 ! 欲从忧愤中寻求一条新路
来"

笔 者 去 过
浙 江 湖 州 ! 湖
州 有 著 名 的 三
癸 亭 ! 为 公 元
!!%

年陆羽与当
时 湖 州 刺 史 '

大书法家颜真卿合建 ! 该亭位
于顾杼山妙喜寺外 ! 景致绝佳 !

时颜真卿 ' 陆羽 ' 皎然 ' 袁高
等名士高僧常聚会于此 ! 堪称
中国最早的 (茶亭 $ 和 (茶艺
馆 $ 了 " 陆羽有茶圣之称 ! 曾
著 )茶经 * 一书 ! 影响广远 "

唐著名诗僧皎然与陆羽深交 !

曾赋 )奉和颜使君真卿与陆处
士羽登妙喜寺三癸亭 * 一诗以
记! 留为诗坛佳话"
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开水白菜其实是一道川菜!鲁菜中有

名的是奶汤蒲菜" 蒲菜就是鲜嫩的香蒲!

香蒲是季节菜 !过时就老 !就演变成奶汤

白菜或金钩白菜" 金钩也就是海米" 其实

鲁菜也煨清汤 !不知为何 !开水白菜的名

称就让川菜夺了去"

奶汤与清汤 ! 是吊汤的两种方法 !

#吊$是提升% 吊汤所用原料!鲁菜用猪肘&

猪骨&肥鸡肥鸭" 川菜用猪肘&猪骨&肥鸡!

不用鸭子!而加火腿&火腿骨!由此川帮吊

出的汤味道更香"

吊 汤 与

修炼! 其实别

无二致' 提升

的都是境界 "

吊的过程 !都

须将所有原料

炖烂锅中 !使

之在沸腾中精华全溶于汤!只剩渣

滓"差别是奶汤炖成只作过滤!清汤

还须进一步提纯! 所以在趣味上是

两个品级"提纯方法!分别以鸡腿肉

与鸡胸肉为茸! 边继续入味边吸纳

沸腾着的浑浊" 此法非自己实践不

能体会妙处( 肉茸与炖好冷却的汤

水调成糊!入炖好的汤加热!汤立刻

变成混沌% 而随之肉糊就会变成大

小不一的肉渣纷扬而起! 将它们仔

细捞出!汤就渐渐见清% 先用鸡腿肉!肉质

粗!变成深色肉渣!称#红臊$% 再用鸡胸肉!

肉质细!变成雪白的#白臊$% 这些#臊$捞出

当然还可炒肉末!但鲜味已失%

按开水白菜的地道要求!#红臊$两次&

#白臊$两次!最后还有一道工序'将提好的

汤冷却进冰箱% 因为汤变清后!残余油星还

是无法解决! 进冰箱变成晶莹透明度极好

的冻!油星点滴残在表面!未捞尽的碎屑全

沉淀在底% 将两端仔细除去!才是真正的清

汤%

这样的汤!成本当然太高% 如总结!将

原料精华全都消融进汤!是煨汤第一步境

界!粤菜&闽菜煲的都是此汤!其中油腻与

渣滓也是滤去的% 将浓厚之汤再提纯为清

淡!则是第二步境界% 这样的汤非一天工

夫难成!所以王世襄之子王敦煌在随其祖

辈 &父辈学吃体会后撰成的 )吃主儿 *中 !

感叹#高汤真得高$% 他记叙当初北京饭庄

专有徒弟负责熬夜为白天吊汤!忙乎一夜

就为吊一锅汤!感叹是'#什么样的吊制方

法!它能不鲜吗+ 但是它能随便在家制作

吗+ $

开水白菜中所谓#开水$是主角!大白

菜只为配角% 汤吊好后!选上好的白菜剥

去外衣!只用接近菜心部分% 外衣剥去一

半后 !雪白的帮上是晶莹的淡绿 !越往里

这绿越浅 !黄就越浓 !最后内心是晶莹着

白上的嫩黄 %

将 它 们 切 成

段 !在开水中

焯 后 迅 速 捞

出码在盘中 !

浇 以 吊 成 之

汤% 那汤在淡

中自有浓厚之鲜!任何单纯的鸡

汤&鱼汤&肉汤都无法相比!白菜

在其浸润下 !白 &黄与绿皆脆而

鲜净妩媚% 按川菜原来做法!菜

汤合成后还须入笼蒸过!洒上火

腿&冬笋&冬菇!我以为是画蛇添

足 % 一来汤之味已再无他物可

配!二来汤中白菜珍贵就在润中

之脆!此乃汤鲜中挺拔出的菜之

鲜% 密封一蒸!菜的真气鲜气全

失 !在 #开水 $中瘫痪绵软 !就难有那种婷

婷袅袅与郁郁菲菲%

我喜欢此菜! 就因色调中素简清白!

得来又费尽心机%读过李锐先生一篇写得

很好的文章!讨论冬天大白菜为什么百吃

不厌%他说!白菜的好处在#最接近水性之

淡 !所以淡得最纯正 $!引管子 #淡者水之

本原$的说法!认为正因为这种本味!才同

一切味相谋相济!#它平淡无奇!不自命不

凡 (它平易近人 !不巧言令色 (正像 ,水善

利万物而不争-% $李锐先生所引文字出自

)管子.水地*! 其中说! 水 /淖弱而清$!

/淖$是烂泥 !/淖弱 $是流动着的柔和 !当

然也包括流动中被泥沼吸纳杂质的过程%

按管子说法!水清之素!五色不得不成!为

五色之质!水清之淡!五味不得不平!为五

味之中% 这是这道菜最好的注解%
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老阿古好像猜中了她的心思 !

再来时 ! 做完每天必做的程序后 !

又开始给她讲宫中的故事 " 他说 +

(宫里边的事跟外边不一样! 主子要
想让奴才死! 并不杀他! 只是给他
一种水"$ 说着! 他从怀里摸出一个
小瓶! 说+ (这是天花天草汁! 是
从一百多种花草中采出来的汁! 这
花汁草汁 ! 每一种都是甘甜无比 !

人吃了都能延年益寿! 可一百多种
掺在一起! 就成了奇毒无比的毒药!

人吃下去! 一袋烟的工夫就会断气!

而且无药可解"$ 说完! 很随意地把
这小瓶就放在了思琳的枕旁" 又从
怀里摸出一把匕首! 与小瓶放在了
一起" 说+ (人不能随意去死! 要
有选择! 要会选择" 比如! 像你这
样娇媚可人的小女子! 就不能选择
上吊! 那舌头勒出来的样子太可怕"

最好也别用刀 ! 人 ! 尤其是女人 !

是一个完美的胴体! 是造物主的伟
大杰作! 破坏它是有罪过的" 如果
实在非用刀不可! 我教你一个比较
好的办法 ! 割腕 !

伤口一般都不大 !

一条小缝 ! 死后用
胭脂一盖 ! 就什么
也看不见了"$ 阿古
在给思琳讲述这些
时 ! 就像是一个老
人在给自己的儿孙
讲故事 ! 很谆谆 !

也很语重心长"

得知思琳怀孕
后 ! 阿古又多了一
个喜好 ! 愿意躺在
思琳的身上 ! 听肚
子里的动静 " 他说
他这辈子没听过孩
子在母腹中的声音! 死了会是个遗
憾" 他感谢思琳给他这个机会" 他
经常是一边听一边摸! 一边摸还一
边问 ! 问的问题千奇百怪 + (哎 !

你说这孩子会不会把我当成他爸爸/

你上茅房一使劲! 会不会把他给拉
出来/ 哎! 你说! 我要是掐你打你
挠你! 他在里边能不能感觉得到/$

说着! 真就打思琳的屁股! 掐她的
大腿! 挠她的脚心' 腋窝! 然后就
趴在她肚子上听! 听了一会! 再打
再挠"

老阿古这么多次折磨她! 羞辱
她! 折腾她! 思琳只是默默地忍受
着! 现在见他又把黑手伸到尚未成
形的孩子身上! 思琳一翻身就站了
起来! 把阿古吓得一愣"

思琳强忍着怒气说+(古大爷!就
算我有千错万错! 可孩子没有错!他
也是一条命啊!古大爷!你就这么狠
心下手. 他也是关家的血脉!你就不
怕关家放你不过吗/ $

阿古一声长长的尖笑+ (我受
关家大恩! 无以为报! 我就要替关

家除去你这块心病! 挖去你这棵乱
根.$

思琳说+ (你为什么不一刀杀
了我.$

阿古冷笑着+ (杀你是件太容
易不过的事! 可我不愿脏了我的手!

我已六十有三! 余下的日子! 本已
不多! 我不想再因你而损我阳寿"$

思琳曾把脱离苦海的希望寄托
在关屏山身上" 关屏山每隔十天半
月的能到小耳房来一次! 每次都偷
偷摸摸! 像做贼似的" 思琳尽可能
地逢迎他! 让他玩得高兴! 玩得痛
快" 可他听完思琳的哭诉后! 却只
是咬牙切齿地说+ (等我当家的那
一天 ! 我先把这个老阉贼的皮剥
了.$ 却做不出什么实质性的事来!

只能忍看着思琳日复一日地继续受
着老阿古的折磨! 而毫无办法! 他
不敢让人知道他与这小耳房中的女
人还有什么瓜葛"

第五章

慕雨潇失踪多年遍寻不见的妹
妹! 全黄花寨的人
差不多都见过 !她
在这里住过三天 "

当时! 他只要多一
点闲心和闲情 !到
村东头的(十不全$

看一眼!也许!就不
会酿成那么令人痛
心的悲剧"

这个与他擦肩
而过的人! 就是被
曲东民从妓院里买
来' 供十个怪人轮
番受用' 又被他嫁
到关家去受尽折磨
的思琳"

思琳本名林巧莲! 家里遭到变
故时! 她只有六岁" 哥哥犯下命案
后! 亡命天涯! 官府为了平息满人
的愤怒!把她和娘一起投进大牢" 并
且!堂也没过!就把她娘推到刑场砍
了头"

娘临死前! 从衣襟上撕下一块白
布!咬破手指!写了(林同举$三个血字!

对她说+(莲儿!你还是个孩子!他们不
能把你怎么样!你要好好地活着!一定
要找到你的哥哥! 等到你和哥哥团聚
的那一天!爹娘也就含笑九泉了" $

娘死后!她被放了出来"出了监狱
没几步!就被人贩子抱走!卖到苏州!

先学艺!成年后又被卖进妓院!在苏州
一呆就是十六年" 那东北老板到妓院
挑人!别的姐妹都不愿意去!怕东北的
冰天雪地!更怕东北男人的粗暴野蛮"

只有她主动报名应选! 她的想法很简
单!只有去东北!才会离哥哥近些!才
有可能找到哥哥" 她把自己的名字改
成木思琳! 听这名字就不
难明白她的心思! 她盼着
找到哥哥后!双木再成林"

!&

彩凤偷着乐! 原本想讨好王太
太!没想到竟然弄了位神手到银楼里
来了"看来!这运气来了是门板都拦
不住呢" 自打古银匠进了金匮银楼!

王太太是三天两头往银楼里跑"王太
太来银楼大都是穿堂而过!直接来到
银炉的屋子!眉飞色舞地与古银匠切
磋银饰打制技艺!或是在银炉旁看着
古银匠做活路!一坐就是半晌"

这天上午!王太太将一帮少夫人
阔太太扔在前厅里!自己钻进银炉屋
里"她没有惊动古银匠!只是静静地
站在一旁!眯着眼看他做活路"一股
熟悉的香气扑鼻!古银匠知道是谁来
了"古银匠很害怕!出于男人的本能!

他感觉到王太太有些想法"她真的是
喜欢自己/

王太太看了一会!突然说道+(古
银匠!我知道了!我知道啦.$

古银匠不知所云!一脸茫然"

(我知道了你的手艺为啥这么
好!你的手指好细好细的哟"$

古银匠停下活! 疑惑地伸出手
指! 上面布满了银灰色的粉末+(这
00$

/0

那天! 贾大少爷
在庆丰元得知阿福卖
出手的宝贝是捡的自
家银楼里的猫碗后 !

顿时傻了眼+(是咱家
的猫碗/ 咋就不知道
呢/$贾大少爷懊悔不
已" 他趁贾老爷去汉
口谈生意之际! 在一
个漆黑的夜里摸回银
楼!缠着卓氏要猫碗"

卓氏问+(要猫碗
做啥/你想养猫我给你养就是了"$

贾大少爷忍不住了+(娘!你是真
不知道!还是装糊涂/咱家的猫碗是
个宝呢.$

(我知道.不是早让那小妖精扔
出去了么/$卓氏显得气愤至极"

(人家都说!宝物都是成双成对
的"$

(是吗/$卓氏似信非信"

在贾大少爷的催促下! 娘俩连夜
行动!将贾府的各个角落翻了个遍!哪
儿还有猫碗的影子/黎明前!贾大少爷
憋了一肚子的气! 空手而归" 临出门
时! 贾大少爷还对卓氏叮嘱道+(你再
找找!找到了猫碗一定告诉我啊.$

阿福也对贾大少爷寄予厚望!将
他当爷供着"时不时找到贾大少爷的
单间里来! 与他躺在一张烟榻上!陪
抽陪说话"当然!说得最多的还是银
楼里那些流金淌银的事儿"阿福想通
过扯闲话唤起贾大少爷对银楼里的
回忆! 提供出一些有价值的线索"可

惜! 贾大少爷从懂事起就只知道喝烟
汤抽大烟!对银楼里的事儿一概不知"

!'

皮二爷与阿福狼狈为奸!一同把
贾大少爷当财神养着! 管吃管抽!供
着养着!目的非常明确!就是想让贾
大少爷从金匮银楼里多找出几只猫
碗来"

一晃两个月过去了"贾大少爷一
直没能找到猫碗! 皮二爷很是失望"

有好几天没见贾大少爷来庆丰元了!

这引起了皮二爷的警觉"他捎信给贾
大少爷!让他三日之内用银两还清包
单间和抽大烟的钱!否则!让人先卸
掉他一条腿"

贾大少爷得信后! 尿了一裤子"

天黑后他偷偷地摸回银楼!钻进卓氏
的屋子!痛哭流涕!求娘救儿一命"

天亮后! 卓氏只得向彩凤求救+

(能不能给大少爷一些钱! 救大少爷
的命要紧"$

彩凤满口应承+(让来喜从柜上
支就是了"$

卓氏很是感激+(我替大少爷谢
二少奶奶了"$

彩 凤 连 连 说 +

(不用!不用!大少爷
也挺可怜的"$ 彩凤
转身叫来来喜!当着
卓氏的面说 !(把那
关金券给大少爷装
上一口袋"$

卓 氏 噎 住 了 +

(这00$

彩凤问 + (太太
嫌少么/$

卓氏说+(不是!

不是!只怕皮二爷不
收关金券呢"$

(不收关金券/他皮二爷长了几
颗脑袋/拒收纸币是死罪呢"$彩凤很
气愤"

卓氏说+(大少爷说了!皮二爷只
要银两!不要纸币"$

彩凤说+(那可不行.是王司令让
银楼收的纸币!让皮二爷去找王司令
要银两吧"$

卓氏哑口无言"

三日后!贾大少爷被人砍断了左腿"

砍断了左腿的贾大少爷被人抬
到了金匮银楼的门外!扔在了小巷的
青石板条上"贾大少爷的手里捏着一
张帖子+再等三日!断其右腿"

来喜让狗娃'狗蛋卸下后院腰门
的门板!将大少爷抬在门板上" 来喜
说+(赶快送顺兴药铺" $

黎明时!大少爷死去" 字元先生
见其脸呈黑色! 认定为毒
素攻心致死"

面对大少爷的遗体 !

卓氏瘫痪了"

! "

1

23

,

-

.

/

0

1

2

3

李
俐
萍

!

新
书
架

)三国演义*是中国古
代最有影响力的著作之
一!本书以漫画的形式!重
新演绎三国故事" 漫画部
分完整呈现三国演义原著
的精彩内容! 绝不添枝加
叶胡乱改编" 在每一回漫
画之后! 附有九大信息板
块

(

和三国漫画板块共为
十大板块!特名之为(十全
十美话三国$"

演义是小说! 和真实
历史有着很大区别" 为了
让读者能够全方位认识
三国!更清楚地了解从公
元

)*'

年黄巾起义 !到公
元

&*"

年吴国灭亡这短
短

)""

多年间 的 历 史 !

(历史现场 $ 特地参考了
)三国志*')后汉书*')资
治通鉴 *' )世说新语 *'

)汉 末 英 雄 记 *' ) 曹 瞒
传 *' )献 帝 春 秋 *' ) 晋
书 *' )九州春秋 *' )东观
汉记*等多种相关史料进
行编写!希望能以各种不
同视角客观地将三国历
史呈现给读者们"

漫画)三国演义*是国
内首部完整呈现 )三国演
义* 全本故事的大型历史
漫画作品! 使年轻读者更
容易熟悉经典!接近历史"

希望能呈现给读者一顿完
美的三国飨宴.

江苏美术出版社出版
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陶方宣
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文史杂谈日本艺术大师秋田雨雀说+我穷得手里只
剩下三粒豆子!不知是煮了好还是炒了好" 如
此清贫对艺术家来说!是一种至高无上的美"

沈从文刚到北京时!稿费很少!连烧饼也
吃不上!常常饿肚子!为了多发稿!他甚至用了
(休芸芸$ 这样香喷喷的女性名字来取悦男编
辑" 郁达夫得知他的窘境!过来请他吃饭!把剩下的
钱全给了他!还解下脖子上的围巾送他抵挡风寒" 这
样的知遇之恩沈从文后来遇到多次!比如胡适!比如
巴金" 巴金名气多大!老远的来看他!两个人很对胃
口!有话就说!没话就沉默!在樱花林里来来回回地
走" 那是在青岛吧!肚子饿了常常吃不上饭!可有这
么志同道合的文朋诗友!有这么清洁的文学理想!肚
子饿得扁扁的又怕什么/ 七十年前的青岛人文荟萃!

令人神往!饿肚子也是美好的"

西安作家徐剑敏告诉我! 陈忠实家在西安郊区
灞河乡!没写出)白鹿原*之前!他只是个农民作者!

徐当时在一家搪瓷厂做工! 没事时哐当哐当骑一辆
老掉牙的自行车出西安城三公里来找他谈文学" 当
时发表作品很难!连稿费也没有!就给几本稿纸" 谈

到吃中饭!陈妻借来面粉一边烙饼一边埋怨+你看看
俺家有多穷!俺忠实太老实!就晓得夜夜写字!又换
不来钱!还费灯油呢" 陈家当时全部家当就是两间泥
房一张土炕" 他们每次喝的酒是陈妻用玉米芯酿的!

徐有一次连喝五碗!真的喝醉了!好几天爬不起来!

当然走不了!就睡在陈家土炕上!半夜里冻醒!陈家
连条像样的被子也无!他就坐在炕上!跳蚤不怕冷!

咬得他一屁股红包" 没过多久!陈忠实来西安送稿!

徐剑敏正好发了五块钱降温费!买了两个肉夹馍!递
一个给陈忠实!两人当街吃起来" 陈忠实咬了两口!

又把肉夹馍包好!徐问他+你咋不吃咧/ 陈忠实支吾
了半天!才吞吞吐吐+想带回家给俺老婆吃" 徐心往
下一沉!道+你吃!我还有两块钱!再买一只"

湖畔诗人汪静之当年在杭州读书! 家里没钱寄

给他!老吃不饱饭!有人介绍他认识了胡适!他
把诗拿给胡适看" 胡适正在搞新文化运动!一目
十行就大声叫好!到处联系帮他出版诗集" 汪静
之嘴里谈着诗!肚子饿得咕咕叫!没办法!他也
不管对面这人是什么文化泰斗学术泰山! 开口
就问他借钱" 胡适也不小气!立马满足他" 胡适

回京后! 小汪同学以为大师好说话! 就借钱借上了
瘾!三天两头向胡适开口借!十块八块的一共借了一
百多" 不知是瞒着江冬秀!还是实在太爱才!胡老师
照借不误!最后)惠的风*出版!轰动文坛!可稿费才
一百五十元!还胡适还不够"我估计胡老师最终没要
他还!他发现了一代诗才!他太高兴了!他哪儿在乎
那几个小钱/

书生大多很穷!富得流油的那是老地主!穷得没
有任何欲望!只剩下清洁的思想和文字!穷得心如止
水又不动声色! 那其实是一种很高的境界! 在我眼
里!那样的人其实是最富有的人!此话跟某大款的话
惊人地相似+他妈的!老子穷得只剩下钱了" 我希望
作家也能挺起肚子这样说+他妈的!老子穷得只剩下
文化了111这话要是说出来多过瘾!太牛叉了"
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博古斋在近期热播的大型电视
剧 )贞观长歌 *

+'

'

++

集
中! 有柴绍等人提奏! 要求
李世民改府兵为募兵一事 !

并在朝廷内引起了一场激烈
的争论" 不少观众对此不甚
理解! 甚至感到有些莫名其妙" 其实! 募
兵和府兵! 是古代两种不同的征兵制度!

分别产生在西汉和西魏时期" 其具体情况
简介如下+

募兵! 就是以雇用形式募集兵员的制
度" 外国称其为雇佣兵 ! 时下则叫志愿
兵" 在我国 ! 募兵制始于西汉 ! 盛于东
汉" 初期! 西汉军队中除正卒' 戍卒外!

将自愿从军的人称募士或应募! 是军队补
充兵源的一种重要手段" 东汉时! 募兵已
成军队的主力" 据南朝宋范晔所撰 )后汉
书2马援传* 记载! 建武二十四年 ,公元
'*

年-! 马援就是带领十二郡四万余名募

兵! 出征湘西与黔' 渝' 鄂三省交界处的
少数民族居住地五溪 ,即雄' 酉' 沆' 辰
五溪- 地区的& 这是有关募兵的最早史料
记载&

府兵制! 类似今天的义务兵役制& 它
产生于南北朝时期& 西魏大统年间! 太师
宇文泰! 独揽朝政! 为巩固其统治地位!

始建府兵制& 共设二十四府! 分属于二十
四军! 由六柱国大将军分领! 下设十二大
将军! 最高统帅就是宇文泰& 当时! 府兵
计有五万人! 兵士多为有武功的青壮年农
民& 兵士免除租赋杂役! 平时农耕! 农闲
习武! 另立军籍! 可以随时出征& 北周武

帝时 ! 府兵充当皇帝侍卫 !

兵士改称侍官! 隶属中央六
卫! 由皇帝统领& 至隋! 府
兵分属十二卫 ! 军士称卫
士! 户籍改归州县& 唐沿隋
制! 府兵成为一种兵农合一

的军事制度& 到太宗李世民时! 为加强中
央集权! 将全国十道! 分设

,%'

府! 分隶
十六卫! 皇帝为最高统帅& 府兵主要分布
在关内 ,关中-' 河东 ,山西西南部-' 河
南等地& 仅关内道即有

&,)

府& 每府兵额
*""-)&""

人 & 编制为团 ' 旅 ' 队 ' 火 &

即每府一团! 每团
&-%

旅! 每旅
*

队 ,每
队

+"

人-! 每队
+

火 ,每火
)"

人-& 军士
由

&%-,"

岁农民充当& 农忙耕耘! 农闲练
兵! 武器 ,刀' 枪- 衣服' 粮草自备& 后
因各府兵士负担太重! 加之组织松散等原
因! 到唐玄宗时! 改府兵为募兵制& 唐天
宝以后! 府兵制最终废止&

大路歌 高守长
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