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动态

六旬老太玩太极球像跳舞
!

本报记者 王 影 通讯员 申宝玲 文
!

图

!

"#

岁的老太太" 头上连根白头
发都没有#$ 昨日上午" 在小区晨练的
梁继英老人舞动着太极球" 那灵活的身
姿" 远看就像一个姑娘在跳舞" 围观居
民啧啧称赞#

球拍在梁继英老人的手中左右% 前
后翻转" 球却像贴在球拍上一样" 偶尔
老人会做个动作" 球便围着老人的身体
飞舞几下 " 划出一道道优美的弧线 #

!这个运动叫太极球 #$ 梁继英老人说

道# 这可是她的不老秘密" 现在她身体
特别好" 尤其是牙齿" 嗑核桃壳都没有
问题# 记者拿起太极球" 一个和网球一
样大的软皮球" 一把像网球拍一样的太
极球拍" 球拍是带小孔的软皮" 上面画
着太极图案# 围观居民十分好奇" 球为
什么不会掉下来 " 球拍不会是有胶水
吧& 梁继英老人将球拍递过来" 球拍一
换手" 太极球就像失去了磁性" 滚落到
地上#

!我可以学吗&$ !您教我好吗&$

看着如此神奇的太极球" 围观居民非常
入神" 踊跃拜梁继英老人为师# 梁继英
老人告诉记者" 她是从

$%&'

年开始打
太极球的" 当时郑州市民很少有人认识
太极球 " 她用了三个月的时间就学会
了" 太极球不仅可以单人单球打" 还可
以多人多球打" 他们最多的一次是

()

个人一起打
*

个球 # 由于太极球在健
身% 养生% 祛病% 康复当中有很好的效
果 " 如今越来越多的市民玩太极球健
身# !我们准备成立太极球队#$ 看到
辖区居民的学习热情" 老人所在辖区东
风路街道办事处十二里屯社区主任现场
邀请梁继英老人当教练" 教辖区老人打
太极球#

昨日!本报和团二七区

委联合举办的志愿服务和

谐行动在两个社区同时举

行"

在孙八砦社区举行了

一场热火朝天的篮球赛!参

赛选手为社区五六年级学

生!吸引了社区许多群众驻

足观看"

下午
&

#

'"

! 在中原社

区宽敞的会议室 !暑期 $社

区小影吧%正式开播&

在社区门口的小黑板

上!写着播放的电影片名字

'地道战('闪闪的红星(!不

仅引来了
'"

多名孩子 !还

吸引了大批家长&

安群英 王丽娜 摄
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爱心相助女孩从此不孤独
本报讯 '记者 高凯 通讯员

吕冉(童年应该是快乐的"但对于
家住铭功路身有残疾的

'

岁女孩
曹欣'化名(来说"一出生就有太
多不幸# 父亲被判入狱

((

年"母
亲吸毒被抓" 她又因摔伤后无钱
治疗" 落下残疾# 在民警的帮助
下"小曹欣得到一家公司的照顾"

不幸的她终于有了幸福的生活#

昨日上午"记者来到这家位
于管城区快乐贝贝的幼儿园"在
民警的带领下" 记者找到了小曹

欣#面对记者的相机"小曹欣显得
非常兴奋" 并不时向身旁民警撒
娇#虽然左腿有残疾"但小曹欣还
是要为来看她的民警表演自己在
幼儿园学到的爬滑梯本领#

!我每次看到小曹欣都很难
过"她太不幸了"美好的童年"被
自己的父母毁了# 她的母亲入狱
后 "我们曾联系孤儿院 "但孤儿
院说"小曹欣的情况不符合孤儿
接受要求"我们只好先将她送来
幼儿园# $一名民警对记者说#

该幼儿园的一位老师告诉
记者"小曹欣是一个聪明懂事的
女孩儿# 每每提及她家人时"小
曹欣就躲在一边不说话"为了让
她健康成长"我们幼儿园的老师
都不敢提小曹欣的过去#

据办理小曹欣母亲吸毒案
的民警介绍"
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年" 小曹欣在
一场意外中左腿胯关节脱臼"一
拖数月过后"因为无钱治病"落下
了残疾#
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年
+

月
#

日"她的
母亲因急需毒资" 带着小曹欣上

街扒窃"被民警抓获# 入狱前"小
曹欣的母亲朱某哭着央求民警能
为自己的女儿找一个临时避难之
地"不要让小曹欣流落街头#

小曹欣的母亲入狱后"民警
先将小曹欣送到了一个名为快
乐贝贝的幼儿园"并由民警凑钱
为小曹欣垫付所需费用# 后经过
)&

多天的多方联系"一家教育咨
询公司同意了照料小曹欣"并支
付小曹欣上幼儿园所需的费用#

目前"同意照料小曹欣的这
家教育公司的负责人"已经和小
曹欣的母亲签了协议"在小曹欣
的母亲服刑期间给予小曹欣全
面的照顾#
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本报讯'记者 刘招 通讯员 孟沛 王瑞

萍(!谢谢你们"我丈夫回家了"如果不是你
们"估计我这个家庭就破裂了# $昨日"管城
区家庭志愿者义工协会的热线电话响起"一
位受过帮助的妇女在电话里喜极而泣#河南
首家!家庭志愿者义工协会$)))管城区!家
庭志愿者义工协会$自成立以来"为众多的
单亲妈妈%外来务工子女%空巢老人%留守儿
童撑起了一片天#

!如果您是外来务工人员%单亲妈妈%老
年人或者婚姻问题困惑者"都可以随时拨打
热线电话
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# $家庭志愿者义工协会

设在商城花园社区办公室二楼"协会的发起
者之一%管城区妇联主席魏金英介绍说*!家
庭志愿者义工协会成立于

)&&+

年
,

月
)#

日"有单亲妈妈俱乐部%外来务工人员子女
服务中心%老年人服务中心%婚姻家庭指导
中心% 志愿者义工培训中心等

'

个部门"开
展了法律咨询%心理咨询%矛盾调解等服务#

我们现在一共有一百多个志愿者"其中有国
家级的心理咨询师

(&

多名 % 主任医师
()

个%律师
)#

个"除了日常的救助外"我们定
期到各个社区设立咨询"并且结成一帮一对
子"尤其一些空巢老人"志愿者们都是上门

服务#$下班后"志愿者们直接把热线电话转
移到了自己的手机上"为居民提供方便及时
服务#

一个月前" 协会接到市民王女士的救
助"丈夫有了外遇"她发动身边所有的人给丈
夫施加压力"丈夫一怒之下就不再回来"王女
士要求区妇联和协会帮她惩罚第三者# 国家
二级心理咨询师%婚姻家庭指导中心主任李
静接待了她# 李静让她先检讨自己在家庭婚
姻中的不足和缺点"经过两人长达三个小时
的交谈"王女士笑着走出了协会办公室"并说
对自己的婚姻充满了信心# 昨日王女士打来

电话说丈夫回来了# 家住六中家属院的马老
太太"今年

+&

岁了"卧病在床多年"老年服务
中心的志愿者们轮流上门为老人做体检%按
摩等# 单亲家庭的孩子教育问题一直困扰着
很多单亲妈妈"为此"单亲妈妈俱乐部的志愿
者们为单亲妈妈做心理疏导" 并教妈妈们如
何对敏感的孩子实施教育#

管城区!家庭志愿者义工协会$成立的
三个月来" 共帮助

",

个求助者解决生活难
题"调解率达

(&&-

# 志愿者们说"下一步他
们打算走出郑州市"为全省的弱势群体提供
一个遮风避雨的港湾#
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举办孩子暑期电影专场
本报讯'记者 栾月琳 通讯员 周耀玲(为了丰

富暑假期间社区中小学生的文化生活 "

+

月
."

日
晚" 管城区南关街道办事处烟厂后街社区在太极公
馆休闲广场"为辖区放暑假的孩子们举办!暑假专场
电影节$"受到孩子及家长的欢迎#

晚
#

点" 革命军事题材的儿童影片 +闪闪的红
星,开始放映"生活在现代都市中的孩子们完全被影
片描写的生活在革命战争年代的同龄孩子潘冬子%

春伢子们的坚定%勇敢和机智所吸引"沉浸在一种火
热激情中#

一位妈妈告诉记者"现在电视节目中充斥着!变
形金刚$%!米老鼠$"生活在优越环境中的孩子们"根
本无法想像生活在革命战争年代的孩子们的艰苦#

希望社区多放映类似题材的儿童电影" 让孩子了解
历史"对孩子进行爱国主义教育#
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!"#名失地农民城里!上岗"

本报讯'记者 王书栋 通讯员 范书敏(昨日"

刘寨办事处开通了!就业直通车$"通过宣传政策%

组织培训%安置就业%签订劳动合同一条龙服务"

使
.),

名失地农民在城里找到了工作#

为帮助失地农民早日就业" 刘寨办事处与辖
区企业密切联系" 昨日上午分别在张寨村和小杜
庄村开展现场招聘会"提供政策咨询%就业指导%职
业介绍%劳动维权等服务"有

'%

余家用人单位发布
空岗信息

).%

条"现场就有
',

人达成就业协议#为
提高失地农民的就业竞争力" 办事处把技能培训
作为促进就业的突破口" 联合用人单位开展电脑
操作%家政服务%服装裁剪%美容美发等岗前培训#

将失地农民安置就业后积极督促双方签订劳动合
同"以稳定就业"解除了失地农民的后顾之忧#

把占道商贩请进市场
?@ABCDEF.GHIJ

本报讯'记者 高凯 通讯员 苗王卉子(政七
街中段长期有商贩沿街经营"形成小规模的早市"

给居住在附近的居民带来了很多烦恼#近日"丰产
路街道办事处引导商贩进市场" 早市问题被彻底
根治#

昨日早上"记者来到政七街中段"看到这里沿
街叫卖蔬菜%日用品的小摊贩已经不在"堵车的现
象也没有了#

据了解"为了彻底解决政七街早市问题"丰产
路街道办专门在枣庄菜市场% 黄河路菜市场为商
贩们安置经营摊位" 并派出工作人员对每个商贩
进行耐心的劝解"商贩们才渐渐的离开此地#为了
防止早市反弹" 执法人员每天

*

点就赶到政七街
巡视"发现回潮现象"就进行耐心的劝解#
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中原区信访实行领导包案制
本报讯'记者 靳刚 通讯员 李亚姗(为切实

抓好信访工作"昨天中原区决定"对上级交办和自
查的案件实行领导包案制度#

为尽快解决疑难信访案件" 中原区将上级交
办的

,)

起信访案件以及区排查出的
,.

起案件和
.,

起需要上级协调的不稳定问题实行领导包案
制"明确解决问题的包案领导%责任单位%责任人
和结案期限#综合运用各种方法和措施"加大督办
力度"确保案件高质量报结#
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共话暑期安全
本报讯 '记者 梁晓 通讯员 陈涛(

!警察叔叔"我们过马路的时候您会对我
微笑吗 & $!希望警察叔叔不要晒得太
黑-$昨日"一场别开生面的!青少年暑期
法制教育报告会$ 在郑州警备区干休所
的活动中心举行#民警与

'"

名小朋友就
暑期安全问题亲切交流" 小朋友们将自
己对民警叔叔的期望写在了纸板上#

中原西路派出所的民警用身边的案
例让小朋友们提高警惕性" 提醒孩子们
不要把钥匙直接挂在脖子上" 不要随便
回答陌生人的问话等# 交巡警二大队的
民警向小朋友赠送了+安全出行,交通教
育宣传手册# 小朋友们手握彩笔将自己
对警察叔叔的期望写在了纸板上#

$岁女孩设!家庭爱心捐款箱"

本报讯'记者 王影 文
/

图(!随手乱扔垃圾者将
被处罚

'

元"举报者将获得
)

元奖励"剩余
,

元捐给
灾区# $昨日"在南阳路街道办事处北苑社区"

0

岁女
孩张稚璇在家里设了个!家庭爱心捐款箱$"得到了
全家人的支持#

张稚璇告诉记者" 设立这个相互监督的惩罚机
制"能让他们家变得更文明%更和谐#她希望!家庭爱
心捐款箱$能在郑州的每个家庭!开花$#张稚璇决定
让河南的灾民们成为这个小小!家庭捐款箱$第一个
帮助的对象#
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当上小区的!好管家"

本报讯'记者 高凯 通讯员 任景刚(昨日"家住
民航路海星花园的居民终于实现!一户一表$用水%

用电的心愿#在过了十几年无人!照料$的生活后"未
来路办事处成了小区的!管家$"很快解决了居民的
生活难题#

.00'

年海星花园由河南瑞涞星公司和海达置
地共同开发后" 由于两家房地产公司没有协商好物
业服务方面的协议" 小区建成后成了无人管理的大
杂院"用水%用电又贵又难"小区内常常是垃圾遍地#

居民联合向开发商反映" 依然没有得到解决#

)%%+

年年初"居民们开始试着救助未来路办事处#接到群
众的反映后" 办事处马上派人与开发该小区的两家
开发商%水电主管部门%区法院等多家单位进行了几
十次的协调"开发商同意拿出

,'

万元在小区新建一
台变压器"并将小区的水管网和电线全部改造到位"

实现小区居民!一户一表$用水电的愿望# 未来路办
事处又精心为该小区挑选了物业" 以保证小区居民
天天都能享受贴心的服务#

目前" 未来路办事处又自筹近
.%

万元的经费"

准备对小区内的停车位%破损路面进行升级改造"并
为小区内添置新的健身器材#

金水区未雨绸缪防大汛
!"#!M\]^_`abcd

本报讯 '记者 陈亚洲 通讯员 汤慧君 刘红

旗(为确保今年城区安全度汛"金水区城市防汛物
资及人员已全部落实到位"

',0'

人组成的各类抢
险队严阵以待#

金水区立足防大汛%抗大洪"建立健全防汛机
构"落实城市防汛的领导保障# 坚持!宁可备而不
用"不可用而不备$的原则"督促物资准备到位"他
们已备齐铁锨

"'%

把%土料袋
)%%%

个%麻绳
'%%

公斤%应急灯
)%%%

盏%车辆
.,#

台# 辖区各镇%街
道办事处及有关责任单位防汛前线物资全部到
位# 全区各防汛部门都严格执行

)*

小时值班制
度"以便及时准确掌握%分析%通报雨情%汛情变化
等情况#由

',0'

人组成的金水河%东风渠%黄河三
线医疗队和各类抢险队"随时处理各类隐患#

()

日!一场别开生面的$老百姓趣味运动会%在

水工社区拉开帷幕!滚铁环)钓瓶子)抓石子)打纸

板)跳房子)集体跳绳等老少皆宜的传统趣味运动项

目吸引了众多居民参与& 李瑞蕊 吴 冰 摄

昨日上午!未来路巡防队队员们拿着印有$遵

守交通%字样的帽子送给辖区瓜农!让瓜农在感受

凉意的同时!也要遵守交通规则&

本报记者 高 凯 通讯员 窦 娟 摄
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本报讯 '记者 刘玉娟 实习生 崔

忆 通讯员 朱永祥(昨日下午"在棉纺
路上"一位老人突然晕倒在地# 幸得三
棉社区巡防队员及时救助"中暑老人才
无大碍#

昨日下午
.

*

.%

"正值烈日当空"三
棉社区巡防队员黄勇和吕军凯巡逻到

棉纺路与桐柏路交叉口东
)%%

米处时"

突然发现一位老人晕倒在地#两人赶忙
上前附下身子喊叫老人"老人说自己头
晕"可能是中暑了# 两位巡防队员立即
买来冰镇纯净水" 轻轻拍在老人额头
处
1

帮助老人降温#

(%

分钟后"将已能活
动的老人搀扶到树阴下休息#

老人自称姓李"今年
""

岁"身体不
好"患过脑血栓"午饭后想着出来活动
活动"不料中暑# 在得知老汉家住郑州
三棉绿化西街

),

号楼后" 巡防队员专
程赶到老人的家中通知了李老汉的家
人# 下午

)

点多"两名巡防队员将李老
汉和他的老伴一路陪护着送到家中#


