
《中国刀剑》
传 英

用兵是国家大事，军队的战斗

力维系着国家的存亡，而兵器与战

斗力息息相关，所以历朝历代都不

惜倾全力，将当时最先进的生产工

艺和手段用于兵器的制造。战争形

式总在不断演化，战场格局可谓瞬

息万变，生产工艺日新月异，优秀

工匠推陈出新，由此演绎了一部浩

繁的中国兵器的发展史。

可以说，在中国古代兵器中，

刀剑的发展史就是一部浓缩了的

中国手工业发展史，也是一部中国

战争史、冶金锻造史和工艺美术

史，其科学文化价值不可小视。然

而，目前我国对古代兵器

的研究还不及国外来得

深入，尤其是对刀剑的研

究更落后于对其他古代

器物的热度。所幸的是，

随着收藏知识的逐渐普

及，人们对历史文化日益

重视。

在对中国刀剑的研究过程中，

最大的障碍莫过于资料和实物的

缺乏，尤其缺少具有明确出处和年

代可考的所谓“标准器”。这本书的

作者皇甫江先生是国内较早的古

兵器收藏家。为了获得流失在国外

的精品的图片，皇甫先生曾多次千

里迢迢前往实地拍摄，痴心可敬。

本书以时间为序、实物照片为主、

历史资料为辅，把中国古代兵器的

发展脉络较为清晰地展现在读者

面前。
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情感的传递与交流
杨志学

动天地，感鬼神，莫近于诗。———

《诗大序》

感人心者，莫先乎情。———白居

易

诗的本质专在抒情。———郭沫若

如果说，诗歌的本质特征在于抒

情的话，那么，诗歌传播的本质特征

则在于情感的传递与交流。

我们从新闻传播那里，了

解到世界各地发生的新鲜事：

我们从政治传播中，了解到政

治学说和国家大事；我们从法

律传播中，了解到我们想知道

的法律、法规、制度。我们可

以从各种各样的实用性传播中，

得到我们需要的各种有用的信

息。但是，我们还不满足。我

们还有内心深处的更进一步的

需求。我们来到文化艺术领域，琳琅

满目，应有尽有。电视传播有时过于

嘈杂，又不免太俗太滥；小说传播常

常篇制过大，没完没了地讲一些不着

边际的故事。音乐传播似乎可以安慰

我们的心灵，但我们有时又感到它是

那样的虚无缥缈，难以充分表达我们

心中想说的话语。于是我们想到了诗

歌。像新闻传播告诉我们各种各样的

消息一样，诗歌传播表达着和寄托着

我们的各种各样的感情。当同窗四年

的朋友就要奔赴远方岗位的时候，你

可以将 “莫愁前路无知己，天下谁人

不识君”的诗句送与他，虽是借花献

佛，却也颇为恰当。你不是在送诗给

他，而是在把感情送给他。若是相知

相恋的人，或许可用舒婷的诗句 “我

在你的航程上 ／你在我的视线里”来
传递感情。当朋友受到挫折时，人们

常常拿普希金的 《假如生活欺骗了

你》来慰勉他，有时还真能收到别的

方式不可替代的作用。

不同类型的诗歌传播，虽然在传

播的范围、作用的对象上存在着差

异，但在传递和交流情感上是共同

的。上面提到的几个例子，是人际诗

歌传播中的情感交流，其交流的效果

比较显著。人际传播确实是最直观同

时质量较高的传播渠道。在自我传播

中，诗歌的情感在个体身上流淌。这

是诗情传递的基础。首先要自我接

受，才能谈得上进一步与他人分享与

交流。大众传播中的诗歌接受者虽然

被称为受众，但这受众是由一个个散

在的单个人组成的。从印刷媒介中选

读诗歌，往往是一种很个人化的行

为。几个人可以同唱一首歌，但很难

想象几个人会挤在一起同看一首诗。

自我传递诗情的作用是不可否定的，

它或者使个体获得心灵的安慰，或者

使他得到力量的鼓舞。这虽是其他人

不易察觉的，但在每一个诗歌接受者

那里几乎都存在。而到了群体性的诗

歌朗诵场合，强烈的、爆发式的诗情

传递场面就看得非常清楚了。１９７８年
在北京曾多次举行大型诗歌朗诵演唱

会。会场上群情激动，经常是演员含

着泪花朗诵，而观众是流着泪水在

听。又如，郭路生 （食指）的诗由于

抒写了特定时代下作为个体的人的真

情实感，而成为一代 “知青”的代言

人。他的作品在各地 “知青”中广泛

传播。而郭路生也常在自己插队的地

方为身边的 “知青”朗诵自己的作

品。据他的 “知青”朋友撰文回忆

说：他的朗诵风格之独特和感人是因

为他在念自己的诗，他是用心灵来朗

诵的。他念自己的代表作品，常常把

听者念得泪流满面。

应该承认，我们传播不同题材和

不同风格类型的诗歌作品时，所传递

的感情在浓度和剧烈程度上是有区别

的。那些触及灾难、痛苦、重大社会

问题、动荡岁月、人生矛盾的诗篇，

在传播中就容易造成感情的冲击效

果，而一些描写自然山水的诗

歌在人们心头荡起的则大多是

类似水中涟漪那样的平和或喜

悦之情。许多浪漫主义诗人由

于信奉 “诗是强烈情感的自然

流泻”，因此他们的作品在传

播中也容易掀起读者内心的情

感风暴。相比之下，人们一般

认为现代主义风格的诗歌作品

感情色彩不浓。其实也不尽

然。许多现代主义诗歌作品貌似冷

静，实际上是它的感情比较内在、深

沉，其深刻的主观往往是通过冷静的

客观而放出能量。读穆旦、郑敏、北

岛等人的诗，我们便会领受到现代诗

的这种情感特点。

尽管不同的诗在感情的传递上显

示出不同的色彩，但我们所说的是一

种普遍的广义的情感。既然一切真正

的诗歌都是情感的抒写和表达，那么

我们也就应当充分肯定，诗歌传播的

基本特征就是：情感的传递与交流。

评论文艺

蒸馒头
谷 禾

真正的春节是从蒸过年

馒头开始的。

腊八粥的甜香还在嗓子

眼里打旋儿，各家的主妇已经

迫不及待地扒开了闷藏得最

密实的粮囤，脑袋拼命地伸进

去，绷紧的屁股蹶得老高，把

还带着盛夏阳光味道的麦子

用木瓢挖出来，倒进院子里盛

满清水的瓦缸，一遍遍淘洗干

净，摊开在被单上晒到八成

干，再用干净的布袋装起来，

送到村头闲了半个冬天的磨

房里。望着纷扬的雪花粉从磨

面机的出口不停地喷涌出来，

女人仿佛已经望见了一屉屉

香喷喷的馒头，一身的劳累早

飞去了九霄云外。

祭灶的香烛点燃了，零星

的爆竹噼噼啪啪在耳畔喧响

着，女人端出了用麸皮自制的

满盆儿酵母，倒入釉光能照出

人影的枣红色大瓦盆，喜滋滋

地加入足量的温水和面粉，开

始用目光支使男人。因为她知

道，能不能蒸出村里最出眼的

馒头，接下来就依仗男人的身

手了。水是一样的温，面是一

样的白，各家馒头的味道和色

泽却大不相同，面要和到足够

筋拽，才能为蒸出上好的馒头

做好铺垫，这就要耗费足够的

力气，任你是五大三粗的壮

汉，全部的面和下来，把不住

也要累得腰酸背痛。

蒸馒头的时辰大都选在

孩子入睡之后，因为没有孩子

的掺和，大人们可以干得更专

注。灶膛里架起了最搁火的劈

柴，红彤彤的火苗儿舔着铁

锅，吱吱地叫着，火光兴奋地

从灶门里蹿出来，映红了男人

棱角分明的脸膛。男人身后一

字排开的瓦盆的釉沿似乎也

要燃烧起来了。

女人当仁不让地坐在了

案板前，腰里系紧的水裙让她

原本略显臃肿的腰身重现出

昔日的线条来，正往灶膛里添

柴的男人禁不住多看了几眼。

女人真是心细，瞬间就感到了

男人目光的热辣，妩媚而娇嗔

地白了男人一眼。男人赶紧低

了头。

蒸过年馒头炊具自然也

比平日隆重不少。簇新的竹

箅，用稻草或麦秸纳成的锅盖

也是簇新的，中间高高耸起，

严丝合缝地罩在锅上，仿佛一

个热气蒸腾的古堡，古堡里自

然是女人的心血之作了。

女人把发到成色的面团

从瓦盆里拽出来，堆倒在面前

的案板上，伏下腰身，摊开，揉

合到一起，再摊开，再揉合到

一起。几次反复之后，大面团

渐渐被揉成了长长的一条儿。

放好了，女人揸开虎口，把长

条儿摘成一个个小面团，再把

小面团捂到手掌下，反复揉

搓。这一道工序最能显示女人

的手艺和水平。手不能捂得过

紧，也不能过于用力，否则难

以成型，更谈不到圆润；也不

能捂得过松，用力太小，太松

太小，蒸出的馒头会寡淡无

味。

馒头花样还真是不少。个

儿小一点的俗称“小馍”，是全

家人过年的主食。“大馍”里边

要包进去几颗大枣，顶端还要

粘上一个用面和枣子做成的

枣花儿，主要用做探望长辈的

礼物。“枣山”是最为壮观的，

女人们要在蒲扇大的面皮上

用面团和菜刀做出鱼米稻谷

等逼真的图形来，再疏朗有致

地嵌上些精选的枣子，好在除

夕之夜祭祀天地，祈求来年五

谷丰登。包进各种荤素馅儿的

自然是孩子最爱的包子了。等

锅里的水烧到吱吱响，女人就

掀开锅，把做好的馒头放到竹

箅上，馒头之间自然要留出足

够的距离，好让馒头自然膨

胀。女人小心地把锅盖严实

了。灶膛里噼啪的火焰欢呼雀

跃起来，约摸两支烟的工夫

后，一锅雪白、香喷喷的馒头

就轰然出屉了。

如果有精力特别旺的孩

子支撑到这时，他会禁不住第

一个把手向那些馒头伸出去，

做父母的小声地呵斥孩子不

懂规矩，眼睛里流淌着绵绵的

怜爱，一边却把热腾腾的馒头

递了过去。

我还是孩子的时候，曾因

为偷吃邻居送的馒头招致母

亲一顿好打，也享受过外婆把

过年馒头晒干了，一直等我到

麦收前去做客才舍得重新做

了的美味。现在，蒸过年馒头

的场景渐渐成了美好的乡村

记忆。妻子习惯了从馒头店里

买馒头回来，那馒头的味道却

越来越寡淡，也让我愈加怀念

老家的过年馒头了。

旧事郑邑

记忆乡村

书架新

笔随

旅游与造神
韩振远

长假旅游，行走在青山丽水，徘徊于

亭台轩榭，除了感觉大自然的秀美，感叹

古代建筑的鬼斧神工，还频频被缭绕的香

烟笼罩。正玩到兴头，走到某一处，只见气

象森森，青烟弥漫，神龛之上，塑像端然，

善男信女，磕首伏拜，神情便倏然严肃，收

敛起刚刚还有的嬉笑，心情为之一变，感

觉连周围的气氛也变了，只觉天地似乎都

氤氲在漫天的檀香味当中，便知道，又遇

见一位无所不能的神灵了。

这是我在旅途中经常遇到的一幕。

本来，我是个见神就拜的人，碰到的神多

了，就不能不产生怀疑，因为我发现，在

我所参拜的诸神中有许多是刚刚造出来

的，面对着崭新的庙宇，绚丽的油彩，让

人疑惑，莫非连神也有假冒伪劣？

一个风景点若只有碧水长流、山石

俊秀似乎远远不够，一定要有所谓文化

内涵，一个有了文化内涵的景点，不光耐

看，而且仿佛一切都有了灵气。在这处处

讲文化的时代，只有点小掌故、小传说也

还不够，内涵最高的文化莫过于造出一

尊神来。中国人崇拜自然，崇拜祖先，还

崇拜英雄，每座山上都有山神，每条江河

都有水神，还有我们早就羽化成仙的许

多老祖宗，拜神本来就方便得很。

如果没有也不要紧，可以造，笨些

的办法，可能把传说中的老祖先

拉出来，整容打扮，涂脂抹粉；聪

明些的办法可以移花接木，把别

处的神灵大仙借过来用，实在借

不过来也没关系，至少他老人家

到咱这里来过，在咱这里留下过

仙气。于是，一块怪石，一棵枯树，一池清

水都有许多讲究，一片印记，一道裂痕，

甚至连一缕蓝天，都有许多传说。摸一

下，会沾上灵光，拜一拜更能消灾免难，

冥冥之中，仿佛你的命运就在这一拜之

间，错过了便会大祸临头。在人与自然纠

缠不清的关系中，在混沌不明的历史中，

传说解释了历史，也接续了历史，神灵解

释了神秘，又重新制造了神秘，我们也只

好见神就拜了，因为，哪一尊神咱也得罪

不起。

也不是不愿意拜，问题是你拜不起，

没有听说哪一尊神是贪财的，但是你不留

下香火钱心就不诚，就不会得到神的庇

佑，据说，这也是所谓的旅游收入。

在虚幻出的仙境中，我们的祖先，传

说中的英雄，甚至连某个有据可查的历

史人物，都纷纷登上了神龛，更不消说本

来就神光闪耀的天地之神、山水之神。何

况这些神灵还往往无所不能，祛病消灾，

福庇生灵，能让人心想事成，财源广进。

一位朋友在旅途中，每遇庙宇，便高点香

箸，跪倒在神位前，嘴里好一阵咕噜，过

后友人问都说了些什么，这位朋友说：没

什么，就说多出铁，出好铁。这位朋友是

个开炼铁厂的。不知道他的炼铁厂后来

发达了没有。只知道他那一路上的香资

和捐款有上千元。

按照另一位朋友的说法，我这么说是

俗了，他也是见神就拜的人，因而，一路

游，一路奉献，在他看来，这么做不一定能

求得庇佑，至少能让那个泥塑的神像上天

言好事。

长假结束了，我走的地方不算多，但

至今还笼罩在香火气中，那檀香味连带

着一股股神秘之气似乎仍朝我一阵阵袭

来。但愿我说的这些话不要得罪了哪一

方神灵。

“省环保厅组织的金致厂污染问

题联合调查组。”

这就是梁丘华所说的杀手锏！难

怪他对此事如此充满信心。

我顺口道：“金致厂污染真的很

严重？”

“关于这件事，你知道多少？”安

妮反问。

我支吾一下：“有朋友推荐过《中

南日报》的相关报道，其中反映的污

染确实惨不忍睹，如果情况属实，我

想集团每个员工都应该有负罪感。”

“你疏忽了一点，”安妮强调道，

“当地政府对污染造成的后果了如指

掌，集团一切生产经营行为都是在得

到默认、许可甚至纵容，得不到来自

官方的支持，金致厂将无立足之地。”

“所以我们能心安理得地享受用

环境、用生命换来的利润？”我愤怒地

说，“你见过村庄里躺在床上奄奄一

息的老人和小孩？你知道城北村多少

女人怀孕后莫明其妙流产？你见过满

地荒芜到处都是枯草的农田？”

她走过来捧住

我的脸细细端详一

番，软软地说：“说得

很对，可我们必须先

学会生存……你太

激动了，赶快平息一

下情绪做好晚宴准

备，今晚市主要领

导、集团方面除了李

斯特，约翰、韦尔和

全体部门经理都要

出席，千万不能出一

点点差错，”她又悠

悠补充一句，“你也

参加。”

晚上七点半，两辆丰田面包车拐

过十字路口直奔皇冠大酒店方向而

来，约翰、韦尔早得到消息带着一干

人站到门口迎接，安妮百忙之中吩咐

我到服务台准备毛巾、茶和水果，并

看看酒席用的菜准备到什么程度。

几道菜后集团中层们开始轮番

到首席敬酒，安妮过来示意我去敬

酒，不好拂她的好意，在她的陪同下

我端着高脚酒杯走过去。

“各位领导，这是我们行政部岳

先生，今后几天由他负责检查组领导

们的生活安排，大家有什么需要尽管

对他说。”安妮向首席全体介绍道。

我上前一步举起酒杯：“希望我

的服务能让领导们满意。”

突然席间一个年轻女孩站起来，

满脸惊诧地看着我：“小涛……”

心头剧震之下差点失手打落举

着的酒杯，我无论如何都不曾想到，

居然会在这种场合、这种情况下遇到

始终隐藏在我内心深处的邻家女孩：

周佳。

小涛是我的小名，以前院子里

的人都这样叫我，谢天谢地周佳还

保持了当年的习惯，如果她脱口而

出我的全名，不待晚宴结束我就得

打点行装回家。

我镇定自若端起酒杯笑道：“周

小姐，自从高中毕业后一直没见过

面，想不到如今一眼能认出我岳宁，

真是荣幸之至……与以前相比你更

漂亮了！”

安妮恰到好处开了句玩笑：“中

学生之间结下的友谊纯洁而含蓄，

你们不会恰巧是同桌吧？”

桌上有人暧昧地笑起来。

半分踌躇和一丝不安从周佳脸

上一掠而过，她处惊不乱浅浅笑道：

“当时你是班上最帅的男生，哪会记

得我这个黄毛丫头？”

悬在万米高空的心终于落地，周

佳旁边的一位副处长打诨道：“小周，

黄毛丫头这个说法不太适当，难道你

上高中时还没发育吗？哈哈哈哈。”

在一片笑声中我趁机走到她面

前低低说：“谢谢。”

周佳保持着微笑：“晚上到房间

找我。”

两人碰了一下

酒杯，我注意到约翰

和韦尔一直盯着我

们，脸上表情高深莫

测。

晚宴在欢快祥

和的交谈寒暄中结

束，检查组领导拒绝

了喝茶和洗澡的建

议，于是陪同他们到

预订好的房间休息。

安妮故意滞后一步，

含有深意问我是否

与老同学叙旧，我说

当然，人之常情嘛。

“为什么叫你小涛？”

我眼睛都没眨一下：“这是我的

小名。”

“一个高中女同学，为什么张嘴

就叫你的小名？”她一句话重重打在

我七寸上，“你们之间存在超于同学

关系的友谊？”

“这个……”我辩解道，“当时都

这么叫，一是觉得好玩，二是亲切。”

“是吗？”安妮的脸上分明写着

不信，笑笑说，“聊得开心点，我先回

去了。”

将检查组九个人全送进各自房

间，我让服务员分别送来上等茶叶

和果盘，安排明天叫醒服务的时间

和早餐种类，转眼看时约翰等人早

走得干干净净，只剩下我一个人。

该来的总要来，该面对的还

是要面对，我咬咬牙硬着头皮敲

响周佳的房间———６０１６，检查组
有三位女同志，她正好单独住一

间。

“门没关，请进。”

她在里面说。

有人调查发现，经常参加体育锻

炼的人摄入能量要远远高于不爱运

动的人，但最终爱运动的人体重却明

显低于不爱运动的人。这是因为人每

天所消耗的能量可以分为基础代谢

能量和体力活动能量。用于维持人体

的基本功能，如消化、呼吸、心跳及维

持体温等生命活动的能量称为基础

代谢能量。另一部分能量则用于维持

体力活动，如站立、步行及工作等。这

部分能量与基础代谢能量一起组成

全部的能量消耗。一个不爱活动的人

每天只需要基础代谢能量加上 ３００～
４００千卡就足够了，即使他们吃得很
少，也足够维持每日所需了。但如果

稍微多吃一点，就会转化为脂肪贮存

在体内。而喜爱运动的人，体力活动

的能量消耗是非常大的，甚至可以达

到４０００～５０００千卡，完全可以通过多
吃来保证营养供给，并且不至于发

胖。

有人发现，有些肥胖者不爱活

动，不仅仅因为性格上的懒惰，而是

有生理上的原因。他们肌肉中的一种

叫做“快肌纤维”的组织的比例比普

通人高，这种快肌纤维

氧化脂肪的能力较低，

在运动时更加容易疲

劳，对运动的耐受性

差，所以这种人比较不

喜欢活动。

选择食物有学问

从减肥者的角度

来看，减肥食品应该是

高优质蛋白、适量的碳

水化合物和限制脂肪

的食物。

在低能量饮食原

则下，减肥者应主要选

择蔬菜类、水果类、豆制品类，适量选

择蛋类、奶类、粮食类，少用油脂类。

从食物中摄取优质蛋白质，可以

按照鱼肉、鸡肉、牛羊肉、猪肉的顺序

选择。所谓“吃没腿的（鱼肉）比吃两

条腿的好（禽肉），两条腿的比四条腿

的好（牛羊猪肉）”是有一定道理的。

但是兔肉含有的脂肪极低，能量也

低，可以作为减肥者选用的减肥肉

类。

粮食类食品可以粗细粮搭配，每

天选用一些玉米面、燕麦、荞麦、小

米，既能饱腹，产能量又少，可以适量

选用。水果、蔬菜是减肥的好食品，但

应注意选用含糖量较低的食物，同时

多选用大白菜、冬瓜、苦瓜、白萝卜等

体积巨大的蔬菜，比同能量的粮食更

易解决肥胖者的“难以果腹”之苦，有

利于减肥者的逐步适应。

餐后喝茶，既补充水分和必要的

营养物质，又利于体内脂肪的消耗，

从而达到减肥的目的。

顺便说一句，目前还没有发现绿

茶、红茶或花茶在减肥作用上的差

异，因此在减肥过程中，选用哪种茶

叶，并不是问题的关键。

喝茶后可能产生较强的饥饿感，

此时需要控制食欲，选用低能量高容

积的蔬菜充饥。如果饮茶后胃口大

开，摄入很多的能量，那饮茶的减肥

功效就将丧失殆尽。

蔬菜、水果与减肥

多数蔬菜含水量高，而脂肪、蛋

白质很低，糖的含量不高，产能量较

低。因此减肥者可以不限制蔬菜的摄

入，多食黄瓜、冬瓜、角瓜、海带、萝

卜、菠菜、油菜等含水多的蔬菜，大多

有利于减肥。但也有一些蔬菜含能量

较高，如毛豆、黄豆、蚕豆以及胡萝

卜、蒜苗等，不要太多食用。像土豆、

山药、粉条、芋头等含淀粉高的蔬菜，

食用时要注意减少主食的摄入。

再看看水果。水果相对于蔬菜，

含糖量和能量较高，但是比主食、肉

类所含的能量就低得多。而且水果多

为碱性食品，具有降低体内酸性、美

化皮肤的作用。减肥者可以选用柚

子、柠檬、草莓、苹果、西瓜、桃、橙子

等水果，但是对于柿

子、香蕉、红枣、荔枝、

榴莲等含糖量多的水

果则要限制摄入。

凡事不能过偏，对

于生命赖以存在的蛋

白质、脂肪也不能忽

视，不能破坏平衡膳

食。只有这样才能达到

减肥的最佳效果。

冬瓜与减肥

冬瓜，又称白瓜、

枕瓜，是人们夏秋季节

理想的家常蔬菜之一。

祖国医学认为，冬瓜不仅能当菜用，

还有很好的医疗作用。冬瓜味甘，性

微寒。《本草备要》中记载：冬瓜“寒泻

热，甘益脾，利二便，消水肿，散热解

毒痈肿”。《食疗本草》中说：冬瓜“热

者食之佳，冷者食之瘦人”。可见吃冬

瓜大有好处，对身体肥胖者更有益

处。

中医认为，肥胖往往是由于脾胃

火旺造成的。冬瓜能够降胃火，使饭

量减少，从而有助于减肥。现代医学

研究也表明，多数肥胖者体内存储较

多的水分，而冬瓜有独特的利尿功

能，可排出体内多余的水分，因而有

助于减肥。冬瓜中富含多种维生素和

微量元素，尤其是Ｂ族维生素。其中，
维生素Ｂ１能改善脂肪代谢，减少脂
肪的合成，具有减肥功效。冬瓜有很

多种吃法，推荐减肥者用多量的冬瓜

烧汤喝，但要少放盐，这样既能饱腹

又可减肥。还有人将冬瓜肉

冬瓜皮 ３０克煎水当茶饮，一
日三次，也有很好的效果。
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仁里村
朱永忠 卢玉根

贤孝仁义、和谐乡邻是我们中

华民族几千年的优良传统，仁里村

名掌故，也充分证明了这一点。仁

里村位于荥阳城西北１．５里处。据
荥阳人士赵子谋、尹国华讲述：在

汉朝时，该村有位读书人姓吕，此

人勤奋好学，心地善良，家境富裕，

经常济人危难，解人纠纷，和睦相

邻，孝敬父母，被乡邻荐举为孝廉

（汉朝荐举统治人才的科目之一）。

后来吕孝廉到外地为官，其父吕太

公在乡里依仗其子权势，强占邻居

宅院。邻居不服，诉讼到荥阳县衙，

县令见吕太公的确背理，但又不想

公开得罪这位老太爷，就将此事前

后详情写信告知吕孝廉，让他出面

调解。

吕孝廉接信阅后，马上给老父

亲写了一封信。其父拆信一瞧，写

的是“不孝孩儿多拜上，仁义二子

奉高堂。远亲不如近邻好，为何要

争三尺墙”。吕太公看儿子来信用

心良苦，思前想后，检讨自己所作

所为，确实与仁义二字相违背，顿

觉得惭愧万分。有错必改，决定将

多占乡邻宅基地砌的新墙扒掉，又

让出三尺，并公开向邻居赔礼道

歉。邻居见吕太公认错态度诚恳，

很受感动，不仅撤回了诉状，并且

也让出三尺。一扒两让，形成了六

尺小巷。县令见两家都通情达理，

和睦相处，也很受感动。除将此事

在荥阳树立为典型教育民众倡导

民风外，还写成奏章呈报上宪，上

宪加了批语将奏章呈报朝廷，朝廷

下旨除表彰吕孝廉外又赐村名为

仁义里，故而荥阳自古以来民风淳

厚。后人省去义字，简称仁里村，一

直沿用至今。
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