
洗浴文化 丰富多彩

随着洗浴业的发展! 丰富多彩的洗浴文化便应
运而生"洗浴有着悠久的历史文化"中国古代的女性
用新鲜的花瓣作为肌肤的护理物" 洗浴!还是一种礼
仪文化" 据载!在古代上朝谒见#会客等等!都要先焚
香洗澡!以表示虔诚和尊敬" $论语宪问%说&'孔子沐
浴而朝" (孔子的政治思想是推崇礼治的!所以他严
格遵守! 洗好澡再去见诸侯! 或者去祭祀祖先和神
灵" 洗浴!它也体现了一种休闲文化"

利用周末的闲暇来沐浴!沐浴的时候!读一本自
己喜欢的好书!听一些自己喜欢的音乐!或者只是简
单的喝茶或咖啡! 对于工作繁忙的你来讲! 绝对放
松!绝对休闲" 洗浴还蕴涵一种健康文化" 选择适合
自己的沐浴液或香油!泡一个澡!对身体健康和皮肤
的美容都是获益匪浅的! 还可以有效地解除肌体的
紧张和疲乏并且有治疗感冒的效用"

洗浴种类 纷纷登场

'现在的洗浴种类繁多!我在热带雨林温泉水疗
馆洗浴时!服务人员给我介绍了灵芝浴#当归浴#牛
奶浴#薄荷浴#芦荟浴#红酒浴#玫瑰浴#温泉鱼疗#温
差浴#按摩舞台浴#旋涡浴#热带雨林冲击浴#土耳其
浴#冰蒸浴#冷泉浴#温泉石板浴#鸭嘴浴#鹅颈浴#浮
浴#打濑按摩浴#按摩躺椅浴#健康按摩步道等等风
行欧美的时尚浴种" (一位曾光顾位于南阳路北段丰

乐园热带雨林温泉水疗馆的王先生告诉记者" 在佰
金瀚休闲洗浴中心! 记者亲自体验了一回! 感觉颇
爽" 佰金瀚引进世界先进时尚的自然浴#光波浴#大
型冲浪浴#人参浴#药浴#牛奶浴#花瓣浴#玉石体验
室等多种名贵浴种" 佰金瀚一直以它独有的豪华休
息室可欣赏到国内外经典影片的经营特色在市场上
占有一席之地" 据调查!为了吸引更多的顾客!中原
的休闲洗浴中心'明争暗斗(!大打经济战" 在水一
方#水年年华洗浴#天澜泉水疗馆等多家休闲洗浴中
心也纷纷推出了各种各样的浴种"

洗浴服务 体验!星级"

走访了多家休闲洗浴中心! 记者发现它们有一
个共同的特点&服务周到" '我们经营的目的就是吸
引更多的顾客! 所以为顾客提供更为完善的服务是
我们的宗旨(!加勒比海洗浴广场的一位接待人员告
诉记者"

星级服务! 不仅指它们的服务人员热情周到的
服务!还包括为顾客提供宽敞明亮的沐浴空间#气派
的休闲厅#舒适的包厢房#宁静的睡眠厅" 在这样的
环境里!顾客能尽情享受和谐#温馨的气氛!让顾客
能释放压力!绝对的放松"

经营管理 推陈出新

由于多家休闲洗浴中心在市场上出现! 所以行

业间的竞争也越来越激烈" 如何才能赢得良好的市
场!招揽更多的客人!无疑企业的经营管理方面起着
举足轻重的作用!经营体现在无论淡旺季!都有应对
的营销策略!管理主要体现在对员工的管理上" 经采
访!像热带雨林温泉水疗馆#佰金瀚#加勒比海洗浴
广场# 嘉年华桑拿洗浴这类在中原市场上占据一定
地位的休闲洗浴中心! 它们都秉着推陈出新的管理
理念!那就是在采用好的管理经验的同时!要不断推
出新的经营管理方案" 采访中记者得知!多家休闲洗
浴中心经常对员工进行培训! 在培训中特别强调对
员工实行宽容式管理! 并且给他们制定弹性工作制
度" 还有一点就是经营上有一定的营销手段!特别是
在淡季时!要具备一定的营销策略" 一方面!销售波
动较小的渠道应该得到强化!另一方面!针对洗浴的
特点!开发新的渠道!适应淡季销售" 比如!有的浴场
在旺季时注重和强化客源的数量! 淡季时则侧重于
维护和联络机构大客户!成功实现了销售无淡季"

温馨提示#洗浴是有一定学问的! 首先"要注意

水温"与人体温度相适应的
!"

度是最好的选择! 其

次"每次淋浴的时间最好不超过
#$

分钟"最佳的淋

浴时间一般在每天的下午
!

点到晚上
%

点之间"这

时是最好的肌体新陈代谢时间" 这样更有利于肌肤

的放松和调整! 另外"沐浴结束后"不要立即以淋浴

的方式进行冲洗" 这样很容易使肌体即刻重新恢复

紧张状态!

!小南国伊河路店现今推出持本版到该店消费

均可获得惊喜礼物与优惠折扣的活动"

小南国伊河路店提供

!"#$
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您想了解美食的做法吗$ 您想了解美食的营

养价值吗$ %美食煮意&栏目会尽可能地满足您的

需求'让您的味蕾做一次休闲旅行吧(

如果您对美食有着独特的见解' 如果您对美

食很在行'想展示自己的菜品特色) 那么'请联系

我们吧'这里就是您展示的舞台)

电话#
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主 料#发好的龟裙
&$

克!上汤
#$$

克"

配 料#银芽#香菜#味精各
&

克!大红浙醋
#$

克!老抽少许"

料 头#炸好的香菇丝#蒜片各
&

克!干葱头切
片

'$

克"

调 料#味精
(

克!鸡精
)

克!鲍鱼素
(

克!鱼翅
精

(

克!自制花生混合酱
#

克!猪油
#$

克!生粉湿芡
&

克"

操作程序#

(*

将银芽入沸水中过水待用"

#*

将干葱头切片放入猪油在锅中煸香!注入上汤!

加入龟裙)切条*

&$

克!味精
(

克!鸡精
)

克!鲍鱼素
(

克!鱼翅精
(

克!自制花生混合酱
#

克!香菇丝#蒜片各
&

克"

!*

烧开勾入生粉芡!用老抽调色便成"

色 泽#酱红色
口 感#浓香滑口
营养功效#美容养颜#补阴壮阳"

创 意#红炖龟裙是在粤菜的基础上!结合本地
口味!加以改良创新而成!主料采用经发制的深海龟之
裙边和上汤!以炸好的香菇丝#蒜片#干葱头片为配料!

调料主要有自制花生酱#家乐鸡汁#鲍鱼汁#李锦记旧
庄耗油#鸡饭老抽等" 出品时配以银芽#香菜#大红浙醋
等!成品色泽红亮#口味浓香" 龟裙营养丰富!尤其富含
胶原蛋白!其味甘#性温平!具有滋阴潜阳#柔肝补肾#

去火明目之功效!老少咸宜!现已成为我店消费者认可
的经典菜品之一"

$%&'!"$()*+,

本报记者 张 淼
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记者提醒***

!

天成文物每天都有省博专
家免费为您鉴宝赏真+

!

文物陈列馆全天免费对外
开放+

!

文物演出!免费观赏"

!

地址# 二七路
##+

号天成
珠宝金楼四楼

景泰蓝作为一种美术工艺

品" 其制法即于铜器表面上以各

色珐琅质涂成花纹" 花纹的四周

嵌以铜丝或金银丝" 再用高火铸

烧即成!这项工艺始于明代景泰"

而且初创时只有蓝色" 所以叫景

泰蓝!现在虽然各色具备"然而仍

然使用以前的名字! 因为景泰蓝

已变为一种工艺的名称" 而不是

颜色的名称" 据说景泰为宣德之

子"宣德重视铜器以及铸冶铜质"

景泰在幼年期间耳濡目染" 认识

极详"且嗜之极深"只是对于铸炼

方面"宣德已到达绝顶"没有能力

再求突破" 就在颜色方面另别辟

蹊径"以图出奇制胜!终于有景泰

蓝的创制! 其后经历弘治#正德#

嘉靖#隆庆四朝"虽仍然烧制"可

是都因循成规"虚应故事"在质量

上都不能与景泰和成化年间媲

美! 万历以后"虽然偶然有烧制"

并非像前设官置厂视为例务"所

以以后出品极少!终明代一世"都

没能复兴!到清朝乾隆时期"又开

始烧制"且品类多"成绩好"虽然

不能和景泰#成化时期相比"但是

比起弘正以后出品物绝不逊色 !

现今虽有康雍的器物出现" 然而

细细考究竟与乾隆所制器物没有

什么不同"实际上是乾隆所制"刻

康雍年款"却不是康雍制作的!

大体上说" 明代的景泰蓝胎

的铜质较好"多为紫铜胎"体略显

厚重"故造型仿古的多"主要仿青

铜所用的彩釉均为天然矿物质

料" 色彩深沉而逼真" 红像宝石

红"绿像松石绿!此时的丝掐得较

粗"镀金部分金水厚!彩釉上大多

有砂眼! 款有$大明景泰年制%或

$景泰年制%"底款#边款均有!

市场上的景泰蓝新的多于旧

的"在收藏中要加以识别"以完整

器最好" 成对的器物价值会更高

一些"不是$

(,'-#

%的价格! 在存

放中要注意保护景泰蓝的掐丝不

被破坏" 釉面要完整" 不要有碰

伤"保持釉面的光洁"而新工艺品

景泰蓝可以用来做装饰!

�����

景泰蓝烟袋

此件收藏品是民国时期的

景泰蓝烟袋"现收藏于河南天成

文物展厅内"是一件具有珍藏价

值的文物收藏品!
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一阶段工程顺利开通

本报讯
'.

月底! 郑州移动经过加班抢点#

紧张施工!京广铁路郑州沿线的
'.

个新建基站#

#

个直放站#新建安装高铁项目专用的基站控制
器

/01

等设备全部割接入网开通! 标志着高铁
应急通信项目一阶段样板工程胜利完工"

本次高铁应急通信项目工程!是为适应高速
铁路动车组的运行!满足京广线郑州至漯河区间
的特殊通信需求建设的" 此次工程通过技术创
新#施工创新!解决了京广铁路在郑州路段时速
超

#..

公里以上高速列车!在高速运动过程中造
成手机频繁切换易产生的掉话#信号弱区和盲区
等问题"

为圆满完成本次应急工程建设任务!郑州公
司在工程前期组织高级技术专家反复讨论#论证
方案的可行性!以技术创新#节约成本为出发点!

最终确定采用城市专网与农村现网相结合的组
网方式开展建设" 通过精心组织和统筹安排!郑
州公司仅用了

))

天时间便顺利完成了该项工
程"

一阶段京广铁路线高铁样板工程的实施!为
下一阶段陇海铁路线高铁项目工程实施和推广
积累了实践经验" 目前!郑州公司正组织开展现
网测试及精细优化工作!以确保话音质量及数据
业务客户感知良好"

+宋笑琳*

����

启用中文
12

域名抢滩互联网

本报讯 目前
3

包含知名媒体品牌名称的'中
文
*12

( 域名已被纳入主流媒体向网络延伸的数
字转型战略!传统报业成为其中主力军"

据统计!截止今年
%

月底!国内传统报业#广
播电视#电影等媒体集团和民营媒体机构已为旗
下新闻网站注册和开通数千个中文

12

域名"其
中!传统报业相关中文

12

域名占媒体业新闻网
站中文域名总数的

%&4

"

专家表示! 传统媒体中文
12

域名的开通!

不仅在互联网世界里延续和保留了已有的品牌!

也方便传统媒体吸引网上读者群!扩大了其在读
者群中的影响力!加速了与新媒体的融合"

)笑 琳*
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再成焦点

近日!记者走访家电卖场发现!洗衣机'二次
污染(问题的关注热度不断升温!各大厂商对此
问题都十分重视并拿出了自己的应对办法" '买
机赠送清洁液( 成为多数商家选择的解决方案"

而近年来以尖端技术与高端产品标榜于业界的
56

却另辟蹊径!推出了拥有'全面健康(功能的
气质蒸汽洗衣机!其自带的'内筒清洁(功能!可
有效解决'二次污染(问题"

在其他厂商还依赖于外在清洁产品来解决
问题时!

56

气质蒸汽洗衣机!无疑是洗衣机健康
功能的一次突破" 据了解! 这款洗衣机已通过
/78

)英国过敏基金会*#

978

)韩国过敏性疾病
协会*等权威协会的权威认证!不但能有效杀灭
常见细菌#过敏源!对二次污染源,,,霉菌的杀
灭率高达

%%4

以上!实现了真正的'全面健康("

宋笑琳

''

月
'"

日!由香港元亨投资集
团公司投资的王府燕翅鲍开始试营
业! 这标志着该集团

#.."

年重金打
造的集餐饮#娱乐#休闲为一体的体
验式商业街区,,,帝湖王府大街开
门迎客"

香港元亨投资集团公司是以餐
饮娱乐业为主导产业! 涉及金融业#

地产业#保健业#服务业#教育业#管
理咨询的大型国际投资企业"由该集
团投资的帝湖王府大街总体规划分
两期完成!总建筑面积达

)

万余平方
米! 总投资额超过

)*&

亿元人民币"

其中一期开发的王府燕翅鲍#至尊水

疗会馆# 心灵国际
0:7

美疗殿堂为
中原顶级消费场所!融英#法#俄#土
耳其# 韩国五国皇家宫殿装饰特色"

人性化的高水准服务#独树一帜的泰
式按摩#

!;$

个车位的大型停车场等
亮点!使其鼎立中原!尽显饮食#休闲
的品位与华贵"

据介绍! 该公司还将开发
(#$$$

平方米面向普通大众的海鲜航母和
($$$$

平方米麦霸
9<=

!各种设施完
备!功能齐全!内设水族展览馆#海洋
隧道!气势磅礴#奢华致极!为宾客提
供无与伦比的享受" 剑 华

&杜康烽烟'之一

 ¡¢£¤¥¦§¨©ª

((

月
#$

日!

;&

岁高龄的刘玉斋先生从报章上
看到白水杜康抢滩中原的消息!尽管之前略有耳闻!

但真到这时候!他还是不由一怔" 紧接着在
##

日!他
又获悉北京高院对汝阳杜康商标的二审判决" 这位
从

(%"$

年即开始和豫酒尤其杜康打交道的长者!一
下子打开了记忆闸门!想起诸多往事"

(%"!

年初!刘玉斋赴任商丘地区任地委副书记#

生产指挥长!这个时候!政府工作中盛传'当好县长!

抓好酒厂(!'酒财政( 成了许多地方的重要经济支
柱" 作为主管领导!他这个期间接触了张弓#林河以
及之后渐有名声的睢州酒厂" 几家酒厂给他留下了
深刻的印象"

从那时起!戎马半生的刘玉斋开始和酒结缘" 此
后数年!他历任省酿酒行业管理协会会长#名誉会长
等职务!足迹所到之处!与当地的酒业发展都有着千
丝万缕的联系" 至今!他印象最深刻的还是当年身历
的'两伊杜康(之争"

众所周知!杜康在近代的成名!由
(%"#

年
%

月田
中角荣访华开始" 是年!中日联合声明恢复邦交的晚
宴上!熟谙汉学的这位日本首相提出了'天下美酒!惟
有杜康(!周总理随即指示调查河南省各县史志!要求
恢复杜康酒生产! 并说要把酿好的杜康酒送给田中"

这段佳话把伊河岸边伊川#汝阳两家杜康酒厂扳上了
快车道"

(%";

年!汝阳杜康的归口单位属于商业系统!考
虑到发展杜康事业! 刘玉斋就向商业部争取到

(!$

万元!给予汝阳杜康资金
;$

万元扶持!另外资金则
划拨洛阳市用于发展啤酒"

随着杜康的名气越来越大!隐忧也渐渐凸显!双
方均以为自己是正宗嫡传! 名份之争甚至使洛阳市
政府难以调停!双方后来甚至发生旷日持久的'两伊
战争(!这让两厂耗费人力#物力吃尽了苦头" 政府也
曾一度牵头对品牌资源整合创立联合机构! 但由于
各属本县经济支柱!在地方受到同等重视!加之归口
不一等问题!联合机构并未实际奏效"

当时的情况!农业#林业等系统各有酒厂!伊川
杜康属于轻工系统!在刘玉斋出任酒协会长之后!伊
川邀请他前去视察!并请其在视察后留言纪念!这个
颇为犯难的问题让他想起了卧龙岗武侯祠上的楹
联&

功在朝廷 原无论先主后主
名高天下 何必辨襄阳南阳
怀着同样的心情! 他为伊川杜康留下这样的题

辞&

六十花甲慕仙庄!今朝沈醉到此乡
树栽汝伊酿好酒!甘泉出水更芬芳
周公创造杜康酒!人民才有玉液尝
举杯琼浆惊世界!为民造福国争光
直至刘老退休!又十多年!又数任领导!'两伊(

的事情还没有得到根本的解决!现在!白水杜康又开
始敲门了-

王见宾
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要求#文章取材围绕茶饮在日常生活中引发的

亲情,友情,怡性,健康等方面的故事)

内容#要求原创'字数为
;$$

字左右'有与文相

配图片更佳) 文字建议用电脑文本格式储存'通过

电子邮箱发送)

投稿
$2GH,-

#
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联系电话#

31344400 31344533
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