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!你会教育孩子吗" #一个看
似轻巧的问题$一旦提起却势必
会引得大多数家长垂足顿首$大
有渴望倒尽腹中苦水之意%父母
是孩子早期教育的启蒙老师$了
解如何正确引导孩子$帮助他们
健康成长是极为重要且具有关
键意义的%

良好的成长环境是孩子成
才的关键$ 天才也只是普通人$

当智力得到充分的开发和发展
时$差别就自然而然地显现出来
了%孩子的最佳智力期是全面培
养听&说&读&记的幼年时期$如
何把握住这一有利时机呢$这本
书正是从生活中经常会遇到的
琐碎事例中提炼出的有效可行
的经验之谈$并列举了大量国内

外成功教育的范例%

书中的四个部分$详细剖析
了孩子在各个成长周期中呈现
的不同特点$并提供一系列对新
生儿身体&智力&记忆力等各方
面的测试$从早期的智力开发到
如何制定一个合适的教育模式$

在书中都能找到科学的分析和
指导% 孩子成才与否$并不取决
于父母的文化程度和职业$而在
于父母对孩子的言传身教%正确
教育孩子$这无疑是一本非常实
用的指南$给所有面临孩子教育
问题的父母提供具体的建议和
可取的解决办法$是让孩子健康
成长$变得更有智慧的最好的礼
物%
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其实我早期的音乐经历是纯西
方的$对中国音乐全然不了解$但将
钢琴民族化的实践让我对中国传统
音乐有了很深的理解% 比如要将'春
江花月夜(改编成钢琴曲$核心问题
是如何用钢琴体现各种民族乐器的
音色$像箫&筝&鼓&琵琶等$在西洋音
乐文化里找不到这些元素%现在很多
学西洋音乐的人不懂
得中国音乐与中国文
化$而我对传统音乐的
改编$恰巧成为区别于
其他钢琴家的一大特
点%如今我演出有时半
场都是弹奏中国古曲$

编成 )春夏秋冬*+++

'春江花月夜 (&'百鸟
朝凤 (& '平湖秋月 (&

'梅花三弄(以及'十面
埋伏 (这一套 $一直在
演$在国外也特别受欢
迎%

从
!"#$

年开始$ 大概
%

年时间
没让我上台$不能回家$每天要写很
多材料% 开始几年我还可以碰琴$一
坐在钢琴前$我就会忘记一切% 在完
全不能回家的

!&

个月里$ 我就在脑
子里把以前弹过的东西$ 像巴赫&肖
邦的一条一条地背% 另外就是撑手$

每天在桌子上划道$ 昨天撑到这儿$

今天撑到这儿$我天天夹着吃饭的筷

子$不让手缩回去% 结果
!&

个月出来
以后$手反倒撑大了$以前弹拉赫玛
尼诺夫的'第二钢琴协奏曲(的

!&

度
和弦还够不着$没想到后来居然能轻
松地弹出来%

!"'&

年$我爱人先以留学身份到
了美国$两年后$我携女儿也一同到
了纽约%初到美国的生活比较艰苦$

(

年后$我们住在曼哈顿
音乐学院旁的神学院
院长家里$交换条件是
为院长家打扫卫生%那
么艰苦$我也没放弃过
钢琴%

)""(

年
"

月$中
央电视台为庆祝建台
(*

周年$ 请我回来弹
'黄河(%

在我人生最低潮
的时候$是'黄河(鼓励
我有勇气重新生活%我
觉得'黄河 (发出最大
的光$不是过去 $而是

现在% 如今在世界各地$'黄河(都成
了我的保留曲目$ 可能在很多人眼
里$'黄河(已成为一个符号% 一部作
品能被视为一个民族精神的代表$这
部冼星海先生的伟大作品经我的手
变成钢琴的语言$ 一生中
能有这样一部作品 $足
矣%
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第二天拍摄时$ 万卫& 解如光
都到现场观看$ 我也坐在高虹身后%

研究陈嘉庚的陈老师很有学问$

但不太懂电视规律% 易中天使出浑
身解数$ 尽量把她的谈话引到跟陈
嘉庚最直接 & 最有意义的事情上 %

陈老师却习惯从远处说起$ 快说到
正题时$ 忽然又转向% 我直替易中
天着急% 易中天倒蛮沉得住气$ 耐
心地启发着$ 诱导着% 我看他的汗
都冒出来了$ 也可能是高虹的灯烤
的"

我对万卫说, )易老师再拿不
下这个节目$ 你就趁早跳楼吧%*

解如光显然注意到场上易中天
的难处$ 叹道, )累死老易啦-*

万卫说, )休息时$ 谁也不要
给易老师泼冷水-*

我听了直乐$ 好你个可爱的小
奸雄$ 忽悠着易大佬负弩前驱啊%

易中天终于把这出很难唱的戏$

尽心尽力& 尽情尽致地唱了下来%

小妮子于丹
"青蛇白蛇#

铁嘴钢牙的易中天一遇到于丹$

舌头立即短半截儿%

我走进百家讲坛化妆间$ 一眼
看到易中天$ 先顺手送个一毛钱买
十二顶的高帽, )哟$ 易中天越来
越帅啦

+

*

易中天识逗$ 你说他胖$ 他立
马开喘$ 应声说, )那当然% 百家
讲坛帅哥儿%*

易中天对于丹原话照说$ 于丹
笑道, )那是更年期妇女的观点

+

*

易中天晕菜
+

回来向王立群和我
咬牙切齿地复述% 我说, )你不会
说, 小妮子更年期肯定提前到来"*

那样她不也认为你是帅哥儿"

)小妮子* 是我给于丹取的外
号$ )易大佬* 是我
给易中天起的外号 %

很快在百家讲坛 传
开% 易中天和于丹之
间也用我起的外号互
相称呼%

易中天说, )我
今天惹着小妮子了 %

我问 .你是虎还 是
兔 " / 小妮子说 .为
什么我是虎是兔" 我
是蛇

+

/ 我又问 .青蛇
还是白蛇 " / 小妮子
说 .各占一半儿

+

/*

我大乐$ 小妮子
是条青蛇白蛇小花蛇

+

我挖苦易中天, !你不会问小
妮子, 你是蝮蛇还是眼镜蛇"*

我几乎能想象得出 !万卫麾下
金童玉女* 的对话情态, 易大佬故
作机敏& 一脸谄媚$ 像他家 !易阳
阳* 见了他$ 摇着狐狸犬尾巴0 小
妮子一脸顽劣 $ 是诙谐 " 是刁蛮 "

可能都有点儿$ 没准儿还有点儿骄
纵$ 这么年轻的美眉教授$ 一下子
红透半边天$ 不骄纵也难%

于丹又用不逊的口气问易中天,

)你们几个常在一起厮混吧"*

平日飞花粲齿的易中天居然回
答得一点儿灵气没有, )不过是我
跟马

,

瑞芳
-

老师& 王
,

立群
-

老师
常在一起聊%*

百家讲坛的北京专家做节目 $

是到国宏宾馆录制完走人$ 连饭都
不在栏目组吃% 外地专家则在影视
中心吃& 住% 于丹这个喜欢热闹的
小妮子$ 看到外地专家动不动凑在
饭桌上胡侃海聊$ 能不眼红"

人和人之间可能真有点儿说不
清道不明& 却就是存在的缘分% 编
导二组的易中天 & 王立群还有我 $

不约而同地稀罕编导四组的于丹 $

还没见面就都宠着她%

从国庆节 )论语* 开播$ 我就
是小妮子的忠实观众% 但直到大年
初五之前$ 我跟小妮子没任何联系%

"于丹套餐$

今年春节我流年不利$ )家长*

初一输起液来0 女儿女婿照顾反成
添乱$ 女婿感冒高烧$ 初二开始输
液 0 女儿被传染 $ 初三开始输液 %

我在校医院守着三个人输液% 走马
灯一样通知护士, 请给谁谁换瓶

+

初
四时我对护士开个玩笑, )干脆也
给我吊上一瓶算啦%*

但是 $ 每到中午 $ 我必然赶
回家 $ 看于丹说庄子 $ 中午赶不
上 $ 就打起精神看晚上十一点半
重播 % 有一次中午没赶上 $ 晚上
睡早了 $ 第二天我早早起来 $ 想
看六点四十百家讲坛的例行重播 $

没想到春节期间这一场取消了 $

我惘然若失%

女儿是 )海龟* 也是 )易粉*$

她在欧洲留学期间$ 我开始在百家
讲坛说聊斋% 百家讲坛的节目$ 连
)说聊斋* 她都不好好看$ 就认 )品
三国*% 她瞟了一眼屏幕$ 讽刺道,

)胖人有没有搞错" 于丹有什么好看
哪" 净些 '读者文摘( 上的小故事

+

易大佬品三国后边的怎么还不播
啊"*

)来来来 $ 你也坐下来看看 $

跟人家于丹学学 $ 怎么样上课
+

*

我训女儿一句$ 这位易粉现在大学
里教财务管理% 听了我的话$ 一道
烟走了%

女婿全勇说 , )胖妈知道不 "

现在监狱里的犯人都喜欢看于丹
+

*

我说 , )少废话
+

先去把 '越
狱( 第二季第十八集给我下载了

+

*

全勇已停止输液$ 代替我做护
工 $ 我对三个跑医院的人宣布 ,

)明天你们打完针$ 到哪家快餐店找
饭辙$ 我不管你们$ 你们也不用管
我%*

易粉做大惊失色状, )明天中
午你还看于丹哪" 有完没完"*

)咦 $ 于丹越讲越好了 % *

)家长* 坐在沙发上看一会儿$ 评论
一句$ 然后下达指示$ )算啦$ 明
天我们在外边吃完 $ 给你妈带回
来%*

初五中午$ 我还是坐在那儿入
迷地看于丹$ 三个跑医院的回来了$

女儿提到我跟前一堆
吃的$ 是家牛肉面快
餐店的套餐$ 我打开
一看, 米饭& 土豆烧
牛肉& 海带丝& 鸡蛋
汤%

)爹说 , 这是
带给你的 .于丹快
餐/

+

* 女儿笑嘻嘻地
说%

我吃了几口$ 学
着 儿 子 的 口 头 语 $

说, )巨难吃
+

*

女儿欢呼起来 ,

)胖妈说快餐巨难吃
+

胖妈明天不看于丹包馄饨
+

*

我说, )凭什么不看" 我于丹&

馄饨两不误
+

*

%短信热线$

正月初五晚上$ 我忽然收到个
长长的短信, )亲爱的马老师, 今
年春节最大的心愿就是给您发个拜
年短信息

+

好容易等到破五$ 喧嚣过
去$ 向您说一声, 幸福健康

+

谢谢您
一直用心提携我这个晚生后学$ 向
您的快乐和善良致敬

+

小妮子于丹拜
上%*

哈哈
+

小妮子来拜年啦
+

于丹正
式认领绰号 )小妮子* 啦

+

我 )用心
提携*" 有没搞错" 我有那么高尚&

有那层次吗 " 本人做事向来凭爱
好& 凭兴趣

+

何况$ 于丹走红$ 凭的
是实力和魅力$ 凭的是学术和电视
天衣无缝的结合 $ 何需他人提携 "

阿斗有诸葛亮 )提携 *$ 不照样亡
国"

我回信, )亲爱的小妮子, 我
今年很倒霉$ 家里三个人在校医院
打针 $ 我一人守护 % 但每到中午 $

就像给鬼赶着 $ 得跑回家看于丹 %

小妮子讲得好$ 老太太正在认真向
小妮子学习%*

于丹回信, )哈哈$ 您实在太
可爱了% 不知道您什么时候再来北
京录像$ 能提前给我个电话吗" 给
我个机会请您吃饭并奉上我那两份
浅陋的光盘% 真想被您的快乐感染
一下啊 % 先祝您全家人健康快乐 $

现在输液就意味着全年不再病啦 %

对您发短信的速度深表敬佩
+

小妮子
再拜%*

我对小易粉炫耀, )快来看于
丹的短信

+

*

易粉看了一眼 $ 点点
头, )于丹很懂事%*

*+,-.

王跃文

秋深之夜$清静微寒$最是读书的
好时候% 陆游多次写到秋夜读书$)青
灯照空廊$重露滴高林% 危坐读周易$

会我平生心*$)白发无情浸老境$青灯
有味似儿时*% 秋夜读书$易得书中三
味% 陆游)秋夜读书每以二鼓尽为节*$

古时说的二鼓大致是夜里九点到十一
点间% 陆游是懂养生之道的$活到了八
十五岁% 我夜里读书却习惯到更晚

.

有
时兴之所至$击节扼腕$多欷歔长叹$

不知东方既白%

我近来读书却兴味大减$ 原是我
对读书的意义越来越怀疑了% 年轻时
唯读书是崇$读书目的也很明确$无非
求道解惑% 有时是带着问题到书中去
找答案$ 有时是已有答案仍要去书里
求证$ 自然也有只为寻乐子读书的时
候% 我不爱读金庸$却读过他的'笑傲
江湖(% 华山剑宗元老风清扬传令孤冲
剑法$教导他以无招胜有招$一切顺其
自然$行乎其不得不行$止乎其不得不
止% 我读到此处$悠然心会,这岂不就
是我想要的人生境界吗" 醍醐灌顶$茅
塞顿开$喜悦之情不可言表% 从此遇事
便每每不想努力$ 竟然把风清扬的华
山剑道冠之以我的)人生哲学*% 如今
想来$ 我其实在年纪轻轻时就做了个
时时心虚的懒人%

孟子说尽信书则不如无书$我却很
长时间宁可信书$不愿信人% 我似乎觉
得$ 被书骗了只当玩输了一回游戏$而
被人骗了却会十分难过%我现在也慢慢
习惯被人骗了$但早些年我会处处疑人
提防上当% 有年秋天$正是菊黄蟹肥$妻
打电话给我$喜滋滋地说,我买了几只
大闸蟹$全是母的%我说,我敢肯定

.

全是
公的%妻问,你怎么知道

/

我说,你不认得
蟹的公母$肯定就全是公的% 我回来一
看$发现妻买的果然全是蟹和尚% 妻说,

我要那师傅全给我挑的母的呀
+

那人看
上去很老实的% 我说,有些人的话$你反
着听就对了%说罢

.

我在纸上画着)团脐*

和)尖脐*$告诉妻识别公蟹母蟹%

反着听话$有时就是管用% 有年$

我同朋友泛舟大理洱海$ 遇见一船鸬
鹚% 鸬鹚捕鱼早已久违$ 观之似有古
趣%朋友是本地人$一时兴起

.

想买几只
鸬鹚养在自家水库里% 渔翁说,母的贵

些$公的便宜些%朋友说
0

我想买五只母
的$两只公的% 渔翁甚是憨厚的样子$

拿竹篙点给我们看,这些是母的$这些
是公的% 说罢就提着鸬鹚脖子$一只只
捉了过来% 我突然来了)灵感*$忙说,

我们只要公的
.

不要母的
+

朋友被我弄
糊涂了$奇怪地望着我% 不料渔家马上
反悔

.

不肯做这桩生意了% 朋友这才恍
然大悟,差点儿上当了%

然而稍稍有了些经历$ 便知道被
人骗总是免不了的$ 大可不必为此生
气% 反过来又觉得被书骗了有时会更
惨% 只要不是终身大事$被人骗不过一
时一事$被书骗却可能误了一生一世%

我现在总想自己胸无大志$得过且过$

也许就因年轻时读多了老庄$ 却又只
是一知半解% 当然

.

这也许是个托词%

读书最可贵的是质疑$ 可真读起
书来却很难做到% 有些书未必就是好
书
.

可读起来让人着迷% 这些书有陷阱
.

你来不及质疑就掉进去了% 等你清醒
过来

.

却早被骗过一回了% 一本明知道
不好的书$ 就算你有耐心质疑着读下
去
.

也无多大意义% 一辈子把生命才情
消磨在别人的喋喋不休里$ 最多也不
过替别人披金剔玉$实是不值% 何况如
今很多书读下来$ 真不知沙砾金玉各
有多少% 满纸假话&蠢话&空话&脏话&

昧心话的书也不是没有%

可读书就如吸毒$ 一旦成瘾很难
戒掉% 我曾发誓宁可枯坐$不再读书%

但抛书弃卷不到几天$ 心里就开始发
虚
.

惶惶然不可终日% 只好随手捡起一
本书

.

重开书戒%

我近来总在读不读书间徘徊
.

难道
自己越活越没了定性吗" 欧阳修秋夜
读书$闻有声自西南来

.

大呼)异哉*$而
书童看到的却是 )星月皎洁$ 明河在
天$四无人声

.

声在树间*% 欧阳修还在
纵情悲秋$童子却早已)垂头而睡*$梦
到爪哇国里去了% 我少时读'秋声赋($

不懂欧阳子为什么要那样写童子 $岂
不是孺子不可教吗

/

原来能否听懂秋
声$都在人生历练% 童子年少$世事不
谙$无忧无虑$怎能听出秋声的惨淡肃
杀
/

我暂时还未到欧阳修写'秋声赋(的
年岁$ 却有些害怕听出深夜户外的秋
声了% 此番心境$又是不宜读书的%
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长安君

那天$女儿去学跳舞$我在教
室门外寂寞地等待% 百无聊赖之
际$我就坐到了楼下的马路边%

在我的对面是一个十字路口%

正是傍晚时分$人来车往$十分热
闹%很久了$我来去匆匆$很少像今
天这样$以闲适的心情看发生在这
里的一切%

有一家三口站在马路对面的
商店门前$说着什么%然后$女的又
走进商店$ 父子俩则在外面等待%

过了一会儿$女的走出来$然后三
个人一起离去% 想是他们买了东
西$要回家去$在家里等待他们的$

一定有无限的欢乐和温馨%

有两个女孩子$ 是中学生吧$

一高一矮$ 走进了对面的面包店%

一会儿$走出来$嘴里吃着东西$也
许$她们是回学校上夜自习% 中考
就要开始了$ 一定要抓紧时间$好
好复习$给老师$给家长$也给自己
一个交代%

有一位老先生$挺)苗条*的$

$1

多岁的样子 $ 骑着自行车 $

从北向南$通过路口% 这里没有红
绿灯$ 看老先生勇敢地在人流里&

车流里左拐右扭$我真为他捏着一
把汗% 我想起远在家乡的父亲母
亲$走路骑车$一定要小心$注意安
全$儿女时刻在牵挂着你们%

有对情侣$站在路对面$都是
二十一二岁的样子% 女的在后面$

扭着头$绷着脸$男孩小心翼翼地$

笑着说话$ 可能是男孩做错了什
么$正在赔情道歉% 过了一会$那女
孩露出了笑脸$想是已经消除了误
会% 然后$二人走进了附近的烧烤
店%

我坐在那里$看见这许多人 $

许多情景% 觉得有许多我曾经经
历过的事情正在重现$ 还有一些
瞬间以后我也可能会经历% 而此
刻$我却置身于事外$很平静地看
待这些事情% 也许$过一会儿$我
就要汇入这人流$ 成为他人眼中
的风景% 甚至$现在的我$就是别

人眼中的风景%

这个戴着眼镜$ 有几
分文气的男子$ 正坐在路
边做什么% 旁边放着一本
书$而他却时而在张望$时
而又像在沉思%是民工$看
穿着又不像$是教师$在这
个时候$在这个地方$又有

许多不可能$是学生$年龄似乎偏
大了一些% 是个远行的旅人$也没
有风尘仆仆的样子% 一个中年人$

戴着眼镜$坐在马路边$还有一本
书$是那样不协调$是那样不伦不
类$ 但这事竟然就在那一刻发生
了%

其实$每个人的行为$都有其
必然性$也有其偶然性%这么多年$

我还是第一次$一个人$坐在马路
边%以后$就没有时间坐在这里$或
者有时间$但没有心情% 这里空气
不够清新$ 也没有美丽的风景$也
不够安静% 实在不是读书思考$修
身养性的地方% 但此时此刻$我坐
在这里$看着周围$竟都是美好的
风景%

无论在什么时候$无论在什么
地方$我们在忙碌之余$在匆匆赶
路的时候$ 都要停下来歇一会儿%

看看周围的人和事$看看周围的风
景% 即使是坐在车水马龙的马路
边$也可能会有不错的感觉%
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宋子牛

针对所谓!仇富"现象#有经济学

家撰文# 要 !替富人说话# 为穷人办

事"$ 在社会分配不公#财富高度集中

少数富人手中的现实环境下# 触摸这

根敏感的神经而又不秉持公义# 当然

会引起驳议和争论$ 在穷人看来#他坐

错了位子#!替富人说话" 是真#!为穷

人办事"只是幌子#所以毫不领情#并

鸣鼓而攻之$

很对不起#我也缺乏对!精英 "的

盲目崇拜#只能赞同后半句#而不认同

其立论的出发点$

原因很简单 #笼统地 !替富人说

话 "#批评所谓 !仇富 "现象 #太过偏

颇$ 有资料显示#占人口
'2

的富人占

有着
3&2

的社会财富 # 这不能说正

常$ 想让人们对富人一概不予腹诽 #

三缄其口#只能欣欣然叫好#难矣哉$

事实上 #对合法经营 %勤劳致富 #!取

之有道"者#人们向来钦佩有加#作为

励志对象景仰学习#何尝有!仇富"心

结& 对富而不矜%乐善好施%热心公益

的富人 #人们永远心存感念 #勒石刻

碑#而铭其功德令名$ 但并非所有富

人财产来源的正当性都不应受到置

疑# 也并非所有富人的财富观念 %道

德水准都比穷人更高尚$ 因之 #把穷

人朴素的民意诉求#对某些富人的訾

议 #视为红眼病 %吃大户 %平均主义 #

宣称要!替富人说话"#是戴着有色眼

镜看问题的不智之举#是非不分的昏

聩之论#不仅低估了人们对社会问题

的鉴别能力#更是对民意的恣意拒斥

和亵渎$

所谓的穷人 !仇富 "#我认为仇的

主要是三类富人$

一是为富不正者$ 这些人靠着权

力巧取豪夺# 或官商勾结# 或权钱交

易#敛财无度#甚至连救灾款%扶贫款%

养老金都不放过#捞得盆满钵满$ 比如

陈良宇%成克杰#一个批条一个电话 #

千百万元就到手了' 有的喜欢插手国

企转让#从中捞得巨额赃款外逃#而又

无不披着公仆外衣$ 已败露的腐败官

员#哪个涉案不是天文数字#还有!不

能说明来源的巨额财产"& 仇恨这些侵

吞%蚕食%转移国有资产的富豪%祸国

殃民的贪官#难道不对吗&

再是为富不仁者$ 这些富人花天

酒地 %纸醉金迷 #穷奢极欲 #荒淫无

耻#但却心无善念#不行义举#视财如

命 #拔一毛利天下而不为 #不怜苍生

不济贫$ 有的富豪还动辄挥动金钱的

魔杖 #炫富耀威 #买笑追欢 #欺压良

善 #无恶不作 #成为称霸一方的黑恶

势力$ 对他们仅!仇富"远远不够#还

应绳之以法$

三是为富不法者$ 身为富人却罔

顾法律%藐视纲纪#住着堂皇豪宅#开

着宝马香车# 身家无数反而变着法儿

偷税逃税$ 税收是国家调节财富分配

的重要措施# 照章纳税是每个公民的

应尽责任#这道理还用多说吗& 一些富

人的纳税意识远不如普通百姓自觉 #

偷税逃税丑闻倒是频频曝光$ 对他们

嗤之以鼻#!仇富"一下#促其幡然省悟

有何不可(

马克思有句名言 ) !资本来到世

间#每一个毛孔都滴着血和肮脏的东

西$ "对上述富人#人们仇的是他们致

富的途径 '是他们富而无德 %生活腐

败%骄纵无行'是他们忘记社会担当#

堵塞了共同富裕之路$ 一句话 #不是

!仇富"是!仇腐"( 不能只许富人一味

攫取%挥霍%糟践社会财富#而不许创

造财富的穷人略表不满 % 鄙视和痛

恨$ 这属舆论谴责#不是什么!劫富济

贫"%!杀富济贫"$ 不分青红皂白 #曲

解百姓话题 #缺失应有立场 #以 !仇

富 "视之 #!精英 "人士常识和水准何

在&

对富人的七嘴八舌%说三道四#尽

管有些不恭和刺耳#并非空穴来风#而

是升斗小民对国是民情表达权% 监督

权的体现$ !十七大"报告指出#要!整

顿分配秩序# 逐步扭转收入分配差距

扩大趋势"$ 多谋善论的!精英"人士#

不必忙着锦上添花#!替富人说话"#还

是虚心倾听民意民声# 多多 !雪中送

炭"为好$ 正视社会财富问题#为解决

分配不公# 建立有效制约机制建言献

策#才是真正!为穷人办事"$
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