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摸着石头
趟中超

!!!盘点 !""#之建业篇
带着国足的困惑与迷茫"女足的前景不明"

中超联赛的反弹" 中国足球即将走完不平常的
!""#

年# 而作为中超的$新人%"河南建业满怀
信心走进了中超的大家庭#经过一年的洗礼"摸
着石头过河的河南建业终于领略到中超的深
浅#

$!

月
$%

日"河南建业将重新集中"开始加
入中超第二年的漫漫征程# 在建业最终拨开云
雾保级成功的欢乐中" 还是让我们打开记忆的
大门"重新回味建业这一年来的酸甜苦辣&&

最大收获!专治各种不服

河南建业今年留给全国球迷的第一印象"

就是名扬全国的$专治各种不服%# 在航海体育
场" 最让人难以忘记的就是来自球迷的那条横
幅'专治各种不服# 河南人真有性格"在中超赛
场"你只要敢说自己是强队"那么河南人就敢说
灭你# 长春(山东(大连"哪一个没被灭过)

据说" 这条标语来自于郑州街头电线杆上
的一则野广告" 发明这条广告词的是一个老中
医" 但老中医当初打死也没有想到这条广告词
会流行于中超赛场" 河南足球在这个野广告精
神的指引下"将中超格局搅得一塌糊涂#

联赛开门先后平国安和申花"$专治各种不
服%两炮走红#第三场"山东来到郑州"卫冕冠军
豪华阵容感觉好极了" 河南人打心眼里烦山东
鲁能装腔作势的样子"又一个平局# 从这以后"

没人敢小看河南建业这支升班马了#

中超下半段" 河南人的迅速扬名让其他球
队警醒"阴沟里翻船的就少了"河南也沦落到保
级的境地# 但在精神上"他们还有$专治各种不
服%斗志"客场逼平申花"然后又逆转山东鲁能"

在联赛的最后" 他们又治服了当时的领头羊现
在的中超冠军长春队#而这场胜利"直接导致了
中超冠军的难产" 冠军的悬念不得不延续到最
后一轮才揭晓#

最大失意!飘忽导致被动

除了$专治不服%之外"河南建业就也被飘
忽不定的走势时刻困扰#联赛刚开始"中超新军
河南建业给人以耳目一新的感觉# 不过好景不
长"武汉江汉饭店的$海鲜门%事件直接导致河
南队急转直下# 进入

&

月" 在杭州黄龙体育中
心" 一个叫缇科的巴西外援成了河南建业噩梦
的开始#

接下来河南建业在与青岛中能和长春亚泰
的客场比赛中尽管也踢出了阶段性的好球"但
最终依然无法阻挡对手潮水般的进攻导致落
败# 好在$黑五月%只是让建业将士暂时迷茫了
一阵便遏止下滑趋势" 门文峰率队在副班长陕
西宝荣身上拿到了宝贵的

$

分"止住了连败#

在一个多月的间歇期中" 河南建业一边闭
门苦练"一边寻找洋枪#法国外援奥利弗作为球
队的最后一棵救命稻草被引进" 丰富了球队的
进攻手段#

'

月
!(

日在济南体育中心"奥利弗
和特兰切夫两位外援联手制服了上赛季双冠王
山东鲁能"彻底断送了对方的卫冕梦想#但此后
建业再次陷入了摇摆不定的怪圈" 尽管在一场
关键的保级大战中

!)%

擒下厦门蓝狮" 可随后
连续打出窝囊足球"甚至被浙江绿城$双杀%#

*

月
!&

日"建业俱乐部正式对外公布'裴恩才接
替门文峰执掌帅印#

裴恩才接手球队后" 在只进行两堂训练课
的情况下便率队出征锦州" 不过球队并没有像
外界猜测的那样直线下滑" 而是高调地从辽宁
队身上拿到了

$

分#

+

天后"河南队在主场第一
次攻入

+

球"以
+)$

完胜青岛中能# 随后"尽管
河南四五在长沙得势不得分惜败于长沙金德"

但裴恩才对球队的成功改造已经收到一定效
果#球队已经能够打出漂亮的进攻配合"

$$

月
,

日" 航海体育中心见证了本赛季中超联赛最瞠
目结舌的一个冷门" 河南建业以

+)!

拦住领头
羊长春亚泰提前上岸#

最大愿望!认真当好学生

以 $学生% 姿态参加中超联赛的河南建业
队"经历了坎坷之后如愿留在中超#回首这一年
来的风风雨雨"曾经的甜酸苦辣"这支稚嫩的中
超新军能够走到这一步"应该算是勉强$及格%

吧#

能够走进中超"是河南足球梦寐以求的"可
当真进入中超之后" 才发现世界并不是我们想
象中的美好#今年"重新包装的河南建业队可谓
是命运多舛!!!先是在海口春训时爆出五球员
罢训"随后航海主场又爆发安全危机"再加上外
援迟迟不能到位"$美女老总% 杨楠和 $作家老
总%张宇先后辞职"门文峰的卸任以及裴恩才的
临危救火"在这些动荡中"四五队能够圆满完成
保级重任"说句实在话"与去年冲超一样"运气
的确很不错#

建业队的前任主帅门文峰不止一次地说
过'$我们还是学生#%不错"不管是论资历"还是
论实力和投资" 我们确确实实还是 $学生%"是
$学生%不可怕"说明我们还有不错的上升空间"

但如何让$学生%更快成长"除了$老师%的辛勤
辅导之外"营造良好的外围环境也相当重要#今
天闹罢训"明天闹下课以及更多的是是非非"这
样的环境下"谁还能安心$上课%#

$!

月
$%

日"河南建业将重新集中"届时新
的教练班子也将开始履约" 一切又将是新的开
始#经历了$一年级%的摸爬滚打之后"建业应该
有了重新认识#明年我们将上$二年级%"但我们
注定还是$学生%"注定还要付出新的代价和面
临新的困难"学习不可怕"可怕的是不知道学习
和自我迷失方向#

在中超豪门中"建业还很$贫穷%"无论是综
合实力还是金钱" 但我们有自己土生土长的优
势"只要发挥自己的特长"认真当好$学生%"做
好各门功课"建业应该不只是$窝囊%的保级专
业户# 本报记者 刘超峰

!"#$%&'()

新华社广州
$!

月
+

日奥运专电 *记者
贾文军+从

$!

月
$

日起"中国国家男子足球
队在广州军区某新兵培训中心开始全封闭
式军训"备战世界杯外围赛#

趁着
+

日国足到野外拉练之机"国足领
队蔚少辉和助理教练区楚良来到黄埔的中
国女足训练基地"进行观摩和交流# 蔚少辉
向新华社记者介绍了国足三天来的军训和
生活情况#

军训期间" 国足采取全封闭的管理方
式# 蔚少辉说'$军训是锻炼队员意志力的一

次好机会# 在军营中"所有国脚都是以一名
新兵的姿态出现"他们和新兵在衣食住行上
都是完全一样的待遇# %

蔚少辉介绍说'$国足一天的伙食费是
$&

块钱#每顿饭
$%

个人吃
(

个菜#宿舍也都
,坚壁清野-过了"不可能偷偷加餐# %

住宿条件让习惯了住星级宾馆的国脚
们更不适应# $

$%

个人睡一间房"每天早上
(

点起床出早操"

$%

点熄灯睡觉# 只有晚上
*

点到
$%

点供应热水" 平均算下来每个人也
就几分钟的洗澡时间# %

蔚少辉说" 每天队员都要跑一万米"今
天出去拉练是两万米# 这才练了两天多"队
员的脸都蜡黄了"人也练瘦了"变黑了# 还有
的队员喊吃不饱# 虽然军训很艰苦"但$队员
们精神状态都很好%#

蔚少辉在观看完中国女足的训练后"和
女足的体能教练菲利普进行了交流# 他欢迎
对方也去中国男足交流指导#

对于国家队的这次军训"中国足协高层
非常重视# 之前在海南和国奥队一起度过

&

天军训生活的足协副主席谢亚龙已来到广

州监督国家队的军训# 谢亚龙明确表示"和
国奥队一样"如果有人在军训中违纪"足协
将毫不留情#

蔚少辉还介绍说"国足目前已经拿到了
世界杯外围赛同组三个对手近期的比赛录
像"教练组将在备战期间对对手的情况进行
详细研究#

国足在广州的军训将持续到
&

日"此后
国足将转往清远名将训练基地"进行体能和
技战术训练# 本月中旬"国足将与德国的科
特布斯队进行热身赛#

左图!

$!

月
&

日"中国选手程菲在女子平衡木决赛中夺得冠军# 当日"$好运北京%体

操国际邀请赛在国家体育馆落下帷幕&

新华社记者 陈 燮 摄
上图!

'!

月
&

日"中国选手梁明声在男子双杠决赛中获得冠军& 当日"$好运北京%体

操国际邀请赛在国家体育馆落下帷幕&

新华社记者 程 敏 摄

足协否认取消升降级
本报讯*记者 刘超峰+近日"关于

外界盛传明年中超将取消升降级为国
足国奥让路" 中国足协联赛部主任马
成全向记者表示' 明年中超继续升降
级"并希望延续

!%%#

年强劲反弹的大
好势头#

面对记者关于下赛季中超是否会
取消升降级的询问" 近年来一直负责
国内职业联赛运作的马成全反问道'

$为什么要取消升降级呢) %随后他提
出" 即便是世界杯预选赛小组赛赛程

可能改变" 只要调整中超赛程就可以
了# 现在中国足协联赛部根本没有接
到明年取消升降级的消息# 随即他又
表示'$今年的联赛形势不错" 目前中
超正在反弹并扩大影响力" 这样好的
形势决不会轻易改制# 明年面临国家
队和国奥队集训和比赛" 这的确给制
订中超赛程制造了困难" 但只要调整
好赛程安排"中超还是可以正常完成#

如果没有了升降级" 联赛吸引力肯定
会大幅下降# %

另一位足协内部人士也表示'$取
消升降级对联赛赞助商来说也是一个
巨大打击" 失去竞争力的联赛谁还会
关注) 取消升降级对俱乐部影响也很
大"经营方面都要重新计划# %马成全
最后透露道'$现在联赛部还没就明年
赛程问题进行讨论" 明年的赛程确实
有些麻烦"但并不是不能协调解决#本
月联赛部将召开专门会议" 就赛程方
案进行讨论# %

新赛季!"#$今日开赛
河南女篮客场战江苏

本报讯 *记者 陈凯+

!%%#

!

!%%'

赛季全国女篮甲级联赛 *

-./0

+将
于今日拉开战幕" 河南豫光金铅女篮
将在首轮比赛中客场挑战江苏女篮#

而新赛季的开幕式与揭幕战将于明天
在辽宁女篮主场举行" 上赛季冠军辽
宁女篮与亚军八一女篮的强强对话将
$隆重%揭开新赛季

-./0

的大幕#

上周六" 河南女篮在主教练李建

新的带领下踏上了赶往江苏宜兴的征
程# 尽管河南女篮在上赛季取得了联
赛第六名的历史最好成绩" 但是本赛
季对于该队来说却是尤为$困难%#$本
赛季"球队的实力有了明显下降"蔡锦
川和李岩都退役了" 新人还没有顶上
来 " 我们正处于一个青黄不接的时
期# %李建新无奈地说# 与河南女篮相
比"江苏女篮可谓是兵强马壮"该队上

赛季获得了联赛第五名的成绩" 而且
刚刚取得了全国第六届城运会女篮比
赛的冠军#因此"该队整体实力要明显
强于河南女篮#对此"李建新表示'$江
苏女篮的实力要强于我们" 再加上又
是客场作战"比赛肯定很难打#不过即
使这样我们也要全力以赴" 毕竟是新
赛季的首场比赛" 我们要打出自己的
精神面貌# %

%#$一周综述!喜忧参半的"组合拳#

围绕明星组合打造球队已经成为
1/0

各支球队
的中心指导思想" 明星组合就好比拳击中的组合拳"

总能给对手致命一击# 但是球队明星组合击出的$组
合拳%未必总是有效"毕竟比赛是

&

个人的"如果球队
仅仅依靠明星组合"最终的命运也只能是$双拳难敌
四手%#

加内特(雷.阿伦和皮尔斯组成的凯尔特人队$三
巨头%"无疑是本赛季

1/0

最强的明星组合#有了$三
巨头%"凯尔特人队又恢复了昔日$绿巨人 %的风采 "

$绿巨人%所到之处"各支球队闻风丧胆"不过上周偏
有一支球队要挑战凯尔特人队的$霸权%"这支球队就
是詹姆斯领衔的骑士队"虽然骑士队几乎凭借他的一
己之力通过加时最终俘获$绿巨人%"但凯尔特人队绝
对不会 $两次踏进同一条河流%" 昨天该队就打倒骑
士"成功复仇"成就了三连胜# 昨天一役"$三巨头%中
只有雷.阿伦得分上了

!"

"但隆多还为$绿巨人%贡献
2!

分"凯尔特人队不止仅有$三巨头%这记$组合拳%#

霍华德( 特考格鲁和刘易斯是魔术队的 $三巨
头%"这记$组合拳%也是异常凶猛# 上周魔术队运用
$组合拳%打出了

+

胜
2

负的战绩#

东部劲旅活塞队虽然没有了
!%%,

年的 $先发五
虎%"但是比卢普斯(汉密尔顿(普林斯和拉希德.华莱
士组成的

3,

也是一个平民级的$明星组合%# 凭借
3,

这记$组合拳%"活塞队上周取得了三连胜#

有喜便有忧"并非所有的明星组合都能击出威力
巨大的$组合拳%# 韦德和奥尼尔这个明星组合就显得
有些力不从心# 前者刚刚伤愈复出"状态还不稳定"奥
尼尔则是尽显老态# 上周该队在取得一场胜利之后"

遭遇了两连败#

邓肯(吉诺比利(帕克是马刺队的$三驾马车%# 这
个强势组合所到之处也是$摧城拔寨%# 上周该队取得
了四连胜# 太阳队虽然没有一个明确的组合"但是在
纳什的掌控下"太阳队的每套阵容几乎都能击出$组
合拳%# 上周太阳队的$组合拳%击出了两场胜利#

拥有姚( 麦组合的火箭队绝对具备击出高质量
$组合拳%的实力"但是该队始终没有找到合适的出拳
办法# 上周该队有战胜快船(太阳时击出的漂亮$组合
拳%"也有负于勇士(国王时击出的丑陋$棉花拳%# 犹
如坐过山车般的火箭队最能体验喜忧参半的 $组合
拳%的滋味# 本报记者 陈 凯

'!

月
!

日"太阳队球员迪奥'右(防守尼克斯队球员马布里& 当日"在

()*

常规赛中"菲尼克斯太阳队客场以
''+!',%

战胜纽约尼克斯队&

新华社发

全国空手道冠军赛
河南选手摘得三冠
本报讯*记者 刘超峰+昨天"刚刚代表中国参加完亚太空

手道锦标赛的河南选手又在全国空手道冠军赛中大获丰收"

$双冠王%李红在女子
,'

公斤级比赛中有上乘发挥"一路过关
斩将"最终夺得该项目的冠军#在男子

&&

公斤级比赛中"代表
我省参赛的省体校运动员杨茂盛不负众望" 稳稳将该项目的
冠军揽入怀中#在女子团体比赛中"我省运动员乔闯和队友合
作"充分发挥团队精神"一举夺得该项目的团体冠军#

在其他级别的比赛中"我省选手也有不俗表现"其中李豪
杰和赵达分别获得

(%

公斤级和
'%

公斤以上级的第五名"刘
飞飞和罗云雪分别获得

(%

公斤级和
&+

公斤级的第七名# 本
次比赛从

22

月
!'
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!"#全明星票选启动
我省王磊入围候选榜
本报讯 *记者 陈凯 + 昨日 " 记者从中国篮协获悉 "
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全明星赛票选活动已经正式启动# 我省篮球名将现
效力于八一男篮的王磊" 以后卫的身份入选了这次全明星票
选的大名单#
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全明星票选活动板块为自己喜欢的球员
和教练员投票#


