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!!!美国一家人在中国的"武术人生#

核心提示
!"# $%%&"'(

!中文名为陈绩辉"一位地地道

道的美国人!学习中国武术
)*

余年" 在美国!

他曾拥有
+

座专门传授少林拳的武馆!在当地

也是一位知名度较高的人物" 现如今!他卖掉

自己的武馆!带着妻子以及
,

个孩子来到大洋

彼岸的中国定居" 而他这么做的目的只有一

个#圆了自己心中的一个$梦%&&&把最本源中

国武术带回美国'

!用汗水浇注明天"的标语下#陈绩辉和他
的

,

个孩子一起正一遍遍地练习着不同招式
的武术动作$ 他们的一招一式虽谈不上苍劲有
力#但却处处流露着认真$ 这是一个

-*

月深秋
的午后#发生在坐落于新郑北郊的蕙光武院训
练馆里的一幕$ 这一幕对于陈绩辉和他的

,

个
孩子来说就是每天的!必修课"#而这堂!必修
课"陈绩辉一家已经在这里上了两个多月%%

悟!武魂"#深邃含义无止境

练完拳# 陈绩辉带着他的孩子一起有说有
笑地离开训练馆#此时外面下起了小雨#但这一
家人都没有打伞#任凭雨水打在他们身上$ 走在
路上# 他们不停地跟武院里其他同学热情地打
着招呼$回到住处#泡上功夫茶#陈绩辉和他的

,

个孩子围坐在一起# 记者开始了与他们一家人
的!面对面"$!这里的人对我们一家都很友好#虽
然语言交流还存在一定困难# 但我们现在已经
成了好朋友$ 我很喜欢喝功夫茶#你们也一起喝
吧$ "陈绩辉一边招呼记者#一边笑着说$

与大多数外国人一样#陈绩辉走上习武之
路也源自对中国武术的热爱#!在我十来岁的
时候#就看了李小龙演的功夫电影#对于李小
龙匡扶正义&除暴安良的行为很是敬佩#我也
因此一下子就喜欢上了中国功夫$ "为了学习
中国功夫#陈绩辉拜了当时美国华人中功夫最
好的武师之一的陈培为师$ 提起自己的恩师#

陈绩辉充满了感激之情#!正是陈培师傅将我
领进武术之门的#他不但教我如何习武#更教
我如何做一个正直勇敢善良的人$ "

陈绩辉告诉记者#陈培教他绝不能嗜武好
斗&恃强凌弱#但如自己或他人遇到不法侵害
时要挺身而出#用自己的功夫来回击歹徒$ !起
初我不明白为什么习武之人还要看一些关于
哲学方面的书#后来我就跟我师傅以及其他师
兄弟一起看了一些'论语(&'孟子(等哲学方面
的书#后来我才慢慢明白了我在日常所练习的
武术并非真正意义上的武术$ "

!你认为什么才是真正意义上的武术) "

!我个人把对武术的理解分为七个阶段$ 第
一阶段是兴趣#只是简单的出拳踢腿*第二阶
段是提升自己#超越对手*第三阶段是掌控#自
我掌控*第四阶段是领悟武术中的功夫和哲学

的部分#明白其中的内涵*第五阶段是将武术
中的功夫和哲学两部分综合起来*第六阶段是
对综合后的武术再进行一次领悟#这样才能去
教别人*第七阶段是最高阶段#武术是意无止
境的# 真正意义上的武术是一个不断学习&不
断自我完善&以德服人的过程#没有终点$ "陈
绩辉说$

!你认为你到达了武术中的哪个阶段) "记
者好奇地问$

!我) 我才刚刚起步呢+ "陈绩辉说#!我来
中国就是为了寻找武术的真正内涵#就像中国
人常说的 ,武魂-$ 我认为如果没有领悟 ,武
魂-#即便拥有再高的功夫#那也不能算作学习
过武术$ 我觉得只有领悟了,武魂-才能达到学
习武术的最高境界$ 但这太难了#因为领悟也
是无止境的$ "

享!武情"#情意绵绵深似海

陈绩辉在美国时#也算是小有名气$ 他在
美国的各类武术比赛中频频获奖#随着名气的
不断增大$ 陈绩辉由参赛选手变成了武术教
练#随之又变成了武馆的老板$陈绩辉事业蒸蒸
日上的同时#也收获了甜蜜的爱情$他的漂亮妻
子莎琳就曾是他的学生$ 也许是受丈夫思想的
影响#莎琳有着东方女性特有的温柔与贤惠$蕙
光武院的院长张世杰告诉记者# 他曾经到美国
探望过陈绩辉一家#虽然有

,

个孩子#但陈绩辉
家并没有请保姆# 所有的家务以及教育子女都
由莎琳一人!承担"#但她仍能把一切处理得井
井有条$ !我的妻子给我很大的帮助#如果没有
她#我们一家人也不能从美国搬到中国来$ "陈
绩辉品了一口茶深情地望着刚刚从屋外送水进
来的莎琳说$ 莎琳相视一笑# 脸上泛起两片红
晕#一句话没说#默默地坐在了丈夫的身边$!起
初我妻子是不愿来中国的# 当她知道我很想来
中国学习武术时#便非常支持我#带着孩子跟我
一起来到中国$ "陈绩辉感激地说#说着又深情

地望了一眼坐在身边的妻子$

陈绩辉夫妇因武术而结缘# 他们的孩子自
然也离不开!武术"二字$ 他们

-.

岁的大儿子名
为!少林"&

-*

岁的二儿子名为!武当"&

/

岁的三
儿子名为 !华林"&

,

岁的小儿子名为 !华山"#

+

岁和
)

岁的两个女儿则分别叫做!峨眉"和!金
凤"$ 陈绩辉还有一个从小到大都跟着他的大徒
弟!神武"#他也!入乡随俗"地将这个

-/

岁男孩
收为义子$ !我把我的孩子都取上与武术有关的
中文名字#除了方便记忆外#也是想让他们也能
跟我一样喜欢中国武术$ "陈绩辉说$

品!武趣"#趣事多多乐翻天

虽然是一个!阵容庞大"的九口之家#但陈
绩辉一家在中国终究还是 !异客"$ 因为 !存
异"#所以这美国一家人在中国!求同"时就免
不了发生一些有趣的事#而这也使得他们在品
尝趣事带来的快乐时更加深了对中国的了解$

!你知道我们在中国最常说的是什么吗) "

陈绩辉笑着问记者$ !,你好-和,谢谢-$ "记者
答道$!

$0

#

10

#不是这两个词#是,听不懂-$"

陈绩辉说#!有时候我们出去买东西#少不了向
人打听路#毕竟语言还不通#得到最多的回答
就是,听不懂-$ 有的中国人会很热心地告诉你
路怎么走#但他们一着急就说开中文了#我们
反而,听不懂-了$ "陈绩辉笑着讲完!听不懂"

的故事#一下子把屋里的所有人都逗乐了$

与陈绩辉经常遭遇!听不懂"的尴尬相比#

他的
,

个孩子则很轻易地融入到中国孩子群
中$ 张世杰告诉记者#陈绩辉的

,

个孩子在美

国时#都是由他的妻子!大包大揽"地照顾他们
一切#根本没有做过任何家务$ 但来到中国以
后# 这

,

个孩子跟所有在武院的中国孩子一
样#自己动手照顾自己#洗衣服&刷鞋&洗碗都
要自己来$ 另外他们还要参加班级的值日和大
扫除$ !在学校他们跟我们是一样的#只不过他
们来自美国#他们跟我们相处得很好#我们都
不把他们当作外国人看$ "一位小学员如此评
价他身边的这

,

位!洋同学"$ 与中国孩子的长
时间的朝夕相处#使

,

个美国孩子与中国孩子
之间结下了深厚的友谊$ !今年暑假#我跟一个
同学回他在商丘的老家#这是我第一次走进中
国农村#感觉非常新鲜和有趣$ 我还下了农田
干农活#而且我还在他老家的学校当了几天的
,外教-呢$ "陈绩辉的义子!神武"谈起自己在
中国的所见所闻非常兴奋$ !也难怪我的孩子
高兴呢#我带他们回美国时#他们吵着要早点
回来#说这里才是他们的家$ "陈绩辉说的有些
无可奈何#但脸上却挂着明显的笑容$

无论在美国还是在中国#陈绩辉贤惠的妻
子莎琳到哪都!闲不住"#买菜做饭依然是她的
!首要工作"$ 谈起自己在中国买菜时遇到的趣
事#莎琳也是忍俊不禁#!在中国买菜确实是一
件很有意思的事情$ 市场里的人很多#我的中
文也不是很好#买菜一般都是用手比划出菜的
样子#很多热情的人就会主动带着我去找所要
买的菜$ 有的时候他们找到的菜并不是我想要
的# 他们就会热心地把我的意思转告给其他
人#再由他们带着去找$ 有时候为了买一种菜#

我要在市场里转上好几圈$ "

武魂&武情&武趣一个都不能少#陈绩辉一
家用这书写着在中国的!武术人生"$

!""# +,-./012345

正当全国
23**

多个县域准备迎接百强县评

比时!最终得到的结果是百强榜单的悄然取消"

对全国各地的县域来说! 不管是榜上有名

还是无名! 百强榜已经内化为日常工作的一部

分"在以招商引资为一号工程的增长方式下!榜

上榜下显然两重天地"正因如此!百强县已经异

化为一种对
456

增长的盲目追求" 当(太湖悖

论%最终粉碎这种(

456

胜利者不受谴责%的模

式之后!对百强县的反思就成为一种必然'

面对科学发展)和谐)民生)生态等全新的

发展理念!既有的百强县评比!已经不是中国

县域经济的 (真实照片%" 如果换一套考核体

系!今天的(先进%很可能会变成一种(落后%"

但是! 不管未来如何改变! 已经完成的
/

届百强县评比! 无疑是一次意义重大的试验!

它直接提供给人们一个深入观察中国县域发

展的机会" 而且!百强县成功地完成了中国县

域经济发展的第一次路径探索!其标杆意义与

导向作用不容忽视"

当下!创新发展模式!谋求幸福指数!已成

为另一种必然" 我们期待!当下一个类似于百

强县的新榜单揭幕时!能够成为中国县域经济

发展模式升级的新起点"

!""#百强搁浅

2**,

年度百强县取消发布的背后#蕴含着
县域经济发展方式与绩效评估指标体系改革
的多种因子$

每年
/

月底到
-*

月底这一个月的时间
里# 总会有一个牵动全国

23**

多个县域的排
名榜发布#这就是每年一届的全国百强县$ 从
-//-

年开始#国家统计局已发布了
/

届$ 按照
排列顺序#

2**,

年发布第十届百强县$

从
/

月初开始#全国各地就有多家媒体按
照!常规动作"#对百强县进行了前瞻性报道#

同时#各地的网络论坛上更是展开了!帖子大
战"# 围绕百强县的各种争论纷纷登场$ 实际
上# 最关心新一届百强榜结果的还是地方政
府#大家都在揣测谁将会榜上有名#哪些将会
落榜# 自己所在的县域将会排在怎样的名次#

哪个将会出现零的突破等等$ 在这种异常焦灼
的心理状态中#都在等待着百强县的发布$

然而#作为发布机构的国家统计局却有些
!反常"#一直到

--

月#国家统计局的百强县都
迟迟没有发布$ 但最终的结果是#

2**,

年度百
强县被悄无声息地取消了$

!反常"背后的工作转向

!正在进行全国农业普查#今年没有进行
百强县的统计工作$ "这是记者从国家统计局
得到的第一个权威信息$ 作为负责百强县统计
工作的职能机构#从工作层面上来说#这是取
消第十届百强县发布的一个重要因素$

全国农业普查是从
2**.

年开始的一项基
础性经济普查#到

2**,

年
-2

月#要完成数据
的汇总&梳理&分析等工作$ 记者从国家统计局
农村经济调查司了解到#农业普查是今年的工
作中心#而该司是直接负责百强县统计工作的
机构$ 由此可见#工作调整是取消百强县发布
的直接原因$

显然# 问题绝不仅仅只有这一个层面#国
家统计局悄然取消

2**,

年度百强县这一看似
!反常" 举动的背后# 是否蕴含着其他新的变
化) 在这种改变的背后#是有哪几种力量共同
作用的结果)

如果我们对国家统计局今年的一些重大
统计行动进行梳理后#不难发现#在进行农业
普查的同时#整个统计系统都开始出现工作重
心的转向# 更加侧重于基础数据资料的统计#

以及探索像幸福指数这样一些新的统计领域$

在
2**,

年
-

月召开的全国统计工作会议
上# 刚刚履新统计局长满

)

个月的谢伏瞻#对
2**,

年的工作重点进行部署# 完善
456

核算
方法&资源能源消耗统计&服务业统计&农业普
查&筹备第二次经济普查等#成为

2**,

年的工
作重点$ 到今年

.

月下旬#国家统计局在召开
上半年经济形势分析会时#谢伏瞻对下半年工
作提出的六点要求中#也没有关于百强县统计
的内容$

与百强县一样#由国家统计局发布的另外
两个重要榜单.百强市与千强镇#同样发生了
许多改变$ 按照惯例#每年一般都会召开一次
论坛#同时发布千强镇榜单#如

2**+

年
/

月在
东莞&

2**.

年
-*

月在萧山$ 然而#

2**,

年的千

强镇榜单至今也没有发布$ 另外#

2**.

年中国
城市综合实力评价# 也没有大张旗鼓的宣布#

只是在国家统计局第
-)-

期 '研究参考资料(

上进行了发布$

因此#在采访中#统计系统的工作人员和
专家学者普遍认为#相对于各种经济排行榜来
说#直接为政府决策提供第一手翔实资料的基
础统计#比任何一个排名都具有更大的参考价
值$ 而从

2**,

年统计局的一系列具体工作中#

就可以清晰地发现#这种转向正处于!现在进
行时"$ 由此可见#

2**,

年百强县悄然取消#正
是切合了统计体系发生的工作转向$

!太湖悖论"的冲击

从
-//-

年开始#九届百强县评比已经历过
三起三落#

-//)

年&

-//+

至
-///

年#都没有进行
百强县统计# 现行的统计指标体系是

2***

年重
新启动之后采用的$ 恰恰是这次取消之后的改
进#百强县评比获得了普遍认同$ 实践中#百强
县测评结果已被广为引用# 成为反映县域社会
经济发展的一个最为重要的综合性指标$ 甚至
美国著名的投资顾问公司高盛公司# 也采信这
个结果# 作为评价一个县市投资的方向性指标
来指导投资者的投资行为$ 正是百强县的这种
!名片效应"#造成了全国各地对百强县的追捧$

但是# 相对于
2***

年重新启动百强县评
比来说#目前面对的县域经济发展环境#正在
发生根本性改变$ !如果继续沿用原先的评比
指标和方法而不加以改进的话#不仅不能反映
县域经济的真实状况#还有可能出现极大的背
离$ "采访中#这一观点获得了统计系统工作者
与专家学者的普遍认同$

对这一观点提供最好佐证的#就是今年夏
天的太湖水危机事件$

太湖周围所有的苏浙县域都进入了百强
县#更是在十强县中占据了

2 7 )

的席位$ 就在
全国所有的县域都学习苏南模式#羡慕苏南县
域经济的强大时#发生了震动国内外的环境危
机事件$ !太湖悖论"成为中国县域经济发展中
最沉重的符号$ 这次危机#也是对百强县发展
模式的一次最大冲击# 主要表现在两个方面.

一是经济增长方式#二是评价指标体系$

孕育转型的新因子

其实#早在
-//2

年
+

月#江苏宜兴在北京
人民大会堂举行一次活动#时任全国人大常委
会副委员长的费孝通发言说.!我们的土地耕
种了

+***

年#没有遭到破坏$ 我们能不能再给
子孙后代

+***

年这样的环境) "当年#太湖之
滨的宜兴在百强县中排名第

-8

位$ 透过百强
县的亮丽光环#!太湖悖论" 引发出三大思考.

百强之!强"到底是什么) 现行的评价指标体系
出现什么问题) 怎样的指标才能反映县域发展
的实际

9

这些从没有像今年这样发人深思$

以百强县面临的土地问题为例#据国家统
计局计算#与改革开放初期相比#十强县的人
均耕地面积减少程度超过

2 7 )

$ 即便是在
2**+

年国家控制得最严的时候#十强县的耕地面积
还平均减少了

+***

多亩#!一亩地用掉了七分
田"的现象十分突出$

与太湖水危机相对应#另外一个连续三届
进入百强县的山西河津# 在

2**,

年
)

月和
,

月#分别被山西省环保局和国家环保总局进行
区域限批和流域限批$ 进而#河津被山西省一
票否决#不能参与百强县评比$

随着近两年来!环保风暴"越来越猛#单纯
456

数字上的!胜利者不受谴责"的言论越来
越受到批评#这种忽略发展成本甚至不计代价
的非持续性发展模式#正在日复一日的受到来
自民间和中央的双重夹击$

对此#中国社会科学院农村经济研究所研
究员杜志雄告诉记者.!一个以衡量县域

456

为主的排名方法#充其量只是说明百强县在财
富创造方面是基本成功的#反映的只是经济发
展这一有限领域的情况$ "换句话说#百强县评
比存在严重!失真"#已不是中国县域经济的真
实照片$ 杜志雄分析认为#!现有标准下的百
强#换一套新标准可能就是,落后-$ "

从
-//-

年开始稳居十强县的县域# 早已
成为全国学习的样本$ 实事求是地说#百强县
的标杆作用和导向作用不容忽视#它们起码告
诉了其他县域现阶段能够干什么$ 但是#太湖
悖论和被异化的经济数据又引发出了同一个
问题.难道全国都要继续向!错误"学习吗)

从
2**.

年年底开始 # 中央决策层对统
计系统提出了一系列新要求 #一方面是促使
统计工作开始转向 *另一方面 #也是对侧重
于以

456

& 财政收入为主的百强县排行榜
的重大突破$

早在
2**.

年
-2

月初召开的中央经济工
作会议上#温家宝总理就提出#必须完善统计
制度和核算体系# 切实改变单纯以

456

增长
速度衡量经济发展成效和政绩的做法$ 为此#

温总理提出了!两个抓紧建立"#即建立符合科
学发展观要求的经济社会发展综合评价体系
和考核指标体系*建立科学&统一&权威的节能
降耗指标考核体系$

于是# 资源能源消耗统计被列为
2**,

年
统计工作的重中之重$ 经过近

-

年的努力#

--

月
-,

日#国务院下发单位
456

能耗考核体系
实施方案$ 从明年起#中国地方省级官员将开
始向中央上交节能答卷#如果成绩单未能及格
将面临问责和一票否决$ 这就意味着#按照国
务院提出的!一级抓一级#一级考核一级"的要
求# 对包括百强县在内的各级地方政府来说#

粗放式经济增长方式已是走到穷途末路$

另据中国社会科学院工业经济研究所陈
耀研究员的调研发现#由于传统发展模式的路
径依赖#大多数百强县的单位产值的能耗物耗
正在以惊人速度增加#以致每创造

-

亿元
456

所需要的投资已由十多年前的
-:+

亿元普遍提
高到目前的

)

亿元以上$ 因此#统计工作者与
专家普遍认为#现行的评价体系已经不能与中
央决策精神相一致#而且与宏观发展理念的转
变相悖$

因此#大家普遍认为#利用贯彻科学发展
观和构建和谐社会的契机#以及统计工作重点
的转变#完全可以对现行的百强县评价指标体
系进行修改#这样可以更好地反映县域经济发
展的真实情况$ 对此#中国社科院的一位专家
认为#!

2**,

年取消发布# 对百强县评比来说#

也许是件好事$ 毕竟#中国经济发展的宏观环
境和理念都在发生改变$ "

可见 #

2**,

年度百强县取消发布的背
后 #是多重因素的共同作用 $ 随着宏观经济
环境和发展理念的改变 # 县域经济的发展
方式与绩效评估指标体系 # 都在孕育新的
改革因子 $ 据 !决策 "

本报记者 陈 凯 文 唐 强 图

陈绩辉

陈绩辉一家人

陈绩辉一家人在训练 陈绩辉一家人参拜轩辕黄帝


