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选拔赛$开赛!各个赛区选手们用自己真诚的

歌声%奔放的舞蹈%朴实的演技为这个冬天谱

写最靓丽%最多彩的音符&
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小学英语快乐教学
爱因斯坦说过!"兴趣是最好的老师# $笔者

在多年的英语教学中%始终把激发学生的学习兴
趣放在教学第一位%通过语言教学培养学生的观
察力&思维力&想像力和交际力#

尊重学生的情感& 首先%给学生营造轻松&快
乐的心境# 笑容与幽默是教师应该每天带到教室
的东西%鼓励是帮助初学者克服学习英语困难的
良好方法# 教师应该利用少年儿童亲师性的心理
特点%和学生打成一片%了解学生的兴趣&爱好&

情绪的变化%有的放矢地帮助学生#

创造轻松愉快的学习环境& 教师要以满腔热
情%全心投入课堂教学# 要做到"寓教于乐$&"动
静结合$&"学用结合$&"师生配合$# 课前可根据
教学内容%由教师用学生听懂和大致听懂的英语
讲一个幽默笑话&一则谚语%或集体唱一首英语
歌曲%完成教学前的预热活动# 导入新课题要讲
究艺术# 课设置一个悬念吸引学生%也可提出一
个发人深思的建议%抓住学生的注意力'也可以
从直观教具到演示开始# 利用游戏&辩论&排演小
品& 制作朗读录音& 拍摄课文录像& 观摩原版
!"#

等%把课堂变成一个交际的小舞台#

教学方法灵活多样&教师要在初学&巩固和复
习时采用不同的方法# 在课堂上%注意多提示&少
讲解%引导学生积极进行思考&讨论&实践#要利用
现代教育技术%拓展学生学习和运用渠道#利用直
观教具和电化教学设备%营造真实&直观的外语语
言环境%增强视听效果'利用计算机和多媒体教学
软件%促使学生的个性化学习'利用广播电视和网
络的资源%为学生创造学习的条件#

金水区工人新村第一小学教师 邬长青

令人赞叹的一年级
对日记我们并不陌生%但是您见过刚上

学不到四个月的一年级小学生的数学日记
吗( 一件简单的日常事%里面却包含着许多
的数学知识% 用刚学的拼音把它记下来%用
阿拉伯数字"分析$它%列出算式#兴致来了%

还可以画上美丽的图画来解释说明#在郑州
八中郑东新区学校小学部%记者见到了这样
"稀罕$的数学日记#

再翻看一年级语文作业%前面几本作业
都是端端正正的正楷字%往后翻看%直到把
全班几十名学生的语文作业全看完%几乎本
本都是正楷字#教室的墙壁上张贴着醒目的
标语!提笔即是练字时%人人一手正楷字#

一年级的小朋友正在兴致盎然地上英
语课%师生之间的对话流畅自如# 再看一年
级的英语作业%居然每一本都是工工整整的
手写体#

该校小学部马靖校长介绍说%郑州八中
刘训昌校长一直大力倡导素质教育%这一理

念被推广到郑州八中郑东新区学校小学部%

并初见成效#

大气沉稳的办学风格
马校长告诉记者%前一段时间学校召开

了本学期的第三次家长会#这次家长会以培
养学生综合素质为主题%提出的"培养阳光
心态%塑造健美身材$%"自信是一种气质%习
惯是一种力量$等理念使家长感受到了学校
推进素质教育的信心和态度#

"孩子每天
$

点多就得到校 %晚上
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点睡觉是常事%星期六还要上一天的课%

在小学阶段学的乐器&美术等一些特长在初
中一律都去掉了) $一些初中学校学生的"遭
遇$让马校长痛心不已%"把分数作为评价学
生的主要标准只是局部短期盈利%不利于学
生的全面可持续发展# $让学校老师感到信
心倍增的是在

%%

月
'(

日的家长会当天%教
育部"基础教育质量监测中心$宣布成立%现
阶段将对中国基础教育质量的六个方面进
行监测!学生的思想品德和公民素养%身体

和心理健康水平% 学业水平和学习素养%艺
术素养%实践能力和创新意识%影响学生发
展的教育环境与社会环境# "学校从办学之
初就注重对学生进行全面发展的教育%教育
质量监测的导向作用将进一步推动我们培
养全面发展的人# $

每个孩子都能体验到的成功喜悦
课堂上%郑州八中郑东新区小学部要求

每一位老师把每节课都变得有魅力%老师要
投入激情%要眼观六路&耳听八方%观察每一
个学生是否都进入积极的学习状态%不让一
个学生掉队# 适时地给学生以激励%培养他
们的进取精神%合作精神# 让学生"喜欢老
师%喜欢同学%喜欢学习%喜欢学校$#

学校的文艺&体育各种活动开展得有声
有色%少林拳&集体舞&才艺大赛等等# 学校
给每个班配备了儿歌光盘%音乐老师与班主
任合作%每天中午预备时间到各班辅导学生
唱歌% 目的就是为了培养孩子们的音乐素
养) $在一年级老师办公室%记者看到了学生
亲手制作的图画%他们在品德与生活课上制
作的动植物标本也巧妙地点缀在上面#马校
长说%这些课程不仅培养了学生的动手实践
能力%还让他们开阔了眼界%丰富了情感#
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本报记者 王 映 张 震
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月
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日% 郑州七十四
中的学生在学校政教处和团委
的倡导下% 把自己看过的佳作
推荐给同学们# 管理员对捐赠
的图书进行登记&注册%同学们
在借阅的时候% 主动在借阅本
上登记签名% 如果有意收藏或
损坏%就自觉在"诚信储蓄罐$

中留下相应的补偿金% 补偿金
将被用作充实书架的基金#

诚信书架的开设% 为学生
书籍的流通搭建了平台% 唤醒
了学生的诚信意识#爱读书&讲
诚信已成为校园内最靓丽的一
道风景#
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郑州高校三人篮球赛

前 !"强脱颖而出
本报讯 *记者 安 华+

%&

月
%)

日%由郑
州晚报主办% 郑州市篮球协会协办的首届郑
州高校三人篮球赛复赛在郑州大学体育学院
举行#

"马上就要到
&((*

年了%我们希望更多
的学生学习之余走出教室%来到运动场# 以振
奋的精神&满腔的热情&昂扬的斗志和优异的
成绩去追求更高& 更快& 更强的奥林匹克精
神# $ 赛事主办方相关负责人告诉记者%"我
们主办这次篮球比赛也是为了丰富校园课余
生活%提高大学生的综合素质%用实际行动为
奥运加油# $

据介绍% 此次比赛共有
'%

所高校的
)+

支队伍从初赛中脱颖而出% 进入到当天的复
赛现场角逐前

%)

强# 本次复赛采取小组单循
环的方法%将

)+

支队伍分为
%)

个小组%在
+

个场区进行激烈角逐# 最终河南农业大学&郑
州轻工业学院&郑州大学体育学院等

%)

支队
伍脱颖而出%进入前

%)

强#

!这里的快乐静悄悄"#!你让我让$快乐
分享"%%管城区回民第一小学校园里的楼
梯间#走廊上$到处贴着这些从孩子口中说
出的话语& 温馨的关怀和提醒$让严冬中的
校园依然温暖如春&

浓浓的爱
"请你在家吃好早饭%不要在校门口买

早点$%"请你合理使用零花钱% 不要购买对
身体不好的三无产品 $%"上下楼梯靠右行
走%请轻声慢语$,,这是回民第一小学的
"一日常规 $%没有 -小学生行为规范 .的生
硬%却给了孩子最温柔贴心的关爱#

给孩子一份温暖的爱%一直都是回民第
一小学的追求# 校长李柏昭告诉记者%老师
们的敬业精神让人感动%对学生的关心呵护
都如对自己的孩子一般#由于学校临近交通
要道%车辆繁多%每天放学后%每位班主任老
师都会陪自己的学生走完长长的一条街%再
把他们安全地送到马路对面#

友善的手
"教育需要创新% 需要触及学生的心

灵# $李柏昭告诉记者%参加学校"手拉手$活
动的师生刚刚从南曹中心小学返回# "为孩
子找一个成长伙伴% 用爱心托起明天的太
阳$是回民第一小学长期坚持不懈的手拉手
活动主题%通过优秀教师送课下乡%城乡小
伙伴结对子等形式%引导两校学生在学习和
生活上互相帮助%共同进步#

李柏昭说% 这些家庭条件优越的孩子%

习惯以自我为中心% 任性且缺乏责任感%他
们对贫穷的生活缺少了解%对那些需要帮助
的人也缺少友善与关爱# "手拉手$活动能让
孩子感受到人与人之间的平等&尊重&信任
与宽容%学会用友善的手去帮助他人# 系列
联谊活动中丰富的情感体验%可以让孩子们
真切地体会一份真挚的友谊%帮助他们形成
积极向上的人生态度和价值观#

艺术的心
"迅飞杯$全国短式网球比赛男子团体

第一名&女子团体第二名%河南省第五届"长
兴杯$短式网球比赛团体第一名%第五届全
国音乐美术现场评课活动二等奖%河南省第
二届中小学生展演活动一等奖%全国青少年
健美操赛儿童组二等奖%河南省青少年体操
锦标赛中包揽了男&女苗子组前三名,,

仅
&(($

年一年% 回民一小就在艺术教
学方面取得了众多的骄人成绩#李柏昭向记
者介绍说%学校始终重视并贯彻落实"体育
艺术

&,%

$项目%培养孩子的体育技能和艺
术特长%让孩子全面发展%拥有一颗追求艺
术&敢于拼搏的心#

回民一小是郑州市网球培训基地%从新
生入学就开始挑选有潜能的孩子加入校队%

通过专业指导和假期集训%培养出了不少优
秀人才# 校网球队也在成长中越来越强%不
断创造着属于自己的辉煌#

! ! !

本报记者 李 杨

让学生个性发展乐无忧
河南首家中小学生个性化辅导中心成立

日前%我省首家以中小学生为主体%致力
于开发和培养学生学习能力% 提高学生综合
素质的专业性个性化课外辅导机构///郑州
乐学教育中心成立#

郑州乐学教育中心是一所以中小学生为
主体%致力于开发和培养学生学习能力&提高
学生综合素质的个性化课外辅导机构# 该中
心成立%填补了传统教育出现的一些空缺#采
取个性化辅导模式%以学生为中心%有资深心
理专家及专业的学科教师对学生进行学习心
理测试&学习方法测试及学科基础知识测试%

进而为其量身定制长期定向辅导计划% 使学
生的学习与应试能力得到全面提升% 学习成
绩得到稳步提高# 王 华

!

!

元旦就要到了%贺卡成了朋友之间联
系感情的纽带# 为了让山区的小伙伴在元旦
也快快乐乐的% 祭城二小的少先队员自制了
一千多张贺卡% 连同捐赠的物品一块送给山
区的小伙伴#同学们表示%希望用这一张张满
含深情的贺卡成为连接山区的小伙伴的桥
梁#

! ! ! !

海建丽

!

! %&

月
&-

日下午%管城区五里堡小学
举行了"诵国学经典%品千古美文$古诗词诵
读比赛#选手们精神抖擞%那稚嫩的声音透露
出一种"初生牛犊不怕虎$的气魄#

据了解% 五里堡小学把古诗文诵读作为
校本课程%持之以恒进行了扎实有效地开展%

帮助学生从小打好语言文字功底% 增强了学
生的文化底蕴%提升了学生的人文素养#

!

王 莹

!
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月
&(

日上午%郑东新区聚源路小
学开展"为农民工叔叔送温暖活动$%全校各
班同学捐出

%(((

多件衣物和学习用品给农
民工及其子女#随后%五年级同学来到紫光小
区建筑工地% 同学们首先听取技术人员的讲
解%然后为这里的农民工表演了"感恩的心$%

表演结束后大家把自己捐的衣物送给农民
工# 最后同学们还把自己和爸爸妈妈一起包
的饺子端给农民工叔叔% 向这些建设者表达
感激之情# 这次体验活动让同学们感受到了
"帮助他人&快乐自己$的幸福#

校园记者 刘清源

!

!

近日% 纬四路幼儿园的会议室里%伴
随着众人的热情欢呼% 一束包装精致的玫瑰
花捧在姚老师面前,,原来% 今天是姚老师
-(

岁生日# 幼儿园工会精心策划了祝福活
动%姚老师说!"谢谢大家%我真的很感动%我
没有想到自己

-(

岁的生日会过得这样有意
义# $

给教职工过生日是纬四路幼儿园创建幼
儿园文化%体现人性管理的一项举措%这虽然
是一个小小的举动% 却倾注了幼儿园对员工
的一片关爱#

! ! ! !

任亚红

!

! %&

月
&+

日%李娜的家长乐呵呵地走
进郑州市金水区柳林镇第六小学% 感谢学校
教师的走访改变了孩子的不良生活和学习习
惯#该校有

+((

多名学生来自农民工家庭%因
为父母忙于生意%家庭教育严重缺位%导致生
活和学习习惯较差# 该领导班子带领全体教
师积极探索%建立了学生家庭专访机制%每周
二&周五为"走访日$%在家庭学校互动共育方
面取得显著效果# 京 波

!

!

近日%郑州市金水区柳林镇第七小学
的部分师生来到河南省特殊教育学校% 给该
校的学生送去了新年挂历% 并进行了爱心交
流#通过此活动%学生们深切体验了来自同龄
人的不同生活% 并纷纷表示以后还会来该校
进行交流% 帮助这些需要阳光和爱心的小朋
友# 刘 磊

赛前出!状况" 自信来帮忙

%-

日上午
*

时许% 记者来到了中原区
外国语小学赛区# 距大赛开始还有半个小
时%许多参赛选手已提前来到现场%不少家
长也陪同前来#家长张女士说!"我女儿性格
有些内向%平常话不多%让她参加这种比赛
就是想锻炼她的胆量%提高她的自信心) $

*

时一刻%距比赛还有
%-

分钟%汝河新
区小学的张聪聪却是无比"郁闷$#原来他的
两个搭档都没来%"本来我们约定在比赛地
点见面%但他们家里临时有急事来不了了# $

冷静下来的张聪聪决定自己一人饰三人的
角色#记者问他!"你能胜任吗($"彩排时%我
把他们的台词都记住了%自己一个人表演完
全没问题# $简短的聊天后%自信的张聪聪走
到一隅继续排练#

无独有偶%伏牛路小学的杨森和赵哲也
遭遇了同样的情况%原定三人表演的故事剧
-吃饭不带钱.%因一个搭档没来陷入了无奈
之中%"没想到在赛场见到了我班同学%只好
请她临时0客串1一个角色# $让杨森三人没
想到的是%他们的表演得到了郑州联大外国
语培训学校评委老师的肯定%"如果当时我
们放弃了% 就没有今天这么好的表现了%自
信的心态和随机应变的能力太重要了) $

建设路第二小学的任芮彤参赛节目是
歌曲独唱-

./001 234567/1

.%比赛就要开始
了% 可同班的小记者杨芸玮却找到了她%原
来杨芸玮想和她一起表演# "我是第一次参
加英语比赛%想挑战自我%可是却有点紧张%

和同学合作能消除我的紧张感) $腼腆的杨
芸玮笑笑说#赛后评委孙老师这样评价她们
的表现!"她们年龄很小%只有

*

岁%但舞台
表现很自信%不怯场) $

大赛成!秀场" 家长老师齐称赞

%-

日下午
&

时许% 记者在二七区陇西
小学赛区看到%参加英语才艺大赛的小记者
一边忙着准备%一边不时地跟家长交流着#

永安街小学闫鑫乐的妈妈李女士告诉
记者!"孩子是第一次参加这样的比赛

8

昨天
下午一直在家练习%我希望她能多参加这样
的活动%锻炼自己%积累经验%对她的一生都
会有帮助) $

胡女士站在场外看完女儿师弦戈的比
赛说%师弦戈从四岁就开始学习英语%平时
经常看英文电影%听英文歌曲%英语水平也
不断得到提高# "她今天的表演真的让我很
欣慰% 连评委老师都夸她英语发音准确&纯
正) $

汝河路小学黄小川&袁雨桐和张宇霖表
演的是英语对话 -我们一起去上学吧.%"我
们的节目准备了两个星期%在排练过程中不
断改进%这个过程有很多的酸甜苦辣

8

烦了&

累了%我们就相互鼓励%体会到了合作精神
的重要%比赛增进了我们的友谊) $

评委张老师对参加此次比赛的小记者
给予了赞扬%她说%整个赛程给了她耳目一
新的感觉%小记者机智&勇敢&自信的舞台表
现让她很满意%"看得出%他们的赛前准备是
非常充分的%尤其他们在舞台上自信&不怯
场的表现给我留下了深刻的印象%这群孩子
真的很优秀) $

家长焦女士则激动地说!"才艺大赛锻
炼了孩子的胆量% 培养了他们的自信心%也
给孩子提供了一个展示自我的平台# $

!"

月
!#

#

!$

日$由郑州日报主办#联大外国语学校承办的!富达雪铁龙杯"第四届小记者英语才艺大赛在中原区
外国语小学#二七区陇西小学等

!%

个赛区拉开序幕$来自市区近百所学校的
!%%%

余名小记者参加了比赛&比赛期间
记者走访了部分赛点& 台下!彩排"忙$台上很!张扬"$用这句话来表达记者在比赛现场看到的情景一点都不为过& 激
烈的比赛气氛$!挑战自我"的紧张心情$台上自如的表演$都给此次比赛增色不少$本次比赛可谓是!看点"多多&

本报记者 王映 李杨 文 丁友明 摄

!做出来"的素质教育
'''郑州八中郑东新区学校小学部素质教育掠影

用爱浇灌 为爱收获
'''访管城区回民第一小学校长李柏昭

($

月
(&

日! 郑州市第
(%(

中学开展了

以"感恩之心!让我们健康成长$为主题的调

查活动座谈会& 会上!学生%老师%家长在和谐

的氛围中交流沟通! 并特邀心理学专家张瑞

星为师生家长答疑解惑& 李 杨

($

月
$$

日! 十六中举行了
$%%&

年教育

教学会议& 会上!十余名优秀教师代表进行了

经验交流& 同时!学校也对近几年来在班级目

标管理%学科目标管理%学科竞赛辅导等方面

作出突出贡献的教师进行了表彰和奖励&

!

张 帆

($

月
$#

日! 英协外语小学开展了迎圣诞

节英语才艺展示活动!表演者精彩的表演%流利

的口语%诙谐幽默的动作!赢得了同学和老师的

阵阵掌声& 黄河路第三小学%圃田中心小学等都

开展了各种形式的英语才艺展示活动& 张 震

($

月
$$

日!"青春中国'魅力河南###

第三届全国青少年艺术展评活动$ 河南赛区

暨河南省百名艺术特长生"为奥运喝彩$展演

活动首次媒体见面会在郑州举行& 目前!河南

赛区的报名活动已经开始&

!

赵 佳 张立平 马志华
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紧张的赛事 热烈的气氛 自如的表现

郑州七十四中学
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