
!"#$%!"&' ()*+,

编辑 郑大芝 电话
!"!###$% &'()*+,--./.01!1!23*4)567(

!"#$

-.

编辑 郑大芝 电话
!"!###$% &'()*+,--./.01!1!23*4)567(

%&'(

!""#

年
$

月
!#

日 星期五

大师的箴言

吃别人不能吃的苦 !

忍受别人不能忍受的委

屈 ! 做别人不愿意做的

事! 就能享受别人不能享

受的一切"

!拿破仑"希尔#

如何发挥语言的魅

力! 是现代人由沟通走向

成功的必然" 成功来自于

!"#

的人脉关系 !

$"%

的

专业知识"

!戴尔"卡耐基#

成功与失败的分界来

自不同的习惯" 好习惯是

开启成功的钥匙! 坏习惯

则是一扇向失败敞开的

门"

!奥格"曼狄诺#

这个世界上没有任何

力量能够阻碍我们走向成

功" 如果有! 就是我们自

己" !奥里森"马登#

通向成功的七个好习

惯
&

积极主动# 以终为始#

要事第一# 双赢思维# 知

己知彼# 协同效应# 不断

更新" !史蒂芬"柯维#

摘自 $青年文摘%
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半瓶香油
故事发生在

'(()

年"

那时离春节只有一个月

的时间了" 从香港海关到

大陆的人特别多! 因此!

工作人员也格外忙碌"

一位老人吸引了他

们的眼光" 他衣着朴素!

随身带一个简易的旅行

包 !然而 !令人不解的是

他的左手里提着一个瓶

子!瓶子里有半瓶黄澄澄

的液体" 一位工作人员问

他$%先生!您的瓶子里装

的是什么呀
*

&

老人淡淡地说 $%是

香油" &这时!所有在场的

人都感到不可思议!这位

老人千里迢迢地赶往大

陆!竟带着半瓶香油" %您

这是为什么呢
*

& 另一位

女士忍不住问道"

老人脸上浮出了凄

楚的神色说
+

%这是母亲要

我买的"

,,

年前的一个中

午 !母亲正在做饭 !发现

家中没有了香油" 她拿出

一些零钱来!让我到不远

处的一家卖油铺去打半

斤香油" 临走时!她还说$

'孩子!你跑快一点!娘马

上就把饭做好了!别耽误

吃饭" (&

这时!泪水从他的眼

角流出来" 老人接着说$

%我刚走出家门! 就碰到

一群穿军装的人!他们用

枪逼着我!让我帮他们拉

大炮" 再后来!我随着军

队到了台湾))这几十

年!我得不到一点儿家中

的消息" 直到三年前!我

才和家乡的亲人联系上"

他们说!我母亲在我走了

之后就疯了!见人就说等

着我打香油回家))&

老人的故事讲完了"

所有的人都安静地听着!

不少人眼中泛起了闪闪

的泪光!老人已是满脸的

泪水" 摘自$天使之爱%

男人梦

男人不轻易抱怨" 可是他

不止一次在好朋友面前抱怨!

尤其是两杯酒落肚之后!借了

一点酒意!便吐起苦水来"

%最讨厌回家" &第一次听

到的人莫不愕然!九百多平方

米背山面海的豪宅!如果在外

地留学的两个孩子回来度假!

加上两名工人!一屋总共才六

个人" 平时就只有四个人" 许

是 这 位
-./

活 得 不 耐 烦

了***%可以的话! 我都不想

回家" &

朋友屏着气息用探寻的

眼神鼓励他说出理由" %每次

回到家都似回到狗窝!买了一

屋子用不着的东西!永远不会

收拾一下" 她连指挥工人都不

会" &说完!他把面前那杯啤酒

一饮而尽!一撮头发颓然吊在

额角!带了几分悲壮"

猛然想起那一天跟香港

浸会大学的卢伟力教授做访

问!讲男人" 卢教授说 !已婚

男人最渴望的事情是 $ 下班

后回到一个窗明几净的家 !

脱掉那双穿了十小时的皮

鞋 ! 扯下那条像紧箍咒一样

的领带 ! 然后整个人瘫软在

沙发里!游目四顾 !欣赏与妻

子二人一起建立起来的安乐

窝!一天的疲累悄然消失了 "

听到妻子从厨房里叫 $%还不

换衣服+ 开饭啦, &当日在工

作岗位上受到的怨气冤气 !

全都甩在九霄云外了 " 卢教

授说着有表情有手势!非常陶

醉" 我笑他是个浪漫的人!岂

知他十分严肃地回应道 $%这

绝非浪漫 ! 这是古往今来每

个男人的梦" &

摘自$时文博览%

逼不来的

念过书的人都知

道!读书这事是逼不来

的" 别以为你把孩子送

到最好的名校!给他最

优秀的老师!他就一定

爱上学习"常觉得!读书

是一个%开窍&的过程!

有人快有人慢!周围的

人最需要耐心等待!而

身在其中的学子则需

要旁人的鼓励支持"

谈过恋爱的人都知

道 ! 爱

情这事

是逼不

来的" 别以为你一表人

才!就一定可以找到匹配

的另一半" 许多时候!坊

间看到的!都是美女与野

兽的组合"只要彼此情投

意合!当中又产生化学反

应!这就是爱了"

出来工作的人都

知道!事业这事是逼不

来的" 别以为你定好人

生大计!就能清楚描绘

出五年十年后的人生

如何" 愿景有了!还得

配合天时地利人和!缺

一不可"

知己交遍天下的

人都知道!友谊这事也

是逼不来的" 别以为你

看对方第一眼!就认定

对方是可以推心置腹

的朋友!也要看对方跟

自己是否志同道合!趣

味相投! 更重要的是!

有无时间空间去发展

一段友情"

人愈

成长 !愈

学会了解

并接受- 世界上有太多

的事情!是逼不来的"有

时!说要赶时间!可逼出

来的%东西&!很容易%半

生不熟&" 逼出来的事

情! 可能会见到一时的

成果!最后却事与愿违"

勉强在一起的东西!表

面可能十指紧扣! 但内

里却暗藏危机"

逼出来的事情!往

往都不是好事"

摘自$酸甜人生%

钉书钉式爱情与婚姻
钉书钉是靠两头钉子的弯曲来把

纸张固定的" 如果钉子两端穿过纸面!

却保持竖直而不弯曲 ! 纸张依然是松

散的 !或者一端竖直 !一端弯曲 !也夹

不住纸张 " 如果把已经装订了的钉子

再拉成竖直 ! 并且重新用它们来固定

纸张!就要冒钉子折断的危险 !钉子这

时候很可能就丧失了其功用"钉书钉只

有当两端的钉子适当弯曲 ! 方能起到

装订功效 ! 而且装订过了的钉子不可

反复使用"

两个人之间的关系也微妙如此!爱

情和婚姻需要两个人的适当%低头&" 如

果双方或者一方不肯妥协! 爱情和婚姻

势必不能牢固"只有当两头齐心协力!劲

往一处使时! 爱情和婚姻才能把一些可

贵的东西守护住"而且!两个人的爱情婚

姻其实一次就是最完美的! 分了再合的

爱情或离了再续的婚姻其结果也犹如钉

书钉的命运吧"

摘自$思维与智慧%

爱上&打包'男人
婚前并没有感觉老公有什么

不好!可婚后!老公的缺点便暴露

无遗"吝啬!做事畏首畏尾!根本就

不像个男人"

一次!我陪老公跟几个朋友在

餐馆小聚"推杯换盏间!公司老总来

了电话!让老公给外地客户一个回

复" 老公挂掉手机!飞一般往外跑"

朋友都不知发生了什么事情!等老

公气喘吁吁地从外面进来时!朋友

问$%老总让你给客户回电话!你往

外跑什么
*

&老公嘻嘻一笑说$%到话

吧打电话" 手机一分钟七角!话吧

一分钟才三角钱
0

& 老公的话音一

落!我气得差点把饭喷出来" 这个

成不了气候的家伙
0

我狠狠地瞪了

老公一眼!但老公并不理睬!依然在

朋友的调侃下端起了酒杯))

还有一次!我们一家到饭店吃

饭" 吃完饭!老公向服务员要了几

个塑料袋!把剩下的饭菜一一装了

起来" 老公的行为激起了我的不

满$%怎么能这样呢
1

太没面子了
0

&

即使要打包! 也该是我们女人张

口" 老公却不急不恼!笑着说$%杜

绝浪费!杜绝浪费))&

自打进入外企工作后!那帮年

轻的%月光&同事跟老公形成了鲜明

的对比" 那帮年轻人!穿的是名牌

衣!抽的是进口烟!甚至言谈举止都

那么潇洒大方!花钱从来不眨一眼!

只要自己喜欢的东西!随手就会买

回来"虽然每月工资并不太低!但不

等月底!都潇洒一空"年轻同事的活

法让我佩服不已"相比之下!吝啬的

老公简直就是一无是处" 当初自己

不知犯了什么傻!竟然嫁给了这样

一个抠唆的%小男人&

0

单位集资建房!每位员工要交

纳集资金两万元"当以往潇洒大方

的男同事们愁眉苦脸地东跑西颠

找钱时! 老公把一个存折递给我$

%拿去吧! 明年我们就可以住上新

房了
0

&望着那个红红的存折!我一

惊!以往的抱怨和不理解顿时化为

乌有"

我明白一个道理$实实在在的

爱情生活!需要的是%打包&男人!

而不是那些潇洒大方的 %月光&男

人
0

摘自(青年文摘%

我给你放了些钱
那天!她接到朋友电话!约她喝

茶"那是个久未谋面的朋友!上学时

和她关系不错!后来他长年在外!听

说混得挺好!有房有车"

下班后! 她故作轻松的和老公

打了个招呼!便优雅地赴约去了"当

她抹着淡妆!拎着小包!出现在朋友

面前时! 朋友眼睛里流露出的那份

掩饰不住的惊讶! 清楚地证实了她

的魅力!她不免有些微醉般的得意"

她小心地落座! 尽量掩盖着内心的

拘谨"作为一名公务员!她平日里很

少涉足这么高档的茶楼! 难免有些

心虚"这时!朋友礼貌地问她喝点什

么!她飞快地扫了一眼桌上的菜单!

发现价格贵得令人咋舌! 她匆匆翻

过一页!便慌乱地说$%随便吧!和你

一样就行了" &于是!他驾轻就熟地

要了两杯蓝山咖啡"

咖啡很快就端上来了! 氤氲的

雾气直钻她的鼻孔! 她轻轻抿了一

口! 觉得味道和她平日喝的速溶咖

啡差不多!是自己的鉴赏力不够吧,

她在心里自嘲着"

他们喝着咖啡!淡淡地聊着!闲

散而又慵懒" 她的拘谨和不安在慢

慢消失! 而他则开始肆无忌惮地用

火辣辣的眼神盯着她! 气氛变得有

些暧昧起来))

正当她心神不宁时!手机响了!

是老公的短信$聊得差不多了吧!待

会儿记得自己付账! 我在你包里放

了些钱" 她忍不住笑了!心想$真是

老土!人家大款请喝茶!会让我付账

吗+她不再理会!朝着对面歉意地笑

了笑" 天渐渐黑了!借着夜色!他的

举动开始轻狂!她皱了皱眉!这无疑

是她没想到的!她太单纯了!以为他

对她只是倾慕! 而她也仅仅满足了

被人倾慕! 怎么可以有跨越雷池的

举动呢+他们都是有家有室的人呀,

她愤然起身!抓起包就要走"他

一下子尴尬地愣在那儿! 但很快恢

复了冷静!%等等!你还没付账呢,大

城市流行
22

!我已经习惯了!你可

能不懂吧, &她心里的愤怒更深了!

嚯地掏出钱包结了账!拂袖而去"

回到家! 她忍不住问老公$%你

能掐会算呀, 怎么知道我要付账+ &

老公笑了$%这男人约女人! 一般都

是有目的的" 比如说恋爱的时候约

会女朋友!那是为了追求她"而约像

你这样有家有室的! 自然是想占些

便宜!而你又不是那种人!所以当然

得自己埋单了, &%那你还让我去+ &

她假装生气地问! 老公又笑了$%这

种事啊!宜疏不宜堵" &

是啊, 老公那看似不经意的举

动!却让她在一杯咖啡里!喝出了自

己的尊严" 摘自(羊城晚报%

母亲在)家就在
他是城里一家建设集团的老

总" 凡到双休日!他从不参加任何

会议和活动! 即使有政府官员邀

请!他仍然我行我素"

一次! 省里召开一个紧急会

议!他又一次缺席" 会议主持人位

高权重!很生气!要他写检讨" 不

日!老总把检讨书写好了!交到领

导手里"

领导看罢那份检讨后!却做出

了一个决定!以后凡是双休日举行

的会议!老总都可以请假"

许多人不解"

原来! 老总有一位老母亲!今

年八十多岁了!住在乡下!每到双

休日!老母亲就盼着儿子回来" 她

摘了新鲜的青菜!煎了她养的母鸡

下的蛋!烫了上好的黄酒!等着儿

子回来"

从省城到乡下! 有一百多里

路!他都是自己乘早班车前往" 每

个星期来来回回!风雨无阻!已经

坚持了将近十年"

老总曾经想让母亲住到城里

来 !但老母亲故土难舍 !不肯离

开那伴随她一辈子的老屋和乡

亲"

在乡下!老总和母亲一起在屋

后开垦了不少地! 种上了时令蔬

菜!每到星期天下午!老总就会采

摘一些! 用袋子装好拎回城里来"

而更多的时间!老总就和母亲待在

一起!聊聊天!走走乡亲"

村人都以为老总在城里过

得不如意 !否则何以经常往乡下

跑 ! 还经营起了农事 " 其实 !老

总的收入很高 !他哪里在乎那些

蔬菜 "

后来!双休日又举行过几次紧

急会议!主持人注意到老总每次都

到会了"

会上!主持人开玩笑地对老总

说$%今天这个会议十分圆满!因为

连你也来了" &

老总却黯然神伤! 说$%母亲

在!家就在!母亲不在了!家就没有

了" &

大家面面相觑!不知何意"

老总说$%我母亲去世了!以后

我没有挂念了!每次会议!我都会

无条件参加" 我不能欠大家的!欠

领导的" &

老总今年五十六岁了!一头花

白的头发!他那一番话!让在场的

人无不为之动容"

摘自(羊城晚报%

你从哪里来!

有个年轻人特别喜欢音乐 !他

对音乐有着独特的天赋" 那是个音

乐的国度! 许多杰出的音乐家生活

在这片土地上" 他一直想在圆舞曲

方面有所突破! 于是想找一个最顶

尖的音乐家交流"

他想到了父亲! 虽然他抛妻弃

子!但他在音乐方面!特别是圆舞曲

方面有着举世瞩目的成就" 虽然在

心底也恨过他!可是为了音乐!他可

以不去计较这些" 于是他一路风尘

地向父亲所在的城市而去"

见到了父亲!没有寒暄与亲热!

父亲只是问他$%你从哪里来+ &

他回答说$%从家乡来" &

父亲问$%上千里的路! 你一路

走来! 一定见过不少杰出的音乐家

吧+ &

他说$%您说的那些人我一个也

没有去拜会! 我是一心来向您求教

的, &

父亲淡淡地说$%哦!是这样!其

实我也没什么可以指导你的! 你还

是回去吧, &

他心里很生气! 一言不发地摔

门而去" 他原想父亲就是再讨厌他!

也不至于讨厌音乐吧! 此行真是让

他伤心绝望" 回去后!他闭门钻研音

乐!可却进展缓慢!如果父亲能给他

指点! 情形就大不相同" 他愤愤地

想!难道我非要向你学习+ 于是他终

于再度出门! 向不同风格的音乐家

求教" 几年下来!他终于学有所成!

成为当时最杰出的音乐家"

成功后! 他做的第一件事就是

找父亲! 想让他明白没有他的指导

自己一样可以成功" 还是当年走的

那条路!走在途中!他忽然惊觉!这

沿途的音乐家他都请教遍了" 想起

父亲当年的话! 他终于明白了父亲

的用心!本来心中盛装着的抱怨!此

刻全变成了感激与理解"

是的!目标虽然重要!但过程同

样重要! 一路上可以学习和领略的

东西有很多" 人生最可悲的事就是

回首时看不到一个脚印! 多问问自

己从哪里来! 就会珍惜身边或途中

的一切!从而不再后悔"

那个年轻人就是圆舞曲之王小

约翰.施特劳斯!他的父亲!就是被

誉为圆舞曲之父的老约翰.施特劳

斯"

摘自(莫愁*天下男人%

让孩子走运的秘诀
一位普通的韩国主妇! 在孩子

的成长过程中! 总结了若干个让孩

子走运的秘诀"如今!她的孩子已经

成为世界十大银行之一
345

的一

员"作为父母的你!是否掌握了这些

秘诀+

'

宽容而温暖地包容孩子

就算孩子犯了错! 也要用宽容

的心原谅他!用温暖的话包容他"孩

子在确信得到父母的承认和爱时!

才会对自己有信心!运气才会发芽"

6

帮助孩子拥有梦想

父母要帮助孩子拥有具体的未

来梦想"孩子拥有了梦想!要引导他

们相信这个梦想能实现! 这种行动

就会赋予孩子进行自我开发的积极

%动机&"

)

信任孩子

不管孩子拥有怎样的梦想!都

要暂时相信孩子能实现这个梦想!

在母亲不断鼓励孩子的过程中!孩

子就会被成长的好运气包围"

,

母亲是学习的辅助者

如果想让孩子走运! 母亲首先

要以身作则"与孩子一同读书!拥有

可以与孩子共享的经验"

"

忍耐是最基本的内容

不要唠叨! 让孩子做这个做那

个! 要为孩子创造能够自觉变化的

环境!开心地等待他的变化"就算偶

尔孩子做一些不合心意的事! 也不

妨放任他一次"

7

让孩子独自判断

让孩子独自料理眼前的情况是

最好的训练"就算无法满意!也要认

可孩子自己的决定并鼓励他们"

8

让孩子承受一定的痛苦

孩子感到痛苦时! 想去扶助他

们!是父母共同的心情"但是父母不

能代替孩子走他们的人生路" 告诉

孩子人生是独自决定的"

!

眼界放开

树立很大的梦想! 让孩子通过

梦想独自成长! 在广阔的世界成长

的过程就能抓住最好的运气"

(

不要把父母的梦想强加给孩

子

父母不要混淆贪心和梦想" 不

要忘了父母只是孩子实现梦想的辅

助者"

'9

培养孩子的社会性

靠一个人的力量! 决不能得到

幸福获得成功" 缺乏社会性的孩子

既不能取得成功也不会幸福"

''

懂得享受的人才能成功

为了实现梦想必须经历痛苦!

从痛苦中寻找快乐" 成功的关键在

于怎样享受和忍受困难的过程"

'6

训练孩子区分优先顺序

行动顺序是在训练判断力" 从

小开始让孩子自己选择玩或学习"

')

让孩子很坦然地接受失败

如果已经尽了最大的力! 即使

失败!也要让孩子满足"

',

鼓起勇气拿起笔

拿起笔以信的方式把想对孩子

说的话告诉他! 不管是书信还是邮

件都没关系" 摘自(华西都市报%

爱还来不及离开

他们原是极相爱的一对" 没有具体

原因!他只是好忙好忙!忙得与她温存

的时间都难以抽出" 然后是她在一次户

外活动中!因一次意外!与同为驴友的

电视台记者
:

有了一夜情"以她对他的

了解!她知道!他们之间完了" 果然!第

二天她就收到他递过来的离婚协议书!

他说$%无论财产或房子! 你尽管提!我

都会答应的" &三个月后传来他迅速再

婚的消息" 她为从爱到恨的距离如此之

近而绝望不已"

过去半年多了!这天她刚要走出科

室! 突然瞥

见一张熟悉

的脸被送进

急救室" 原

来是他昨夜饮酒过度导致胃穿孔" 她的

心骤然像利器划过般锥痛" 她知道他一

向怕痛!马上要动手术了!他不知道会

痛成什么样呢" 从手术室出来!他还处

在麻醉状态!嘴角溢出血渍!身体剧烈

哆嗦着" 挺着四个月身孕的新妻子见状

吓得尖叫" 她安慰他的新妻子!这是手

术后的无意识反应!不要紧的" 麻醉清

醒过来的他龇牙咧嘴哼哼声不断" 新妻

子手忙脚乱地想帮他减轻痛苦!却每每

弄得他更加疼痛!最后他竟发出杀猪般

的嚎叫声" 他的嚎叫像锋利的刀!把她

的心割得一块一块的" 她近前对新妻子

说 !你有身孕不方便 !歇息吧 !我是护

士!我来帮你照顾他" 新妻子大概是累

了! 不一会就在旁边的小床上睡着了"

她便帮他轻轻的按摩身体的某些部位

以分散疼痛感" 他居然就不哼了!昏昏

然睡过去了" 输液输了三个小时后!值

班护士来喊他排尿了" 她为他拿来病人

专用尿盆为他接尿! 可他不习惯躺着

尿!她便半拥半抱把他扶起来!可他怎

么也排不出尿来"她知道必须赶紧排尿!

否则容易因尿潴留而造成尿中毒" 也许

因为伤口疼痛导致精神紧张而术后引起

膀胱括约肌抽

筋! 她只好不

停地为他按摩

下腹! 五六分

钟后!他终于可以挤出几滴尿了" 她继续

为他热敷和按摩下腹! 第二次尿得多了

些" 六个小时过去了!他的情况已基本稳

定!没有药物反应现象!估计已无大碍!该

离开了" 她凝目看着沉沉睡去的他好一

会!交代家属一些注意事项后准备离去!

他突然醒来!盯着她!眼里泪光在闪!声音

微颠$%你***不要走!好不好+ &她的眼

里霎时涌上泪水!摇摇头$%对不起!我下

班了, &说完疾步走出病房"

有些错是错不得的! 比如她的出

轨!他的决绝" 有时!一个转身!就成了

无法跨越的天涯" 摘自(福州晚报%

睡不着

夜里! 丈夫在

床上辗转反侧 !睡

不着觉"

老婆问他$%怎

么!你不舒服吗+ &

%是的!我欠了

对门邻居老王家三

百元钱!明天到期!

可我没钱! 所以睡

不着" &

%就为这个+&

老婆颇 感 奇

怪!于是她下了床!

打开门! 对着邻居

老王家大声喊道 $

%喂!老王, 我丈夫

明天不能还钱给你

了, &

说完! 她关好

门!回到丈夫身边!

说$%好了! 现在你

安心睡吧! 现在该

轮到老王睡不着觉

了" &

摘自(意林%


