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一辈子的谎

演包青天那个演员，好像姓

金，名字忘记了，他说过的一句

话我永远记得。他在答“会否对

妻子说一辈子都爱她”时说：“一

辈子爱是不可能的，但我会对她

撒谎。如果我愿意一辈子都对她

撒谎说我爱她，这也是一种真

爱。”

这话，让固执如我的人突

然心眼活泛。愿意一辈子对她

撒谎，说明他在乎，在乎她会

为他的不爱而苦恼，气愤，伤

心……他不愿意让她因为真相

而对他和爱情失望，所以，编

一辈子的谎来哄她，那是一种

宠爱。

很多人的心，像被网兜提着

的豆腐，易碎，碎到不成形状。爱

情就是外面的网兜吧，总是千疮

百孔的。在这种时候，善意的谎

言像塑料袋一样，让豆腐心与网

兜爱中间隔一层膜，令心碎的几

率减少一点点，何乐而不为牽因
为维护，所以撒谎，谎言成了技

术性的东西。我不相信任何一段

感情中没有随口或深思熟虑下

的谎言，如果有人说没有，那也

是谎言。

谎言产生的原因，多是不

得已，很少有人是热爱撒谎而

致力于撒谎的。为了不让别人

尴尬，不让自己难做，说些平息

眼下的事端的谎，不是那么大

的罪过。如果谎言的目的是让

事态平衡，我想是可以理解可

以原谅的。

撒谎的人，自己多是脆弱敏

感的，总是从自己的角度替人考

虑，愿意将心比心，想到对方的

难过就自己先难过起来。心太

软，嘴太甜，爱太多，就成了烂摊

子。

尤其是女人，是那样感性

的动物，物质总要放在其次，唯

独对一两句甜言蜜语情有独

钟。真正被物质打败的女子在

我们身边能有几个牽不都是在
爱情初袭时端坐着等待被呵护

所感动牽
这 就 是 谎 言 滋 生 的 温

床———谁让你爱听呢？

摘自《视野》

生活应该崇善不求真

一位名声显赫的教授讲过这

样一个故事：有一次，他回家过春

节，除夕之夜，家人按照风俗在堂

屋搁了两盆预示着来年红红火火

的木炭火。火烧得很旺，一家人围

着火看电视，其乐融融。这时，他

妹妹感到头疼，身为医生，他马上

反应过来，说：“是煤气中毒牎”父
亲说：“大家都没事，怎么可能是

煤气中毒牽”他一边开窗，一边强
调：“肯定是煤气中毒牎”父亲不高
兴地说：“就你知道牎你是医生牎”除
夕的气氛一下子就显得有些尴

尬。

他感到纳闷：父亲平时不是

那种固执的人，今天怎么会不高

兴呢牽过了很多年，他才醒悟：当
他发现妹妹中毒时，开窗或是将

她扶出屋外透气，都是必需的，他

是在履行一个医生的职责。但当

父亲反驳他时，没有必要再次强

调“煤气中毒”的事实，在家里，他

是在生活，不是在求证医学真理。

我们享受人间烟火，食五谷

杂粮，需要的是宽容之心，友善之

心，需要的是崇善不求真的这份

睿智。

摘自《生活参考》

萨科齐驭妻有方
２００５年 ５月，萨科齐正式成为

法国人民运动联盟主席。他为此举

办了一场庆祝会，邀请法国活动策

划人里夏尔承办。庆祝会之后没几

天，人们就发现，塞西莉亚与里夏尔

双双出现在约旦首都安曼。又过了

几天，塞西莉亚竟然与里夏尔一起

飞到美国，并公开住在一起。当时，

法国《今晚报》曾在头版用大标题问

道：“没有塞西莉亚，萨科齐还能当

总统吗？”

妻子的出轨，对于萨科齐无疑

是重大打击。但他勇敢地公开承认了

自己的婚姻危机，同时设定了“１００
天拯救计划”。在那段时间里，萨科齐

对塞西莉亚发起电话攻势，几乎每小

时都会打电话、发短信，嘘寒问暖，告

诉她“你离开的这段日子，是我人生

中最难熬的时刻”。终于，７个月后，
塞西莉亚招架不住萨科齐的攻势，抛

下情人，重回他的怀抱。

然而，仅仅过了一个月，塞西莉

亚再次“出逃”。对于妻子再度“红杏

出墙”，萨科齐异常伤心。他知道，法

国人一定会问他：“一个连老婆都管

不住的男人，能管理好国家吗？”

萨科齐冷静地思考几天后，决

定还是要把妻子拉回到自己身边。怎

样才能彻底“征服”塞西莉亚呢？萨科

齐抓住了她的最大弱点，即虚荣心。

２００６年底，在民意调查中一路
领先的萨科齐，并没有像过去那样

费尽心思地讨好塞西莉亚。他只是

语气平静地给她打电话，告诉她：

“爱丽舍宫还有一个女主人的位子

空缺。”没过多久，塞西莉亚就悄悄

地回到了萨科齐身边，心甘情愿地

当起丈夫竞选活动的幕后策划者。

从选择竞选总部、安排工作人员，到

饮食起居，塞西莉亚成了真正的“贤

内助”，全力辅佐萨科齐进行总统选

举。

后来，萨科齐在大选中胜出，当

选法国总统。当晚，法国人通过电视

节目看到，塞西莉亚拉着丈夫的手，

小鸟依人般出现在协和广场上，与

支持者共庆胜利。

萨科齐通过“驭妻术”，向法国

人展示了他的智谋：能屈能伸，善于

观察和把握时机，并善于抓住别人

的弱点。 摘自《环球人物》

你在想什么？
苏轼年少时，有一次父亲苏

洵给他和苏辙出了题目，让他们

写文章，限半日完成。苏辙看了题

目后立即展卷挥笔，写了改，改了

写，如此反复。而苏轼却坐于庭中

树下，手执折扇，两眼望天，眉头

忽锁忽展。

苏洵见此情形，便问苏轼：

“你弟弟都快完成了，而你却坐在

阴凉处不动笔，在想些什么牽”
苏轼说：“我自然是在想文章

了牎”
苏洵诧异地说：“文章是写出

来的，怎么是想出来的牽一会儿要
是写不出来，定要重罚牎”

眼见午时将近，半日时限马

上就要到了，苏轼忽跳将起来，回

房泼墨挥毫，一篇文章跃然纸上，

比苏辙费力所作之文要强出许

多。

三思而后行是自古就有的道

理，正是人们所熟知的道理反而

不被重视，磨刀不误砍柴工，做一

件事之前多去想想，效果反而会

更好。 摘自《莫愁·天下男人》

等一杯开水凉下来
起初，谁都不看好他们的婚

姻。两个人不和谐的地方太多。

他们还是走到一起，婚后不

久，他的缺点暴露出来：性子急，动

不动火冒三丈。这时候，她就成了

他的出气筒。

每次，他冲她大喊大嚷，她不

争执，也不辩解，只默默转身，到厨

房里倒一杯白开水。杯在手中，热

气袅袅，她静静地看着，眼里含着

泪花。杯中的热气淡下去时，水凉

下来。他在她身后喊得口干舌燥，

她将水递给他，说：“喝水吧，压压

火。”他端起杯子一饮而尽，火气也

随着消了大半。

他平静下来时，她跟他理论：

“何必发那么大的火？伤人伤己，这

件事不是应该那样的吗……”他口

服心服。遇事就发火，已经理亏三

分，末了，她说，做得不好，写份检

讨吧。没过几天，这样的情形再次

上演。他依然控制不了自己的坏脾

气。她依然不说话，含着泪，倒一杯

白开水，等十分钟过去，再浇灭他

的火。他愤怒的吼声，常常闹得邻

居们不安宁，大家很为她抱不平。

一次，邻居问她，你怎能忍下那么

大的委屈呢？她说：“因为爱他，也

就能容忍他的缺点。”

这话传到他的耳朵里，他一

愣，从未想过发火时，她要这样忍

耐。他对她发过多少次脾气，已记

不清了，他悔恨地用手打自己的

头。再要发火时，他不等她转身，自

己先走进厨房，倒一杯白开水。杯在

手中，热气袅袅上升，他看着，等着，

十分钟过去，将水一饮而尽，把火气

消下去。她在一旁诧异地看着。他说：

“以后，休想让我写检讨。”大家看到

他越来越多的变化：脸上笑盈盈的，

家里总是传来朗朗的笑声，在单位，

与同事的关系更融洽了……

许多年过去了。一天傍晚，他

与她散步，遇见一位多年不见的朋

友，朋友吃惊地看着他俩，问她：

“你咋不显老呢？看起来比十年前

还漂亮。”又问他，你咋变得慈眉善

目呢？三个人哈哈大笑。他给朋友

讲一杯开水的故事，讲十分钟的爱

情故事。朋友连连点头，是呵，他们

已将那十分钟的爱情绵延一生。

摘自《长沙晚报》

冒雨行还是偷把伞

下雨天，你到餐厅吃

饭，只能把伞放到外头，吃

完出来，雨下得更大，却发

现雨伞不见了。看来，伞是

被人拿走了。这时候，你面

临一个问题，别人拿走你的

伞，你是如法炮制随便取一

把伞就走呢，还是宁可淋雨

也不顺手牵羊呢？

这是台湾一位作家作

的一个比喻，说的是当家庭

遭遇婚变后，妻子该如何面

对现实。其实，这也是丈夫

面对妻子有外遇时面临的

一个难题。

去偷一把伞，不失为解

脱眼前痛苦的一种办法，别

人偷了我的伞，我顺手取一

把，只要不淋雨就行。这样

做至少挽回了一点自尊，得

到一些心理平衡：“你有别

的女人（或男人），我也可以

另外找一个来，有什么了不

起。”但结果会如何呢？

好友华的妻子有了外

遇，华在痛苦、愤怒之余，以

其人之道还治其人之身，与

一个原本对自己有好感的

女人有了不寻常的关系。但

华很快就厌倦了：“当你与

对方有染时，内心必有一番

挣扎，自己的家被人‘偷’去

了，自己深受其害，为何要

将这种痛苦加在别人身上？

而且，即使你硬起心肠来，当

第三者也有许多尴尬。当初，

妻子和她的情人联合起来

欺骗你的那些伎俩，轮到你

一样不漏地拿出来用了。”

华在自己还未陷得太

深的时候，离开了那个女

人。他终于明白，伤害别人

的同时，也践踏了自己的尊

严。与其在情急之下抓一把

别人的“伞”，不如冒雨冲出

去。有时，淋淋雨也无妨，幸

福的婚姻固然幸福，不幸的

婚姻也是一本教科书，教人

从此活得明白。

摘自《温暖１０分》

爱比恨只多一笔
父母离婚后，他和妹妹跟了母

亲。父亲搬出去，和那个叫刘小敏的

女人一起离开了小城。

母亲常常坐在家里，精神恍惚，

单位领导替她打了病休报告。

长大是一件不容易的事。那时，

他只恨自己长得不够快。为了省几

个钱，他去很远的郊外打荒草，再背

进家门。母亲的间歇性精神病发作

了，他把泪往肚里咽了又咽，终于没

有哭出来。

他没考大学，工厂子弟学校正

在招老师，他居然考上了，做了体育

老师。

后来，他结了婚，日子过得磕磕

绊绊，就算母亲犯了病，损坏了东

西，妻子也不吭声。他觉得，这就够

了。

日子刚过安稳，有一天，父亲回

来了，原来，那女人花光了他的钱，

跟别人走了。父亲说：好歹你是我儿

子，有血缘关系。”

妻子说：“该养儿子时，不见你

的影子；快要养老时，你就跑出来当

爹。”

母亲走过来，拉住儿子的手，

说：“让他回来吧……”

儿子不吭声，抽了一地的烟头。

末了，他问母亲：“你真的不恨他？”

既是问母亲，又是问自己。

他去了父亲居住的小屋。已是

深秋，那里冰冷冰冷的，只有一张小

床、一个小电炉、几包方便面。

父亲见到他，紧张得像一个孩

子，说：“坐吧。”

他坐在床上，居然比父亲高了

一截。两个人对着抽烟，很快，屋里

烟雾缭绕。

后来，他站起来，走到门口，父

亲跟在后面。他说：“星期天，我来接

你。”

他在离家很近的地方，给父亲

租了房，跑前跑后地忙着装修，墙壁

是他亲自刷的，屋里的桌椅碗筷，都

是他去买的，做这些事时，他好像不

恨父亲，居然有些欣喜。

妹妹来了，说：“哥，你想好

了？”

他点点头。

母亲跟着父亲生活，很久都没

犯病。他经常去，坐在小院里，很少

说话。

他看到父亲给母亲梳头，很轻

很轻，掉的头发，他一根根拾起来，

放进一个小盒子里。

父亲说：“老伴啊，叶子都掉光

了，我们这两棵老树，就该走啦。”

母亲微微一笑。

他站起身，他的心第一次变得

宽广了。

那天，他教邻居的孩子写字猛

然发现，爱比恨只多一笔。就这么一

笔，写出的却是人间的冰火两重

天。

摘自《慧语》

多留一份爱
火车就要开了，男人还在月台

上叮嘱女人：“钱放好，别在路上丢

了。”

钱也不多，只有 ３０００元钱，却
是两人几个月来在建筑工地上打

工的收入。男人早就把这 ３０００元
钱的用处告诉女人了：１０００元用
来还三婶家的债务；１０００元买一
台彩电，现在农村里谁家里都有这

东西，他们也得改善一下生活条

件；４００元用来交丫头的学杂费；
５００元作为日常的开销；剩下的
１００元就让女人买件衣服。这是男
人特意叮嘱女人的，出外打工这么

多天，回去不能太寒碜。

男人也舍不得女人走。两人一

起在城里打工有个伴，在城里打工

的收入也比乡下高多了。可家里来

电话说，母亲的脚扭了，正在上学

的丫头没人照顾，只得让女人回

去。

该说的话昨天晚上已经说过

了，男人也觉得没什么话可说。他

也想学电视里的分别场面那样与

女人拥抱一下，毕竟女人这一回

去，两人得分开好长时间。可男人

转念一想，这也太惹眼吧，再说，都

老夫老妻了还来这个？想了一会，

男人从衣服的内袋里掏出 １００元
钱，递给女人。女人一怔，问他：“怎

么，不是说好给你留５００元吗？”昨
天，他们从包工头那里领了 ３５００
元钱，女人带走 ３０００元，剩下的
５００元钱刚够男人的开销。

男人一笑：“这钱是从别的地

方来的，你别问了，拿着去买双鞋

子。”男人知道女人在打工时常念

叨着想买一双新皮鞋，辛苦几个

月，也得让她风风光光地回去。当

然，这钱也是从他那留下的 ５００元
里拿出来的，他没有告诉女人实

话。男人仔细想过了，工地里有免

费的开水，以后吃饭时就把那汤给

省了，还有烟再抽得劣一些，４００
元钱也差不多够用了。

女人似乎相信了男人的话，高

兴地从男人手里接过钱，放进贴身

的口袋。“这女人其实也如小孩子，

有新鞋穿就这么高兴。”男人心里

想。

火车很快开动起来，带着女人

驶离男人的视线。男人的心一下子

变得失落起来，他知道这是因为女

人的离去。出了车站，男人想买包

烟，往口袋里一摸，里面的钱却让他

大吃一惊。男人是很仔细的，每次掏

钱总会把钱认真地数一遍。可是，口

袋里仅有的 ４００元钱变成了 ５００
元。男人很纳闷，可一看钱，他什么

都明白了。那钱上都有一个黑黑的

手印。他昨天干完活去会计室领钱

时，他的手上沾满污迹，他一边蘸着

唾沫一边数钱，那个粗糙的黑手印

也就如印章一样盖在钞票上面。

他忽然想起，女人在临上车前

说要和他拥抱一下，那时，他还以

为女人到城里几个月就懂得浪漫

了，想不到，女人是为了暗中把钱

塞给他。

在飞驰的火车上，女人正在为

自己上车前的计谋成功而得意。她

心里默默地想：她的鞋子并不是大

事，她的衣服也不是非买不可，而

作为家里顶梁柱的男人，他的身体

才是最重要的。再多留１００元钱给
男人，就等于多留一份爱在他身

边。 摘自《文艺生活》

在快乐过期之前

有一部电影，等了很久，从开

拍到公映几乎跨越了两个年头。

因为要准备考试，所以对自己说，

等一等，等一等再看，反正不会少

一个镜头。

当我今天考完试后，突然想

起这部盼望已久的电影，对着手

边那张制作精美的碟片，竟然没

有要看的冲动。找不到理由不喜

欢，导演，演员，剧情都是对我的

口味的类型，连拍摄花絮我都预

先做了功课，就等着把一场电影

变成华美的视觉盛宴，是什么让

我刹那间没了兴趣？难道电影也

会一夜之间变成速食品，入口即

酸？难道快乐也有一天会厌？

还以为快乐可以储存，幸福

可以期待，喜欢的笑容可以十年

不变。当我对着一张ＣＤ出神，想
不起那首唱过几百遍的童谣，喊

不出久别重逢的小学同学的名

字，才知道，原来，当你转过身，没

有什么会在原地等待。连我自己

不也剪掉了马尾辫？

原来什么都敌不过时过境

迁，一场电影不也可以在生命里

与我擦肩而过？想起小时候牵妹

妹的手，去买冰激凌，舍不得，舍

不得，直到太阳把它一滴一滴融

化。虽然没那么凉没那么爽，可那

是怎样的幸福，我大口大口地吃

掉了快乐。小时候喜欢听硬币在

储钱罐里叮叮当当的清脆声响，

攒下的钱留到今天，其实还比不

过小时候花 ５毛钱买一根棒冰所
能带来的快乐。

不得不承认，快乐逝去的是

多么快啊，当它还能带给你喜悦

的瞬间，你错过了，那么没有人可

以保证明天它还会准时到来。原

来，快乐也有保质期，我们小心翼

翼，要看它的生产日期。

时间不停地在走，我们在今

天怀念昨天，又在明天怀念着今

天。分分秒秒，所有不断消逝的瞬

间加在一起就是我们一生只有一

次的期限。

从现在开始我学会了：一口

气吃掉快乐，在它过期之前。

摘自《佛山文艺》

成功与失败
２０世纪 ５０年代，住在纽约黑

人聚居的哈莱姆区的罗伯特·拉

尼，本来已经有６个子女。１９５８年，
当罗伯特的第 ７个儿子降生后，他
高兴地为儿子取名叫 “成功者”

（Ｗｉｎｎｅｒ），寓意他今后事事顺风。
１９６１年，妻子又为罗伯特生下了
第８个儿子。

但此时，罗伯特已对给子女取

名字感到厌烦，竟随口为他取名叫

“失败者”（Ｌｏｓｅｒ）！据现年 ４６岁的
失败者·拉尼回忆：“当我诞生后不

久，我的爸爸回到家中，并要我的

大姐给我起个名字。姐姐想了一会

儿说，‘既然我们已经有了个成功

者，为什么不再来个失败者呢？’我

的名字由此而来。”

据悉，父亲罗伯特已经在儿子

出生后不久去世。然而罗伯特做梦

也没想到的是，两个儿子的人生轨

迹恰好和他们的名字相反———尽

管拉尼兄弟两人在相同的环境中

长大，失败者·拉尼从小处处成功，

成功者·拉尼却处处失败！

失败者·拉尼在学校里因成绩

优异，成了一名明星学生和体育尖

子，顺利地拿到奖学金，并考上了

宾夕法尼亚州名牌大学拉费耶特

学院。大学毕业后，他又加入了军

队，成为一名高级军官。如今，失败

者·拉尼是纽约南布朗克斯区的一

名侦探，事业有成。

然而，成功者·拉尼的人生却

完全是另一条道路。据悉，他至少

有３１次被逮捕的纪录，２００２年，他
甚至因盗窃汽车而被判监禁两年。

如今，４９岁的他住在纽约贫民区
的一个流浪者收容所中。

如今，兄弟二人几乎很少见

面，关系并不亲密。通常只有当哥

哥成功者·拉尼缺钱花时，才会向

弟弟失败者·拉尼打电话要钱。弟

弟失败者·拉尼称：“哥哥的许多罪

行都是小罪名。他有些古怪，有点

暴力倾向。尽管如此，我是一个警

察，我有自己的道路要走，我很难

接受有这样的一个哥哥。”

失败者·拉尼表示，名字并不

能决定命运。他说：“当我年轻的时

候，我还没有意识到这是个糟糕的

名字。但到了高中时代，所有人都

知道我的名字是失败者，我成了大

家的笑柄，我也一度恨透了这个坏

名字。也许正是这个原因激发了我

的斗志，我只有处处比别人做得

好，才能获得别人的认可。”

摘自《恋爱·婚姻·家庭》

旧情几何
结婚前，她有过一段恋情。那个男人是她

的同事，已有了家庭，孩子已经８岁。她能做
的就只有苦苦压抑着自己。那一年，她总是在

父母睡下后爬起来，打开台灯写日记。

后来，她有了男朋友。那个男人来找她：“不

分手可不可以？”她咬着牙拒绝了：“我不是你。”

婚后的生活很美满，公公婆婆为人厚道，

丈夫也是个好脾气，后来，她怀孕了，她更成

了家里的宝贝。

她仍与他在同一所研究院上班。以前，一

出办公室总能碰面。后来，一两个月都不会有

见面的机会。只是，她偶尔还会想起他，偶尔

夜半醒来，还会爬起来，打开台灯写日记。

一天，她下班回家，见婆婆正站在楼下同

一个收废品的讨价还价，脚边是一堆杂物，装

着那些日记本的纸箱也在其中。她忙走上前

问：“妈，干什么呢？”

“你来看看这些东西还有用没用，我看你

扔在角落没打开过，打算卖掉。”

她沉默了一会，问：“多少钱一公斤？”

“８角。”婆婆说。
她看了眼纸箱：“那就卖了吧。”

生命是一个又一个过程。经历了，感受

了，还要学会去承受，要懂得珍惜眼前的人。

摘自《爱人坊》


