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本报讯 近年来，金水区加强
基层司法所规范化建设，充分发
挥司法所扎根基层、贴近群众的
优势，认真履行法制宣传、法律保
障、法律服务等工作职责，在调处
民间矛盾纠纷、协助党委政府搞
好法治建设等方面做了大量的工
作，取得了显著成绩：17个司法所
中有9个所被省司法厅评为省级
文明司法所、4个所被市司法局评
为市级文明司法所（另4个司法所
为新成立单位），其中，南阳新村司
法所2003年被司法部、中国残联
授予“残疾人维权示范岗”称号。

金水区充分发挥司法所是
社会稳定第一道防线的基础性
作用，努力建立人民调解、司法
调解、行政调解相结合的大调解
格局，广泛吸收志愿者参与人民

调解工作，推广首席人民调解员
制度，实行人民调解员持证上岗
制度。该区在全省率先成立了
张云丽人民调解工作室、黄亚丽
人民调解工作室、民安人民调解
工作室等以个人名义命名的人
民调解工作室，形成了品牌效
应。目前，该区各级人民调解组
织完善发展到 246个，人民调解
员、调解信息员4177人，民间纠纷
年度调处万余件，调解率 100%，
调成率达98%以上。

深入开展刑释解教人员安置
帮教工作。在全省率先开展了刑
释解教人员安置帮教“六必”（即

“必接、必签、必谈、必访、必帮、必
安”）活动，该区刑释解教人员重
新违法犯罪率控制在1%以下。

（王珺洁 张新建 高 凯）

2008年，郑州女高高考再创辉煌，本科上
线人数比去年翻了一番，其中，一本比去年净
增 133.33%；二本比去年净增 162.5%。谌勤焕
同学被华中科技大学录取；王茜同学被北京邮
电大学录取……

通过深入了解，记者发现，郑州女高取得
如此优异的成绩，除了“体验式”教育、开设特
色课程、加强外语教学等独具特色的教学外，
还在于它有一支业务精湛、师德高尚的教师队
伍和务实高效的教学举措。

业务精湛师德高尚的教师团队
郑州女高一流的业绩来源于她们先进的

办学理念和管理理念，而这些理念在教学管
理中要得到落实，则需要一支高素质的教师
队伍。

下面是郑州女高面向全省公开招聘教师
的条件：一、年龄 35周岁以下；二、在省级示范
性高中任教；三、有高三教学经验；四、第一学
历本科；五、获得过省、市优质课一等奖。具
备以上五个条件的教师允许参加试讲，试讲
时程序如下：一、初选：面对同学科教师说课，
说课合格后再对学生讲课，教师学生同时听
课打分，师生评价好的教师为待定教师。二、
试用：要求初选合格的教师像本校正式教师
一样在女高上一个星期的课，以便女高对该
教师的教育思想、教学理念、教学态度、教学
能力进行全方位观察了解，试用期满，考察合
格才算过了第二关。三、谈话：凡通过初选、
试用的老师，在学校正式确定录用前校长要
亲自谈话，从对教师这个职业的认识到对教
学的理解，从学校老师的待遇到女高对教师
的各项要求，校长会明确告诉应聘教师，在郑
州女高工作的教师不但教学水平要高，还要
有极强的事业心和高度的责任感，要有为教
育事业献身的奉献精神。

一个学生，对学校是几百分之一，对班级
是几十分之一，而对于一个家庭，她是百分之
百。教师要本着对社会负责、对学校负责、对

家长负责、对学生负责的态度去工作。当然符
合女高要求，又乐于加入女高这个乐于奉献团
队的就会被留下来。通过这种方式选拔出的
教师不但教学能力强，教育理念先进，而且师
德也是一流的。目前，郑州女高教师学历达标
率为100％。其中具有研究生学历的教师占教
师总数的38％。省学科带头人、省级骨干教师
占教师总数的46％。刘校长介绍说，郑州女高
的成绩是女高的老师苦干加巧干取得的，没有
一支能打能拼、敢打敢拼的教师团队，想创一
流的业绩是不可能的。

务实高效的教学举措
郑州女高辉煌成绩的取得并不是偶然

的，学校特别重视教学的改革与完善。近两
年全力推进任务型的“高效课堂”。对此，刘
校长曾有趣地把课堂教学比喻成“学生穿越
一块玉米地”，关键是看：谁穿得快（速度）、谁
掰的玉米多（收益）、谁身上的伤口少（安
全）。高效课堂教学应该是将教学的速度、收
效和安全有机结合在一起的教育活动。以教
师、学生健康、稳定、持续发展为本，努力构建

“低起点、小步子、快节奏、高效益”的课堂教
学模式。

首先，教师课前要做到“五备”：一备学
生，教师要对班级整体和学生个人的原有认
知结构，最近发展区的情况搞清楚。二备教
材，教师要站在单元、整章、整册乃至整个学
段教材的角度进行系统的备课，这样处理教
材时才会避重就轻、驾轻就熟。三备媒介，

女高现已完全拥有了多媒体现代化教学设
备，这对于提高学生的学习动机、加大课堂
教学的密度和节奏、实现课堂教学高效率起
到不可低估的作用。但是，媒介运用不好，
特别是多媒体运用过多、过滥，反而会起到
相反作用，因此，学校要求教师要备好媒
介。四备自己，教师应该把备学生、备教材、
备媒介中考虑到的问题进行思想上的融
合。在教学过程中考虑自己以什么状态出
现在学生面前，是讲授者、指导者还是组织
者。总之，每节课前，教师对教、学各个环
节，都要有个精细的设计，这是实现课堂教
学高效率的保证。

其次，精心设计课堂教学，打造高效课
堂。从五个方面谈起：第一方面课前的激发
学生学习动机。上课伊始，教师要把自己的
教学意图和目的及时充分地展示给学生，使
学生能够主动参与教学。教师在教学中要尽
量少指责、少批评；多肯定、多赞许。尽量用
生活化语言，因地制宜对学生进行积极有效
的教育，包括激发学生的自信心、自尊心、上
进心、好胜心。第二方面是教学中要适时地
给学生设置学习目标，目标设置既不能高不
可攀，又不能轻而易举。同时还要告诉学生
达到目标的方法，从而使学生体验到成功感
和幸福感。第三方面在教学中，教师还要善
于运用幽默动听的语言、高低起伏的语调、大
小变化的字体等，使学生有新颖别致之感，从
而吸引学生的无意注意，达到激发学生学习
动机的目的。第四方面课堂引入竞赛机制。

利用中学生强烈的好胜心，引入竞赛机制，激
发学生学习的积极性。第五方面按学生思维
展开教学，实施“五步课堂教学法”。一切有
意义的学习都是在原有学习的基础上产生
的，而“复习旧知（第一步）”能够唤醒学生的
原有认知结构。在此基础上“精彩导入新课
（第二步）”，会在学生已知知识和新知识之间
起到桥梁的作用，使学习者更为有效的学习
新知识。在“学习新材料（第三步）”的过程
中，鼓励学生自学、尝试、讨论、探索，在不断
完成课堂任务中发展创造性思维。课堂上，
师生关系平等、民主，课堂气氛和谐，学生的
创新思维得以激发，学生萌生出强烈的幸福
感和成功感，从而达到教学的最佳境界。最
后，通过“课堂小结（第四步）”和“分层布置
A、B作业套餐，作业当堂完成（第五步）”使各
个层次学生都能当堂巩固新学的知识，并达
到灵活运用，进而形成自己的能力。经过一
年多的实验和探索，女高已经基本上形成了
以“学生为主体，教师为主导，训练为主线”课
堂教学模式，课堂教学做到了精讲多练，保证
让学生当堂完成学习任务，做到“堂堂清”。

最后，抓好课后跟踪，力保教学成果最
优化。在对学生的练习处理上，学校要求教
师应及时反馈给学生。因为：让学生及时了
解自己学习的结果，会产生相当大的激励作
用。学生知道自己的进度、成绩以及在实践
中应用知识的成效后，会激起进一步学好的
愿望；而对自己的缺点和错误，会进行及时
纠正。所以及时反馈是高效课堂必须要考

虑的一个策略。鉴于此，女高要求作业批改
不过夜，评讲要突出重点，补充针对性的练
习进行强化，弥补漏洞。为避免学生在学业
上产生分化，女高规定了“导师制”，即实行
全员包生、全方位包生。每位教师必须包偏
科生学科达标，包学困生转化。为此，女高
教师经常牺牲休息时间和节假日为所包的
学生义务补课、谈心，从而保证了全体学生
的整体进步。

总之，女高教师认真把握好了课前、课
中、课后“三关”，积极从教学的各个细节入
手，对课堂教学诸要素做精细化处理，不断优
化教学的每一个环节，努力打造“高效课堂”，
从而为全体学生快速成才奠定了坚实的基础
和保障。

辉煌业绩彰显女高办学优势
先进的办学理念、独具特色的课程、精

致化的学校管理、务实高效的教学举措、爱
岗敬业乐于奉献的教师队伍，有了这些，郑
州女高创造教育教学上的奇迹也就成为一
种必然了。除了毕业生取得的优异的高考
成绩外，高一、高二的学生在郑州市教育局
组织的期末大考中，成绩也相当喜人。其
中，高一年级抽考的学生总平均分为 793.58
分，比郑州市平均分 580.70 分高了 212.88 分，
最高分张淑霞同学考了 876 分；高二文科班
抽考学生平均分为 614.13 分，比郑州市平均
分 451.70 分高了 162.43 分，最高分段宁飞同
学考了 669 分；高二理科班抽考学生平均分
为 641.63 分，比郑州市平均分 504.90 分高了
136.73 分。这显示了郑州女高很强的后劲，
预示着明年的高考成绩将更加辉煌。可谓

“长江后浪推前浪，一浪更比一浪强”。每个
女高人都坚信，郑州女高必将成为河南教育
苑林中的一朵奇葩。

招 生 信 息 及 咨 询 电 话 ：63610559、
63831710、61965151（现面向全省招收高一
新生和高三复读生）。

教育是一种责任
——郑州女子高中系列报道之三

本报记者 覃岩峰

本报讯（记者 武建玲 实习生 胡玉
云）明日，我市将在各县（市）区 26个试点
乡镇和办事处率先开始实施全民养老保
险。昨日，市政府召开新闻发布会，通报

《郑州市城乡居民基本养老保险试行办
法》实施细则有关情况。

居委会村委会办参保手续
参保人员持本人户口本、身份证原件

及复印件到其户籍所在的村民（社区居
民）委员会办理参保登记，登记时的出生
年月和社会保障号经确认无误后，不再变
更。登记后在本市行政区域内，因迁移等
原因，户籍所在行政区域发生变化的，应
及时到就近的经办机构申请变更。

分年龄段定缴费办法
实施细则明确规定了 6月 30日前具

有郑州户籍且年满 16周岁（含）以上的人
员缴费办法。

年满 16 周岁不满 45 周岁的参保人
员，按规定的缴费基数和本人选择的缴费
比例，应在一个缴费年度内，每 6 个月或
12个月缴纳一次养老保险费；年满 45周
岁不满 60 周岁的参保人员，按规定的缴
费基数和本人选择的缴费比例，应一次性
缴纳不足年限的养老保险费后，再继续按
规定缴费。年满 60周岁及以上的参保人

员，按规定的缴费基数和本人选择的缴费
比例，应一次性缴纳15年的养老保险费。

新迁入者这样缴费
7月 1日后，户口迁入郑州市年满 55

周岁及以上的人员参保缴费，按规定的缴
费基数和本人选择的缴费比例，应一次性
缴纳 10 年的养老保险费后，再向后逐年
延续缴纳5年的养老保险费。

缴费不够15年可补缴
参保人员达到60周岁累计缴费不足

15年的，由本人到就近的经办机构书面申
请后，可以按规定一次性补缴欠费，也可
向后逐年延续缴费。

可在账户中预缴费
参保人员可以在保证正常缴费的

前提下，在经办机构为本人开设的预缴
账户中预缴或在本人银行代扣代缴活
期账户中预存一个缴费年度以上的养
老保险费。

缴费基数每年调整
缴费基数按市统计局公布的郑州市

上年度城镇居民人均可支配收入和农村
居民人均纯收入确定，由市劳动保障部门
在每个自然年度的上半年予以公布，并于

当年的7月1日进行调整执行。参保人员
可根据本人的实际情况，按缴费基数的
6％、7.5％、10％、20％、30％、50％、85％
选择缴费比例。参保人员应当在每个自
然年度的 3 月底前到就近的经办机构申
报缴费比例。未按规定申报的，由参保人
所在的县（市）区经办机构按其上个缴费
年度本人的缴费比例确定。

个人缴费记入个人账户
自参保人参保之日起，市经办机构将

为其建立城乡居民基本养老保险个人账
户，个人缴费将全部记入个人账户，财政
给予参保人缴费基数1.5％的养老保险补
贴中的 1％记入个人账户，并相应抵缴个
人缴费。

出国定居可取缴费本息
参保人在缴费期内出国（境）定居，需

终止城乡居民基本养老保险关系的，由本
人提出书面申请，经审核，符合条件的，由
市经办机构将个人缴费本息之和统一支
付给参保人。

亡故者退回缴费本息和余额
参保人在缴费期内死亡的，由其生前

指定的受益人或法定继承人持医院开具
的参保人死亡证明、参保人生前指定的受

益人遗嘱或法定继承人身份的有效证明
材料等，到参保人户籍所在地的经办机构
提出终止参保人城乡居民基本养老保险
关系的书面申请，经审核，符合条件的，由
市经办机构统一向参保人生前指定的受
益人或法定继承人支付个人缴费本息。
按月领取城乡居民基本养老金人员死亡
的，由市经办机构将死亡人员个人缴费余
额本息之和一次性退还其生前指定受益
人或法定继承人，同时从统筹基金中支付
丧葬补助费1000元。

该领养老金时有提醒
按月领取城乡居民基本养老金的人

员，由市经办机构统计当月满 60 周岁及
以上人员名单，由乡（镇）、街道经办机构
告知本人确认发放信息；本人有异议的，
应在接到通知后的 3 个工作日内到乡
（镇）、街道经办机构复核。经县（市）、区
经办机构和劳动保障行政部门审核确认，
由市经办机构从确认的次月起按月发放
基本养老金。

参保人员达到60周岁时累计缴费不
足 15 年且本人申请一次性结算的，可到
就近的经办机构提出书面申请；经办机构
审核后，由市级经办机构将个人缴费本息
之和一次性退还本人，同时终止基本养老
保险关系。

政府对城乡居民参保的补贴分为四
种，包括：养老保险补贴、一次性参保补
贴、政府养老津贴、高龄老人生活补助。

养老保险补贴
6月 30日前具有郑州市户籍且年满

16周岁不满 60周岁及 7月 1日后户口迁
入郑州市且年满16周岁不满55周岁的人
员，在同一缴费年度内按时足额缴费的，
政府给予缴费基数 1.5％的养老保险补
贴。参保人员一次性缴纳和补缴城乡居
民基本养老保险费的，不享受一次性缴纳
和补缴年度的养老保险补贴；7月 1日后
户口迁入郑州市且年满 55周岁及以上的
参保人员不享受养老保险补贴。

一次性参保补贴
6月 30日前已具有郑州市户籍，7月

1日后年满61周岁及以上的城乡居民，在
2009年12月31日（含）前办理参保登记，
并按规定一次性缴纳城乡居民基本养老
保险费的，政府给予一次性参保补贴。
补贴标准为：年满 61周岁的一次性补贴
400元，年龄每递增一周岁，政府一次性
补贴增加 400 元；年满 74 周岁及以上的
城乡居民，政府一次性补贴5600元。7月
1日后户口迁入郑州市及2009年12月31
日后办理参保登记的城乡居民，不享受
一次性参保补贴。

政府养老津贴
符合按月领取城乡居民基本养老金

的人员，可享受政府养老津贴。月政府养
老津贴＝（郑州市上年度城镇居民月人均
可支配收入+郑州市上年度农村居民月人
均纯收入）÷2×4.5％。

高龄老人生活补助
6 月 30 日以前已具有郑州市户籍且

按月领取城乡居民基本养老金的人员，自
年满 70 周岁的当月起，另按每月 20 元发
给高龄老人生活补助；自年满80周岁的当
月起，每月再增加 30 元；自年满 100 周岁
的当月起，每月再增加 50元。7月 1日后
将户口迁入郑州市参保缴费的城乡居民，
其具有郑州市户籍累计满 10年以上方可

享受高龄老人生活补助。
符合参保条件，且今年6月30日前已

具有郑州市户籍、7月 1日后年满 70周岁
及以上的城乡居民，本人自愿申请放弃参
保的，可持户口本、身份证原件和复印件
到户籍所在的乡（镇）、街道经办机构审核
并录入领取高龄老人生活补助人员基本
信息，经县（市）、区经办机构和劳动保障
行政部门审核确认的次月起，由市经办机
构按每月 20 元发给高龄老人生活补助。
年满 80 周岁每月再增加 30 元；年满 100
周岁每月再增加 50元。6月 30日以前已
具有郑州市户籍的百岁以上城乡居民，经
申请每月发放 100 元的高龄老人生活补
助，不再参加城乡居民基本养老保险。7
月 1日（含）后将户口迁入郑州市年满 70
周岁及其以上未参保的城乡居民，不享受
高龄老人生活补助。

全民养老明起申报
实施细则详定缴费补贴办法

政府补贴分为四种

金水区一年调处民间纠纷万余件
成功率98%以上

本报讯（记者 刘国润 实
习生 吴晓）记者昨日从省招
办获悉，我省今年本科层次
的招生录取工作基本完成，
共有201160名考生被各类本
科院校录取。

其中，提前批计划 26328
人，录取 29135 人，超录 2807
人；本科一批计划 29269 人，
录取 30505人，超录 1236人；
本科二批计划94317人，录取
95115 人，超录 798 人；本科
三 批 计 划 38626 人 ，录 取

26221 人，尚有 12405 人需要
后期征集志愿。专升本计划
20000 人，录取 18157 人，剩
余计划将通过征集志愿来完
成。对口升学本科计划2024
人，录取2027人；对口专科计
划30490人，录取23468人，尚
有7022人需要征集志愿。体
育、保送生等单招计划 2450
人，录取 3065 人，超录 615
人。随后将要进行的专科录
取招生计划还有 24万人，为
今年招生总计划的近50%。

我省超20万考生上本科
专科计划录取24万人

本报讯（记者 潘燕 实习
生 赵阳）从今年秋季起，全
市义务教育阶段停止以改制
学校名义招生。昨日，市政
府为进一步规范我市义务教
育阶段办学体制改革试验工
作出台具体指导意见，对市
区分校招生的相关政策措施
进行了规定。

市政府要求，要妥善安
置义务教育阶段改制学校(分
校)教师。自聘教师原则上由
学校按聘用合同约定办理。
转为民办学校的，对自愿在
学校继续任教的在编教师，
应限期办理手续，不再享受
公办学校教师待遇。对不愿
继续在学校任教的，原则上
回原公办学校任教；改为公
办学校的，教育、人事、编办
等部门和单位要在认真调研

的基础上，按照学校办学规
模核定和调整教师编制，在
编制内择优录用所聘教师。

市政府决定，将对改制
学校的资产进行全面清查和
评估，经同级财政部门审核
并进行产权界定后办理资产
移交手续。改为公办学校
的，要妥善解决债务及非国
有资本退出问题，将办学经
费纳入义务教育经费保障机
制。转为民办学校的，要保
障国有资产权益,确保国有资
产不流失。

对原来按改制政策招收
的学生，可执行原收费政策
直至毕业。学生如果选择到
其他公办学校就读，所在县
(市)、区教育行政部门要按照
划片招生、免试入学的原则
予以安排。

郑州取消所有改制学校
停止以改制校名义招生

金水区庙李镇政府开展市容环境百日会
战活动，将3200个标准垃圾桶、固定果皮箱
分发到户，由专人每天进行两次集中清运，目
前效果明显。 本报记者 李利强 摄


