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亦父亦师 亦师亦友
“师者，所以传道授业解惑也”。

但记者在北京残奥会硬地滚球项目中
接触的残疾人教练们，要为自己的弟
子们做的却远不止此。

中国队教练田佳楠告诉记者，因
为硬地滚球项目参加的都是严重的脑
瘫患者或类似病症、需要使用轮椅的
患者，其中一些特别重的基本生活都
不能自理，所以很多日常生活中的琐
事也需要教练进行帮助。

“近一年多来，我都和王义在一
起。”推着王义的田佳楠告诉记者，“也
许你们听不太懂他说的话，但我都能
明白他的意思。”由于严重脑瘫，中国
运动员王义的发音很难辨别，但田佳
楠总能第一时间了解他的意思。

正是田佳楠这样的残疾人教练和
老师，为中国 8300 多万残疾人撑起了
一片天空。

中国香港姑娘郭海莹为香港代表
团拿下了北京残奥会的首金，她的教
练郭克荣功不可没，但很多人不知道
的是，郭克荣同时也是郭海莹的父亲。

“他很严厉的。”郭海莹显然对于
同时又是教练的父亲有些“怕”。

郭克荣则这样告诉记者：“我首先
是教练，其次才是父亲。”就是这个严
厉的父亲，总是督促着女儿不断努力、
进取，终于登上了残奥会的最高领奖
台。

荷兰脑瘫足球选手文山绍也总是
说到自己的教练汤姆斯·兰根，“我从
小就盼望有朝一日能像荷兰的球星们
一样在绿茵场上享受激烈的足球比
赛，不过很长一段时间我能做的只是
每周去最近的赛场观看荷甲联赛或者
看职业队的训练，要不就是用‘FIFA’
和‘实况足球’这些电脑游戏过过瘾，
是他给了我圆梦的机会。”

对于大多数残疾人来说，他们的
第一个老师和健全人一样，往往是他
们的亲人。但并不是所有残疾人都有
郭海莹一样的机会，可以一直由家人
教导。但幸运的是，他们的生命中，总
会出现另一个不是亲人、却胜似亲人
的老师。

百倍努力 万般幸福
这些学生们的一点点进步，哪怕

是健全人认为的举手之劳，都浸透了
老师们的心血。而眼看着学生们取得
的每一点进步，卢云芳们就再也想不
起之前所付出的那些艰辛了，取而代
之的是一种无与伦比的满足感。

对于所有特殊教育老师和残疾人
教练而言，他们体会最深的就是“万事
开头难”。田佳楠告诉记者，刚开始和
王义在一起的时候，也经常理会错他
的意思，“这是一个慢慢熟悉的过程”。

在特教岗位上工作了34年的广西

南宁市盲聋哑学校教师卢云芳对此感
触很深，她举例说，教一个发音，聋哑
学生听不到你发音，往往需要走到他
们身边，让他们摸老师声带的振动，有
时还要用筷子抵住舌尖比划，一遍遍
的重复；对于盲人学生，教一个物体的
形状，需要拿实物给学生摸，然后再仔
细解释。总而言之要挖空心思，在教
学中不断开发自己和孩子们的智慧，
才能把孩子教好。

尽管如此，很多时候的教学成果
往往会让那些新教师们沮丧，卢云芳
当年也有同样的感触：这些孩子怎么
教不会啊。但她很快找到最正确的途
径。从关心他们的生活入手，找到他
们的长处，卢云芳们很快成为这些学
生最好的倾诉者、倾听者和开导者。
即使这些学生离开学校了，也是一样，
卢云芳说：“带这些学生，感觉一带就
是一辈子。”

田佳楠现在回忆起他和王义刚接
触硬地滚球项目时的情景还记忆犹
新。“因为脑瘫患者无法完全控制自己
的肢体行动，一个球，王义拿在手里，
往往要甩动手臂一百多次才能投出
去。”

深圳元平特殊教育学校老师刘盈
江就是一个这样的老师。从事特殊教
育工作 20 年的刘盈江最深的感触就
是：“盲隔绝了人与物，聋隔绝了人与

人。”因此，她通过手语，逐渐走进了自
己学生们的内心世界，感受着他们的
喜与悲。“我能感受到那些孩子喜欢
我、关心我，愿意和我说心里的话。”

刘盈江提到，有一次和学生们一
起乘车，中途她下车转车，还没到站的
孩子们也同时下了车，说是改变了逛
街目的地，正好同路。“后来我才知道，
他们几个孩子觉得那段路不太安全，
所以特意陪我走了那一段路。”刘盈江
每次想起这件小事都会觉得温馨无
比。

在北京残奥会上，那些残疾人选
手们也频频提及自己的老师们，当中
国姑娘姚娟拿到中国田径在本届残奥
会的首金后，她第一时间给自己南京
师范大学的辅导员老师报告了这个喜
讯，让其分享属于自己的胜利。

长大后 我就成了你
曾在 5 月份收到国际奥委会主席

罗格回信的关艳因“脊髓压迫症”不得
不与轮椅为伴，但她自强不息，成功成
为一名英语教师。在北京残奥会筹备
期间，关艳还担任了北京残奥会志愿
者的培训老师，她不仅要为志愿者教
授常用英语，还要传授照顾残疾人的
方法。

同时，关艳的另一个身份是四川
省青川木鱼中学的英语代课老师，那

里有 30 多名因汶川地震而截肢的孩
子，“我相信我去给他们上课，会比别
人上课的效果更好，因为我和他们一
样。”

其实，和关艳一样有着教师梦想
的人还有很多，他们中有刘盈江、卢云
芳这样的健全人，更有很多通过自身
努力获得一技之长的残疾人。

2006年“中国十大杰出青年”侯晶
晶 1986 年因误诊导致瘫痪，但她顽强
地读完了本科自考，并考上了南京师
范大学的研究生，然后是博士生，2004
年，她成为南京师范大学教育科学学
院的一名老师，为研究生开设多门英
汉双语专业课程。

“我可以”，这是侯晶晶的人生格
言。在2007年欧盟组织的全纳教育国
际研究项目学术讲坛上，侯晶晶成为
唯一来自中国内地的访问学者。“全纳
教育，是指给所有学生（包括严重残疾
的青少年）提供有效教育的平等机
会。”侯晶晶是通过这样的途径走进大
学校园的，她希望能有更多的人获得
这样的机会。

“老吾老以及人之老，幼吾幼以及
人之幼”。如今，有越来越多如侯晶晶
一样的残疾人在社会、老师的帮助下
自立自强后，希望能用自己的双手做
一些事情。

还在南京师范大学读大四的姚娟

就说：“夺取残奥会金牌并不是我小时
候的梦想，我的梦想是做一名老师，如
今，这个梦想并没有改变。”姚娟学的
是体育教育专业，这位残奥会金牌得
主距离自己的梦想已不遥远。

已经54岁的卢云芳明年就要退休
了。她说：“如果有可能，我希望继续
留在学校教书，我舍不得离开那些需
要关心的孩子们……”

但卢云芳并不用担心，残疾人的
特殊教育和高等教育一直是国家关心
的问题，如今，从幼儿园到大学，残疾
孩子们都可以有学上。全国第一所专
门培养特殊教育师资的南京特殊教育
职业技术学院，如今每年都有数百名
毕业生奔赴全国各地，用他们学到的
知识开辟一片新天地，他们每个人，都
是一颗种子。

何况，还有那些涌动着爱心的普
通人。张宇是内蒙古自治区鄂尔多斯
市的一个生意人，但他用四年时间创
办了一所免费接收救助智障残疾儿童
的学校。学校的 15 名教职员工中，授
课教师全是近些年毕业的大学生，
2004年毕业于包头师范学院的河北姑
娘江雅辉放弃包头市待遇优厚的工
作，到学校当音乐老师；2007年毕业于
南京特殊教育学院的石利枝和杜威娜
放弃了公办特殊教育学校的工作机
会，毅然来到爱心希望学校……

2008年的中国，在雪灾、地震等自
然灾害中，让全世界感受到这个古老
国家的爱心和力量。有人说，中国的
这一代从未让人如此感动。当越来越
多的人愿意成为刘盈江、卢云芳、关
艳、侯晶晶式的人物时，这个国度所迸
发出的人性光辉更加明亮。

新华社记者 王恒志

师恩如海 真情无限
——记残奥会上的老师们

张岩与任桂香：

从“地下恋人”到“金牌夫妻”
张岩和任桂香都是雅典残奥会金

牌获得者，是名副其实的“金牌夫妻”，
而任桂香还是悉尼残奥会的金牌得
主。不过，两人的恋爱过程却远比他
们夺金艰难得多。

“我喜欢桂香的性格，她的性格特
别好！”张岩说，从 2000 年悉尼残奥会
后，他们就互相有了好感，但一直没有
公开这份感情，主要是怕耽误训练。
在经过3年的“地下恋情”后，两人终于

“秘密结婚”，甚至没有告诉教练和队
友。

“我喜欢他的那种聪明劲，他经常
搞一些乒乓球技术上的小发明。”任桂
香说，张岩对她很细心、也很支持，恋
爱期间为了让她安心训练曾发出“威
胁”，如果不专心练习打好比赛，他就
只能承担全部责任退出国家队。

爱情的力量是无穷的。任桂香

说，幸福的婚姻让她们平时的训练更
有激情，冲劲也更足了，最终在2004年
雅典残奥会双双夺冠。不过，爱情也
会让人心神不安，2004 年雅典残奥会
团体赛期间，张岩不慎摔伤头部需要
休息，为了让妻子安心比赛他并没有
透露这个消息。但是，任桂香还是在
队友的闪烁其词中读到了什么，张岩
为了安慰妻子，忍着疼痛像没事一样
出现在现场为爱人加油，由此安心的
任桂香最终夺得了团体金牌。

北京残奥会是夫妻俩又一次携手
出征，由于赛程安排紧张，张岩 9日才
第一次在现场为妻子加油。虽然自己
在男单 4－5级中无缘半决赛，但妻子
任桂香将与队友顾改于10日晚会师女
单5级金牌决赛。

新华社记者 邹大鹏晁啸

新华社北京 9 月 10 日奥运专电
（记者邹大鹏 晁啸）有家庭、年龄大、
孩子需要照顾……集中了所有老队员
劣势的任桂香10日在北京大学体育馆
成功卫冕乒乓球女单 5 级冠军。任桂
香在赛后说：“感谢我的婆婆，她一直
辛苦地帮我带孩子。”

任桂香在悉尼残奥会和雅典残奥
会两次夺得女单5级金牌，她的丈夫张
岩也是雅典残奥会金牌得主，这对“金
牌夫妻”的经历让人感动不已。虽然
张岩无缘奖牌争夺，但他还是于 10 日
晚来到了现场，为妻子加油，在看台上
不断大声地喊着“好、好、好……”

当妻子夺冠后，张岩激动得热泪

盈眶，当现场大屏幕不断聚焦他擦拭
泪水时，任桂香也不停地用毛巾擦拭
满眼的泪水。“当时也不知道怎么搞
的，看到老公哭了，我也就跟着哭了，
太不容易了……”

“老公输球后鼓励我一定要打好
比赛，”任桂香说，由于 2004 年生了女
儿，孩子比较小，2006年才开始恢复训
练。这段期间，婆婆一直帮着她带孩
子，十分辛苦。“今天接发球处理得比
较好，最终战胜队友顾改赢得了金牌，
回想起来真的很不容易”。

“作为一名老队员，她真的很棒，
克服了很多困难，我输得心服！”顾改
赛后说。

任桂香：“感谢我的婆婆”

省登山户外运动协会昨成立
本报讯（记者 陈凯）经过5个月的

精心筹备，河南省登山户外运动协会
昨日在省社会体育运动管理中心成
立。在昨日的协会成立大会上，选举
产生了省登山户外运动协会第一届理
事会的组织机构，协会的各项章程也
顺利通过与会代表的审议。省登山户
外运动协会的成立，也标志着我省成
立了专业的统筹和引导我省登山户外
运动开展的组织。

登山运动在我省有着良好的群众
基础和庞大的爱好者人群，每年我省
参与登山户外运动人数都在数十万人
次。目前，我省已成立有开封、洛阳、

商丘、周口 4 个市级登山户外运动协
会，省级登山户外运动俱乐部 8家，市
级开展登山户外运动的各类俱乐部20
余家。

河南人杰地灵，历史悠久，自然资
源丰富，多年来吸引着众多登山户外
爱好者。河南省登山户外运动协会的
成立，有利于指导和推动中原地区登
山户外运动的健康发展，团结登山户
外运动爱好者、工作者及关心支持登
山户外运动事业的各界人士，促进群
众性登山户外运动活动的开展，提高
登山户外竞技水平，更好地宣传中原
文化。

新华社北京 9 月 10 日奥运专电（记者 张
薇 沈楠）爱人相伴的力量有多大？它可以让加
拿大的轮椅篮球高手杜莱波斯“感觉好极了”；
可以让“大力士”佩雷斯更好地扮演运动员和家
长的角色；可以让快要坚持不下去的乒乓球女
将任桂香4年后再夺一金……残奥赛场上有爱
人陪伴的选手们10日难掩无尽甜蜜。

当现场大屏幕不断聚焦擦拭泪水的张岩
时，因小儿麻痹致残而坐在轮椅上打球的任桂
香也开始不停地用毛巾抹泪。“当时也不知道怎
么搞的，看到老公哭了，我也就跟着哭了，太不
容易了……”

中国乒乓球军团当日揽得北京残奥会 4
金，其中在悉尼和雅典残奥会上均有金牌入账
的任桂香再次登上冠军领奖台。然而，这 4 年
的备战对于受伤病折磨的任桂香而言异常艰
难，如果不是队友兼丈夫的张岩给了她最大的
心理支持和鼓励，27岁的任桂香说她真是快要
坚持不下去了。

任桂香曾说，幸福的婚姻让她和张岩平时
的训练更有激情，冲劲也更足了，最终两人在雅
典残奥会上双双夺冠。而10日的赛场上，张岩
还担当起了任桂香的场外教练。据任桂香透
露，张岩在比赛进行中还在看台上做了一些手
势，帮助她调整落点和节奏。

对墨西哥举重选手佩雷斯来说，她的丈夫
就是她的正牌教练。10日以128公斤的成绩打
破残奥会纪录并夺得女子52公斤级冠军后，佩
雷斯没有忘记感谢自己坚固的家庭后盾。

“他是一个非常坚强的人，同时，做我的丈
夫和教练是一件非常困难的事。我们现在有一
个女儿，已经 4 岁了。这样的关系也促使我们
在教练、运动员、父母的角色中做得更好。”

当日产生的另外 3 枚举重金牌由中国、尼
日利亚以及埃及选手分别获得。

轮椅篮球赛场也有一对来自加拿大的“金
牌夫妻”——妻子萨布里纳·佩蒂尼基和丈夫达
夫·杜莱波斯在队中均司职得分后卫，而且各有
两枚残奥金牌在手。加拿大男、女轮椅篮球队
当日双双取胜，其中男队是连续四战不败。

杜莱波斯在赛后吐露了与妻子相伴的甜
蜜。“两个人相伴感受最多的是能有一个人知道
你所经历的一切，能够在幕后为你加油，倾听你
的倾诉，这种感觉很好。”

同日，“水立方”进行了12个游泳项目的决
赛，有9项世界纪录被打破。美国、俄罗斯和英
国各有两金入账，南非、希腊等6支队伍各取一
金。“鸟巢”产生17枚田径金牌，中国队以揽得3
金的成绩再次成为最大赢家。

除两枚游泳金牌，英国还在当日收官的场
地自行车赛中收获 4 金中的 3 金，从而以 21 金
的成绩继续位列奖牌榜第二。东道主中国代表
团以24金保持首位。

他们培育的“桃李”各有残缺；
他们付出的努力不可胜数；
他们收获的深情难以计量……
在教师节来临的时候，北京残奥会

上，还有一些特殊的“教师”们，一如往常，
用自己的心血，为残疾人学生默默奉献。

爱人相伴最甜蜜甜蜜

99月月1010日，中国选手任桂香赛后向观众日，中国选手任桂香赛后向观众
致意。当日，在北京致意。当日，在北京20082008年残奥会乒乓球女年残奥会乒乓球女
子单打子单打F5F5决赛中，任桂香以决赛中，任桂香以33︰︰00战胜队友战胜队友
顾改，夺得冠军。顾改，夺得冠军。 新华社记者新华社记者 徐家军徐家军 摄摄


