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2000年9月，武汉野生森林动物
园从内蒙购回一批草原狼，两只小狼
一时无处可放，一名饲养员突发奇
想，竟将狼仔关进了猴子的大笼子
里。狼仔虽然很小，但它毕竟是狼，
所以开始的时候，它们那尖牙利齿的
样子，吓得猴子尖声叫着爬到笼子顶
上躲起来。小狼仔长大一点了，可以
冲着猴子耍狼威抖狠气了，它们跳起
来，却够不着躲在笼顶上的猴子。两
只渐渐长大的狼，尽管总是在跳，却
一直无法用自己尖利的牙齿咬住猴
子。

聪明的猴子，发现了狼的这个弱
点，就开始向狼发起进攻了。它们一
有机会，就猛地跳下来，对着狼身上
咬两口，咬完就纵身一跳，跳到笼顶
上躲起来。如此多次反复，见狼无计
可施，猴子的胆子也就壮起来了。它
们弄得两只狼觉不敢安心睡，食也不
能安心吃。万般无奈，两只狼只好向
两只猴子“俯首称臣”。

从此，游客给的食物，狼休想得
到；猴子心情烦躁的时候，就拿狼出
气；更有意思的是，待天冷了，猴子还
要睡在狼的怀里取暖。狼稍有不从，

便会遭到猴子的毒打——有只狼的
耳朵都被揪裂了。

从猴子怕狼到狼怕猴子，这其中
的“秘密”，只在于猴子发现了狼的弱
点，并且避开了自己的弱点。狼改不
掉自己的弱点，便只好在猴子面前变
得跟小绵羊一样逆来顺受，软弱可
欺，以至开始怕它的猴子，竟然敢在
天冷的时候钻到它怀里取暖。

许多人，最后之所以败在自己的
对手面前，就是因为他们拿自己的弱
点没有办法。

一旦拿自己的弱点没有办法，所
有的优势就不复存在。可以说，真正
的强者，必须善于在特定的环境下，
及时克服自身的弱点，同时也能及时
发现对方的弱点。

摘自《科学导报》

这是一次极为重要的抓捕行
动。

在设伏前，队长再三交代，犯罪
嫌疑人是贩毒团伙中举足轻重的首
要分子，罪行严重，只要一露面，必
须立即抓捕，并以最快的速度押回
审讯，绝不能出现任何闪失。尽管，
犯罪嫌疑人是名女子。

按照预先计划，年轻干练的抓
捕组组长带领化装成路人的警员，
各就其位。很快，毫无觉察的女子
进入了抓捕范围。组长冲其他警员
使个眼色，悄然缩小了包围圈。

十米、五米、两米……组长第一
个靠近了女子。女子显然一怔，停
住了脚步。但仅仅只是一怔，她开
口了：给我 5 分钟时间，就 5 分钟。
求你。

为什么？组长机敏地四处扫了
一眼，明白了。街道对面，一位老人
正向着女子乐颠颠地走来。温暖的
阳光下，老人一脸生动的笑。

求你。她是我母亲。女子再次
哀求。声音低得只有他们俩能听

到。
组长稍一迟疑，作出了停止抓

捕的手势。警员们都不解地看着组
长，弄不清他在搞什么名堂。女子
冲着老人喊了声妈，和走来的老人
紧紧地拥抱在一起。

女儿，你瘦了。让妈好好看看
你——老人双手捧着女子的脸，慈
爱地摩挲着。也许是母女分别太
久 了 ，眼 泪 在 老 人 的 眼 眶 里 打
旋 。 不 过 ，泪 珠 始 终 没 掉 落 下
来，没打湿那张被岁月浸染满布
笑意的脸。

5分钟。5分钟的拥抱之后，有
可能是永远的诀别。组长站在一
旁，严密地注视着女子的一举一
动。5分钟之后，女子俯在老人的肩
上，强抑着泪轻声说：妈，我……我
还有事，要马上走。

嗯，嗯。我不拦你。你要好好
照顾自己。妈身体好着呢，你不用
挂念。老人一边说一边推开女儿看
向组长，笑着说：你是我闺女的朋友
吧，麻烦你今后多关照她，谢谢你

了。
组长犹豫了一下，点点头。告

别老人，组长和女子并排向街口走
去。女子表现得很从容，频频地回
头笑，频频地招手。等拐过街口，女
子主动伸出了双手。银色的手铐落
在了她白晳的手腕上。这一幕，微
笑着的老人永远都不会看到。

如果把这一场景拍成电影，也
许太过平淡无奇。是的，就连当时
参与抓捕的警员也觉得太过轻松。
然而，恰恰是这个微不足道的细节，
让复杂的案情变得清晰明朗。归队
后，女子很配合地交代了犯罪事实，
提供了涉案人员名单。警方重拳出
击，一桩惊天大案由此告破。更让
人惊出一身冷汗的是，在组长作出
决定的那一刻，女子已经咬紧了口
中的一颗注入氰化物的假牙！她
说，是那位警察没有让母亲的微笑
受伤，促使她放弃了错误的选择。
而一旦她咬下去，想侦破这桩案件
必将变得困难重重。

是的，无论在什么时候，只要有
可能，请别让微笑受伤。

很多时候，不让微笑受伤，不仅
仅是一种宽容，一种尊重，更是对人
性的拯救。

摘自《莫愁》

人们在使用电脑时，处
于近距离视物状态，很容易
令眼肌疲劳，因此需要经常
远眺以改变这种状态。如
果电脑紧贴墙壁摆放，使用
者抬起头时，映入眼帘的就
是一堵墙，这种情况下，眼
睛不但无法得到良好的调
节和放松，还会加重视神经
的紧张和疲劳，长此以往会
导致近视，或使近视程度进
一步加深。不仅如此，长时

间近距离视物，还会导致
大脑不断接收到紧张信
号，令人们出现头昏脑涨、
疲劳、焦虑等一系列不适
的症状。

因此，电脑最好摆放在
窗户边，屏幕和墙壁之间的
距离最好在一米以上。如
果必须把电脑靠墙壁放置，
不妨在后面的墙壁上贴一
些绿色或蓝色的画，如森林
或大海，这些冷色调进入视
线，传递到大脑后，可以使
情绪得到镇静，并有效地缓
解焦虑和疲劳症状，使人心
境变得开阔。

摘自《莫愁》

美国摩根财团的创始人摩根，当
年从欧洲漂泊到美国时，穷得只有一
条裤子，后来夫妻俩好不容易才开了
一家卖鸡蛋的小杂货店，但身高体壮
的摩根卖蛋远不及身材瘦小的妻子。

摩根觉得很奇怪，后来他终于弄
明白了原委。原来当他用手掌托着
蛋时，由于手掌太大，人们眼睛的视
觉误差会觉得蛋变小了；而他的太太
用纤细的小手拾蛋给顾客时，鸡蛋被
纤细的小手一衬托，居然显得大些。

于是摩根立即改变了卖蛋的方
式。他把蛋放在一个浅而小的托盘
里，这样人们对比看来，就会觉得蛋

很大，因此蛋的销售情况果然好转。
摩根并不因此满足。他认为眼

睛的视觉误差既然能影响销售，那么
经营的学问就更大了，进而激发了他
对心理学、经营学、管理学等等的研
究和探讨，终于创建了摩根财团。

而日本东京的一个咖啡店老板
则利用人的视觉对颜色产生的误差，
减少了咖啡用量，增加了利润。他给
三十多位朋友每人四杯浓度完全相
同的咖啡，但盛装咖啡的杯子颜色则
分别为咖啡色、红色、青色和黄色。

结果朋友对完全相同的咖啡评
价则不同：认为青色杯子中的咖啡

“太淡”；黄色杯子中的咖啡“不浓，正
好”；咖啡色杯子以及红色杯子中的

“太浓”，而且认为红色杯子中的咖啡
“太浓”的占90%。

从此以后，老板将其店中的杯子
一律改为红色，既大大减少了咖啡用
量，又给顾客留下极好的印象。结果
顾客越来越多，生意也随之蒸蒸日
上。

成功总是垂青那些不断发现问
题、分析问题的人。

手掌的差别不大，却成就了
摩根财团；红色和青色的差别，足
以让一个咖啡店生意蒸蒸日上。
这些细微的差别，不能引起大多
数人注意的事情却往往有其关键
的作用。

用心去发现身边的小事和细节
吧，也许下一个摩根就是你。

摘自《家庭之友》

匆匆上了公交车，我才发现没带
公交卡。

在车上，我觉得自己像个小偷，
把身上里里外外翻了个遍，除了几张
百元整钞，再也没有找到一个硬币。
那种尴尬和狼狈是我从来没有过
的。慌乱时，一个粗哑的声音从背后
传来：“先生，我这里有一块
钱，你拿去。”我回头一看，说
话的是位 70 岁左右的老太
太，满脸皱纹，一套灰色的布
衫，头上裹了条很旧的白毛巾，脚套
一双褪了色的绣花鞋——一个典型
的外地老太太。言语间，她已经替我
把一块钱投了进去。我慌忙解释

说：“那怎么可以，我怎么还您的
钱呢？”

老太太笑了：“一块钱，还什么？
又不是一万元。”这时，我发现车里
的人都冲我和老太太笑了，这种让我
捉摸不透的笑容更使我越发不安起
来，他们越是这样，我越不好意思，迫

不及待地说：“大娘，要不这样吧，我
和您一道下车，您等我几分钟，我去
买包香烟，换开零钱后给您。”老太太
又笑了：“我下站就到了，下午回山东

济宁老家。我儿子一家都在南京打
工，我是专门来看孙子的。三年前，
我第一次在南京坐车时，不知道要
投币，身上也没有零钱，就像你现
在的样子，是一位好心的姑娘帮
我投了一块钱。今天我正好有机
会还南京人一份情。下次，如果

你在车上遇见了像你一样
的 粗 心 人 ，替 他 投 一 块
钱 ，就 算 你 还 我 了 ，我 把
这一块钱暂时保存在你那

里。”
听了老太太的话，满车厢的人都

笑了，笑得那么灿烂，那么自然。
摘自《黄河 黄土 黄种人》

一项医学研究结果表明，纽约人
的平均寿命是全美国各地区居民中
最长的。是不是纽约人有什么独特
的长寿秘诀呢？研究发现，这秘诀居
然就是他们超快的行走速度。

无论清晨、中午或是傍晚，纽约
街头都充满了川流不息、熙熙攘攘的
人流。纽约人是公认的全美国速度
最快的行人。他们痛恨等红灯，痛恨
挡住他们去路的行人和车辆。每个
人都像上足了发条似的，铆足了劲，
心无旁骛地赶着时间。没人愿意开

车——汽车价格太贵，停车费高达一
个月工资之多，堵车的时间更久……

“谁走得更快，谁就能活得越
久。”位于巴尔的摩市的抗衰老国家
研究中心的女研究员埃里安诺·西蒙
西克解释说，“这是我们在实验后得
出的结论。”她让3075位70多岁的老
人每天以尽可能快的速度跑完一段
400 米长的路程。在坚持了 6 年之
后，西蒙西克的研究小组对老人们的
健康状况进行了全面检查。

测试结果表明：1/4的老人未能

完成任务——他们未能每天坚持跑
完 400米；一部分老人非常漂亮地完
成了任务——在 5 分钟之内就能跑
完全程，他们患心肌梗塞的比率要比
其他老人低；还有一部分老人也能完
成任务，但所需时间在 5 分钟以上。
而他们每多花 5分钟，在未来 4年内
可能死亡的风险就增加约30%。

尽管纽约人口越来越稠密，但纽
约人却越来越健康。“当我奔跑着穿
过这个城市的时候，身边快速奔走的
行人总会令我在不知不觉中加速。”
来自曼哈顿的 32 岁的音乐家珍妮
特·戈登说，“这不是一个适合遛弯的
城市，而是一个伟大的体育之都。”

摘自《海外文摘》

法林是美国的著名商人。他
看到许多商品积压，于是深思熟
虑，想出一个办法。

他在市中心的繁华区开了一
家商店，并在电视上做了广告：商
品标出价格的头12天按全价出售，
从第 15天起到第 18天，降价 25％；
第19天至24天，降价50％；第25至
30 天，降价 75％；第 31 至 36 天，如
果仍然没人要，商品就送给慈善机
构。

这一商店的开办立即成了人
们议论的话题，几乎任何一个人都
想去这个商店看一看。大部分人
预言：“这个笨蛋将倾家荡产。”因
为，如果顾客等到商品价格降到最
低时才买，商家岂不吃大亏？

然而，事实却是法林商店的商
品十分畅销。

法林的高明之处在于他推测
到了顾客的心理：我今天不买，明
天就会被他人买走，还是先买下为
好。 摘自《思维与智慧》

这个人在艺术院校读书时，
已接近 30 岁，一成不变的老土打
扮，让他成了学校里引人注目的
学生。

这个人沉默寡言，整天一副庄
严肃穆的神情，就连睡觉都保持着
这副神情，因此，他的睡姿被同寝室
的同学戏称为“鲁迅逝世”。这个人

总是很忙，除了自己系的课一次不
落，还喜欢跑到别的系旁听，几乎所
有系的课他都听了个遍。

关于这个人，还有这样两则
“趣闻”：一次，这个人上课时被
老师叫起来发言，不料，身边的
同学悄悄撤了他的凳子，结果回
答 完 问 题 后 他 便 一 屁 股 坐 在 地
上，惹得全班同学哄堂大笑。这
个人红着脸从地上爬起来，一声
没吭，拍拍裤子，拉过凳子又坐
下了。一位同学低声说了一句：

“这个人是韩信，能忍常人所不能
忍，将来必成大器。”

还有一次，导演系准备拍部短
片，这个人像往常一样不请自来，默
默地坐在一边认真地听老师和同学
们讨论拍摄计划。第二天一早，这
个人红着眼睛，抱着半尺高的草图
走进导演系老师的办公室。老师好

奇地翻了翻这堆草图，见上面画满
各种场景及人物，并详细地标注了
自己的拍摄构想。待这个“多管闲
事”的外系学生走后，老师激动地对
身边的同事说：“这是我见过的最勤
奋、也是最有想法的学生。这个人，
将来必成大器。”

多年以后，毕业于摄影系的这
个人却成了导演。他拍的第一部电
影就获得了国际大奖，这部电影名
叫《红高粱》。

摘自《爱你》

一个小男孩在生物课得知：
蚂蚁之间主要是通过气味来联系
的 。 当 一 窝 蚂 蚁 的 某 一 只 死 了
时，其他蚂蚁就会把它的尸体搬
到公墓去。

于是他有了如下试验：
先找到蚂蚁公墓，在那里收集了

一些被太阳晒干了的死蚂蚁，然后把
它们揉搓成粉末，将这些粉末装入一
个喷射器里，再喷射到正在蚁穴口踱
来踱去的“卫兵”身上。

等不了几分钟，洞穴里的蚂蚁倾
巢而出，扑向卫兵，要把它们拖到公
墓去。卫兵们当然不干，奋力反抗。

但是洞穴里的蚂蚁源源不断地爬出
来，越来越多的蚂蚁向卫兵扑过去，
扑过去……这真是一场令人难以置
信的混战，一场动乱就这样被掀起
了。

为什么会发生这样的动乱呢?
原来，把死蚂蚁的粉末喷洒到卫

兵们身上，就会让它们染上死蚂蚁的
气味。而蚂蚁王国的法律规定，凡是
身上带有这种气味的蚂蚁，说明它已
死亡，必须把它送往公墓。它不是在
动吗?可那能说明什么问题?蚂蚁自
有蚂蚁的理，既然它身上有死蚂蚁的
气味，它就只能是一只死蚂蚁!

双方争吵着，搏斗着。
“哎!我并没有死呀!”卫兵叫道，

“你瞧!我的脚还在动，我的触须也在
动，我还能咬呢!”

“很遗憾，亲爱的朋友，你带有死
蚂蚁的气味，这就说明你已经死了，不折
不扣地死了。乖乖地去公墓吧！”

以上不过是一个小男孩的恶作
剧，相信死蚂蚁的气味很快就会消
散，卫兵们也就会很快得到“昭雪”，
一切都将会恢复正常。

蚂蚁的生理机制决定了它的愚
不可及。

但想想，人不也常常犯这样的错
误吗?

一位哲人一针见血地指出：一个
思想，即使是假的，也可以影响我们，
只要我们相信它是真的。

是的，在一个人群中制造混乱，
原来也是这么简单。 摘自《成长》

纽约人的长寿秘诀

换个盘子卖鸡蛋

怎样使一窝蚂蚁发生动乱

1945 年的夏天，正在自家果园
里散步的男爵发现一个偷水果的男
孩，立即追打。争执中男孩的头撞
到石块，当场气绝身亡。更不幸的
是，这男孩原来是当地黑手党头目
的儿子。

男爵大祸临头，逃避是不可能
的。他清楚地知道就算自己能够藏
到老鼠洞里，黑手党的人也可以把
他挖出来。恐惧像密不透风的墙，
横亘在他的眼前。灿烂的阳光，照
不到他黑云密布的心里。他忧心忡
忡地等待着他们对他的审判。

黑手党头目来的时候，他感受
到了世界末日的恐慌。然而令人意
想不到的是，他们竟然同意男爵免
于一死，但是提出要剥夺他 10年的
人身自由。男爵喜出望外，要知道，
从这些杀人不眨眼的黑帮手里捡条
命回来，已是天大的奇迹了，别说10
年，就是一辈子没了自由也心甘，毕
竟自己还可以继续活着。

他们允许他自己选择一个监禁
的地方，要等到10年后，才能重新获
得自由。

他的财产，他们分毫未动。于
是男爵为自己选择了意大利西西里
岛上最豪华的棕榈大酒店，并拿出
一部分财产将套房改装成世界上最
舒适的监狱。他每个月在宽敞的客
厅里开两次舞会，邀请作家、演员、
政治家、艺术家和电影导演为座上
客。他不能走出门去看整个世界，
索性就把世界叫到面前来看。虽然
每天都有黑手党的耳目监视他，但
他生活得很滋润，奢华而安逸。

他的“patty”被人津津乐道，人
们都知道，西西里岛上有个最舒适
的监狱。他想那个黑手党的头目一
定后悔他做出的这个决定，因为在
这里，他没有感到一丝痛苦，相反却
体验到了人生中从来不曾有过的快
乐。虽然这个监狱像个牢笼，但他
却乐在其中，他已失去对外界的兴
趣，他甚至想不到还有什么比呆在
这个牢笼里更惬意和舒心的事情
了，他可以什么都不去想，只顾吃喝
玩乐。那些监视他的打手们更是疑
惑不解，想不明白这到底是对他的
惩罚还是对他的奖赏。

10年来，世界变幻莫测，发生了
很多变化。只有他的生活一成不
变，在一方小小世界里再三重复着
他永不厌倦的觥筹交错、衣香鬓影
的生活。

10年期限已到，他用最后的财
产举办了最后一次盛大的“patty”，
庆祝自己重新获得自由。这一次，
黑手党头目也是被邀请的对象之
一。他亲眼目睹着男爵奢华的生
活，露出一丝不易让人觉察的诡秘
的笑。

男爵重新获得了自由，但他的
财产也早已被他挥霍殆尽。他想重
新开始他的生活，但是他发现，他早
已失去了生存的能力。西西里岛上
的牢笼，已将他腐化成不会奔跑的
行尸走肉。10 年奢华安逸的生活，
已将他变成了一个寄生虫，使他慢
慢失去了最后两颗牙齿，再也无法
咬住和咀嚼生活。

还有什么，比让一个寄生虫失
去可依赖的东西更痛苦的事情呢？
原来，他的惩罚才刚刚开始，西西里
岛上的 10年时间，都是为了这个惩
罚做的铺垫。

他的生命所剩余的时日，才是
他真正的监狱生活的开始。

摘自《幸福悦读》

西西里岛上的牢笼

降价“畅”销

成大器者

心底盛开一朵花

年轻时曾经非常羡慕的东西，
极力追求的东西，随着年龄的增长，
阅历的深厚，兴趣逐渐变淡了。有
时候看看自己走过的轨迹，盘点一
下人生的收获，甚至不无庆幸地安
慰自己，那些东西，我幸亏没有得
到。

我幸亏没有生在一个豪富的家
庭。如果生在一个豪富的家庭，钟
鼎玉食，火上烹油，衣来伸手，饭来
张口，我极可能是个纨绔子弟，败家
子。正因为家境贫寒，我从小就知
道家计艰辛，懂得勤俭持家，到现在
也是量入为出，调丰补歉，虽然没有
大把收入，小日子却过得安逸自在。

我幸亏没有一个高官的父亲。
如果我有一个高官的父亲，可能从
小到大，从上学到上班，什么都不用
我自己操心，背靠大树好乘凉。可
是，一旦大树倒了，我可能什么都不

会，毫无谋生手段，四处碰壁。哪像
我现在，既然谁都靠不上，什么都
要 靠 自 己 奋 斗 ，那 就 自 己 去 闯
吧 ，磕 磕 碰 碰 几 十 年 ，也 闯 出 了
一片天地。

我幸亏没有娶一个美女回来。
年轻时也曾想娶个美女回来，可惜
多次追求都铩羽而归。现在才明
白，娶个美女成本太高，风险太大，
弄不好就被人戴了绿帽子。我看了
众多朋友、同学、邻居，外遇离婚的
还都是有几分姿色的，所以，没有金
刚钻还是不要揽这瓷器活儿的好。
再看我的太太，虽貌不惊人，却是标
准的贤妻良母，与我相濡以沫，想不
白头到老都难。

我幸亏没有发一笔横财。年轻
时做梦都想发财，走路时总想捡一
大钱包，买彩票就盯着特等奖，还幻
想着海外突然冒出一阔亲戚要我继

承遗产。可惜，天不佑我，连一次小
财都没发过。人到中年，这才明白，
这是老天在保护我啊，就依我极不
可靠的德行，如果真发一笔横财，肯
定会去赌、去嫖、去挥霍，陷入“男人
一有钱就变坏”的泥潭。届时，夫妻
反目，父子成仇，身败名裂，家将不
家，都有可能，社会上这事还少吗？

我幸亏没有生成一个帅哥模
样。年轻时常叹息自己没长成潘
安、宋玉那模样，老师不喜欢，姑娘
翻白眼，揽镜自观，每每自惭形秽。
羡慕那些帅哥们，身边美女如云，换
女朋友就像换衣服，即便学习不好，
也可当明星，做公关，吃软饭。我还
有什么呢，人既不帅，家境且差，又
不善钻营，除了一个不算太笨的大
脑和一双尚属勤快的手，别无长物，
唯有自我奋斗，发愤图强，汗水里争
前途，苦干中谋生存。

人生有极强的补偿机制，失之
东隅收之桑榆，“遗憾没有”常能转
变为“幸亏没有”，关键是境由心造，
事在人为。

摘自《思维与智慧》

电脑放哪伤害小
一天，大鱼问小鱼

们：“在一个钓钩上挂着
一条又肥又嫩、肉质鲜美
的蚯蚓，你们会想什么办
法吃到它？”

小鱼们听了，各自挖
空心思，绞尽脑汁，构想
设计最佳方案，既能吃到
美味，又不至于丢掉性
命，什么方法才能两全其
美呢？

第一条小鱼欢快地

摆着尾巴说：“咬住蚯
蚓的一端，使劲猛扯，
把它从钓钩上撕扯下
来。”

第二条小鱼说：
“一点一点地躲避着钓钩
慢慢蚕食。”

第三条小鱼说：“猛
吞钓钩上的美味，而后再
快吐钓钩。”

大鱼听了摇了摇头，
把它们的回答全部给否
定了，然后，意味深长地
说：“不要和诱惑较劲，不
要总想怎样得到它，而应
远离它，越远越好。”

摘自《学习之友》

鱼的对话


