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本报联手河南大宇旅行社推出五一省
内游直通车

一人也发团
五一小长假终于要来到了，你有没有

安排好自己的假期？逛街、睡觉、运动，或
者和我们一起去旅行？五一期间郑州日
报旅游工作室再度联合河南大宇旅行社
推出省内游直通车。十几条一日游、两日
游线路供你选择，一个人也可以发团。

报名也会有惊喜等着你，凡是逢第 10
名、20 名等整数报名的旅游者均可享受
门票免费的优惠政策。

询咨报名电话：0371-67655507
活动时间：一日游：5 月 1 日、2 日、3 日

发团
二日游：5月1日、2日发团
五朵山旅游区
春来玉兰香满山，灵水福地别洞天。

茫茫八百里伏牛山，一路逶迤东行，蜿蜒
南转，绵延至河南省南召县四棵树乡境内
时，戛然而止，跳跃出了一座雄浑、峻峭、
神奇的山峰--五朵山。五一小长假的春
风，早已吹绿了五朵山的山，吹柔了五朵
山的水。山水欢笑，正以醉人之美迎接着
您的到来。

在这里，您不仅可以游览暴瀑峡，赏报
恩龟、流文瀑、暴瀑三大奇观；到玉皇殿、
文昌殿、财神殿、三清殿、药王殿祈福、祈
禄、祈财、祈喜、祈寿；还可沿4387级的石
阶登上海拔 1665 米的主峰圣朵览胜，体
验“千沟万壑皆身下，千山万峰独我高”之
感。

5 月 1 日五朵山风情演绎节正式开始，
景区不惜重金从少数名族歌舞团请来的
优秀演员正在景区表演精彩的节目，那散
布在山涧的美女着兽皮衣跳起野人舞，让
人恍若穿梭时空。葫芦丝曲调悠扬，傣族
姑娘婀娜起舞，民族风情扑面而来，在欣
赏大自然鬼斧神工的同时，还能够欣赏到
如此多姿多彩的民族风情表演，疲惫的心
情也借此有了一个放肆的机会。“就算只
有一个游客，也要演。”五朵山景区有关负

责人说，演出循环进行，不间断地在节日
期间为游客献艺。

活动费用：138元/人
行程安排：
早6：10出发，赴五朵山景区，游览五朵

山休闲戏水、青山秀水，奇绝幽秘、中原最
佳戏水峡谷--暴瀑峡；由玉皇殿、药王
殿、文昌庙、财神庙、土地庙等庙宇道观组
成气势恢宏--祈福圣地万福宫、登高览
胜奇立孤峰-五朵峰（索道自理）三大游
览区。

八里沟景区
八里沟风景名胜区是国家４Ａ级景

区，位于太行山南麓的深山区，是太行山
水精粹所聚之地，兼有泰山之雄，华山之
险，九寨、青城之幽，黄山、峨眉之秀，人称

“太行之魂”。八里沟风景名胜区美在原
始，贵在天然。八里沟大瀑布落差 180
米，一挂飞瀑，凌虚而下，气势恢弘，被誉
为“华北第一瀑”。这里还是一处“天然氧
吧”。“常来八里沟，能活九十九”。八里沟
是观赏原始山水的理想胜地，休闲度假的
温馨家园，回归自然的世外桃源。

活动费用：128元/人
活动安排：
早6：30出发，赴八里沟景区，欣赏石门

水库，猕猴自然保护区，游览八里沟桃花
湾瀑布景区，抱犊桥、吊桥、山神庙，玉皇
宫、万佛龛、蝙蝠洞、石花岩，红石河景区：
看百年石屋，千年古树，猜奇迷，八里沟大
瀑布景区：水帘宮，龙凤洞，八宝洞，黄花
洞等景点。

双龙湾景区
双龙湾景区位于河南省三门峡市卢氏

县磨沟口乡,面积约二十平方公里,因屹立
着大龙头、小龙头两座奇峰而得名。双龙
湾景区最显著的优势是既具有灵山秀水
的自然景观，还具有底蕴丰厚的历史文
化，自然景观与历史文件融为一全，相映
成辉，使其成为风格别致、内涵丰富、特色
独具的高品位旅游胜地。双龙湾景区总

面积约50平方公里，因屹立着大龙头、小
龙头两座山峰而得名。景区是按照国家
5A级景区的标准设计、建造的，景区里面
资源类型丰富、全面，既有灵山秀水的自
然风光，又有底蕰丰厚的历史文化，自然、
人文相得益彰、相映成辉，被人们称为“秦
岭罗敷 北国漓江”。

报价：268 元/人
行程安排：
第一天: 早6：00分出发赴被称为“秦岭

罗敷、北国漓江”的双龙湾景区，乘船游览
北国漓江--十里山水诗画宓妃峡，或游
五彩溶洞有情洞，或游生态亲水螃蟹沟。

第二天: 游览核心景区桃花谷北方最
大瀑布群、华夏第一水帘洞、华夏第一天
然彩虹瀑（晴天早9点至下午5点，无数条
彩虹交相辉映，蔚为壮观）等。

关山
春游是一项很好的体育活动，它能结

伴交友，使人赏心悦目。然而暖春的湿润
空气也为细菌的生长提供了良好的环境，
在4月世界卫生月尾声中，郑州日报旅游
工作室联手河南大宇旅行社将关山之旅
和大众健身、健康小常识等充分结合，与
白衣天使一同走进自然，特别推出关山健
康之旅。

关山地质公园位于河南新乡境内太行
山南部的弧形转折端。因此处有“一夫当
关，万夫莫开”气壮关隘，号称太行八径之
三。适夕阳当关，紫霞劲射，辉煌耀目，人
称紫霞关。此关始于春秋战国之前，至于
明代，历史上此关一直为兵家必争要塞，
关山由此得名。关山景区以石柱林、红石
峡、一线天为代表，飞瀑流泉，清溪幽潭、
峰林竞秀、云海飞渡为特色。分为盘古
河、花山、八宝洞三大景区，石柱苑、奇石
苑、醉石苑、红石苑、逍遥苑、仙乐苑水景
苑等十五个园区，总面积169平方公里。

活动费用：128元/人
行程安排：
早 6：30 出发，赴关山景区。欣赏国家

地质公园、国家太行猕猴保护基地、最具

观赏溪瀑景区等景点。

南湾·鸡公山
南湾湖，又称南湖，素有“豫南明珠”之

称，是著名的自然风景区。南湾湖风景区
由南湾湖和南湾国家森林公园组成。以
南湾湖为中心，以山林、岛屿为风景内涵，
具有丰富的自然景观和人文景观，被誉为

“中原第一湖”、“北国的江南，江南的北
国”，是国家森林公园、国家水利风景区。
森林面积 2180 公顷，水面约 75 平方公
里。景区内河流港叉纵横，湖中散布着
61个小岛上绿树成林，苍翠欲滴；湖中碧
波荡漾，令人心旷神怡。南湾湖风景旅游
区秀美的山川，良好的生态资源，浓郁的
信阳茶文化、南湾鱼文化，突出的区位优
势，楚风豫韵，碧水茶乡。

报价：318元/人
行程安排：
第一天：早6：30乘车赴南湾湖，午餐后

游览湖心小岛（鸟岛、猴岛、消夏岛）。上
鸟岛：鸟语林观鸟艺表演。

第二天：早餐后登鸡公山，游览中正防
空洞，美岭舞厅欧美建筑博览登山古道，
报晓峰，看波尔登林。

殷墟
殷墟不是一座简单的建筑物，它是一

座都城。是一个国家的政治中心、经济中
心、军事中心和文化礼仪中心。它是一个
王国的缩影，是其他任何遗产没办法比
的。甲骨文照亮煌煌中华、青铜器世界独
一无二、8000多座墓葬世界少见、殷墟建
筑填补考古空、殷历法为农历所沿用，中
国安阳殷墟作为世界文化遗产列入《世界
遗产名录》，安阳殷墟由此成为中国第 33
处世界遗产。

行程安排：
早6：30出发，赴殷墟景区，游览仿殷大

殿、碑林、车马坑、妇好墓、殷墟博物馆。
红旗渠·太行大峡谷
安阳，位于河南省最北部，地处晋、冀、

豫三省交汇处，市辖区面积 247 平方公
里，人口76万 。安阳，是一座集三千多年

历史和自然文化遗产于一体的文化名城，
是中华民族古老文化重要发祥地之一。

报价：288元/人
行程安排
第一天：早6：30分在指定地点接团，乘

汽车赴林州参观红旗渠纪念馆：汉白玉浮
雕前听修渠英雄的感人故事、分水闸展
厅,自备中餐体验旅游情趣后，参观红旗
渠青年洞景区：感受“人工天河”的宏大工
程、国家4A景区的魅力及“当代万里长城
的壮举”，游览络丝潭景区：领略浊浪滚滚
的有黄河壶口瀑布风采的漳河壶口雄姿，
之后赴被称为“东方科罗拉多”的太行大
峡谷， 宿景区；

第二天：早餐后，游览太行大峡谷王相
岩景区：听圣人传说、过荡魂桥、走凌空栈
道、享森林浴廊、爬摩天筒梯等领略台壁
交错、峰峦雄险的太行风光-中餐后游览
太行大峡谷桃花谷景区：飞龙峡、黄龙潭、
二龙戏珠、九连瀑潭涧流泉，其水美竟与
九寨沟的“海子”相似。

龙潭峡
观奇山秀水，赏峡谷风情。鲁山·龙潭

峡风景区位于河南省鲁山县尧山镇境内
海拔 400~1800 米落差地带，距石人山风
景区2公里，距世界第一大佛8公里，距石
人山大峡谷漂流 1 公里。龙潭峡景区已
开发面积30平方公里，已命名景点98处，
尤其以林、溪、峰、洞、奇、瀑、潭、石、果、树
为著名。景区内，地貌独特，树林覆盖率
90%以上，宏鸟兽成群栖息，四季景色迥
然不同。

报价：128元/人
活动安排：
早 6：30 出发，赴鲁山龙潭峡生态旅游

景区，体会大自然的鬼斧神工观赏一林、
二溪、三峰、四洞、五奇、六瀑、七潭、八石、
九果、十树等景观。

“五一”小长假即将到来，秦岭余脉八百里伏牛山主峰老君山
也将迎来一个值得纪念的日子。经过近一年时间创作，大型实景
演出——《君山追梦》将于5月1日倾情上演。茂林修竹、仙境神韵
中，演职人员为广大游客演绎和铺展开一部老君山梦幻追梦的优
美画卷。据了解，《君山追梦》是我省继少林寺的《禅宗·少林》和清
明上河园的《大宋·东京梦华》之后第三部大型实景演出。

老君山是秦岭余脉八百里伏牛山的主峰，海拔2200米，原名景
室山，后因我国春秋时期伟大的哲学家、思想家、道家学派创始人、
世界文化名人——老子辞官之后到此归隐修炼、并被道教尊为太
上老君而被唐太宗易名为“老君山”。它不仅是中原道教圣地，也
是北国山水精华荟萃处，“驻足峰巅，放眼四顾，可西瞻秦阙，南望
楚地，北眺龙门，东瞰少林”，历代文人骚客对老君山多有推崇。

据《君山追梦》项目组人员告诉记者，《君山追梦》实景演出整
体设计和编排“依山就势、随景顺序、因地制宜”，演出共分为“开
篇、尾声和三辑（六大篇章）”进行场景式变换铺展主题叙事和演出
推进。

梦幻开篇：鸾鸟朝圣、紫气东来——栾川因鸾鸟而得名，鸾鸟
轻歌曼舞，虔诚朝圣“紫气东来”的老君归隐。第一辑：问道篇——
天地道法自然——先秦百家，春秋兴道，老君函谷著书《道德经》，
思想高深之处引得儒家孔子问道。第二辑：论道篇——自然山水
幽美——道法自然山水，圣洁净灵之音勾勒出三五书生惬意论道，
诗画山水，梦幻呈现。第三辑：悟道篇——幽美君山追梦——幽美
君山山水间，浪漫追梦，夜色弥漫中，地为棋盘，星为棋子，挥斥方
遒间化干戈为玉帛。大典尾声：华年盛世、人间正道——锦绣大
唐，唐太宗钦命老君山，伏牛山万山风景归于一室；和谐社会，华年
盛世，共同谱写人间正道。

山水释“道”，歌舞颂“德”。以写意手法创意，以写实手法创作
的《君山追梦》实景演出，定会使游客在消夏的夜晚流连忘返、浑然
入景、沉醉其中。

“五一”期间，郑州支点旅游品牌策划有限公司联
合郑州日报等主流媒体推出“伏牛山滑雪度假乐园全
新改版欢乐公测”大型活动。88元畅游伏牛山度假乐
园，欢乐无极限。

德国滑道惊险刺激——时尚“公测”
这里的德国滑道全长 1500 米，堪称中原第一滑

道。滑道环山而建，御风而行，风驰电掣，带你体验前
所未有的紧张、刺激、震撼、惊险。

高山缆车云天览胜——境界“公测”
乘高山缆车，临空御风，极目四望，“蝉噪林逾静，

鸟鸣山更幽”的静谧之感油然而生。俯望八百里伏牛
山，天高地阔，气象万千。揽天地万种之风情，无徒步
跋涉之劳累，老少皆宜，中原唯一。

千亩橡园中原罕见——惊艳“公测”
苍翠的千亩古橡园中原绝无仅有。这里数万株古

橡树郁郁葱葱，千形万状。最大的古橡需几人方能合
抱，被誉为“四世同堂”。古老的枝桠诉说着历史，也象
征着爱情。漫步橡园，感悟几百年前的沧海桑田。

翠竹长廊怡情悦性——优雅“公测”
翠竹长廊清幽宁静，让你充分体验“久在樊笼里，

复得返自然”的轻松畅快。更有那似龙鳞、似剑戟的天
然石海和千娇百媚、万紫千红的五彩杜鹃园，步移景
换，让你目不暇接。

室内滑雪中原之最——欢乐“公测”
这里拥有中原最大的室内滑雪场。当你身着春装

在雪中纵横驰骋，便如同淡淡飘香的花蕊般赏心悦目。
无论春夏秋冬，不分严寒酷暑，都是清凉世界。

动感滑冰“冰”纷万象——唯美“公测”
踏足伏牛山滑冰场，和着悠扬的乐曲，开启冰轮之

旅。或和爱侣情意缠绵，或独自一人魅影翩翩，冰轮旋
转，好一个冰上霓裳羽衣舞。

全新“改版”体验——88元震撼“公测”
滑雪、高山缆车、德国滑道……88元震撼公测。凭

学生证可享受 60元的惊喜优惠。夜晚，伏牛山演艺场
释放你的激情，让你尽享都市夜生活。

游客王先生说：“伏牛山滑雪场是一个集山水景
观、娱乐设施为一体的旅游胜地。既能观景，又有时尚
刺激的娱乐项目。好玩不累价格还划算。”

伏牛山滑雪度假乐园，一个动与静完美结合全新
改版的中原览胜地。

“五一”欢乐公测，要爽你就来！

你是否看惯了普通

的山山水水，向往更高的

游乐追求？

你是否既想观景怡

情，又想体验欢乐刺激的

动感娱乐？

伏牛山滑雪度假乐

园全新“改版”全民欢乐

“公测”，测试你的欢乐。

中原览胜中原览胜地地 欢乐嘉年华欢乐嘉年华
伏牛山滑雪度假乐园全新“改版”欢乐“公测”

德国滑道惊险刺激——时尚“公测”

我省新增大型实景演出展现道家文化画卷

《君山追梦》5月1日倾情上演

本版文字 王婷


