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名人马未都收藏古玩，也收
藏记忆。上世纪七十年代初，他
到北京北郊的密云水库探望在
那里下乡的表哥。

一大早，有知青带他钻进
附近的农田，偷玉米。煮熟的
青 玉 米 美 味 异 常 。 狼 吞 虎 咽
后，他们随手就将玉米棒子扔
出院子，然后，心满意足地去
午睡。

没多久，马未都在一片争吵
声中被惊醒，见几个农民手持镐
头镰刀什么的，打上门来，说偷
了他们的玉米。知青强辩，我们
吃的是自己种的。不料，一农民
高举着被啃过的玉米棒子说：我
们的玉米１６行籽，你们地里只
有１４行，若有一个１６行的，
算我白说。我们种的是改良品
种。

三十多年过去了，马未都在
他的博客里写道：那天，我记住
了玉米的香味，也记住了玉米的
常识。任何事物都有其道理，有
因有果。 摘自《感悟》

问：“猫抓不住猎物时，马上整理
自己身上的毛。为什么?”

各人的答案不同，还很有趣：
“猫爱干净，也有舔毛的习惯，所

以整理仪容。”
“捕猎时，猫毛因冲动竖起，既抓

不住，便理顺之。”
“这只是一个下意识的动作而

已，没有特别意义。”

“猫不管抓得到抓不到心目中的
东西，都会顺毛。”

“改换目标，舔毛时捕虱。”
“出了一身汗，毛也乱了，所以得

整理一下。”
“无聊嘛，没事找点事做。”
“……”
其实是这样的，根据专家研究，

猫抓不住猎物，很糗，为了怕尴尬，便

装作整理身上的毛，避免其他人或同
类见到，取笑。

果真有灵性，同人一样，不好意
思?演场戏吧：顾左右言他，呀哈一下
带过，跌倒了顺手捡起一撮沙，走音
扮失声，才尽装生病，下台是为了多
些时间回家，得不到只因自己瞧不
起，失恋是对方不识货，语塞空白
少根筋当然丧笑一番上气不接下
气……

于是，转移了视线也掩饰了丑
态。 摘自《青黛》

什么食物都是趁热吃最好，这
是中国人的饮食之道。初来美国，
对西方沙拉的冷吃和蔬菜的生吃，
很不习惯。

洛杉矶有间华人开的餐厅取名
“滚锅”，味道不怎么样，却是客似云
来。看来是名字取得好，打中了中
国人受热不受冷的脾胃。有人说：
亚洲人体质较弱，吃热食可以御寒，
欧美人体格壮，不在乎冷热。

其实有益身体健康的，是吃和
体温相近的食物，可以延缓肠胃老

化，延年益寿。但我们总觉得温吞
水没味道，喝茶就喝刚泡开的，吃蒸
鱼要刚蒸熟的，炒小菜当然要刚炒
出来的才够味。

认识几位爱喝热汤的朋友，都
因舌、食道和喉癌去世。他们对水
的热度要求甚高，要热到冒虾眼泡
才肯喝。冷天还要以小火炉不断温
炙着锅内食物，满桌热气和炭火，味
觉和嗅觉在热气激发下，Ｈigh 到极
点，唯有这样，才吃得香。吃香喝辣
文化，温度是基本要求，不冷不热也

许合乎脾胃，却不合乎口舌那方寸
之间，必须一面吹一面嚼，一股热气
从食道直通胃肠，才叫吃得过瘾。

但食道壁的黏膜何等娇嫩，损
伤了，需要时间来自我修复。如果
今天吃香，明日喝辣，只求过瘾，不
断重复烫伤，可从浅表溃疡伤口，质
变成肿瘤。我有个亲戚癌发末期，
什么都吃不下，却对火热冒泡的猪
肠烩嫩豆腐怀念不已。他妻子煮了
一大碗端放他面前，他吃了两口，长
叹一声，吃不下，那是最后一顿，之
后一直插胃管吊盐水，直到离世。
看见他的表情，那个印象太深，使我
对食物的温度不敢要求，宁愿吃冷
一点，最少可以多吃几餐。

摘自《搜狐健康》

股民
释义一：总想占别人的便宜却被

别人占了便宜的人。
释义二：总想把别人的钱财据为

己有的人。
释义三：不懂现代财务和投资的

人。
释义四：长期义务“献血者”。
释 义 五 ：穷 得 只 剩 下 股 票 的

人。
股票

释义一：一种谜语。
释义二：一辈子的赌注。

牛市
释义：一种可以让散户认为自己

是天才的市场运动。
熊市

释义：大盘从 6214 点跌到 1800
点还没有到达目的地的股市。

股东
释义：股票被套牢的结果。

股神
释义：推散户进坑的人。

股评家
释义一：和大猩猩猜谁蒙的股票

更准反而输了的那类人。
释义二：能把马后炮运用得最出

神入化的一群人。
分析师

释义：在Ａ电视台看多，在Ｂ电
视台看空，在Ｃ电视台看平的人。

散户
释义：钱散了，户还在！

股吧
释义：不是我一个人在亏钱——

我心理平衡的地方。
投资

释义：在低点买入，在更低点卖
出。

价值投资
释义：一种被鼓吹成肯定能赚钱

的交易行为。
庄家

释义：涨的时候有，跌的时候没
有的那类人。

次贷
释义：美国穷人借钱买房，全世

界给他们买单。
大逆转

释义：忽悠股民接盘的游戏。
解套

释义：都被榨干了，套自然就脱
落了。

摘自《北京晚报》

一直以来人们都认为，
压 力 是 保 持 青 春 最 大 的 敌
人 。 但 是 最 近 在 伦 敦 举 行
的第二届防衰老会议上，专
家 们 提 交 了 两 份 新 的 研 究
成果，认为压力疗法是一种
新的抗衰老办法，不仅可以
延长寿命，还能够美容。

英国隆格维提社区的抗衰
老疗法专家指出，身体衰老多
从３５岁开始，所以３５岁之
后要寻找合适的压力感来刺激
身体进行自我调整。

需要强调的是，只有适度
的压力才是有用的，即时间不
长、刺激不大、能让人最终有成
就感的压力。例如为了准备丰
富的晚餐而冥思苦想菜单，为
了解决某种机器的操作而不得
不学习。而长期处于巨大压力
之下则对健康有很大危害，因
为这会导致人的意志非常消
沉。 摘自《知识窗》

1928 年，英国细菌学家亚历山
大·弗莱明发现青霉菌能分泌一种物
质杀死细菌，他将这种物质命名为

“青霉素”，但他未能将其提纯用于临
床。1929年，弗莱明发表了他的研究
成果，遗憾的是，这篇论文发表后一
直没有受到科学界的重视。

10年后，德国化学家恩斯特·钱
恩在旧书堆里看到了弗莱明的那篇
论文，于是开始做提纯实验。1940年
冬，钱恩提炼出了一点点青霉素，这
虽然是一个重大突破，但离临床应用
还差得很远。

1941 年，青霉素提纯的接力棒
传到了澳大利亚病理学家瓦尔特·弗
洛里的手中。在美国军方的协助下，
弗洛里在飞行员外出执行任务时从
各国机场带回来的泥土中分离出菌
种，使青霉素的产量从每立方厘米 2
单位提高到了40单位。

虽然这离生产青霉素还差得很

远，但弗洛里还是非常高兴。一天，
弗洛里下班后在实验室大门外的街
上散步，见路边水果店里摆满了西
瓜，“这段时间工作进展不错，买几只
西瓜慰劳一下同事们吧！”想着，他走
进了水果店。

这家店里的西瓜看样子都很好，
弗洛里弯下腰，伸出食指敲敲这只，
敲敲那只，然后随手抱起几只，交了
钱后刚要走，忽然瞥见柜台上放着一
只被挤破了的西瓜。这只西瓜虽然
比别的西瓜要大一些，但有几处瓜皮
已经溃烂了，上面长了一层绿色的霉
斑。

弗洛里盯着这只烂瓜看了好久，
又皱着眉头想了一会儿，忽然对老板
说：“我要这一只。”

“先生，那是我们刚选出的坏瓜，
正准备扔掉呢？吃了要坏肚子的。”
老板提醒道。

“我就要这一只。”说着，弗洛里

已放下怀里的西瓜，捧着那只烂瓜走
出了水果店。

“先生，您把那几只好瓜也抱走
吧，这只烂瓜算我送你的。”老板跟在
后面喊。

“可我抱不了那么多的瓜啊，再
说，要是把这只打烂了怎么办？”

“那、那我把刚才的瓜钱退给您
吧！”老板举着钱追了几步，但弗洛里
已走远了。老板摇了摇头，有些不解
地望着这个奇怪的顾客远去的背
影。

弗洛里捧着这只烂西瓜回到实
验室后，立即从瓜上取下一点绿霉，
开始培养菌种。不久，实验结果出来
了，让弗洛里兴奋的是，从烂西瓜里
得到的青霉素，竟从每立方厘米 40
单位一下子猛增到200单位。

1943 年 10 月，弗洛里和美国军
方签订了首批青霉素生产合同。青
霉素在二战末期横空出世，迅速扭转
了盟国的战局。战后，青霉素更得到
了广泛应用，拯救了数以千万人的生
命。因这项伟大发明，弗洛里和弗莱
明、钱恩分享了 1945 年的诺贝尔生
物及医学奖。

摘自《现代女报》

一天，有个屠夫正在店里忙，一
只狗突然跑进来。屠夫嘴里嘘嘘地
嚷着，把狗赶了出去。可是不一会
儿，狗又跑了回来。

屠夫觉得有些奇怪，他定睛一
瞧，发现狗嘴里叼着一个袋子，袋子
外面露出一张纸条。屠夫打开纸条，
只见上面写着：“我要买 12根香肠和
一只羊腿，钱在袋子里。”

屠夫往袋子里一看，钱果然在那
儿。于是他就收起钱，把香肠和羊腿
装进袋子。

这时也快该打烊了，屠夫心血来
潮，关了店门跟在狗后面，决定看个
究竟。

那狗不慌不忙地穿过一条街道，
来到一个十字路口，它放下嘴里的袋

子，跳起来用爪子按下了旁边的红绿
灯按钮，接着它就蹲在地上耐心地等
到绿灯亮，然后叼起袋子，穿过马路。

屠夫紧紧地跟了上去。
接着，那狗走到一个公交车站牌

前，仰起头看上面的时刻表。屠夫被
它的举动惊呆了。那狗弄清楚时间
后，就蹲在旁边的一个座位上等车。
不一会儿，一辆公交车驶来，那狗急
忙站起来看车次，看看不对，又回到
座位上。过了几分钟，又来了一辆，
那狗站了起来，看了一下车次，发现
正是它要坐的，于是它就爬上了车。

屠夫吃惊地张大了嘴巴，赶紧也
跳上了车。

公交车穿过市区来到郊区，一路
上，那狗静静地看着车外的风景。过

了好长时间，它站了起来，走到后门，
等车停下来后，叼着袋子跳下车。

那狗顺着公路来到一所房子前，
它放下嘴里的袋子，用脚爪敲门，敲
了一阵，见无人应答，就用身子一次
一次地向房门撞去。

可是始终没人来开门，于是那狗
就跳上旁边的一面矮墙，接着跳进了
花园，然后爬上窗户，用头撞了几下
窗玻璃，接着回到门外，蹲在地上静
静地等待。

屠夫越看越糊涂，正在这时，突
然门开了，一个大汉走出来，抬起脚
向那狗狠狠踹去，一边踢一边骂。

屠夫愤愤不平，他一个箭步冲上
去，愤怒地训斥那个大汉：“你到底在
干什么?这是一只多么聪明的狗啊，
它绝对能成为电视明星!”

大汉一声冷笑，嘲弄地对他说：
“聪明？我的天，这可是它本周第二
次忘带钥匙了!”

摘自《重庆晚报》

转眼，我在美国打洋工已经五
年了，却一直还在销售员的位置上
停滞不前，老实说，凭我的能力，干
个销售经理都没问题。

妻子是最不乐意的。她老埋怨
我没有去送礼，所以才得不到重用，
要知道，在国内，这可是职场上的

“潜规则”。
一咬牙，我说送就送吧，我就不

信老外还不喜欢别人送礼？我选了
过年的前一天晚上，敲开了董事长
家的大门。因为事前已经打过电
话，他对我的到来不以为奇。寒暄
了一阵，董事长说让我等会儿，他去
办公室拿份材料。

我突然想起这次来的目的，赶

紧从门外把厚厚的大礼包提了进
来，董事长出来时，我忙说：“一点心
意，还请笑纳。”董事长把我的礼品
袋慢慢打开，脸上的神情也越来越
沉重，然后他转身把手头上的一份
任命文件搁在桌子上，用一种异样
的目光看着我：“买房的首付款解决
没有？”我低下头，不说话。“孩子的
上学费用解决没有？”我的头更低
了。

过了半晌，我只好尴尬地解释：
“我们中国人，流行过节提前给领导
拜个年……”大年初一，董事长突然
带着他的孙女来我家串门：“按中国
礼俗，我应该回拜，我买了几盒巧克
力，不知这样有没有失礼。”

新年后上班的第一天，我被正
式任命为销售部经理。后来，我才
知道，就因为送礼，我的任命通知差
点被董事会否决，很明显，在美国人
眼里，他们是非常讨厌靠拉关系、送
礼来达到事业上的某种目的。

接着，我发现我的银行卡上也
多了两千美元。那正是我去送礼花
的费用嘛，再看，发现钱是董事长汇
的。因为在他看来，我不是他的朋
友，我没有理由送他那么贵重的礼
物。而且因为我的努力工作，使公
司的业绩多了十个百分点，应该是
他们感谢我才对。所以，在这种情
况下，美国人就纳闷了，本来是工作
上的事情，为什么非得要通过送礼
来解决呢。

此后，我再去董事长家里，就没
有带任何礼物了，因为我不想让他
们怀疑我是因为工作做得不踏实才
被迫这么做的。 摘自《铜陵日报》

在欧洲各地,无论是浪漫的巴黎还
是厚重的罗马,也不管是优雅的维也纳
还是古朴的佛罗伦萨，几乎所有的城市
里都能见到无处不在的流浪者和乞丐,
房檐桥下便是他们的家,一条老狗就是
他们的伙伴。

意大利佛罗伦萨也是流浪者和乞
丐谋生的天堂。颇为幸运的是，在多摩
大教堂前，我的相机竟无意中捕捉到了
一位天才的乞讨者。

当这位穿着居家短裤脚蹬凉鞋的
长相极为勉强的女士一张开喉咙的时

候,在那一刻我敢说即便是不懂音乐的
人也会被她不亚于“帕瓦罗蒂高度”的
花腔女高音所震撼。

如果你闭上眼一定会以为身处某
个露天的演唱会,歌曲刚刚唱了几个小
节,一个过路的少年就停下来掏出了自
己的零花钱。

等这首歌唱完以后准备着“交钱”
的人们居然还排起了队。最后我也不
例外地排在了队尾,并和其他人一样与

“乞丐”友好地握了握手。

那天黄昏,整个佛罗伦萨多摩大教
堂前的小广场上不知道有多少人为演
唱者华美的歌喉而倾倒。尤其令人惊
叹的是她居然还演唱了女子版的今夜
无人入睡——歌剧《图兰朵》中原本由
剧中的男主人公克拉夫演唱的那段脍
炙人口的咏叹调。

观众中那位穿着白裤子并把手袋
放在地上的女士，则显得极为激动。演
唱间隙，那位白裤子女士操着浓重的美
国口音，向演唱者表达了欣赏与倾慕，
还激动地打电话告诉友人，自己发现了

一个天才的花腔女高音，让对方赶快过
来，然后忙不迭地留下了演唱者的电话
号码。

我不经意地低下头，居然在演
唱者置于地上的帽子里，发现了很
多纸币，有的纸币竟然是面值５０
元的大钞。看来，在竞争激烈的现
代社会里，要想多挣钱，即使是做乞
讨者，也要做一个有专业素质的乞
讨者才行。

摘自《青年参考》

人生有许多准则和信条，那么，
有哪些准则是非常重要的呢？

大学毕业前夕，我们一大群同学
去和一位教哲学的教授告别。临走
时，老教授说，我没有什么送给你们
的，就送给你们两个时间的故事吧，
一个是关于 20 分钟的，另一个是关
于15分钟的。

1910 年，西奥多·罗斯福下野
后，作为威廉·塔夫脱总统的特使，参
加英国国王爱德华七世的葬礼，并安
排葬礼后与德国皇帝会晤。德皇傲
慢地对罗斯福说：“2 点钟到我这里

来，我只能给你 45 分钟时间。”罗斯
福回答说：“我会 2点钟到的，但很抱
歉，陛下，我只能给你20分钟。”

老教授说：“这是一个关于人格
尊严的问题，世界上没有比尊严更重
要的事情了，我们必须要维护自己的
尊严，才能得到别人的尊重。”

老教授接着说，我要说的第二个
故事，是关于15分钟的。

林肯的妻子玛丽·托德·林肯做
了总统夫人之后，脾气愈来愈暴烈。
她不但随意挥霍，还一会儿责骂做衣
服的裁缝收款太多，一会儿又痛斥肉

铺、杂货店的东西太贵。
有位吃够了玛丽苦头的商人找

林肯诉苦。林肯双手抱肩，苦笑着认
真听完商人的诉说，最后无可奈何地
对商人说：“先生，我已经被她折磨了
15年，你忍耐15分钟不就完了吗？”

老教授说：“这个故事是要告诉
你们，在家庭里，和自己的亲人或相
爱的伴侣相处时，必须要学会忍耐！
家庭里没有绝对的对与错，即使你贵
为总统，可以号令天下，但在家里，你
也只不过是一名家庭成员而已，家和
万事兴，说的就是这个道理。”

现 在 我 们 毕 业 都 快 十 年
了 ，同 学 们 聚 在 一 起 ，还 是 会 提
起 老 教 授 那 两 个 有 关 时 间 的 故
事 ……

摘自《今晚报》

这天，河北省一个偏僻小山村
的村道上，突然出现一辆高档越野
小汽车，把村子里的人都吸引了出
来。

小汽车在村子口停下来，从车
上下来三个人，其中一个头戴贝雷
帽、身穿 T 恤衫的中年男子向围上
来看热闹的村民高喊：“你们想不想
拍电影？谁想就请站出来。”他一连
问了几遍，村民们都不敢吱声，好多
人只顾着和身边的人窃窃私语。

这时候，一个十六七岁的女孩
子站了出来，大声地说：“我想去！”
她长得并不算漂亮，一对单眼皮。
脸蛋儿红红的，透出一股山里孩子
特有的倔强与淳朴。

中年男子盯住女孩，问：“你会
唱歌吗？”

女孩大大方方地回答：“会啊！”
中年男子说：“那你现在就唱一

个。”
“行！”女孩开口就唱，“我们的

祖国是花园，花园的花朵真鲜艳
……”她一边唱歌还一边扭动腰肢，
引得众人哄堂大笑——因为她唱得
实在不好听，不但唱走了调，还唱到
一半时就忘了后面的歌词。

出乎众人意料，中年男子抬手
一指，说：“好，就是你了！”

这个人群里勇敢地向前跨出了
一大步的女孩子叫魏敏芝，她十分
幸运地被那个中年男子——著名导

演张艺谋选中。两个星期之后，魏
敏芝进入剧组担当了影片《一个都
不能少》的女主角。这部影片荣获
了第五十二届威尼斯电影节金狮
奖，影片在全国发行放映之后，魏敏
芝成了媒体追逐的焦点，几乎在一
夜之间变成了名人。七年后，她考
上了西安一所大学的编导专业，最
近又参演了一部上下集的电视剧

《夜的童话》，而她本人也担任了此
片的副导演。

如果魏敏芝当初没有勇敢地站
出来，也许她现在仍在那个偏僻的
小山村里，面朝黄土背朝天地辛勤
劳作。

一百个新兵站成一排，长官一
个也不认识。但如果有一个新兵
勇敢地站出列，那么长官和大家
都会记住他。这个道理被西方社
会学家归结为“站出来才被看得
见”。

摘自《幸福生活》

兄弟俩长大了，干了一辈子农
活的父亲说：“我们这儿人多地少，
土里刨食不容易，将来媳妇都难找，
你们还是出去闯闯吧！”怀揣父亲分
发的 1000 元钱，兄弟俩出发了。他
们在村头相约：看谁先挣到1万元。

春节回家，弟弟喜滋滋地拿出
一张存折：不到一年，他挣了 1 万多
元。哥哥也有一些存折，数额不足
30元。原来，弟弟东奔西跑，与人贩
兔毛，找准了市场；而哥哥在帮人打
工，学习养珍珠技术。再次出发时，
弟弟豪情满怀；一年后，看谁先挣到
5万元！

一年后，弟弟又胜利了。哥哥
的存折不足 5000 元，而弟弟的数字

是哥哥的７倍。父亲说：“不管你们
挣多少，在我看来，都有很大的进
步，我也就放心了。”

三年后，哥哥回乡自己搞养殖

场。在这块地方，他的做法领潮流
之先。而弟弟在市场上奔波数年，
已练就一身小贩的本事。

又三年，哥哥的养殖事业稳步
发展，在当地颇有影响。他不仅靠
出售产品赚钱，还通过培训、指导别

人的养殖技术而获利。但这三年
里，弟弟在市场上多次受挫，时赚时
赔，目标不断变换，进展不大。

当哥哥成为百万富翁在城里开
公司时，弟弟终于厌倦了东奔西跑
的生活。哥哥邀请他到自己的公司
干销售经理，弟弟一口答应了。

一次与父亲共进晚餐时，他们
谈起这些年的经历。父亲说：“看
来，种田靠天；做买卖，要靠运气
啊！”

哥哥摇头说：“其实，更重要的
是心态。我一直依靠积累，而弟弟
总想着暴发。积累久了，可能导致
暴发；而暴发久了，却可能导致崩
溃。” 摘自《学习之友》

一只烂西瓜与诺贝尔奖

压力
让人更美丽

有专业素质的乞丐

20分钟和15分钟

超常的狗

猫为什么顺毛

“趁热吃”太危险

送礼送来麻烦

心态与结果

偷玉米


