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热浪席卷 当心中暑

昨日，我市最高气温 41.9℃，炎热难耐。省气象
台、市气象台发布今年入夏以来第二次红色高温预警。

“躲进”商场纳凉
郑州的广场、公园，早已人满为患，但是酷热的高

温，并不能让绿荫下的市民感觉到凉爽。昨日，记者
在二七广场附近的商场看到，商场里市民明显增多，
麦当劳等快餐店座无虚席，大多市民只是点了简单的
饮料，在此消磨时间。

不仅如此，我市一些行政办事大厅，也成了市民
的纳凉点。记者和一位在房地产办事大厅纳凉的市
民闲聊，他表示，郑州应该建一些市民纳凉点，不然这
样的高温天气，真的无处可去。

防晒“全副武装”
高温天气，少不了防晒。瞧，打车的人多了，开私

家车的人也多了，骑车的更是“全副武装”，撑伞、头顶
湿毛巾……更有甚者，昨日下午，一位在棉纺路上骑
电动车的市民，将电动车加装上车篷。

“今年太热了，而且来势汹汹。”家住棉纺路的言
小姐出门时，防晒做足工夫：挎包里装着防晒霜、遮阳
伞、太阳镜、披肩、帽子等。她说，这是为乘坐不同交
通工具准备的，决不能被晒黑。

当心“情绪中暑”
高温天气，不少市民脾气跟着往上蹿。记者从郑州

中心医院急诊科了解到，因小摩擦打架斗殴导致的外伤
患者明显增多。医生表示，大热天当心“情绪中暑”。

市民刘先生因小区保安拒绝其进入小区，发生口
角，最后升级为打架，刘先生将一名保安的头打伤，流
血不止。气消之后，双方都认为这件事情本不该发
生。主治医生告诉记者，持续高温，容易引起心情焦
躁，很难控制情绪，甚至会因一件微不足道的小事酿
成祸端，这是典型的“情绪中暑”。

一天10人中暑
来自市紧急医疗救援中心数据显示：截至24日下

午 4时，该中心共接到中暑报诊 10起。12时 31分，文
化路与红专路交叉口，一名中年男子忽然晕倒，路人
拨打了“120”急救电话，急救人员到现场后帮病人脱去
外衣，喂病人矿泉水，并用冰水擦拭病人身体，经过一
系列的抢救，病人苏醒。12时 53分，火车站一名准备
乘车的女子中暑晕倒，经急救人员抢救缓解。15时28
分，在万客来一名骑三轮车老人中暑晕倒。

市紧急医疗救援中心提醒广大市民，天气炎热，
患有心脑血管疾病的病人要注意防暑降温，特别是老
年人避免因天气炎热诱发心脑血管疾病。

专家建议，预防中暑要重视饮食起居，尽量增加
休息时间。饮食宜清淡，少吃油腻，多饮水。少吃辛
辣食物，少饮烈酒，不抽烟。每天要喝 3杯水，即睡前
半小时一杯、半夜醒来一杯、清晨起床后一杯，以稀释
血液。 本报记者 王影 汪辉

昨日，五一公园工作人员在公园纳凉点进行洒水降温。 本报记者 李利强 摄

本报讯（记者 孙志刚 通讯员 宁
琳）酷暑高温，水量消耗骤增。昨日，
记者从市自来水总公司获悉，连日来
我市日供水量一路攀升，本月23日供
水量突破 82万立方米，创近 5年来日
供水量最高纪录。

近几天我市持续高温，居民用水
量猛增。近 5 年 76.0791 万立方米的
最高日供水记录，也在23日被轻易突
破，当日供水量达82.3452万立方米。

虽然日供水量屡创新高，市民不
必为能否正常供水担心。据市自来水

总公司有关负责人介绍，我市日供水
设计能力可达107万立方米，目前，我
市水质稳定、水量充足。我市除了依
靠黄河水源外，还有常庄水库、尖岗水
库、西流湖3个备用水源地，蓄水量可
达 3000 万立方米以上；石佛沉沙池、
花园口调蓄池中备用水存量也达 450
万立方米。

为保证夏季高峰供水，市自来
水总公司已提前对市区 136 个供水
管网测压点、各水厂调度监测系统
等进行设备普查、维修；制定供水调

度方案，通过技术手段确保供水管
网压力。同时，还加大了水质化验
力度，并对输水明渠、沉淀池、滤池、
曝气池等进行了及时维护和清洗，
以确保出厂水质指标达到国家规定
的生活饮用水卫生标准。

为应对供水管网爆裂等突发事
件，市自来水管网处成立了施工监护
班，24 小时进行现场监护，抢修人员
随时待命，一旦发现供水故障，将在第
一时间赶到现场抢修，并及时为停水
居民送去“救急水”。

少年弑母只为保女友
庭审后他说：如果母亲还能站在我

面前，我一定听她的话

本报讯（记者 张冯焱 通讯员 张鹏飞）15岁的女友
怀孕了，为筹集钱款，18岁少年残忍地将母亲杀死。昨
日，这个满脸稚气的男孩在庭审结束后说：“现在最大的
愿望是，母亲还能站在我面前，我一定听她的话……”

昨日 10 时许，面目清秀的被告人朱陵杰被带上法
庭，回答法庭提问时，朱陵杰的声音十分微弱。据了解，
朱陵杰父母是浙江省永嘉县人，早年来河南做生意，从8
岁起，朱陵杰开始迷恋网络，16岁辍学，去年在网上结识
15岁的女友小冰（化名），并在外租房同居。

据指控，因长期上网，没钱租房。去年12月4日凌晨
2时许，朱陵杰携刀潜入其父母在新郑市开的万惠量贩，
对其母亲朱建丹连刺 70多刀，致其死亡。随后，朱陵杰
拿着量贩里的1000多元钱回到租房处，与小冰一起赶到
呼和浩特小冰的家中。3天后，朱陵杰在小冰的家中被
抓获。检察机关以涉嫌故意杀人罪提起公诉，对于指控，
朱陵杰全部予以供认。在法庭上，朱陵杰的父亲、外公、
外婆和舅舅递交了谅解书，希望宽大处理。

朱陵杰在庭审后说：“当时，小冰发现怀孕了，要我回家
拿钱和她一起回老家，否则就死给我看，我不敢跟母亲说，
在熟睡的母亲身边躺了十几分钟，一边是母亲一边是女友，
我必须舍弃一个才能保全另一个……”

该案近日将予以宣判。

水耗骤增 日供水量创五年新高
有关方面多措并举保供水

疯狂敛财为赌博 五年输掉数百万

张书铭一审获刑17年
本报讯（记者 张冯焱 通讯员 张金环 陈书鹏）郑州

仲裁委员会办公室原主任张书铭参与赌博，5年输掉数
百万元。日前，张书铭被二七区法院一审判处有期徒刑
17年，剥夺政治权利两年，没收财产5万元。

张书铭 1955年 11月出生于新密，2003年 11月调任
郑州仲裁委员会办公室副主任，2005年 5月任办公室主
任，赌博成瘾。随着张书铭权力越来越大，社会上一些别
有用心的人投其所好，拉他去赌博。从 2006 年 6 月至
2007年9月，张书铭仅赌“百家乐”就输掉285万元。

为筹集赌资，张书铭将手中的权力用到了极点。
2007年11月，二七区检察院反贪局接到张书铭收受河南
德金房地产有限公司刘某 60 万元巨额贿赂的举报线
索。2008年 4月，经多方调查取证，最终查明，张书铭在
担任郑州仲裁委员会办公室副主任、主任期间，利用职务
之便收受贿赂共计人民币163.3万元、美元1万元、港币5
万元；挪用公款人民币 140 万元、美元 300 元、港币 2 万
元。最终，张书铭被法院以受贿罪和挪用公款罪判刑。


