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用择偶的眼光考察一个男人，
责任心应该排在首位。

“一个负责任的男人，他的坏，
是有限的；一个不负责任的男人，他
的坏，就是无限的。”这话出自一个
香港某著名钻石王老五的第N个被
炒女友之口。这句充满哲理的话，
表达了无数女子的心声。

先说名人。不是只有赵忠祥才
外遇饶颖，有的情节比他曲折，历时
比他长久，但绝大多数都相安无事、
波澜不惊地淡为陌路，只有他惊天
动地、不堪入目，难以收场。抛开他
招惹的对象素质不高等诸原因，赵
本人善后得不好，是激怒饶颖的原
因。不掏银子是表象，不负责任是
真相。

才子李敖在胡茵梦的描述下，
像个十足的无赖。他算计朋友托管
的财产，与行将分手的女人锱铢必
较，并像当年的郁达夫一样，利用占
据舆论高地的优势，用大喇叭张扬

女方的种种不是，甚至大肆贩卖隐
私，根本不考虑对方的颜面，这，远
比喜新厌旧更令人齿冷。

有些男人，在结束一段婚外情
时，替对方做足了前途考虑。资助
其自立，送其留学，细想想，都属不
恰当的机会遇到恰当的人，即使错
了，最终成空，也可归结为美丽的错
误、浪漫的邂逅，等等。

初婚往往带着极大的盲目性，
谈吐、形象、会不会献殷勤，都会左
右你的选择；再婚时，又太注重财富
这类物化条件，翻阅婚介所那些登
记内容，从来看不到对责任感的要
求，它却是决定良缘和孽缘的主因。

责任感这东西，看不见却摸得
着，关键是你要有心。

细节透露真相。曾经有个众人
瞩目的优秀女孩，爱上一个离婚男
士，表面上看，该男子品貌上乘、能
力上乘，女孩很快投入全部真情。
她的智慧母亲投了反对票，不是因

为男方的婚史，而是她得知了对方
离婚的原因——前妻练功太痴迷导
致家庭破裂。

母亲分析：练功达到痴迷忘我
程度的年轻女子，一定是精神极度
空虚才移情的。而让妻子精神空
虚、无所寄托的男人，是不会给女儿
幸福的。据此，一向明理的老母亲
使出浑身解数阻止女儿，后来的事
实也证明了母亲的先见之明。不负
责任的男人，确实没有底线可言。

另外，所有一味同居而不想结
婚的男人都可认定归属此类。女人
的青春是不经耗的，到了生育尾声，
一生的许多走势即已注定，不会许
个光明未来的男人，早走是造化，有
机会摆脱是幸运。

成龙的花心是著名的，但他是
负责的。因为负责，他离开了邓丽
君。成龙知道邓丽君玩不起感情游
戏，她是认真要结果的，所以他果断
地抽身，留下了遗憾。但避免了伤
害，是个爷们儿。所以在小龙女事
件发生后，全世界都愿意原谅他，包
括林凤娇。

一个女人能否幸福，很大程度
上取决于你长没长那双识别责任心
的慧眼。

摘自《家庭之友》

刚到美国的时候，我看到美国
主流媒体很多著名电视节目的主持
人，不是斗鸡眼就是老得满脸褶子，
吓了一跳。我觉得不可思议，难道
美国 3 亿人口连长得稍微正一点
的人都找不出吗？中国的电视台
里可一水儿都是帅哥靓女，看着
都 那 么 养 眼 。 后 来 ，我 先 生 说 ，
美国人不注重外表，看重的是智
慧和幽默，因为美貌是靠父母来
的，而智慧和幽默是靠自己修炼
得来的。

中美在婚恋上，也存在着文化
差异的问题。美国人的家庭观念很
重，已婚人士最信赖的就是自己的
配偶，一旦有什么烦恼，都是跟自己
的爱人交流。而且美国人都很自
我，一般不去打搅别人的生活，朋友
之间不太掏心窝子。中国男人有什
么烦恼，喜欢跟哥们儿叨咕，很少向

女人讨主意。我听到北京男人对老
婆说得最多的一句话就是“一边儿
待着去，你懂什么呀”。

中国男人与外国男人找老婆还
有一点不同的就是，老外找老婆是
为了自己的感受，如果双方觉得情
趣相投的话，女方长得不怎么样，或
者年纪比男方大个十来岁都不是问
题。中国男人找老婆是为了给别人
看的，为了面子。如果一个中国男
人找了个长相难看的老婆，他会觉
得很自卑。如果一个男人找的老婆
比自己还大，简直等于公开宣布自
己是个失败者。

我曾经在美国采访一个通过网
络征婚，嫁给一个美国白人的中国
妇女。她五十来岁，原来是一个大
学的英语讲师，虽然相貌平平，但很
有修养。她40岁的时候带着女儿离
了婚，但在中国找对象找了 10年都

找不到一个合适的对象。
她的女儿帮她在网上注册，要

她在网上征婚，试试找个外国人看
看。她是教英语的，跟外国人交流
没问题，于是就开始在网上与应征
的人通信。

谁知道一下子就遇上她现在的
美国丈夫，这个美国人对中国文化
很痴迷，比她小两岁，他看重的是女
人的心灵美，而不是外表美。交往
一段时间后，美国人跑到中国来跟
她见面。

她本来心里忐忑不安，不知
道这个美国人看见她的样子会不
会失望。结果，老美在机场见到
她 的 第 一 句 话 就 是 ：“ 你 一 个 人
熬 了 那 么 多 年 ，受 了 不 少 苦 吧？
跟我去美国吧，我会好好照顾你
的。”

老美不在乎她的年龄，反而因
为她丰富的学识和做得一手好菜而
时时赞美她。她在中国男人眼里的
缺点，都被美国丈夫忽略不计。她
说，她好幸运，终于找到了一个懂她
的男人。

摘自《家庭之友》

一位美丽贤淑的女士，在一个午
餐的聚会中，她显得宁静而优雅。10
年前，她经历了人生中最难忘却的一
场婚变：曾经深爱的丈夫，一次次背
叛了她，终于不能容忍。如今她能平
静地面对那个伤心的过程。

后来前夫一次次在商场上失败，
终至破产，几近穷困潦倒。在走投无
路的时候，他来求她。而她一次次的
帮助，为他筹措资金，重获信心。而
今，那个曾经一无所有的男人再次在
商场上风生水起……

在座的忍不住问她：“难道你心
里就一点也不恨他？不恨足矣，为什
么还要那么的帮他呢？”

“不恨他，恐怕在座的所有的女

人都难以做到。”她的回答多少有几
分让人意外，她说：“只是他在来求我
的时候，那副可怜相，让我看了心软，
他并不是坏人，只是在人生的道路上
迷失了自己，其实他的天性是好的。
于是我宽恕了他，进而帮助他。没办
法，我的天性就是这样子。”

天性，多么美好的词汇！他给倾
覆以匡正，堕落以拯救。它包容疼
痛，宽恕过错，让灰冷新生，使破碎重
合。人的天性，深埋在我们的内心最
深处，是内心最柔软的部分。是挥之
不去与生俱来的。通往天性的所在
之路，并非宽阔坦途，许多人因受伤
害或迷失方向而半途而返，迷失了自
我的天性。我们在宽恕的路上跋涉，

把爱当作内心的信仰，踏遍荆棘，方
可见到天性的一树繁花。天性与生
俱来，是人类的精神胎记。我宁愿相
信那个男人的天性也是善良的，只是
在灯红酒绿的漩涡中迷失了自己，离
内心的天性所在渐离渐远。而此时
在漩涡里伸出我的手，也正是我的天
性所在。

《圣经》中有个故事，说的是法利
赛人将罪人带到耶稣面前，请求耶稣
按照摩西法律用石头将罪人砸死。
耶稣沉吟良久说，你们中间谁是没有
罪过的人，就可以用石头砸他。众人
闻言，一个个羞愧的离开。背离天性的
过与错，谁都有可能犯下。

走向天性的所在，让我们无数次
地付出了爱和宽恕，就像蓝天接纳了
厚厚的乌云，大海包容了顽劣的礁
石。铁鞋终至踏破，铁树也会开花。
精诚所至，金石为开。那百感交集而
羞愧的泪，正是我们撒播天性所收获
的果。 摘自《青年文摘》

1960年，美国因贫富相差悬殊，
产生了许多社会矛盾。穷人不但仇
恨富人，还对政府有抵触情绪，这些
不好的因素就像一枚枚潜藏在暗处
的炸弹，令政府不安。为了构建一个
和谐的社会,政府部门曾经想了许多
方法:比如给富人增税,给穷人提高福
利;比如提高汽车豪宅等奢侈品的售
价,在穷人密集地设廉价超市等。但
收效甚微。

有一天，一位叫罗伯特的电视记
者，拍摄到了这样两组画面。一组的

主人公是一家公司的总经理，总经
理在办公室里超负荷地忙碌着，
虽然西装笔挺，但神情憔悴、满面
疲惫。

另一组的主人公是一位给写字
楼扫地的垃圾工。垃圾工身穿蓝色
帆布衣服，破旧但不脏乱，只见他一
边清扫垃圾，一边哼着美国乡村音
乐，一副怡然自得的样子。

总经理是美国典型的富人代表，
而垃圾工则是美国典型的穷人代
表。这两组镜头在电视上播出之后，

奇迹出现了：不但穷人不再仇恨富
人，居然还有很多富人羡慕穷人的生
活。

很多政府官员和社会学专家都
觉得奇怪，不过是两组极普通的镜
头，怎么就有这么大的威力，令政府
耗巨资都无法解决的问题，而得以轻
易化解？

还是那位名叫罗伯特的记者道
出了其中的秘密:以前许多镜头都习
惯于对准富人的资产和穷人的疾苦,
所以矛盾便出现了。而我则是将镜
头对准了富人和穷人的内心。富人
因为欲望太多,所以神情疲惫,而穷人
因为生活简单，所以满脸自得。富人
和穷人不能只比物质,还要比幸福
感!

摘自《辽宁青年》

单位里有两个同事，两人的年
纪、地位都差不多，关系还算不错。
不过后来不知什么原因，近年两人不
再深交，也并不恶交。那天男同事来
串门，聊到他儿子的近况，他一脸欣
喜，说儿子大学毕业找到了好工作，
才工作两年，就在上海买了二手房，
女朋友也谈好了，再过两年就准备把
事办了。临走时，他千叮咛万嘱咐，

千万不要和我的那个女同事说啊。
我很奇怪，为什么？他说，本来，

我们关系很好，我们两家小孩是同
学，只是因为我儿子一直比她家儿子
学习好，工作好，她心里不痛快，不愿
理我，所以还是不要跟她说太多为
好，免得她心里难受。

这个男同事真是个宽厚的长者，
不愿意炫耀，也不愿意贬低别人，这

大概就是人生的智慧吧。
有个女友，已经提前进入富裕阶

段，只是每次朋友聚会，她都不显山
露水，穿着也极其普通，言谈从不露
锋芒。光芒太露，刺伤的不一定是别
人，自己也可能会被反射的光芒灼
伤。女友一定深谙此理。

就像我们观看日全食时，天空中
的太阳距离我们很远很远，但还是能
感觉到灼人的热量，要想长久注视，
必须要戴防护眼镜，否则就会被灼
伤。

光芒，无须太亮，够亮就好。
摘自《新民晚报》

“第二者胜”现象，是指在某
一领域内，后进入的“第二者”往
往可以超过“第一者”，而一跃成
为该领域的第一名。

在Google进入中国几年之后，
百度突然从斜次里杀出，百度根据
Google 不重视中国市场这一特点，
有针对性地推出一系列举措，从而
一举夺回之前由Google占领的搜索
领域龙头老大的地位。

在牛奶行业，伊利领先市场之
后，蒙牛出现，发展速度奇快，利
乐枕牛奶、神五、超级女生、特仑
苏……几个回合下来，以纯利润
7.27亿元领先了伊利。

在第一代mp3出现之后，iPod

突然杀出，以其硬盘mp3概念以及
精妙设计等优势一举成为mp3领导
品牌。

之所以出现“第二者胜”现
象，是因为：“第一”品牌已经把
市场打开，让消费者接受了该品类
概念，促成了市场的成熟；并且，

“第二者”进入时往往是市场成长
爆发期，成长空间巨大；而且“第
一者”在抢占市场时，总会有很多
方面的不成熟，所以“第二者”往
往会根据“第一者”的缺点，有针
对性地设置战略，从而出乎意料地
胜出。

日本的森本晴久就说：“对许
多成功的企业进行分析后我们发

现，成功赢得市场的，绝大多数都
是后发制人的，即第二批、第三批
进入市场的企业，而不是所谓先入
为主型的企业。”

掌握了“第二者胜”现象，
使 我 们 可 以 在 市 场 上 不 怕 成 为

“ 第 二 者 ”， 成 为 “ 第 二 者 ” 反
而成为一种优势，可以充分利用

“第二者”身份运筹帷幄，决胜
千里。而作为行业的“第一名”
则需要在进入市场之初，就谨慎
地寻找自身弱点，多加以改正，
从而在“第二者”出现之后，才能
够立于不败之地。比如中国移动、
可口可乐、windows 操作系统就是
这样。

加拿大的电脑神童、Cyberteks
网站的行政总裁佩里斯在被问及他
的经营之道时说：“在网上找到最
好的网站，然后想法子做得比它更
好。”

摘自《市场报》

婚姻有三重境界。
第一重境界：和一个自己所爱的

人结婚。
第二重境界：和一个自己所爱的

人及他（她）的习惯结婚。
第三重境界：和一个自己所爱的

人及他（她）的习惯、还有他（她）的背
景结婚。

在这个世界上，白头偕老的人，
一生基本上都结三次婚。

第一次是在饭店里，在亲朋好友
的恭喜和祝福中，与一个自己所爱的
人结婚。

第二次是在家里，两人经过几年
的磨合，互相与对方的习惯结婚。

第三次是在家族里，与对方的各
类亲情结婚。

第二次和第三次结婚与第一次
比，有很大的不同。没有隆重的婚
礼，也没有亲友的祝贺，唯一在场的
是双方的默契。

真正的婚姻，往往都是发生在最
后两次。

沸腾的水能杀死细菌。热恋和
沸水一样，也能杀灭当事人身上的缺
点和不足。那些热恋中完美无缺的
白马王子和小鸟依人的姑娘，进入婚
姻这杯不温不火的水之后，缺点和不
足会像细菌一样重新回来。

这时你必须跨入婚姻的第二境

界，和他（她）的习惯结婚，接纳和包
容他（她）的缺点和不足。

婚姻进入第二境界之后，就很少
有人把离婚挂在嘴上。在心理上，他
们已接受了对方性格中的不足。有
的甚至还把对方的这种不足变成自
己的一种关怀。

这时，婚姻是甜美和温馨。
然而，婚姻的温馨并不能代表婚

姻的稳固。稳固的婚姻还需要第三次升
华，那就是与对方的各类亲情结婚。

也就是说，把你对他（她）一人的
爱扩展到他（她）的父母和亲友。并且在
这种爱中，对婚姻有了智慧的领悟。

你的另一半不单单属于你，他
（她）还属于他（她）的父母和朋友，甚
至还属于他（她）自己。

如果可以对号入座，那么请审视
一下自己的婚姻吧，或许它早已到了
需要升华的时候。 摘自《家人》

今天我要应聘的是家赫赫有名
的大公司，开出了年薪十万元以上
的薪酬。经过艰辛的初试、复试，我
终于从上万名应聘者中脱颖而出，
杀进最后一关。

彬彬有礼的接待小姐把我和另
一位面试者领进了总裁豪华气派的
办公室。

由总裁亲自进行的这最后一关
面试将决定我和那位——戴着黑色
眼镜的名校毕业生竞逐总裁助理的
命运。

我的心怦怦直跳，屏住呼吸，等
着总裁出题。

总裁一招手，接待小姐端上了
一个托盘，托盘上盖着一块锦绣的
盖布。总裁一拍手，小姐拿掉盖布，
原来是一瓶酒。我认得出来，是我
老爸最爱喝的六十五度的二锅头。

我早闻生意场上酒量论英雄的
故事，想不到，这么有名的公司也搞
这一套。

家里还在等着我上班还上学欠
的几万元账呢，上刀山下火海我也
得上，我准备豁出去了。

我伸出手，抓住了瓶颈，名校毕
业生志在必得，也同时抓住了瓶腰。

总裁哈哈笑了，我喜欢，年轻人

就要有冲劲。不过我们有个条件，
必须一口气把这瓶酒喝完。

六十五度，一口气！
我的手缩回去了。到底是名校

毕业生，把手缩回去之前低垂眼帘
说：“还是女士优先。”我哼了一声。

总裁有点失望，说，难道年薪十
万元的总裁助理都不能……

我俩你看看我，我看看你，没人
敢动。

总裁遗憾地摇摇头，你们可是
我从几千位应聘者里挑选出来的佼
佼者，这可是多少人梦寐以求的职
位呀。

总裁拿白多黑少的眼睛把我们
扫了一遍，脸色铁青地说：“熊样，要
是上亿元的合同等着你们签，你们
也是这个熊样！这样吧，你们谁要
是喝了这瓶酒，我四脚着地爬出这
间办公室。”

说完，总裁脱掉西服，弯下他水
桶粗的腰，比画了一下。

名校毕业生的眼镜差点掉下
来：“您……说的是真的？”

总裁恼怒道：“你说什么呢，我
说话会不算数的吗！”

我没喝先晕了，十万元的年薪，
外带看总裁爬……没等我抓住酒瓶

子，名校毕业生早已捷足先登，拿起
酒瓶，一口气，咕咚咕咚，把整整一
瓶二锅头灌下肚。

完了，我的心凉了半截。我的
工作彻底完了。

名校毕业生有点站立不稳，晃
着酒瓶子，得意地说：“爬……说话
算数，你给我爬！还有……我的聘
书。”

总裁不动声色，拿起桌上的聘
书，在递给他之前，转给了我。

我傻了。
名校毕业生也傻了，他的酒醒

了大半，大半个舌头伸出嘴外，上去
拽住总裁的衣领子：“什么，你骗人，
说话不算数！”

总裁叹口气，拍着他的肩膀说：
“小伙子，学校没教你吗？相信一个
人空口许诺，在生意场上是要吃大
亏的。”

可怜的名校毕业生，说话都带
哭声了：“你可是总裁呀！”

总裁坚定地说：“即使我是总
裁，没合同的空口许诺也不能信。”

名校毕业生崩溃了，吼着：“你
爬，你给我爬，你说过的……”总裁
只是在一旁冷冷地摇头。

后来，很多年的商场生涯，我一
次当也没上过。那位名校毕业生
——现在他是我的丈夫，他的事业
比我还棒。当然，我之所以看上他，
也是看在他当时把那瓶二锅头一饮
而尽的胆量上。

摘自《襄樊晚报》

走向天性的所在

幸福感的价值

光芒，无须太亮

为什么“第二者胜”

一瓶二锅头

婚姻三重门

一天，和一个离异的女友聊天，
她抱怨说：身边的异性朋友都不能令
她满意，有钱的太俗，没钱的太酸，有
个性的太硌人，没个性的太贴人，有
理想的太不实际，太实际的没理
想……总之，她期待的他们应该既传统
又时尚，既专一又宽容，既质朴又浪漫。

“你确定仅仅是和他们做朋友，
是吗？”我怀疑。

“是。”她愕然，“或许，我潜意识里，
就是按丈夫的标准来要求他们的吧。”

“如果仅仅是做朋友，那就没什
么好遗憾的。即使是挑丈夫，你也没
资格要求他们那么完美，因为你自己

都不完美。”我说，“你以为男人是什
么？是超市吗？他们不过是专卖店
而已。”难道不是这样的么？有的男
人专卖学问，有的男人专卖风度，有
的男人专卖胸怀，有的男人专卖智
慧，有的男人专卖前程，有的男人专
卖事业。在这些专卖的同时，他们再
搭配赠送亲情·爱情·友情等与情有
关的事物，有的男人倒是专卖甜言蜜
语，可是，你敢买吗？

只有女人才心心念念的专卖爱
情，且常常想专卖超市式的爱情。但
是，男人只是专卖店。女人如果想要
属于自己的爱情，一定要确定自己最

想要的是什么：如果要传统的踏实，
就不要指望他有时尚的激情；如果想
要宽容的海量，就不要再去指望专一
的纯粹；如果想要质朴的本真，就不
要再去指望浪漫的惊喜；如果想要广阔
的遨游，就不要再去指望细腻的缠绵。

优点俱全的男人只在琼瑶的戏
里。如果你只是和男人们做朋友，那
更简单：跟高学历的男人去学知识，
跟仕途顺畅的男人去学人情，跟在商
海打拼的男人去学淘金，跟有艺术才
华的男人去学欣赏，跟底层奋斗的
男人去学艰辛……只要想去学，总会
有收获。让自己在和各色男人的交
往中有所长进，这就够了。

想通了自己想要的是什么，再拿
自己的爱情或者友情去搭配他——
千万不要要求太多，那是难为他，更
是难为自己。 摘自《中国青年报》

结婚不过三年，平淡的日子让我
开始厌倦，甚至不止一次地想到了离婚。

那天，我一时心血来潮，对一个
待嫁的女同事说：“我有个朋友在政
府机关上班，是个普通科员，月工资
三千左右，自己有一套集资房，刚刚
离了婚，手头上顶多有几万元钱，没
有小孩，32岁，介绍给你怎么样？”

其实，我说的就是自己的老公。
本以为她会毫不犹豫地拒绝，没想到

她眼睛一亮，追问道：“真的，他长得
怎么样？”我努力寻找合适的形容词：

“不算英俊，不过还是很耐看的。”“人
品如何？”人品嘛，我想想丈夫没什么不
良嗜好，便说：“算得上成熟、稳重吧。”

看到女同事跃跃欲试的样子，我
提醒她：“他可是离过婚的，也没有多
少钱。”可她却说：“离过婚算什么，反
正又没小孩，钱是不多，但是收入稳定，
再说了，他自己还有一套房子呢。”

我苦笑，丈夫竟然是别人眼中的
宝。这一天，我终于想清楚了一个问
题，我对丈夫的种种抱怨，其实都是
站在一个妻子的立场而生的。望夫
成龙，夫贵妻荣，女人一旦有了这些
想法，就会对身为普通人的丈夫存有
不切实际的期望，而一旦丈夫达不到
这些期望，女人的抱怨和厌倦就会不
断地冒出来，渐渐地，她们就再也看
不到丈夫的好了。

从那以后，每当我对丈夫的平凡
生出抱怨之心时，就会提醒自己一
句：别忘了，你的丈夫在别的女人眼
里很可能是一个宝！ 摘自《青春》

男人只是专卖店

别人眼里的宝

美国郎择偶重内涵

衡量男人的尺度


