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我的祖父曾经遇见过
“长毛”、“捻子”，那是清朝
光绪年间，在豫西临汝、宝
丰、鲁山一带，曾有土匪骚
扰，这是由于此一地区多
山，人民生活较苦，性又强
悍，易于铤而走险，地方人
称 他 们 为“ 刀 客 ”或“ 荡
将”。

舞 阳 境 内 有 土 匪 作
案，是辛亥革命以后的事。

我亲眼看到的是盐店
被抢。那是民国元年，盐
店是我家的西邻，由一位
长葛县商人经营。一日晚
上，我与表兄温习功课，大
伯父让我先行去睡，至十
一二点钟醒来，看见表兄
他们仍在读书。忽然间，
听到隔壁有吵闹之声，我
们放下书本，透过墙洞窥
看，见有七八个土匪一手
执火把，一手拿着大刀，把
盐店的制钱一袋一袋地往
外搬，前后约有一两个钟
头，土匪才撤走。

因为这是地方上的初
次抢案，所以轰动一时。
案发后，城里派了一些快
班、壮班（均为旧时的差
役）前来，他们的武器有
刀、枪与竹标，穿着红背
心，前后绣有“勇”字，查了
半天，没有结果，我看他们
的样子倒与刀客差不多。

自此以后，土匪越来
越厉害。这年夏天，我们
在学校读书，老师正在午
睡。忽然听到啪啪的“快
炮”（洋枪）声，表哥说：“这
一定是放羊孩子在打桩
子。”出去一看，人在乱跑，
才知是刀客来了。后来就
时常听到“姜不辣”之类的
土匪头目的名字。其中有
一个全国闻名的白狼，他
是鲁山人，传说匪众有上
万之多。后来当河南督军
的赵倜、陕西省长的刘镇华，
都是以打白狼而升官的。

真正为害舞阳的是地
方土匪。其中势力最大的

是丁万松，他的手下约有
百余人，本家哥哥丁锦棠
住在我们姜店，以屠牛为
生，丁万松始终不曾来姜
店 骚 扰 ，可 见 他 甚 讲 义
气。丁万松大概闹了一年
多，被政府招安，部队驻扎
在北舞渡北一座大庙里。

人民为了自卫，必须实
枪。当时河南全省的正规
军不过一万余人，以毅军
和巡防营为主，对于零星
土匪，莫可奈何。经过政
府的同意，有钱的人家即
开始登记买枪。枪大都是
日本造的，一种是日俄战
争时日军使用的九响枪，
还有一种是笨重的十响
枪；最好的是德国五响钢
枪，每支枪带两百发子弹，
价钱约三四十元。这种德
国五响枪，姜店镇共有 25
余支，我家就有两支。民
国九年直皖战争后，驻防
洛阳的徐树铮西北边防军
溃败，逃兵出售枪械，我家
又买了五六支“明治三八
式”步枪。

兵多，土匪即多，枪支
也就大量流入民间。此
外，河南民间的枪还有来
自汉口租界的。有位姓杨
的生意人，经常从汉口贩
卖枪支到河南。他特制了
一种双层底的箱子，上层
装货，下层放枪支，除步
枪、马枪之外，尚有手枪、
盒子炮、左轮。北伐那一
年，我们镇上的百户人家
约有枪200余支，单我家就
有30多支。

有了武器，当地人进
而组织民团，成立团练，俗
称“局子”。由大伯父牵
头，镇上成立了团练，总共
7 支枪，团丁倒有 10 个人，
由李兆丰统带。李兆丰为
人胆大，凭这几支破枪，竟
然打土匪打出了名气。

李兆丰擒拿土匪冻三
泰是一出很生动的故事。

冻 三 泰 身 揣 一 支 好

枪，加两个帮手，横行乡
里。他在镇内安了眼线，
看住李兆丰。一日，李兆
丰得知冻三泰在镇东约十
里路的冻庄，就率领团丁，
假称去别处办案，本应出
东 门 ，偏 走 南 门 绕 道 而
去。有个团丁名叫王凤
三，因与冻三泰相识，李兆
丰 走 的 时 候 ，没 有 叫 上
他。王凤三知道后，就拿
了一把刀，抄捷径先到了
冻庄。冻三泰正在房内抽
水烟，一抬头，看见王凤三
进来，手上拿着刀，知道来
者不善，当即起身迎战。
两人一交手，冻三泰背上
就挨了两刀，只好退到楼
上，拿砖头往下打。约一
小时后，李兆丰才率队赶
到。团丁赵建三先开了
枪。枪声一响，有人从楼
上滚了下来。赵建三放声
大哭：“王凤三死了。”其实
滚下来的是冻三泰，子弹
正打中他的大腿。

冻三泰枭首示众，李
兆丰的名气更加响亮。

土匪朱永安一般约有
六七人，有5支好枪。有一
次，乡人报告，朱永安人在
朱湾（距姜店约15里）。李
兆丰去过几次，都扑了空，
以为这一次也没什么希
望，只派了几名团丁去，哪
知居然把朱永安围了起
来。本县各地团勇赶来增
援，以小赵镇的团丁最多，
约20人。朱永安和５名手
下退到楼上拼死抵抗。李
兆丰下令放火烧楼。此时
朱永安子弹用尽，只得舍
命逃出，结果逃走一名，烧
死一名，朱永安等三人均
被捕获。

民国十年6月，由舞阳
西北来了一百多个土匪，
准备攻打姜店镇。他们先
派人混进镇里，住在我家
隔壁的饭铺。一天晚上，
天气很热，到了午夜两点，
忽然枪声响了，土匪已由

东边进镇，先抢局子里的
枪，继而放火烧屋。

那时我家的房子是三
进，大伯父带了几个民团
守住中楼，父亲带了几个
人守后楼。土匪来攻我
家，先放了一排枪，我们立
即还以颜色。土匪攻打了
一个小时，见无法得逞，就
放火焚烧靠街平房，高呼：

“房子点了，还不缴枪？”一
个姓赵的团丁一见火起，
嚷道：“缴枪吧！”大伯父给
了他一个耳光。

双方相持至天亮，土
匪不敢久留，相率渡河北
走。

1924 年，直奉第二次
战争，吴佩孚失败，此后两
三年河南兵匪遍地，号称
镇守使、司令、师长的不下
十几个。1927 年，土匪王
泰、李老末等盘踞舞阳城
北一带，包围姜店镇达二
三月之久，但始终未能攻
下。不久靳云鹗的军队赶
到，土匪遂逃去。

还有一位旅长马文
德，原是南阳的土豪，所部
多为土匪，驻舞阳县城，闹
得鸡犬不宁。后来，马文
德退回南阳，由方振武收
编，当上了军长。1932年，
刘镇华时任豫鄂陕边区督
办，来到南阳。一日，刘在
公署宴请马氏和南阳绅
士。酒至中巡，卫兵报告
说，有人请马军长谈话。
马不疑有他，一出门便被
刘镇华的手下枪决了。刘
镇华若无其事，周旋于宾
客之间。有人问：“马军长
怎么还没回来？”刘神色不
动，轻轻地说：“他恐怕还
有事吧！”席散之后，客人
还喊着说：“马军长，我们
不等你，先走了。”

刘镇华对河南一带秩
序的维持功不可没。此后
一直到抗战，河南便没有
什么土匪了。

摘自《周末》

最初麻将牌的图案选取
的是《水浒传》中的108个好
汉。这与一个叫万秉迢的人
相关，相传他非常推崇梁山好
汉，就以108这个数字作为麻
将牌的基数，并隐喻108条好
汉。比如，九条喻为“九条龙”
史进，二条喻为“双鞭”呼延
灼。而麻将之所以分为万、
饼、条3类，是取其本人姓名

“万秉迢”的谐音。每类从一
到九各有 4 张牌，刚好 108
张。至于后来增加的风牌
（东、南、西、北）和箭牌（中、发、
白），则缘于108条好汉是从四
面八方汇聚到梁山的，所以加
上东、南、西、北、中五方，并各
添4张牌计20张。这些好汉
有富贵贫穷各阶层，所以再加
上“发”、“白”隐喻富有和贫穷，
加上 8 张牌，整副牌共 136
张。随后，又加上各种花牌，

整副牌就达到了144张。
事实上，一副正宗的麻将

牌是由六类42种图案组成的，
其中有序数牌108张、风牌16
张，箭牌12张，花牌8张。这
种组合设计不是随意捏造的，
而是来源于中国古代三十六
罡、七十二地煞的思想，反映
了中国古人朴素的宇宙观。

“东西南北中发白”体现
了“三才关”和“天圆观”

中国古代的哲学思想主
要以五行说为代表，认为世界
是由金、木、水、火、土等最基本
的物质组成，和方位相配分别
为：东方甲乙木、西方庚辛金、
南方丙丁火、北方壬癸水、中
方戊己土。而中国古人又认
为宇宙形态是天圆地方，所以

“白皮”代表地，“发”代表天。
“中”既代表五行中的中方土，
也代表天、地、人“三才”中的
人。正是“中”的确定，使东、
西、南、北、中和天（发)、地(白
皮）共同构成了一个真正的天
圆，这个天圆不是地球的圆，
而是宇宙的圆。

麻将牌中的万、饼、条3种
花色，则分别反映了物质的存
在形式，数字则代表了物质存
在的数量。在中国古代思想
中，3为基数，9为极数，所以
万、饼、条分别有9张。除了5
和3、9外，12在古代文化中也
有重要的地位，在我们的生活
中除了五行、五味、五脏、五色
等和5有关的物质外，还有很
多和12有关的，如12生肖、12

时辰、12个月……这种思想在
麻将中也得到了充分的体现，
144是12的平方，108也是12
的倍数。另外，在麻将规则
中，规定每人抓13张牌，而13
乘以4等于52，这正暗合了一
年有52个星期的规律。

麻将中的每一张牌的图案
都是有某种寓意的。以“花
牌”为例，人们通常采用梅、兰、
竹、菊为图案。“梅”表示高洁傲
岸，“兰”代表优雅空灵，“竹”象
征虚心有节，“菊”则暗示冷艳
清贞，表现了人们对生命意义
的感悟。而“中、发、白”3张牌
则寓意着“中正”“发达”“纯洁”
之意。事实上，与其说这些图
案是源于设计者的聪明智慧，
不如说这就是中国人特有的
美学思想的自然流露和表达。

摘自《新周报》

朱爷爷是我身边不多
的长寿老人，今年满九十
岁，至今耳不聋眼不花，能
自由出门去喝茶。早年，他
是骑自行车出去玩的，七十
五岁那年，儿女们将他的车
没收了，他于是开始拎着茶
瓶踱着方步出行，所过之处
皆有笑语声。

朱爷爷早年参过军，和
日本人干过仗，一辈子命运
坎坷不平，吃的苦和受的罪
都很多，但他一直很达观平
和，用他的话说：我的战友，
有三分之二死在战场上了，
还有三分之一因这样那样
的原因先走了。而我却活
了这么多年，赚到了！

细究朱爷爷长寿乐观
的秘密，我发现有几个小口
诀，第一就是前文所述的：
赚到了。他曾无数次对我
说起过，生命从某种意义上
说就是一种偶然，偶然的机
遇下生，偶然的状态下死。
对于一个高龄的老人来说，
每一次入睡都可能是一次
死亡，而每天早晨能睁开眼
并利索地起床，便是赚来了
一天。你说，我能胡乱潦草
地混过这一天吗？

朱爷爷的第二个人生
口诀是：够吃了。

在我与他共餐的无数
次经历中，记忆最深的就是

这句口头禅：够吃了！别人
给他添饭，他这么说；别人
问他的工资，他也这么说。
即使在落实政策以前，他没
有工资，只靠妻子的那份微
薄薪水过活，他溜到县城荒
弃的城墙上种红薯，其标准
也是“够吃了”，决不多种。
他曾给我算过一笔账：我每
天三顿饭，半斤糙米、一斤
牛奶、三两瘦肉、一个水果、
一斤蔬菜，充其量 10 元钱
左右的消费，少坐车多运动
胳膊腿好用，药也很少吃。
一个月八九百元的退休金
还有节余呢。一个人真正
需要的东西又有多少？够
吃就行了！这段话是在我对
他讲我们共同认识的一个熟
人因受贿1千万而被判刑的时
候讲的。他对那人为了自己
十辈子都用不上的钱而身陷
囹圄的状况深不以为然。

老人的第三个人生口
诀是：绕过去。

这是他所有人生口诀
中我最不认同的，至少在我
满 40 岁之前一直无法认
同，我总觉得人生中有些东
西是绕不过去的。而老人
连与我争辩也采取绕过去

的办法。他一直以此为人
生准则：前面有车挡道，绕
过去；有人打架斗狠，绕过
去；包括院子外自发的菜市
场上早晨六点就开始的喧
闹，他把自己睡觉和起床的
时间往前拨一小时，绕了过
去；他晚年一场黄昏恋中的
无数纠葛，也以他的绕字口
诀而从他生活中彻底消失。

老人的第四个人生口
诀是：放过你！

在他近一个世纪的人
生中，喜怒哀乐和爱恨情仇
是异常丰富的。他平时最
爱说的是：多记别人的恩，
少记别人的仇。人与人之
间的仇恨是有毒的，你将你
的仇人放在心中，就等于是
把一瓶毒药放在心中，每想
一次，他就伤害你一次；而
对方的喜怒哀乐如同一条
绳子一样牵着你的喜怒哀
乐，久去久来，你会被仇恨
所左右，而变得不像自己
了。老人这么说也这么做，
即使对当年打过他的造反
派，他也在茶座上以一杯热
茶代酒释了多年的冤仇，让
那个已届退休之年的老人
愧泪满面，不能自已。但朱

爷爷这方面的修为并不如其
他口诀那样天衣无缝，比如对
日本人，他就没法放过，只要
一听说有人否认侵华事实，他
就会圆睁豹眼怒不可遏。

老人最奇最绝的一个
人生口诀便是最后一条：逗
自己。

他说：人一辈子，大多
把快乐寄托在别人的手上，
幼时是父母，少年时是老师
同学，青春时是恋人，工作
时是领导，中年时是儿女
……总把快乐的希望寄托
在别人手上，别人给我们，
我们就快乐；别人不给，我
们就失落。而事实上，快乐
是发自内心的一种感受，是
由内而外的。没有人能自
始至终地陪我们，并给予我
们快乐。更多的时候，我们
应该自己给自己快乐。没
有人有义务逗我们快乐，我
们自己逗自己！

关于老人自己逗自己
的事，就太多太多了。除了
他一辈子走马灯似的业余
爱好和花样翻新的各种娱
乐方式之外，最经典的一个
场面就是在阴雨的冬天，一
个人拖把沙滩椅戴个墨镜，
把浴霸开得透亮，在浴室里
幻想春天那些温暖得令人
心痒的阳光……

摘自《北京晨报》

“君心可晴？”这是我通过
手机短信问候远方朋友的一
句话。很快，朋友就回复了，
居然是：“君心可晴！”我殷勤地
探问朋友的心空是否晴朗，当
然，这里面也蕴含着我的一个
未曾明言的祝愿，那就是，唯
愿朋友的心恰如那“蓝蓝的白
云天”；朋友复我时，巧妙地将
我原先用以表疑问的语气，改
换成了表可以的语气，用不容
商榷的口吻告诉问候者，你的
心空是不应该有阴霾与云翳
的！走在阴晴无定的四季，老
天的脸色就是变给你看的。
你掌控不了这一切，你所能够
做的就是被动地接受，接受微
风惬意的吹拂，也接受狂风肆
虐的鞭挞，接受那“润如酥”小
雨的多情爱抚，也接受“大如
席”雪片的无情扑打。

但是啊，你可以做自己心
情的主子！

我曾经有一个同事，经年

累月地做着自己心情的奴
才。他应该是个典型的“胆汁
质”的人吧，凡事不遏抑，激愤
地咆哮几乎成了他生命的常
态，发作过后就往嘴里塞“速
效救心丸”。他似乎也意识到
自己的心情需要拯救，便在办
公桌的玻璃板下压了一副自
书的座右铭：“愤怒，等于用他
人的过错惩罚自己。”后来，单
位聘请一位专家来作报告，那
位专家语出惊人：“一些人总
是喜欢把自己做不到的事儿
编成座右铭，供起来。”与“胆汁
质”同一办公室的人全部憋不
住哄然大笑。散会之后，“胆
汁质”怒吼着，连玻璃板带座
右铭全部痛而毁之。

坏心情不需要任何理由，
好心情也是。

我博客的“友情链接”只
链接了一个与我同姓的爱笑
的天使，总觉得她是为了开发
我的好心情而闯进我的世界
的。身心俱疲苦不堪言的时
候，我就遁入她的天地，听她
讲自己在一个毛绒动物玩具
厂辛苦劳作时，怎样靠着居里
夫人的故事取暖，看她面对阿
尔卑斯雪山时兴奋地宣称要

“站起来”拍照。她总是笑靥
如花，唇膏美艳，皮鞋锃亮。
她的每一篇博文后面都有无
数跟帖。我注意到，在一个特
殊的日子里，她在凌晨三点发
表了新博文，热心的人们问
她：“这么晚了还没睡？”“这么
早就起来了？”“因为这个日子
特别，所以睡不着吧？”我也跟
了帖子，说：“姐姐让我感到了

这个世界的暖。”那个日子是
“国际残疾人日”，这个爱笑的
天使是张海迪。

如果发明一个“心情按
钮”，我想没有人会不愿意将
按钮永远调到“愉快”的位置，
而修炼心的慈悲度、宽阔度、
高远度和明亮度，无疑是有助
于“心晴”的。在生命的列车
上，我们说不清自己最重要的
人或物会在何时下车，连同我
们身体的某一部分，都有可能
不会陪同我们走到终点。只
有心情，是我们一生不离不弃
的契友，是与我们的生命“等
长”的东西。即使我们没有安
装“心情按钮”，我们也不是完
全没有可能在哪怕是阴雨连
绵的日子里，悉心营造一个

“局部晴天”。心情好，你才活
得美，活得赚！

——君心可晴？
——君心可晴！

摘自《散文》

唐宪宗是个有为皇帝，
年轻时遍览群书，对于贞
观、开元盛世时期的故事仰
慕非常。继位之后，宪宗以
先祖为榜样，呕心沥血干革
命，虽然没有达到李世民、
李隆基时代的辉煌，却也把
唐朝发展的曲线拉向了一
个新的高度。

为了提振经济，公元
817 年，39 岁的宪宗颁布了

《禁私贮见钱敕》，用今天的
话说，这就是一个强制消费
令。消费令规定，凡是京城
之内的公务员，不论品级，
家里面的存款，最多不能超
过五千贯，超过者必须把多
余部分拿出来消费。这一
政策同时蔓延到做买卖的
商人、寺庙、商铺乃至普通
老百姓。总而言之，只要你
腰缠万贯，就至少得取出一
半儿来消费。

表面上来看，这次强制
消费运动把普通百姓也列
了进来，实际上却是“名存
实亡”。想想看，就算活在
开元盛世，又能有几家老百
姓有五千贯的存款。显而
易见，运动的矛头是直指那
些巨商富豪和官僚贵族的，
因为他们像存粮食一样囤
积了大量的铜钱。据《旧唐
书》记载，“时京师里闾区
肆，所积多方镇钱。王锷、
韩弘、李惟简，少者不下五

十万贯”，存款排名靠后的
竟然都有五十万贯以上，正
因为他们的存钱不消费，导
致市面上濒临钱荒的危险，换
作我们的话，就是通货紧缩。

一想到这，唐宪宗连觉
都睡不安稳，因此强力推出
了强制消费运动。为了确
保效果，消费任务还要限时
完成。《旧唐书》记载，“从敕
出后，限一月内任将市别物
收贮”，也就是说，您买什么
政府不管，但满打满算四个
礼拜之内，您必须把存款花
到标准线——五千贯以下。

如果到期没有完成任
务，对于普通老百姓，抓来
杖打一顿后处以死刑；对于
文武官员和公主等，重罚或
者降职；对于其他皇亲和皇
帝身边的办事人员，统统记
入黑名单，登记造册上报皇
帝御览。

概括说来，就是谁拒绝
消费，就把谁消灭。如果唐
朝时兴挂布标，那一阵最时
髦的就该是珍爱生命，从速
消费。凡是没按照时间节
点完成消费任务的，除了按
照上述的身份享受相应的
处罚，超过五千贯的部分还
将全款没收充公。

为了取得更大战果，唐宪
宗还发动了群众运动。他
把充公财产的百分之二十
划拨出来，建立了奖励基
金，用于犒赏那些检举告发
者。如此一来全民皆兵，大
伙像手电筒一样闪着雪亮
的眼睛互相扫视监督。一
时间，人们花钱的自觉性陡
然提高，看起来一个比一个
败家。

大伙都知道挣钱不容
易，其实，把钱一口气花出
去难度也不小。对于存款
特 别 多 的 人 来 说 更 是 如
此。宪宗充分考虑到了这
一点，体现在消费令中，即

“如钱数较多，处置未了，任
于限内于地界州县陈状，更
请限”，如果钱真的多到怎
么花一个月内都花不完的
地步，可与地方政府联系，
打报告申请延期完成消费
任务。

当然，宽容并不等于纵
容，它有着坚定的不容置疑
的底线，“纵有此色，亦不得
过两个月”，即便延期，最多
也不能超过俩月。

看起来，似乎富豪官僚
们是这次强制消费运动的
最大受害者，其实这些人头

脑精明社会关系广泛，最善
于也最有条件隐匿财产。
比如把自己口袋里的钱分
藏在自己拥有的多家店面
铺户或者住宅里，一个地方
都存上个四千九百九十九
贯，完全达标。狡兔尚有三
窟，何况精明的富人们，如
果有上十来个窟，加起来就
能存上几万贯。若是上百
个窟，存下的钱就更没数
了。

对此，消费令规定，如
果一户家庭有其他的住宅、
店铺，资财不得另算，必须
汇为一个总数。说白了就
是您压根就别想把鸡蛋放
在好几个篮子里以图蒙混
过关这种美事儿，但凡属于
你名下的房子、宅子、店铺
里藏的现金，统统都要计算
在内。

如此看来，精明的宪宗
早已斟酌过每一个细节，从
而把强制消费政策这一矛
头最锋利的部分，对准了巨
商富豪们的咽喉。

在政策的驱赶下，这帮
富豪大款为了让口袋里的
钱及时达标，“竞买第屋以
变其钱”，把手头叮当作响
的现钱一股脑地投入房地
产，换成了结结实实的房
子，在当时掀起了一股买房
置业的小阳春。

摘自《城市快报》

唐宪宗强制消费

麻将里的传统文化

长寿秘诀 曾 颖

君心可晴
张丽钧
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