
婚恋作家童仝继《相亲相爱》《幸福在前方》《我为什么不
结婚》《危险关系》后，于 2009年年底再出新作《别动我的男
人》（春风文艺出版社出版）。从关注重婚、贫贱夫妻的现实困
惑、婆媳关系，到关注“剩女”问题、“小三”问题，童仝对70后、
80后的婚姻现状做了一次全方位的扫描。

小夫妻结婚三年遭遇“小三危机”，面对家庭的矛盾和一
个又一个“小三”带来的情感困扰，妻子王小佩从容应对，将婚
姻危机扼杀在萌芽状态。童仝一改往日的温情式写作，把一
对夫妻点点滴滴的生活历程写得像碟战剧，一环扣一环。但
紧张之余，又经常被男女主人公调皮幽默的对话逗得哈哈大
笑。

提到家庭婚恋小说，童仝说：“婚恋家庭题材一直是出版
界、影视界、媒体和读者恒久不衰的关注热点。如何保卫婚
姻、经营婚姻成为大众热议话题之一，因为它与现代生活息息
相关，尤其在这个生活节奏越来越快压力越来越大的时代，各
种不稳定的因素伴着诱惑悄然而来，很多人在爱情和婚姻的
船上迷失了方向。而这类情感图书的浮出，从某些方面阐述
了人们对婚姻的迷茫和渴望，所以每个人读起来，都会觉得特
别真实，都会在书中寻找到自己的影子。我希望通过我的作
品，给婚姻中的男女主人公一些信心和力量。”

以植物花卉命名的郑州高新区的地名
上个世纪 80年代末，郑州在市区的西北

部开始建设高新技术产业开发区，初成规模
后于1991年被国务院批准为国家级高新技术
产业开发区。对于高新区的道路，在命名时
另辟蹊径，采取了用路旁种植的植物花卉名
字做路名，并且把南北方向的街道统一叫

“XX路”,东西方向的统一叫“XX街”，例如梧
桐街、冬青街、玉兰街、合欢街、翠竹街、国槐
街、樱花街，
石楠路、腊梅
路、垂柳路、
雪松路、红叶
路、白杨路，
丁香里、盘槐
里、龙柏里、桃花里、木兰里等，形成知树就知
道街、路名。

以数字顺序命名的郑州经开区的地名
自郑州在市区西北建成国家级高新技术

产业开发区之后，又转向东南发展，于1993开
始在市区的东南建设郑州经济技术开发区，
该区域于2000年被国务院批准为国家级经济
技术开发区。对于经开区的街道名称，采取
了另外的命名方式：以区域和数字组合作为
地名。南北方向的叫经开第一大街、经开第
二大街…….到经开第十一大街；东西方向的

路以航海东路为分界，位于南侧的分别叫经
南一路、经南二路……至经南五路；位于北侧
的分别叫经北一路、经北二路……至经北六
路等。

自成体系的各类工贸园区的地名
上世纪末本世纪初，市内各区为加快区

域经济发展，纷纷开发建设了一系列的工业
（贸）园区。作为园区公共基础设施的街道建
成后在命名时，分别采取了体现园区特色的

词语作路名。
例如位于二七
区的马寨工业
园区，是国家
科技部批准的

“国家星火技
术密集区”，区域内的街道多以与之有关的词
语做路名，如工业路、科技路、先锋路、东方
路、曙光路、光明路等。位于中原区的须水工
贸园区，属于机械制造（加工）产业园，为寄予
产品走向国内、行销世界的美好愿望，该区域
的街道多以国内城市名字取名，如苏州路、杭
州路、扬州路、兰州路，香江路、珠江路、富春
路等。位于惠济区的桥南新区的道路按不同
的字头命名，如丰业街、丰沛街、丰硕街、丰茂
街，金河路、金光路、金桥路、金岸路等。

按照阴历的说法，一年有24个节气，每个月有
两个，农历11月份为“大雪”和“冬至”。“天时人事日
相催，冬至阳生春又来”（杜甫《小至》诗句）。但冬
至过后，却未能马上转暖，相反更冷。因此有“九
九”之说，即从冬至这一天起，每九天为一个九，数
至九九八十一天，寒气
才算消尽。明代谢肇淛
所著的《五杂俎》中，收录
了一首《九九歌》云：“一
九二九，相逢不出手；三
九二十七，篱头吹筚栗
（一种管子乐器）；四九三十六，夜眠如露宿；五九四
十五，太阳开门户；六九五十四，穷儿急意气；七九
六十三，布衲担头担；八九七十二，猫狗寻阴地；九
九八十一，犁耙一起出。”

因地区不同，气候的变化各异，因此，“九九歌”
的字句也有出入，不过大同小异而已。我儿时在豫
北家乡就听到过一首“九九歌”，歌云：一九二九不
出手；三九四九凌上走；五九半，凌花儿散；春打六
九头，遍地有牛走；七九六十三，行路君子把衣宽；
八九七十二，顽童找凉地儿；九九八十一，大地少寒

气。
在山东潍坊地区有一首“九九消寒诗”，是清道

光年间王之瀚所写。该诗在前人“九九歌”的基础
上，加以形象、生动的景物描写，把当地气候变化情
况及风俗刻画得淋漓尽致。堪称“九九歌”的佳作。

其全诗为：“一九冬至一
阳生，万物资始渐勾萌，
莫道隆冬无好景，三川草
木五装成。二九七日是
小寒，田间休息掩柴关，
室家共享盈宁福，预计来

年春不闲。三九严寒春结冰，罢钓归来蓑笠翁，虽无
双鲤换新酒，且喜床头樽不空。四九雪铺满地平，朔
风凛冽起新晴，朱褐公子休嫌冷，山有樵夫赤足行。
五九元旦一岁周，茗香佳酒答神庥，太平天子朝元
日，万国衣冠拜冕旒。六九上苑佳景多，满城灯火映
星河，寻常巷陌皆车马，到处笙歌表太和。七九之数
六十三，堤边杨柳欲含烟，红梅几点传春讯，不待东
风二月天。八九风和日迟迟，名花先发向阳枝，即今
河畔冰开日，又是渔翁垂钓时。九九鸟啼上苑东，青
青绿色含烟蒙，老农教子耕宜早，二月中天起卧龙。”

刚刚谢世的钱学森先
生，不啻是科学巨擘，在音
乐、美术、书法、诗词、摄影
等诸多方面也都有不俗的
造诣。他自己说“这些艺术
上的修养，不仅加深了我对
艺术作品里那些诗情画意
和人生哲理的深刻理解，也
让我学会了艺术上大跨度
的宏观形象思维”。

数十年来，钱老一直在
提 倡“ 大 成 智
慧学”的理念，
他将人的智慧
分为“量智”和

“ 性 智 ”两 大
块 ，他 认 为 一
名科学家应该
同时具备“量智”和“性智”
才 行 。 数 学 科 学 、自 然 科
学、系统科学、军事科学等
科技领域的工作主要表现
为“量智”，即逻辑思维；而
美学、文学艺术、文艺创作
与表演等领域的工作，主要
表 现 为“ 性 智 ”，即 形 象 思
维。“量智”与“性智”是相辅
相成、触类旁通的，所不同
的是：前者侧重的是事物从
微 观 到 宏 观 、从 局 部 到 整
体、从量变到质变的发展过
程去探索其本质和规律的
学问；“性智”则侧重对事物
从宏观到微观、从抽象到形
象、从事物的“质”上去探索
其本质和规律的学问。

在实践中，钱学森更重

视对科学人才“性智”的培
养，认为科学与文艺结合是
取得佳绩的根由。他支持
北京工学院建立工业设计
学院，鼓励他们创办《设计》
杂志和工业设计协会；他给
杭州《艺术科技》编辑部写
信，支持他们搞艺术科学和
舞 台 美 术 研 究 ；他 还 支 持

“红学”研究人员利用系统
工程和电子计算机研究《红

楼梦》。近年来，钱老更是
常常告诫助手和青年学子：

“学理工的，要懂一点文学
艺 术 ，才 能 够 大 跨 度 地 联
想！”

钱学森力挺“量智”向
“性智”靠拢，是其切身体验
得来的。他是爱好广泛、精
通文艺的大科学家，夫人蒋
英则是著名女高音歌唱家
和声乐教授，他坦陈自己事
业的成功和婚姻的美满是

“让科学与艺术的联姻”，而
这种联姻正是他创造奇迹
的原动力。事实证明，科学
研究是始于形象思维而终
于逻辑思维的，从事科学工
作首先就离不开猜想，然后
才是严谨的科学论证。可

以说，科学创新是由不同领
域的“大跨度联想”激活的，
科学家的逻辑思维离开艺
术家的形象思维，就难成大
师了。

其 实 又 何 止 钱 学 森
呢？大凡事业有成的大学
者大专家，都是如此。首创

“相对论”的爱因斯坦，对哲
学和艺术情有独钟，他每天
都要拉小提琴，还弹得一手

好钢琴；大数
学 家 苏 步 青
也 是 一 位 诗
词高手、翰墨
大 家 。 他 从
小 酷 爱 古 典
文学，读初小

时就能背诵《千家诗》，成名
后依然与诗为伴，每次出差
他的提包里总会装几本诗
集 ，繁 忙 的 研 究 与 教 学 之
余，他撰写了近千首诗作，
96 岁时出版《苏步青业余诗
词钞》，一时洛阳纸贵，在科
技界尤为轰动。正是 60 年
的学术生涯和诗书艺术折
射的光芒，造就了苏步青先
生骄人的成就。其他如竺
可桢、李四光、高士其、李政
道等科坛巨人，也都是既有
广博的科学知识，也兼备深
厚的艺术修养，纵观古今中
外 的 大 师 级 人 物 ，概 莫 能
外 。 奉 劝 当 今 的 学 人 们 ，

“量智”与“性智”，一个都不
能少啊！

年轻时已经迷上了《老子》（又名
《道德经》），那时看的是任继愈教授的
注译本。一个天地不仁、一个宠辱无
惊、一个上善若水、一个不争故莫能与
之争、一个无为、一个治大国如烹小
鲜、一个生也柔弱死也坚强，就把我惊
呆了。我觉得老子深不见底，我觉得
他的论述虽然迷迷瞪瞪，却是耳目一
新，让人大开眼界，一下子深刻从容了
许多。

青春作赋，皓首穷经，这是当年黄
秋耘对我说过的话。从首次接触到《老
子》到现在已经历经了六十年的沧桑。
而接受编辑刘景琳先生的建议做这件
事，也经过了五年的考虑斟酌。我决定
将《老子的帮助》一书献给读者。

老子对于我们今天的人有什么帮
助呢？

第一，他带来了大部分哲学思辨、
小部分宗教情怀的对于大道的追求与
皈依。他的道是概念之巅、概念之母、
概念之神，是世界的共同性，是世界的
本原、本源、本质、本体，是世界的归宿
与主干。读之心旷神怡，胸有成竹，有
大依托，有大根据。

第二，他带来了一种逆向思维、另
类思维乃至颠覆性思维的方法。一般
人认为有为、教化、仁义、孝慈、美善、
坚强、勇敢、智谋是好的，他偏偏从中
看出了值得探讨的东西。一般人认为

无为、讷于言、不智、愚朴、柔弱、卑下
是不好的，他偏偏认为是可取的。他
应属振聋发聩，语出惊人。你可以不
认同他，却不能不思考他。

第三，他带来了“无为”这样一个
命题，这样一个法宝。他提倡的是无
为而无不为，是道法自然，是不争故莫

能与之争，是后其身而身先，外其身而
身存。他的辩证法出神入化，令人惊
叹。他的透视性眼光入木三分，明察
秋毫。

第四，他带来的是逻辑思维与形
象思维的结合，是感悟与思辨的结合，
是认识与信仰的结合，是玄妙抽象与
生活经验的结合。是大智慧的无所不
在，不拘一格，浑然一体，模糊惚恍。

第五，他带来了真正的处世奇术、
做人奇境，以退为进，以柔克刚，以无
胜有，以亏胜盈，宠辱无惊，百挠不折。

第六，他带来的是汉字所特有的
表述的方法、修辞的方法、论辩的方
法、取喻的方法、绕口令而又含蓄着深
刻内容的为文方法。他将汉字的灵活

性多义性多信息性弹性与概括性简练
性发挥到了极致，他贡献给读者与后
人的可说是字字珠玑、句句格言、段段
警世、页页动心、处处奇葩、自由驰骋、
文如神龙巨鲸。这是汉字的真正经
典，是汉字古文的天才名篇。

他帮助我们智慧、从容、镇定、抗

逆、深刻、宽广、耐心、宏远、自信、有大
气量、有静气与定力。

以及其他。老子能够帮助我们。
《老子的帮助》的主要内容是对

《老子》八十一节的意译与证词。意译
好说，我缺少训诂方面的基本功，只能
知难而退，绕难而踽踽独行。我在释
义上尽量借鉴专家前贤们的成果，我
用得最多的是任继愈的《老子新译》、
陈鼓应的《老子注释及评介》（中华书
局版），我感谢他们的赠书，相信这是
对我的提携与帮助。任本简明稳妥可
靠。陈本集注甚全面，解释意在发掘
弘扬，他解读得相当“进步”。我也读
了傅佩荣的《解读老子》（线装书局版）
和《诸子集成》（中华书局版）中的有关

老子部分。我还学习过钱钟书在《管
锥编》中的有关著述。傅本清晰明洁；
钱著绰约冷峭，旁敲侧击，都对我颇有
教益。此外我也参考了孟祥才评注的

《老子》（中国少年儿童出版社版），他
更注意将老子的经典推广普及，并及
时对老子的不宜于现如今的论点进行

“消毒”批判。我用的版本也是从以上
各家得来，遇有几家不一时，则自行选
择。

我在本书中所做的则与前面诸老
师不同。我是追求其大意、其整体含
意，追求其前后文句中的内在联系与
逻辑关系，或有郢书燕说之讥，当无见
树忘林之虞。至于李书王说，我则全
不避讳，然也。干的就是这个活计。
我不是老子专家，不是国学家，不是历
史学家，不是文化史哲学史专家，这些
都不是我的长项。稍稍长一点的是经
历、阅历、风云变幻中的思考与体悟。
老子提倡的是无为，我的经历是拼命
为与无可为无奈为的结合。我能做的
是用自己的人生，
用我的历史体验、
社会体验、政治经
验、文学经验、思
考历程去为老子
的 学 说“ 出 庭 作
证”。
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经济大繁荣
隋 唐 时 期 ， 国 家 统 一 强

盛，交通发达，陆上、海上丝绸
之路畅通，前期的统治者轻徭薄
赋，劝课农桑，让国内各民族交
往密切，政府对外开放。这些原
因促使隋唐两代成为中国古代经
济空前繁荣的时期。

农 业 的 发 展 表 现 在 ： 第
一，江南地区的土地资源进一步
开发。魏晋南北朝的时候，南方
经济跟北方的差距缩小，安史之
乱以后，经济重心开始南移。但
是也有坏处，围湖造田和向山要
田，对自然生态平衡有所影响，
所以中国的生态问题出现得很
早。第二，农田灌溉和农具的改
进。新的灌溉工具筒车，另外还
有用于耕作的曲辕犁。第三是农
产品的商品化程度提高。比如说
茶叶，魏晋南北朝的时候贵族才
饮茶，到唐朝，百姓也开始饮茶
了。有的电视剧里，汉朝就让老
百姓一进门给你捧出茶来，甚至
春秋战国就捧出茶来喝，很好
玩，那会儿没有的。那会儿应该
一进门喝酒，不应该喝茶，唐朝
才开始大规模饮茶。

第四手工业发达。它发达的
表现是，中国能造当时世界上最
大的海船。当然有的书记载说通
过波斯湾时必须换小船，那个有
点扯。这船主要是在洪州造，洪州
是江西南昌，不靠海，在江里湖里
造出来后再拖海里，这个船能有
多大。我记得美国航空母舰都能
进波斯湾，如果那时中国造的船
进波斯湾就要卡住，那得多大，你
以为波斯湾是北海公园哪。

唐三彩为后代的彩瓷开辟
了道路。唐三彩其实是冥器，给死
人陪葬的，大量烧制，不计其数，
所以不值钱。我如果是唐朝贵族，
我生前住的庄园，我骑的马，我用
的桌椅板凳，侍候我的丫头，都给
烧制成唐三彩，埋到坟里去接着
侍候我。所以这个玩意儿在唐朝
大量使用，太多了。
唐三彩不像青瓷中
的秘色瓷，全国就那
么几件，你得一件，
子孙万代吃不穷喝
不穷。秘色瓷只有到
了陕西扶风县法门
寺的博物馆亲眼看
到，才能明白它有多
美，当然现在早失传
了，做不出来。原来
认为唐朝根本就没
有，后来从扶风县法
门寺地宫挖掘出来
了，才看出来是有的。

唐三彩这种冥器，到了宋朝
觉得它浪费，改扎纸人纸马，民国
的时候，农民要刨地刨出这个来，
就摔了。历史剧《孝庄皇后》里多
铎戴着一个大耳环，一看就要吐。
你见到过清朝王爷戴耳环的吗，
以为是歌星吗？他还说我这一路
到中原来，得了不少宝贝，拿出来
一看全是唐三彩。开玩笑，谁把纸
人纸马摆家里，应该给你爷爷烧
的，你觉得特漂亮弄家摆着，你爸
不抽死你。

咱们现在无神论了，无所
谓，家里才摆这个。反正我们家不
摆，谁给我唐三彩我坚决不要，兵
马俑摆它干吗。这就好比太后寝
宫里挂一幅柳永的《雨霖铃》，妓
院里才挂柳永的词呢！到故宫里
看一眼，慈宁宫里应该挂列祖列
宗的圣训，弄一个《雨霖铃》挂着，
整天让太后寒蝉凄切，太后还守
得住吗？

当然，唐三彩也有它的好
处，因为它相当于唐朝的历史照
片。它都是真的，照着生前的样做
完了埋在里面，挖出来一看就知
道，原来唐朝的房子是这样的，原
来唐朝的人都长这样，胖乎乎的。
跟壁画的作用一样。

唐朝丝织品有波斯的风格，
就是今天的伊朗。

中国现在特别常见的作为
吉祥的动物有两种，一种是大象，
一种是狮子。衙门口立着的狮子，
皇帝宝座两边标示太平有象的大
象，这两个动物全是波斯进口的。
中国最古老的动物形象，是青龙
白虎朱雀玄武，西方青龙，东方白
虎，北方玄武，南方朱雀。青龙白
虎大家都知道，朱雀就是三足乌
鸦，玄武就是一条蛇缠在龟上，也
叫龙龟。最早中国出现动物形象
是这四种，没有狮子和大象。

银行的雏形
隋的钱币，仍然铸的是五铢

钱。秦朝的钱叫半两，汉朝叫五
铢，一直沿用到隋。

唐高祖时流通的开元通宝
钱到现在几毛钱就能买一个，以
后历代的货币，都以它为范式。
开元通宝的“开元”意思可能是
国家刚刚建立，开辟新纪元，它
不是年号，否则的话开元通宝就
成了唐玄宗的钱了。以年号铸钱
是北宋开始的，北宋以前的有唐
一代，就是说整个唐朝，它的钱
都叫开元通宝。

唐朝城市里有固定的交易
场所叫市。市中有邸店和柜坊，
设官员管理。

邸店，兼营旅店货栈、交
易场所。电视剧《大马帮》里，
他们到哪都能住的就是邸店。这
个地方还可以存他带来的货，烟
叶子，在现场进行交易。

柜坊，是我国最早的银行
雏形，比欧洲早几百年。银行的
出现证明了商品经济发达，货币
需求量大。金属货币过于沉重，
携带不便，才有了银行。

电视剧《碧血剑》里面，
一个小姑娘背着两千两黄金，从
岸上嗖一下就跳到河里的一个小
船上，那是不合理的。第一，背
得动吗？古时是十六两一斤（所
以有半斤八两之说），那么两千
两就是一百多斤，一百多斤背着
还跳那么远，开玩笑，奥运会要
是在那时候办，就没有悬念了。
她武功高强我不怀疑，即使她背
得动，但她背了一百多斤的钱从
岸上嗖一下跳到河里的船上，那
种跳法跟大口径榴弹炮命中了一
样，那船还不沉，有鬼啊！明显违
反物理定律。

所以那时候大笔头买卖全
是用银票，银票的意思就是我把
钱存在一个地方，那地方给我开
个证明，跟存款单似的，我拿这个
证明到下一个地方把它取出来。
所以发展到北宋，就出现了纸币，
我也甭去取它了，我直接给你纸
币就完了。

超市的前身
现在你做买卖，想干到几点

就干到几点，24小时没人管，那会
儿不行。官府不允许，有限定，比
如一些繁华的大城市里有了夜
市，农村有草市。

还有一个特点是胡商遍布。
那会儿中国是很开放的，没人抵
制这货那货，没人抵制外商，外商
来华的特别多，胡商就是外商，指
的是少数民族，也有西域，还包括

阿拉伯人，波斯人。
隋唐两朝长安

洛阳是全国最大的
政治经济文化中心，
也是商业大都会。长
安城内有坊有市，坊
市分开，坊是住宅
区，相当于我们的居
民小区，有围墙，有
门。市是商业区，做
买卖只能在市里。

市有东市、西
市，你只能在这两个
地方做买卖，这跟今

天的情况一比，又证明了当时的
商品经济不够发达。今天咱们北
京就两个地方能做买卖，一个西
单、一个东单，你们家如果在怀
柔，想吃饺子买壶醋，打车去西单
吧！打车钱都够你吃牛排了。

古代一到晚上就静街了，怕
你聚众谋反什么的，不在家的，上
街的人都得有腰牌，比如官员什
么的，才可以上街。尤其到了唐
朝，晚上上街也没事儿干，因为所
有商店都关门了。

长江流域的商业都市，以扬
州、成都为两个中心。扬一益二：
扬州第一，益州第二，益州就是指
成都。

在唐朝，扬州就跟咱们今天
的香港地位似的。所以你看唐朝
人写唐诗写到扬州的地方太多
了，比比皆是。李白的“故人西辞
黄鹤楼，烟花三月下扬州”。另外
比如“天下三分明月夜，二分无赖
是扬州”、“人生只合扬州老”、“宁
求死看扬州月，不愿生归驾九
龙”。什么都是扬州的最好，月亮
也是扬州的圆。那个地方经济之
所以如此发达开放，是因为它不
像在长安洛阳，有条条框框那么
多限制。

收编东突厥
唐朝的疆域三面都靠着海，

东到大海，西到咸海，南到南海，
东北到外兴安岭、库页岛，极盛
的时候是 1600 万平方公里。隋
唐时期，中央王朝的统治者，尤其
是唐朝前期的统治者，比如唐太
宗，比较重视民族关系，实行 了
开明的民族政策，交通的发达
也使得中原边疆往来密切。北
方 有 突 厥 和 回 纥 、革末革曷；西
南 有 吐 蕃 、南 诏 先 后 建 立 政
权，他们开发了祖国的边疆。

突厥兴起于阿尔泰山，它可
能是匈奴的后裔或者别种。阿尔泰
山是今天蒙古国跟新疆交界的地
方，它又叫金山，产黄金，所以蒙古
人一夸你，就说你纯洁的跟阿尔泰
山的金子似的。现在估计也没了，
都是沙土了。六世纪中期的时候，
阿尔泰山的人建立了突厥汗国。到
隋朝初年，分为东突厥、西突厥，其
中东突厥特别强大。

贞观初期，唐太宗大败东突
厥。这是前面讲过的，唐朝名将李
靖以三千铁骑，大破突厥于阴山。
颉利可汗正喝酒呢，李靖神兵天
将，俘虏颉利可汗，东突
厥灭亡。 8
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