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本期继续为您推荐特色本邦菜：
★“上海生煎包”上海南翔地

区风味小吃，已经有上百年的历
史。月宝笙的大厨告诉记者，用来
做生煎馒头的都是发面，所以馒头
皮吃起来松松软软的，馒头的馅通
常会拌入肉皮冻，放在大的平底锅
里煎，把馒头封口的一面煎成黄黄
脆脆的底，加上撒在馒头上的香葱
和芝麻的味道，吃的时候一咬下
去，满嘴香。

★“金牌卤蛇段”酒店的一道
特色凉菜，据大厨介绍，金牌卤蛇
段做法有点复杂。卤前，要先准备
好一锅混合有大骨汤和鸡汤的顶
汤，然后将包有沙姜、桂皮、八角等
十几种中药的纱布放进汤里熬上
五六个小时，在汤滚沸的时候，将
切好的蛇段下锅烫两分钟后迅速
捞起，再稍过油即可。蛇段皮脆，
肉香而有嚼头，是下酒的好菜。有
祛风、活血功效。

月宝笙大酒店位于郑州市桐柏

路220号，是中原区政府2008年招商引资项

目，以传统本邦菜为特色，推崇健康养生的餐饮理

念。主厨全部来自上海，为保证菜品的新鲜与优质，酒

店始终坚持以季节时令菜为主线烹饪特色菜，形成了

独特的春调、夏消、秋养、冬补的特色本邦菜系。酒

店在装修时着重突出江南风情和老上海石库门

的海派韵律，典雅古朴、沉稳厚重，在喧闹的城

市中给就餐者带来宁静的精神享受。

已有月宝笙 何必下江南
春节是个欢乐祥和的节日，

也是亲人团聚的日子。除夕晚

上，吃年夜饭，是春节家家户户

最热闹愉快的事情。如果春节

你不想自己在家动手，又想在家

门口品尝到正宗的上海本邦菜，

即日起，月宝笙酒店开始接受

2010年年夜饭的预定。
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菜系推荐之三

本报讯（记者 成燕 实习生 杨浩东）
郑西高铁运营在即，古都西安、郑州如
何借助这一良机打造新的黄金旅游线
路？近日，在以“感受郑西高铁魅力，尽
览千年古都美景”为主题的西安旅游推
介会上，两市旅游局有关负责人达成共
识，今后将进一步加强深度营销合作，
重新整合、编排郑州-西安旅游线路，共
同打造高铁两日游、三日游等全新周末
游线路。

据了解，郑西铁路客运专线预计将
于春节前开通运行，该专线开通后不仅

将大大缩短两地旅行时间，而且为两地
旅游合作交流带来极大便利，为游客互
动提供难得的契机。推介会上，西安市
旅游局有关负责人介绍，西安拥有秦始
皇兵马俑、华清池、大雁塔、大唐芙蓉
园、法门寺等多个知名景区，经过近年
的强力打造，西安已成为重要的国内外
游客集散中心和国际一流旅游目的
地。郑州是我国中部核心城市，与西安
文化交流源远流长，两市旅游推广合作
非常密切，郑西高铁开通后将为两市架
起一条旅游快速通道，进一步促进两地

游客互送、资源共享。据了解，该市大
唐芙蓉园等多家景区正酝酿针对郑州
游客推出多项优惠举措。

市旅游局副局长何宏波分析，西安
入境游客人较多，对带动郑州入境游市
场具有重要的引导作用。以郑西高铁
即将开通为契机，我市将继续加强与西
安的深度旅游营销合作，并于近期前往
西安进行旅游推介，共同打造全新的两
日游、三日游等全新线路。届时，郑州
与西安的旅游跨区域合作将更加密切，
两市的游客互动也将更加频繁。

郑州 西安携手倾力打造高铁周末游
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惠济各景区
元旦活动精彩纷呈

本报讯 元旦将至，惠济区各景
区将推出精彩纷呈的活动，为游客奉
上一道丰盛的“新年旅游大餐”。

据了解，元旦期间，黄河富景生
态世界门票优惠为每人10元，游客可
在此骑马、观鸟、赏芦花、品尝台湾烧
烤，并且在元月底前，新版《水浒》剧
组将到景区取景拍摄，游客朋友将有
机会近距离和明星接触。

同时，黄河花园口旅游区音乐喷
泉免费对游客开放；10人以上团体门
票 8 折优惠，持门票游玩儿童游乐设
施 8折优惠，对 60岁以上的老年人免
票。金帝庄园元旦期间免门票，同时
温泉洗浴门票推出7折优惠。

丰乐农庄丰乐葵园风景区元旦
期间免门票，温泉住宿和户外康体项
目（高尔夫、网球、篮球、保龄球、乒乓
球等）均实行7折优惠。元旦佳节，黄

河大观四季温泉度假区将燃放烟火，
举行盛大的文艺演出，并设置心动大
奖与游客互动。

（罗荣庆 刘倩）

浮戏山雪花洞
多项活动迎新年
本报讯 在寒冷的冬季，何不到

周边爬爬山，来
个 热 身 健 康
游？元旦将至，
浮 戏 山 雪 花 洞
景 区 将 推 出 门
票 优 惠 及 健 身
比 赛 等 多 项 旅
游活动。

据了解，该
景 区 位 于 巩 义
市新中镇境内，
景 区 内 山 峰 奇
秀，潭深泉涌，

有北方“小桂林”之美称，是市民休闲
度假的好去处。1180 米长的雪花洞
是北方少见的天然溶洞，虽然外界天
气寒冷，这里却是恒温如春，别有一
番景致。据悉，元旦期间，市民前往
该景区游览可享受门票 5.5 折优惠，
同时凭门票可参与抽奖一次，还可参
加踢毽子、登山等丰富多彩的旅游活
动；70岁以上老人免门票并可获赠精
美礼品一份。 （张利鸽）
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