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通过改名提升知名度，促
进旅游、招商和经济的发展，
已成为中国各地的一股潮
流。以下为近年来把地名改
名为当地标志性的名胜、特
产、人文历史景观的部分地
方。

南 坪 县 —— 九 寨 沟 县
（1997年）

灌 县 —— 都 江 堰 市
（1988 年）

中旬县——香格里拉县
（2001年）

思茅市——普洱市 （2007
年）

大庸市——张家界市（含

从常德分出的慈利县和从湘
西分出的桑植县，1994年）

路南彝族自治县——石林
彝族自治县 ——（喀斯特地
貌，1998年）

铁法市——调兵山市（传
金兀术曾在此调兵遣将，2002
年）

锦 西 市 —— 葫 芦 岛 市

（1994年）
蒲圻市——赤壁市（1998

年）
崇 安 县 —— 武 夷 山 市

（1989年）
通 什 市 —— 五 指 山 市

（2001年） 摘自《南方周末》

古人在实践中积累了一套识
人、用人的经验，归纳起来为“五视”
即：

居视其所亲——注意观察一个
人平时跟谁在一起。如果与贤人相
近，则可重用；相反，若与小人为伍，

就要当心。
富视其所与——看他如何支配

自己的财富。如果只满足私欲，大
肆挥霍，贪图享受，则不可重用。

达视其所举——如已处于显赫
之位，需要观察他如何选拔部属。

若任人唯贤，量才录用，自然是襟怀
坦荡。按秉公办事的有为之士用之。

穷视其所不为——对于处于困
境之人，可以视其操守如何。若虽
处困境，却不做任何苟且之事，这样
的人就可以放心地委以重任。

贫视其所不取——看一个人在
贫困潦倒之时的行为。不取不义
之 财 ，甘 守 清 贫 ，则 品 性 高 洁 。
若 见 钱 眼 开 ，如 蝇 逐 臭 ，就 万 不
可重用。 摘自《南昌晚报》

杰克摇摇晃晃走出酒吧大门，想
到自己就要在这阴沉晦涩的天气里
走向另一个世界，杰克心里感到一阵
悲哀。公司倒闭，朋友背叛，妻子离
弃，一连串的打击让杰克丧失了活下
去的勇气。

前方有一个老妇人，一只手提着
个篮子，另一只手拎着个大麻袋，弓
着腰吃力地走着。

在生命的最后时刻做件好事也
不错，说不定上帝会由此让自己上天
堂，杰克自嘲地想。“我帮您提吧”杰
克上前对老人说道。

“谢谢，您真是个好孩子。”老人
高兴地说。虽然这叫法让杰克有些
别扭，但同样让杰克有种甜蜜与温暖
的感觉。

“您口袋里装的什么呀，还挺沉
的。”杰克问道。

“马铃薯，南瓜，玉米，西红柿，还有
葡萄，全是我种的。”老人一脸自豪。

“哦，那您这是去哪儿？”
“去看我的一个儿子。”

“他应该来接您呀。”杰克说。“他
来不了，每次都是我去看他。”

从老人絮絮叨叨的叙述中，杰克
知道，老人已经三个月没见到儿子
了，因为这三个月正是地里最忙的时
候，老人种了十几亩地，还有一大片
葡萄园，托上帝的福，全都丰收了，所
以老人特意带上这些新鲜东西让儿
子看看，尝尝。

“您这么爱您的儿子，为什么不
和他生活在一起？”杰克问。

“他太忙了，经常在各个国家
飞来飞去，总是有那么多的事需
要他处理，当他拖着疲惫的身体
回到家看到我这个老婆子只会让
他更愧疚，所以我就一个人住在
乡下，反正我又不懒，能自己养活
自己。不过现在好了，他总算不
忙了，我想什么时候去看他都可以，
还可以给他带好吃的。”老人絮叨地
说。

从老人的描述中，杰克仿佛看到
了从前的自己，整天追名逐利，忙忙碌

碌，却忽略了远方有一个老人在日夜牵
挂着自己，可如今自己只会让母亲难过
和蒙羞。杰克从心底里羡慕和祝福这对
可以时时见面的幸福母子。

夜色渐渐降临，河边是一片墓
地，老人没有绕行，而是径直朝里面
走去。或许她想顺道拜祭一下亲人，
杰克想。

走到最里面的一块墓碑旁，老人
停住了脚步，然后打开篮子，将里面
的菜一个个端出来，轻轻地放在墓
前。“孩子，妈妈今年种的东西都
丰 收 了 。 你 看 看 ，妈 妈 多 厉 害
呀！”老人边说边从口袋里把东西
拿 出 来 一 一 摆 好 。“ 三 个 月 没 见
了，妈妈今天一定好好陪陪你。”
老人缓缓抚摸着墓碑上的照片，
无限慈爱地说。

眼前的情景让本已麻木的杰克
瞬间清醒、惊愕，感动之余他觉得自
己忽然有活下去的勇气和欲望，他甚
至希望下一秒就能飞到母亲身边，
细数母亲的白发，向母亲倾诉自
己的烦恼、忧伤。因为这一刻他
明白了，母亲或许只是他生命的
一部分，而他不管成功与否，健康
与否，甚至活着与否，都永远是母
亲生命的全部。

摘自《小小说原创版》

常听人说，干什么要像什么，还
说，像不像，三分样。仔细想想，这话
真能蒙人。像不像不在表面，而在内
里。

真正的行家哪有功夫装扮自
己？唱戏的就要身穿甩裆灯笼裤，眉
眼上残留点儿油彩？当领导的就要
打扮成泥胎样，说话拿腔捏调？搞摄
影的就要穿件到处都是口袋的背心，
扛着三角架，背着“长枪短炮”？凡是
刻意把自己打扮成像什么的人，肯定
都是二把刀、二五眼，二百五、二十四
个不懂行的冒牌货。他们靠像和样
来装扮自己，借以吓唬外行。

真正的行家都是深藏不露的人，
作家赵树理，一杆旱烟袋，一身粗布
衣，满口俏皮话，比农民还农民。歌
唱家关牧村，穿着朴素，说话朴实，比
工人还工人。唐师曾是闻名世界的
摄影记者，而他的摄影装备却极其简
单。他说，他的设备就像是铅笔和橡

皮一样，能写字就行了。可是，就是
这样一个浑身是病的普通人，敢于深
入卧龙山区拍大熊猫，甘受寂寞和寒
冷拍可可西里的藏羚羊，敢冒枪林弹
雨拍伊拉克战争，而且是最后一个撤
离的战地记者。他说，干摄影别太像
摄影师，要追求自然，保持本色。

真正的行家用作品证明自己，而
不是自己的样子。作家要有公认的
好书，画家要有传世的好画，政治家
要有流传久远的政声。就像米开朗
基罗的雕塑，蒲松龄的《聊斋》，张择
端的《清明上河图》，谁又知道这些传
颂千古的人物的样子如何，知道的是
他们的作品。米开朗基罗说，我要用
锤子和凿子把灵魂从石头里解救出
来，他连结婚的工夫都抽不出来，哪
里还顾得上修饰自己艺术家的形象
呢？蒲松龄的时代没有作家一说，他
就是街头茶馆里一个爱听古、讲古的
怪老头罢了。著名电影导演冯小刚

说，留个鸡冠头、长胡子，就是艺术家
了？打死我也不信！

凡是拿腔作势唬人的人，不是骗
子就是个样子。回味上世纪五六十
年代的一些作品，用老百姓的话最传
神：张开嘴就看见粪包了。演英雄人
物必站舞台中间，高举右手，声嘶力
竭地喊：同志们！画正面人物必占画
面三分之二，横眉怒目金刚状：冲
啊！那些书，那些画，那些照片，不但
浪费了纸张和胶卷，而且树立了很坏
的幌子，带坏了多少年轻人。

陆游将死，突然领悟到了艺术的
真谛，他痛心疾首地告诫他的儿子：
功夫在诗外。唐师曾也告诫年轻的
摄影家：功夫在摄影外。梅兰芳告诉
他的弟子，功夫在戏外。我一生从
教 ，深 感 教 书 也 是“ 功 夫 在 教
外”。七分备课三分讲，只有你的
知识储备足够多，你的教育素养
足够丰富，你的课堂语言、板书和
课堂结构足够美，你的课自然会
美丽起来。当老师的像老师，像
的是内涵，而不是外在形象。

干什么不要太像什么，像是外在
的形式，关键是内里的功夫。

摘自《视野》

在网上看到这个帖子,“假如有
一天,时间突然停止一个小时,全世
界只有你可以行动自如,请问你会选
择做什么?”答案五花八门,独一个
答案,却怎么也无法从我的记忆中擦去:

“我想去亲一下他,告诉他,我爱他!”
该是个文静的女孩吧。假如这

个世界真的能够定格,想必只要是思
维正常的人,都会去做自己认为最重
要的事情。很显然,爱情,是她生命
中的最重——可他却不知道。

或者她已嫁,或者他已娶。“君生
我未生,我生君已老”,“还君明珠双
泪垂,恨不相逢未嫁时”,世间所有错

过的爱情,总是引人无限遐思,备觉
感伤。现实的问题是,当缘分已注定
成空,爱还要不要说出口?她选择了
沉默,一个人悄悄地爱,那么执著,无
声无息,却又轰轰烈烈。

有人说,世界上最远的距离,不
是天涯海角,而是我在你面前,你却
不知道我爱你。可是,有些爱一旦说出
口,就失去了。把爱倒进心里面,当岁月
慢慢沉淀,那些珍藏在心灵深处的感动,
终会化作一朵最美的花儿,绽放成地
老天荒! 摘自《婚姻与家庭》

在希腊神话中有三个女神：希
腊主神的妻子朱诺、雅典城的守护
神雅典娜和爱神维纳斯。她们三个
一向自认为最美，争执不休之下便
请特洛伊城的王子评定谁最美。在
评定前，三位女神分别去贿赂特洛
伊王子，朱诺许诺要给王子全世界
最多的金子和财富；雅典娜要给他
全世界无人能及的智慧，让他成为
最聪明的人；维纳斯则说可以给他
全世界最美的女人。特洛伊王子
想，我已经是个国王，财富不少，而
当个聪明人又能干什么？所以决定
把金苹果给维纳斯，希望得到全世
界最美的女人，最后他得到了海伦，
而希腊人为了得到美人海伦去攻打
特洛伊城。

如果这个问题问到每一个人，
你我会做出怎样的选择？我想选
财富或聪明的都不在少数。如果
你问我究竟想当哪种人，我希望
自己有很高的智慧，可以解决人
生的很多问题。

哲学家归纳人生，最后总会发
现人生其实很痛苦，有很多问题不
能解决。释迦摩尼讲生、老、病、死
都是痛苦的，佛家还提到“怨憎会”，
一个自己不喜欢的人老是如影随形
跟在旁边，分也分不了，这是一种痛
苦；还有“爱别离”，和自己亲密的人
分离也是痛苦；还有“永不得”，想得
到的东西总是得不到，想研究的某
种学问老是弄不懂，想考的大学却
考不进去，做生意想赚一笔钱却赚

不到，想发展得很好却不成功……
总之，世界上很多事情求之不得，因
为求不得而有痛苦。

对于以上问题，佛家的解决方
法是“得智慧”。得智慧后看破了人
生之痛苦无可避免，这些痛苦的事
情就能解决。智慧与聪明不同，聪
明可以解决小问题，却不能解决大
问题，如果实在求不得就不要求，不
求就没有痛苦。中国人讲“人到无
求品自高”，一个人如果不执著追求
一件东西，人品自然会高尚，想争取
自认要委屈自己，到了什么都不追
求的境界，人也就变清高、逍遥自在
了。但要达到这种境界，仍要有很
高的智慧。

曾有个人问我想当中国历史上
哪两个人？我说我想当范蠡和张良
这两个聪明人。因为他们建立了很
大的功业，但后来功成身退，不贪
财，也没做什么大官，带着漂亮老婆
逍遥自在，这种人很难得。

摘自《文苑·经典美文》

他和她的50年金婚纪念日到了,
说好了不让孩子们跟着掺和,只准备
两人独自外出玩一天。两人一边玩,
一边回忆以往的苦日子。他们决定
这一天吃点好东西,再像电视上那些
年轻人一样,给自己买点好东西。

两人一交换眼神,就不约而同地
来到 18路车站等车。18路车通往他
们过去住的旧城区。从前,他们最喜欢吃
那里的豆腐脑。听说豆腐脑一条街还在,
他们决定重温一下旧时的美味。

来到那条旧时的小街,发觉那里
变化挺大的,卖豆腐脑的小店还在。
夫妇两人走进小店,要了两碗豆腐脑,
一咸一甜。妻子看着丈夫说：“不咸
吧？要不你再搁点盐？”他喜欢吃口
味重的食物，他点了点头，她便起身
弄了点芝麻盐回来。他吃了几口，看
着她，说：“你别搁太多糖，你血糖
高。要不我们俩换一碗吧。”两人很
自然地把碗交换过来，吃得挺香，吃
出了往昔的美味。

吃好后，老两口去商场逛了一
圈，不过没找到一样适用的东西。
她对他说：“要不，咱也给自己买一样
礼物吧。天凉了，你腿不好，给你买一对
护膝吧。晚上睡觉套住腿，暖和。”

他说：“瞎说，我的腿不知有多利
索。倒是你的手一沾水就皴裂，给你
买一双橡胶手套吧，洗碗拖地做家
务，就不用沾水了。”于是，两人花 3
元钱买了一双橡胶手套。他拗不过她，
两人又买了一对护膝，花了5元钱。

回到家里，儿子和女儿问他们吃
好玩好了吗？他们点点头，说：“嗯。”
然后幸福地相视一笑。

摘自《淇河晨报》

地铁上是个观察众生相的好地方，在短短
旅途里，我可以归纳车内有六种人，第一种是跟
自己在一起观照内在感受，全然处于觉察状态
的；第二种也在看着周遭人，带着祥和、欣赏的
眼光；第三种则是面无表情，一种不在当下的虚
空状；第四种疲乏无力，昏昏欲睡者；第五种是
眉头深锁，心事重重，圈在情事、家事、工作的怪
圈里跳不出来；第六种则是睥睨别人，看谁都不
顺眼苦大仇深的。

由此便想到一个值得深思的好话题：“谁害
我不快乐？”跟朋友一说，朋友建议我改成温和
一点的说法，转个念成了“谁让我不快乐？”前者
符合媒体抓眼球的主题效应，后者则温厚些，少
点负面情绪，重点是：真的是别人导致我不快乐
吗？还是我完全可以决定要不要快乐？

摘自《今晚报》

人到无求品自高

干什么别像什么

母亲的全部

用人五视

不快乐

改名，为了更有“名”

很难想象，78 岁的女人可以活
成她们这样。可这是真的。

78岁的美国模特卡门·戴尔·奥
利菲斯依然活跃在T台上，如果看过
电影《穿Prada的女魔头》就可以想象
出卡门的感觉了，就如影片里的时尚
女主编一样，这个身高一米八的女
人，与同台走秀的年轻女孩在一起，
丝毫不逊色，她优雅的气质如冰山女
王一般。而同样78岁的张爱玲的姑姑
张茂渊，用50年的时间等来了属于自己
的婚姻。她们都把自己活成了传奇。

卡门 14岁时被教父引见，见到了
《Vogue》的著名编辑，自此开始了她
的模特生涯。年轻时的卡门就懂得
如何展示自己的与众不同。她并不

追求昂贵的扮靓方式，几块廉价的毯
子拼出的大衣，不到 4 美元的面霜，
就能让她看起来很美。有人说，一个
成功的人，更来自于她谦逊的敬业态
度，这也许是卡门能做模特到 78 岁
的另一个原因。即使做成了超模，有
着傲人的成绩，每次演出时，她依然
会保持良好的精神状态，准时到场，认真
出演每一场时装秀，在她的身上，从未有
过年轻模特经常抱怨的坏毛病。

与张茂渊不同的是，卡门事业得
意，婚姻却不如意。16岁结婚，有过
短暂的 3年婚史，后来又经历两次婚
姻，都以失败告终。与女儿关系也疏
离，还被男人骗去过一笔数额不算少
的积蓄。也许上帝为你打开一扇门

就会关上另一扇门，在光艳的T台背
后，这些是掩藏在背后的悲伤。

即使到 78 岁了，在记者问到卡
门爱情是否重要时，卡门依然反问：

“呼吸对你重要吗？”
78岁的女人，看待爱情，依然可

以觉得有如呼吸，不可缺少。只是不
知道如果可以二选一，事业与爱情，
卡门会选择什么，但我们可以看到的
是张茂渊在爱情上的执著。这个张
爱玲笔下聪慧的女子，在 26 岁邂逅
了一场爱情后，就开始了漫长的等
待，一直等了半个世纪，终于等到
了。

传奇也许更多来自精神上的一
种坚持，那是一种信念，就是你可以
活得更精彩。我的朋友常常说，在生
活里最可怕的两个字就是“抱怨”，抱
怨解决不了任何问题，只能让自己不
开心，而一种信念的支撑，则更容易
让人生接近圆满。 摘自《家庭》

78岁的女模特与新娘

８元钱的金婚

假如时间停止一小时

老婆生日，从不沾酒的她竟然
喝了两瓶啤酒，小姐妹们打趣道：姐
姐，能不能向我们介绍一下你和姐
夫的罗曼蒂克，老婆润了润喉咙，一
句话差点没把我从凳子上掀下来。

“首先，你姐夫长得丑，丑夫是
个宝，在外面人家看着恶心，丢在家
里放心，我呢，也省了不少心。所
以，绯闻永远不会在他身上发生。
其次，你姐夫个头矮，斯斯文文，在
家里，他永远不会炫耀武力，否则，
自找苦吃。再次，你姐夫厨艺好，这
也是他唯一的一技之长，我呢，当然
要扬长避短，最大限度的满足他的
虚荣，发挥他的长处，这叫人尽其

才。”没等老婆讲完，众姐妹一起起
哄，“嫁人就要嫁姐夫这样的人。”

真是啼笑皆非，老婆损我可从
来不留情面，也好，咱也落得个“弱
势群体”的名分，至于挣不挣得到
钱，事业有没有起色，老婆从来没做
指望，也从不艳羡别人的老公如何
能耐，俺也甘愿躲在她的保护伞下，
尽享小民滋润的生活。

我时常问老婆，你这么一朵鲜
花怎么就插到了我的身上，老婆往
往会摆出一副哲人面孔：婚姻就是
生活，生活就是真实，真实才会让人
安全，没有安全感的婚姻，即使跌宕
起伏，但总让人揪心，你心地善良，

不害人不坑人，寻找相濡以沫的爱
人，其实就是在寻找安全感。

诗人舒婷在《致橡树》里面有二
段精彩的独白，读来回味无穷。“我
如果爱你——绝不像攀援的凌霄
花，借你的高枝炫耀自己；我如果爱
你——绝不学痴情的鸟儿，为绿荫
重复单调的歌曲；也不止像泉源，常
年送来清凉的慰籍；也不止像险峰，
增加你的高度，衬托你的威仪。”“我
们分担寒潮、风雷、霹雳；我们共享
雾霭流岚、虹霓，仿佛永远分离，却
又终身相依，这才是伟大的爱情。”

婚姻的真谛在哪？两厢情，情
浓醉心。梦中求，爱之巢穴，天堂颂
歌，欢声笑语。 半生闲，婚姻似水。
平常心，柴米油盐，茫然人海，姻缘
相牵。 酸甜苦辣，人生百味……其
实，一切的一切，最后都归结于：在
平凡中经营。摘自《马萧萧的博客》

在人踏入社会后，责任就像影
子一样追随着我们。可随着市场经
济时代 的到来，人们也逐渐淡化了
责任意识，而玩起了漂生活的游
戏。一切不再讲究原则，一切皆随
着规则行事。

家庭作为社会的重要细胞，更
需要我们履行好自己的责任。没有
责任心的男人，是不会真正去爱想
爱的人；没有责任心的女人，则不会
把家当成是自己唯一的归宿。

家，对我们的人生来说，是很重
要的。在我有了自己的家后，我就
不再把外面的世界看得是那样精
彩，因为我的梦想我的追求已经有
了新的内容。把家人照顾好，是我

生活中最主要的职责。
因为家，我放弃了多少应酬的酒

席，推掉了多少朋友间的聚会。因
为爱人，我把自己所有的爱都留在
了她的心里。也许在朋友眼里，我
似乎淡忘了这个世界除了家还有更
多的选择。在灯红酒绿的季节，我
守着家人过着平淡而快乐的日子；
在情人满天飞的岁月，我总是牵挂
着爱人是否健康是否开心？

不是我不懂得风花雪月的浪
漫，而是在我心中家比什么都珍贵，
我习惯于家的宁静与祥和；也不是
我不愿意陪着朋友聊天喝酒，而是我觉
得爱人更需要自己的关心。在情感的
天平上，爱人永远比朋友重些！

既然命运已经把我们联系在了
一起，那么我们就要同甘共苦，懂得
共进退。爱一个人很容易，但一辈
子都用心去付出则很难了。生活不
会永远是晴天，在我们的日子里，随
时都会有暴风雨的来临。面对生活
中的挫折，我学会用微笑去应对，牵
着爱人的手一起去跨越人生的磨
难。因为我相信困难总是暂时的，
只要我能勇敢地走过去，前面肯定
会有一片希望的天。

在家里，我从不说爱的誓言，因
为我知道再动听的爱的表白，都不
如行动来得实惠来得亲切。对家的
责任，全在我的柴米油盐酱醋茶
中。家人快乐的笑容，就是对我付
出的最好的回报。爱不用语言来表
达，责任更不需要用话语来陈述。
一切皆在不言中。

选择了家，就是选择了责任。
摘自《映湖山庄的博客》

老婆看上我的理由

成家就是选择责任

他出生在一个穷医生家里。小
时候没有受过很好的教育，参军后被
俘身负重伤，左手致残，并屡立战功，
得到元帅的嘉奖。可是当他拿着元
帅的保荐书，做着即将成为将军的美
梦时，在归国途中，被俘后卖到阿尔
及利亚，在那里做了5年苦工。

当他回到祖国的时候，很不幸，
他的国家已经忘记了这位英雄，他连
一个普通的工作都找不到，好不容易
在无敌舰队找到一个军需的职位。
一次他下乡催征，因不肯为乡绅通融

减税，被乡绅诬陷入狱。从监狱出来
以后，他改作税吏。一次他把税款交
给一家银行保管，偏偏银行倒闭，他
第二次入狱。第二次出狱，他贫困,
而且家里妻子、妹妹、女儿一帮人都
靠他一个人养着。他住的地方，环境
如此恶劣；楼下是酒馆，楼上是妓
院。一天，酒馆里有人斗殴，一人倒
在地上奄奄一息。他出于同情把那
人背到家里，谁知人未救活，他涉嫌
谋杀再次入狱。在此之后，他妻子死
去，他又因为女儿的事情被法庭传

讯。
就这么一个两次被俘三次入狱

的人，命运从来不肯眷顾他。但恶劣
的环境没有淹没他，倒霉的境遇没有
打倒他，反而丰富了他。他的智慧是
把倒霉当作生命的一个必然结果加
以接受，而化为生命的财富。凭着他
对生活的反思和那个国家斗牛士的
精神，他写出了名震世界的巨著——

《堂·吉诃德》。
这个伟大的倒霉蛋就是西班牙

作家塞万提斯。而作品的主人公仿
佛是作者的一个自我嘲讽。他证明
了承受倒霉时的痛苦和顺风时的欢
乐都是人生的收入，他的账本上没有
支出。

摘自《羊城晚报》

那个伟大的倒霉蛋


