
张 国 俊 是
贵州遵义县人，
因患夜盲症十多
年来四处求医，
当他求治于秦玉
枝时，没想到他
曾经判了“死刑”
的眼病治好了。
视网膜色素变性
被眼科界称之为

“不死的癌症”，
是目前学术界望而生畏的“禁区”。然而，郑州市第
二人民医院眼科的秦玉枝主任却在这个领域创造
出了“看得见”的神话。

秦玉枝现任二院眼底内科病病区主任，也是
中华医学会郑州市眼科中西医结合学会委员，郑
州市会诊中心眼科特邀专家，尤其是对视网膜色
素变性的手术治疗，创新性采用睫状前动脉脉络
膜吻合术，在国内眼科界处于领先地位。

秦玉枝：敢闯“禁区”的开路先锋

记者见到葛坚时，他正在郑州
市第二人民医院的眼科诊室内，为
慕名而来的患者会诊。坐在二院新
引进的眼科综合检查台前，他高兴
地说：“这种会诊台很先进，既节约
了患者检查的费用，也为他们节省
了就诊时间。二院能够花大价钱购
置这种先进设备，充分体现了‘民生
至上’的办院理念。”

葛坚告诉记者，“与国际前沿眼
科相比，我们还有很大差距。手术
技能是没有问题，但手术以外的东
西，我们还是缺得很多，如与病人沟
通的技巧等，开放学习的心态等，都
是我们与国外眼科医生的差距。”

通过几天的接触观察，他认为
二院医护人员的综合素质已经达
到一流水准。“刚才，我走进诊室的
时候，看到陈鹏主任正在亲自给一名老患者滴眼药，这让我很感动。”

葛坚表示，河南是一个人口大省，市二院有责任也有义务做好全省百姓的眼保健与医
疗工作，扛起中原眼科的大旗。

谈到我国眼科发展，中华医学会眼
科分会主任委员、北京大学人民医院副
院长黎晓新说，当今，我国眼科学的发
展与国际的差距主要体现在不平衡
性。在我国大城市、大医院，无论从眼
科的临床技术还是眼科设备都与国际
先进水平同步。眼科基础研究是我们
的薄弱环节。所以，抓好眼科医生的基
础培训，重视眼科的基础研究是缩短与
国际先进水平差距的首要工作。

她告诉记者，眼科不是一个单独的
学科，它的发展必须建立在医院的综合
实力发展之上，像郑州市第二人民医院
走出了一条大专科强综合之路，也正是
在内外妇儿等完善的学科体系基础之
上，实现眼科的快速跨越。政府部门应
该逐步增大对公立医院的扶持力度，不
断增强其硬、软件实力。“看到郑州市第
二人民医院的发展，我很欣慰。”她说，
如果政府能够继续加大扶持力度，二院
的眼科水平一定能够更上一层楼。

“民生至上”助推眼科发展
——访中华眼科学会副主任委员葛坚

“我是从郑州第二人民医院走出去
的，回到培养我的热土，我很激动。”作为
此次全国眼科学术会议特邀嘉宾，一下飞
机，耿庆山就不停地对周围的人诉说着自
己的依恋之情。

一谈起郑州第二人民医院，耿庆山是
滔滔不绝。他告诉记者，虽然他现在已经
离开了河南，离开了郑州，但是一直在关

注着郑州第二人民医院的发展。
耿庆山说，得中原者得天下，通过不断地发展壮大，

享有盛誉的郑州市第二人民医院眼科为促进中原眼科事
业的发展做出了突出贡献，已经成为河南眼科的主力
军。在他的眼中，郑州二院一直是中原眼科发展的一个
典范。“纯正的专业眼科血统，深厚的积淀、浓郁的技术氛
围、积极的创新发展，把郑州二院塑造成了中原人民心中
的金牌眼科。能够举办全国性的眼科学术研讨会，已经
说明了其在全国同行业中的地位和分量。”

眼科
主 任 医
师 ，市 级
专业技术
拔 尖 人
才 ，河 南
省优秀青
年 专 家 。
从事眼科
临 床 26
年 ，主 要

擅长各种小儿眼病及青少年近视、弱视、斜
视，成人各类斜视、眼底病、白内障、青光眼
等眼病的治疗。

先后在本专业国家级杂志上发表《巩
膜扣带术失败原因分析及再手术方式的选
择》等论文十余篇，多项成果获得省市级科
技进步奖，2003年 7月获“河南省第七届青
年科技奖”。

袁 军 ，
郑 州 市 第
二 人 民 医
院 眼 科 二
病区主任，
郑 州 市 眼
科 专 业 委
员会秘书，
河 南 省 美
容 整 形 学
会 委 员 。

二十年来，不仅已完成上万例白内障超声
乳化手术，而且在眼科整形美容方面有很
多创新和突破，首创的“羟基磷灰石义眼座
植入联合结膜囊狭窄改良术”、“羟基磷灰
石义眼座加固巩膜层垫术”等均处于全国
领先水平，该技术相关论文已在国家级杂
志上发表。

袁 军：巧手技艺 美目双生

中国唯一一位眼科院士谢立信，一直十分关
注河南眼科发展。

面对郑州市第二人民医院推动眼科事业发
展的热情和医院追求卓越、昂扬奋进的精神，谢
立信院士发出由衷赞叹：“河南是眼科大省，更是
眼科强省，享有盛誉的郑州市第二人民医院眼科
规模大、技术精、病源多，为促进中原眼科事业的
发展做出了突出贡献，是河南眼科的主力军。”

2010 年 4 月 10 日，中国顶级眼科专家再次
云集郑州。谢立信院士作为眼科专业的泰斗，以

《特殊白内障病例的手术治疗》为题开始第一
课。在开讲之前，记者挤进谢立信院士的粉丝团
想和他聊聊。

“简单一点，我想把更多的时间用来学术交
流。”但一谈起主办这次全国眼科学术会议的东

家——郑州市第二人民医院，谢立信院士开始滔滔不绝，“郑州市第二人民医院近年来在眼科学方
面取得的成绩令人瞩目。像二院院长李生建这样注重学术、科研的实干精神也令我非常感动。”

陈鹏，郑州市眼科专业委
员会主任委员、郑州市眼科研
究所所长、郑州市第二人民医
院大眼科主任。从医 30 多年
来，在白内障超声乳化、角膜
移植手术当中创下了数不清
的“第一”，被河南眼科界和广
大患者誉为“第一”专家。

第一个开展眼科显微手
术，第一个在河南省开展了屈
光性角膜手术“表面镜片术”；

第一个在全市开展了“白内障超声乳化手术”；第一个在市级医
院开展了“可调节人工晶体植入手术”；第一个在全市开展了

“1.4mm 超小切口冷超声摘除白内障手术”；一天连续作战，
顺利完成了 81 例白内障复明手术；为一名出生仅 30 余天的
婴儿进行了白内障手术，创造了郑州市白内障手术年龄最小
的纪录；为一名 108岁老人摘除白内障，创造了郑州市白内障
手术年龄最大的纪录……

王瑞峰，
郑州 市 第 二
人 民 医 院 眼
科 一 病 区 主
任，是“郑州
市 卫 生 系 统
跨 世 纪 学 科
带头人”，由
他 领 衔 的

“ 现 代 玻 璃
体 切 割 术 ”
治 疗 复 杂 性

视网膜脱离复位手术、严重眼外伤、眼
球 内 异 物 和 各 种 出 血 性 眼 底 病 、间 接
检 眼 镜 直 视 下 视 网 膜 脱 离 复 位 术 ，均
达 到 国 内 一 流 水 平 ，并 且 填 补 了 河 南
省在眼底病手术治疗和激光治疗的空
白。

王瑞峰：勇于创新的光明使者

许许多多在黑暗中摸索的失明者可能都曾做过这样的
梦：有一天，有位“神仙”出现在他们面前，用“仙法”打开蒙在
他们眼睛上的“黑色帷幕”，使他们终于看到家人的亲切面庞和
世界的五彩斑斓。世界上虽然没有神仙，却有让失明者梦想成
真的“光明使者”，陈鹏、王瑞峰、袁军、秦玉芝、王素萍、熊凤芝、
帖彪、孔宇、周江莉、戴涛、陈梅、张五岳、王骞、乔宝迪等专家带
领着30多位年轻的研究生，铸就了一支强大眼科精英团队。

作为郑州市眼科医院、郑州市眼科研究所，郑州市第二人
民医院眼科有近70年的发展历史，是河南省医学临床特色专
科、郑州市医学临床重点专科，目前拥有6个病区、9个专业
组、220张床位，年门诊量12万人次，住院病人5000余人次，
手术病人6000余例，在河南省、全国享有较高的知名度。

近3年来，医院多次成功举办河南省眼科学术会议，多次
参加世界眼科学术大会，开展省市级科研10多项，发表国家
级论文72篇，眼科科研能力、学术能力和技术水平都达到了
一个新的高度。

郑州市第二人民医院院长李生建说，眼科学科建设要有
长远的发展规划，不但要做大、做强、做优，更要寻求高、精、尖
的突破，打造河南眼科品牌，力争在规模、队伍、水平、辐射能
力等方面达到省内一流、国内领先。

对郑州市第二
人民医院乃至河南
眼界来说，王素萍都
称得上是一位传奇
式的眼科专家。

据记者了解，有
一种罕见的儿童眼
病，到目前为止全国
共发现了 8 例，除其
中 5 例手术分别在
北京等著名医院完

成外，其余3例手术均由王素萍一人完成。一位眼
科专家对记者说，目前最尖端的眼病手术王素萍
都做过了。

王素萍除了担任郑州市儿童眼病治疗中心主
任外，还有一个头衔是全国弱视斜视防治中心郑州
分中心主任，记者注意到，前来找王素萍看病的儿
童总是排着长队，而绝大多数都是冲着王素萍良好
的医术和医德来的，患者家长都称她是“神刀”。

王素萍：屡创奇迹的巾帼“神刀”
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市二院领跑全国眼科生力军
——访中国工程院眼科院士谢立信

政府扶持增强医院实力
——访中华医学会眼科分会主任委员、

北京大学人民医院副院长黎晓新

中原人民心目中的金牌眼科
——访广东省卫生厅副厅长耿庆山

耿庆山：心血管内科学博
士，高级工商管理硕士，
中山大学兼职教授，硕士
研究生导师。现任广东
省卫生厅副厅长，广东省
老年医学研究所所长，兼
任广东省现代医院管理
研究所副所长，研究员。

谢立信：中国工程院唯一一位眼科院士，临床医
学眼科学专家。现任山东省医学科学院名誉院
长、山东省眼科研究所所长，主要从事眼科角膜
病、白内障等应用基础研究和临床诊治。完成
角膜移植手术和白内障手术各万余例。

黎晓新：眼科教授 博士研究生
导师。中华医学会眼科学分会
主任委员、眼底病学组组长，北
京大学人民医院副院长、眼科
主任，北京大学医学部学术委
员会委员。

葛坚：眼科教授，博士生导师，中山大学中山
眼科中心主任、眼科医院院长，眼科学国家
重点实验室主任。中华眼科学会副主任委
员，中华眼科学会青光眼学组组长，中国医
师协会眼科分会副主任委员。
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“郑州市第二人民医院
有资格举办

全国眼科学术大会”

4月9日至12日，由中华医学会、郑州市第二人民医院共同举办的“2010年全国眼科诊疗技术新进展学术会议”在郑州国

际会议中心隆重举行。

这不仅是一场眼科医学领域高水平的学术交流盛会，也是国际眼病学最新技术推广与展示的盛会。全国唯一眼科院

士、山东省眼科研究所所长谢立信；中华医学会眼科分会主任委员、北京大学人民医院副院长黎晓新；中华医学会眼科分会

副主任委员、中山大学中山眼科中心主任葛坚等10多位国内眼科权威专家与国内从事眼科科研临床工作的300多名专家学

者齐聚绿城，以“眼科医生领跑光明中国”为主题，多角度、全方位共同探讨眼科新进展、新概念、新成果。

今日，本报推出专版，对盛会进行全方位报道，专访部分与会专家，展示郑州市第二人民医院眼科团队不凡实力。

“整洁的就诊住院环

境，高超的眼科专家技术团

队和国际先进的眼科诊疗

设备，五个眼科病区达到

100%的病房使用率，我认为

郑州市第二人民医院眼科

具有举办全国视觉眼科学

术会议的能力。”

3月23日，在对郑州市

第二人民医院眼科进行了

系统全面的考察之后，卫生

部妇幼保健与社区卫生司

副司长张德英由衷地赞叹

说。随行的中华预防医学

会眼科分会全国弱视斜视

防治学组组长、著名眼科专

家甘晓玲教授也对该院的

眼科专科建设和学术科研

给予了高度评价。

医学硕士，副主任医师，眼整形及眼
肿瘤专家，对眼科多发病和部分疑难病积
累了较丰富的临床经验，擅长复杂的眼整
形手术、眼肿瘤治疗术等大中型手术，对
眼眶骨折整复术、眼窝成形术、多种上睑
下垂矫正手术技术娴熟。在众多的患者
送来的锦旗中有这样一首诗，格外引人注
目：睛訾朦胧氤氲掩，遐迩慕名入二院，拨
云换晶目犹煦，德馨技湛慰心安。

孔 宇：让残缺的遗憾美丽“蝶变”

郑州市第二人民医
院准分子激光中心学科
带头人，眼科副主任医
师，从事眼科专业二十
余年，精于显微眼科手
术，擅长屈光手术，完成
手术近万例，创造了无
一例失误的纪录。

帖彪：精准、细致、万无一失


