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许多救援者高原反应严重
18 日，是青海玉树地震后的第五天，各项救援仍有条

不紊在进行中。但一个问题也摆在大家面前，很多救援人
员出现严重的高原反应症状，而不得不离开救援现场。

据青海玉树抗震总指挥部一名官员介绍，截至 4月 18
日，中央和地方媒体的记者有 20 多人出现严重的高原反
应，被迫撤回。

灾区缺抗高原病药物
连日来，各方的救援人员仍源源不断地从全国各地赶

到玉树灾区，由于玉树灾区平均海拔在 4000 米左右，因此
外地救援者到达灾区后，一时难以适应这里的环境和气
候，很多救援者开始陆续出现身体不适等症状。据悉，目
前灾区又缺乏抗高原反应的药物。

广东救援队撤回
4月18日，记者搭乘抗震指挥部的专机降落在玉树机场

时，看到十几名救援人员已经在停机坪上等待飞机降落了。
原来，他们是广东的救援队员，因患上严重的高原病被送往西
宁。记者看到，他们的脸色苍白，呼吸困难，一点精神都没有。

玉树抗震指挥部一名发言人称，从4月17日起，广东分
三批撤回在灾区救援的人员。19日，留守在玉树的 150人
将全部撤离灾区，返回广东。
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记者 19 日从青海气象台获悉，未来
五天青海玉树地震灾区将有两次中级以
上降雪，首场降雪将发生在 19 日 20 时到
20日 8时之间。监测显示，19日至 21日，
玉树有小到中雪，最高气温将从 18 摄氏
度降至13摄氏度左右，夜间气温降幅在1
摄氏度左右。21日夜间至22日白天有雨
夹雪。

青海气象台首席预报员徐亮介绍，截

至19日11时，救援主通道214国道部分路
段已经出现降雪天气。未来五天，玉树地
区将会以阴和吹风天气为主，并伴有雨雪。

19日，玉树地区最高气温将下降4到
6摄氏度，西宁到玉树公路沿线最高气温
将下降8到10摄氏度。

19日下午5时起，玉树地震灾区间歇
飘起零星雪花。记者从玉树州气象局获
悉，20日凌晨开始将有阵雨转雨夹雪，可

能导致高原路面结冰，救灾物资运输车辆
需注意防范交通事故。

未来三天，通往玉树的救援生命线
214国道在巴颜喀拉山南北两侧的公路可
能出现中到大雪，降温达 4 至 10 摄氏度，
风力5至6级。巴颜喀拉山口是西宁至玉
树救援车辆的必经之地，海拔4824米。

记者在玉树采访 5天期间，灾区大部
分时间天气晴朗，稍有阴天和短时小雪天

气。昼夜温差较大，白天最高气温在18摄
氏度左右，夜间最低气温则降至零下，受灾
群众防寒保暖工作压力很大。此外，春季
大风卷起的尘土弥漫这座高原小城，医疗
人员警告连日浮尘可能危害人体健康。

玉树 5月将进入雷雨时节，受灾群众
临时集中安置点须严加防范。气象局已
准备了 100个简易避雷针，将尽快安装到
主要安置点。

五日内降雪连袭玉树灾区
■气温下降4～6摄氏度 ■或导致高原路面结冰 ■进入雷雨季须防雷击

你的悲伤我最懂
——来自四川什邡医疗队的报告
几天几夜不合眼，却似乎不知疲倦，48岁的陈君贤仿

佛回到了汶川大地震后的那些日日夜夜。这位四川省什
邡市卫生局副局长率领的医疗队，已在青海玉树震区奋战
5天，接诊病人近400名。汶川、玉树，一南一北，同样的山
清水秀，却同样因为一场大地震而痛彻心扉。

陈君贤在结古镇见到的第一位受灾群众，是一个载他
去抗震救灾指挥部报到的藏族男子。

“你家情况怎样？”陈君贤一问，刚才还微笑着的男子突然
把车一停，趴在方向盘上大哭起来——他唯一的妹妹遇难了。

沉默半晌，陈君贤轻轻地说，我是四川灾区来的，我也
受过灾，那么大的困难都挺过来了，一切都会好起来的。

陈君贤的记忆里，藏着一个不敢回望的故事。
那是一个 18 岁的漂亮女孩，在汶川震后第二天被送

到医院。那么多的危重病人，医生们只能一个一个救啊。
刚来的时候，女孩还能清晰地说声“谢谢叔叔”。两三个小
时后，当陈君贤准备为她做手术时，孩子已经静静地走了。

“经历了灾难，才知道什么叫悲伤。”陈君贤的队员、什
邡县红白镇卫生院院长陈健说。

他曾目睹母亲把死去的孩子抱在怀里无声流泪，他曾
为没能及时救治自己的侄子而愧疚，也曾体会过见到失踪
多日的父亲那一刻的狂喜。

在有 6000 人口的红白镇上，遇难者近千人，伤者数
千。那些日子里，陈君贤像所有的医护人员一样无法顾及
亲人。他坚守在自己的岗位上，内心尝尽人生苦痛。

没有谁，能比这样的一群人更懂得生死之痛。

遇难者已增至1944人
记者从青海玉树抗震救灾指挥部获悉：截至 4 月

19日 8时，玉树地震已导致 1944人死亡，失踪 216人，
受伤12135人其中重伤1434人。

共接收善款4.05亿元
记者从青海省玉树抗震救灾指挥部了解到，截至

18日 16时，青海省累计接收社会各界捐款 4.05亿元，
物资折价1.81亿元。

澳门拨款1亿元援助玉树
澳门特区政府 19 日宣布拨款人民币 1 亿元支持

青海玉树地震灾区的救灾工作。
香港特区政府发言人19日表示，特区政府从赈灾

基金中批出 450 万港元赈济青海地震灾民，并要求赈
灾机构向委员会呈交报告及经审核账目，以确保拨款
用于指定用途。

寻亲电话欠费不停机
目前青海玉树州 45个乡镇中已有 42个乡镇恢复

固定和移动电话的正常通信，只有3个乡镇仍需通过卫
星电话与外界联络。电信运营企业还设立了街头免费
报平安电话，开通了寻亲网站和寻亲热线电话，提供欠
费不停机等服务。

重建目标：生态旅游城
青海玉树灾后重建事宜已经同时提上议事日

程。京华时报记者从青海省政府获悉，玉树灾后重建
总的目标原则将是：建设高原生态旅游城市。

结古街头的免费吸氧站

子弟兵将执行五大任务
一是继续全力搜救被埋群众。二是医治救治和

转运受伤人员。三是妥善安置受灾群众，尽快让受灾
群众有帐篷住、有饭吃、有水喝、有电照明。四是抓紧
搭建帐篷学校，恢复学生上课，帮助修建临时医院，恢
复常规治疗。五是筹建生活保障基地。

开通6趟“抢”字头专列
19 日 4 时 50 分，装载着 650 吨成品油的“抢

91742次”专列从兰新铁路奎屯站发出，向青藏铁路
南山口站急驰。据乌鲁木齐铁路局介绍，这是第 6
列向青海玉树地震灾区开行的“抢”字头专列，截至
目前，“抢”字头专列共拉运航空煤油、柴油等救灾物
资7378吨，有力支援了灾区的救援行动。

动态
民政部公布捐赠热线

为方便社会各界向青海玉树地震灾区捐赠献爱心，民政部
19日公布捐赠热线和捐款账号。

捐赠热线：4008112349
人民币捐款账号：0200000729200006882
户 名：中华人民共和国民政部—中央财政汇缴专户
开户银行：工商银行王府井金街支行
外汇捐款账号：00100252328091014
户 名：民政部
开户银行：中国银行总行营业部

青基会吁请捐款建教室
捐4万元援建一间抗震教室 捐赠人可指定命名

记者从中国青少年发展基金会赴青海玉树工作组获悉，玉
树州教育局向青基会发出紧急请求：震区学校共需建设板房面
积98418平方米，急盼社会各界继续给予大力援助。

据介绍，捐款4万元人民币可以援建一间“抗震希望教室”，
包括 55 平方米的教室、45 套桌椅和 1 块黑板。一所“抗震希望
学校”由若干间“抗震希望教室”组成，援建“抗震希望学校”的捐
款数额将按照受灾学校实际需要的板房间数确定。捐款援建的

“抗震希望教室”或“抗震希望学校”均以捐赠人指定名称命名。
中国青基会相关部门负责人表示，吁请社会各界捐款资

助震区学生，青基会将按照每人 1000 元的标准对震区学生予
以资助。

33690顶棉帐篷到灾区
记者19日下午从民政部获悉，截至19日

15时，已有棉帐篷33690顶、棉大衣55000件、
棉被 52000床、野战食品 100000份、方便食品
和矿泉水共970吨、折叠床3073张、简易厕所
500 套、应急灯 200 盏、行军床 50 张、毛毯 50
条运抵玉树。

急调火炉燃煤应对降雪
19 日起，玉树地区将迎来降雪、降温天

气，记者了解到，青海省民政部门正计划从各
地调运 2 万个火炉紧急发放到灾民手中，同
时调运燃煤，解决燃料问题。

此外，从18日起，由甘肃窑街煤电集团每
日向灾区运送生活取暖用煤600吨，青海煤业
集团每日向灾区运送生活取暖用煤 100 吨。
另外，甘肃窑街煤电集团已决定向灾区无偿
捐赠200吨生活用煤。

3000台取暖炉送去温暖
为解决青海玉树地震灾区取暖设施严重

不足的问题，商务部紧急组织采购的 3000台
取暖炉于 19 日启运，将于 20 日上午到达西
宁。此外，记者从商务部了解到，为支持青海
省做好抗震救灾工作，商务部从省外紧急协
调的第一批流动售货车也将于21日左右抵达
西宁，装载救灾物资后驶入灾区；专门定制的
一批活动板房商店，也将于近期运抵灾区，切
实保障灾区临时性商品供应。

应对

救援

特写

本版图文据新华社京华时报综合报道

这是4月19日拍摄的玉树结古镇。4月14日，青海省玉树县发
生7.1级地震，造成州府所在地结古镇地区大部分民房倒塌，临时搭
建的救灾帐篷在震后的结古镇上格外显眼。

震后玉树

关注


