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中学生写作能力是语文能力的重要内涵之一，包括立意能
力、布局谋篇能力、言辞能力，它要求学生能稳妥地遣词造句，
修饰润色，书写成文。我在训练学生写作时，鼓励学生大量收
集当地的民间熟语，并提倡学生在写作时合理运用。实践证
明，合理运用民间熟语能有效提高学生写作言辞能力。

民间熟语包括俗语、谚语、歇后语、流行语等。俗语是民间
口头常用的短小、定型的形容性短语，如“背黑锅”、“二百五”、

“半斤八两”等；谚语是民间集体创造，广为口传，言简意赅，如
“寒从脚起，病从口入”等；歇后语是喻体、解体连缀而成较为定
型的趣味性语句，如“青花红涩柿——中看不中吃”等；流行语
指在民间流行的反映社会的时尚性词语（包括网络用语），如

“酷”、“土得掉渣儿”、“偷白菜”等。
从被动完成任务到主动收集，三年下来，每个学生都能收

集上千条熟语，分类整理，编辑成册，以门、纲、目分类。
在收集的过程中，学生必须掌握每条熟语的意思、包含的哲

理。每次作文课上，我会挑选两三条给学生讲解。
个人认为，写作中使用民间熟语必须注意三个结合：
合文体。即要与文章体裁相结合，从各种体裁的需要出

发，忌滥用。一般来说，熟语的使用频率从应用文到说明文、议
论文、记叙文、小说依次递增。

合语体。即要与文章的表达方式、语气口吻相结合，也就
是要分场合。要分清文章某一部分的表达方式是什么。

合道体。即要与文章中心思想的表达相结合。学生要从
表达文章中心思想的角度出发，科学运用。

民间熟语在中学生写作训练中的科学运用有以下三点
好处：

有利于提高学生学习母语，使用母语的兴趣；有利于培养
学生正确的人生观、价值观；有利于增强学生的实践能力、开展
研究性学习。

民间熟语具有很强的实践性。它来源于实践，又应用
于实践，学生乐意开展研究性学习，参加各种形式的实践性
活动。

河南省获嘉县黄堤镇中学 贠贠荣水

巧用民间熟语
提高写作能力

6月27日，郑州市第二十九中学联合北京华教国
际机构、全国生命教育工作委员会为该校班主任骨干
教师进行了“人生导师培训”。

在主题班会观摩环节中，无论是亲身体验的学
生，还是在旁观摩的教师和家长，都对生命的意义有
了新的认识和感悟。 张 伟 摄

★近日，河南省焦裕禄精神与党
的建设理论研讨会在郑州师范学院
召开。河南省焦裕禄精神研究会、郑
州市社科联、郑州大学和郑州师范学
院的相关领导以及知名专家学者出
席研讨会。

郑州师范学院校长赵健指出，举
办此研讨会对于我们深入持久地学
习弘扬焦裕禄精神，把握党建理论精

髓，推动党的事业又好又快发展具有
十分重要的现实意义。

张晓爽

★暑期来临，老鸦陈小学大队部
在升旗仪式上向全体队员发出号召：
人人参与植树护绿活动，为美化、净
化环境尽一份力。各中队成立护绿
小分队，认养校内外绿化植物，开展

拣垃圾、落叶，擦花坛，养护绿化等活
动。学校通过在全校少先队员中开
展形式多样的护绿行动，做到人人参
与，宣传与实际行动相结合，从而令
学生在活动中体验成功的喜悦，增加
了对植物生长的了解，增强了环保意
识，让每个同学过一个有意义的暑
假。

新 路

8月15日起小学报名
年满6岁半都能入学

本报讯（记者 郭在伟）近日，市教育局发布了
《郑州市市区 2010年小学招生工作的通知》，根据
安排，8 月 15 日、16 日两天是小学招生报名的时
间。如果家里有该上小学的适龄儿童，需要到附
近的小学咨询报名。

今年小学招生依然实行“就近分配”。坚持适
龄儿童随父母生活的原则，坚持以适龄儿童随父
母生活家庭实际住址为准的原则，坚持户籍与父
母生活家庭实际住址一致的原则。父母不在本市
生活的随监护人。

《义务教育法》规定，凡年满 6周岁的儿童，其
父母或者其他法定监护人应当送其入学接受并完
成义务教育；条件不具备的地区的儿童，可以推迟
到7周岁。

在郑州市区，今年入学的年龄限制在6岁~6岁
半之间。和国家法律规定的可以“推迟到7周岁”
相比，市区小学招生，适当放宽了学生的年龄限
制。市教育局规定，今年个别生源较多的地段，经
区教体局批准，可以进行适当控制，但必须保证 6
周岁6个月儿童全部入学。而生源较少的地段，应
该招收6周岁儿童入学，首先要保证6周岁3个月儿
童全部入学。

中州大学
“毕业”纪念片纪念毕业
本报讯（记者 覃岩峰）本月起，我省高校毕业

生陆续开始离校。近日，在中州大学的毕业典礼
上，由该校历时三年为毕业生摄制的“毕业”纪念
片上映，这种记录毕业生三年学习、生活、感情经
历的纪念片让高校毕业生充满温情和感动。

一望无际的麦田，麦田里弓着腰，辛勤劳作的
农妇，拉开这部毕业纪念片的序幕，农妇是该校食
品加工技术专业毕业生李万丽的母亲，而这部纪
念片也是以《母亲》为主题的。

中州大学校长司福亭介绍说，从2004年开始，
中州大学每年都会为毕业生准备“纪念片”，这不
仅是对其学校生涯的总结，更是一次难得的离校
教育。

记者了解到，每年毕业生离校都是学校工作
的重中之重，对此，团省委心理学教授任庆文认
为，中州大学这种以纪念片代替聚餐、聚会的毕业
典礼充满人性关怀。他建议除营造良好的离校氛
围外，高校还应该提前加强教育，多想办法提高毕
业生就业率，让毕业生充分感觉到母校的关怀和
温暖。老师也应该多关注毕业生的心理状况，帮
助他们树立正确的就业观，为处在迷茫中的毕业
生指明方向。

商科院校学子赛绝技
全国设擂郑州大比武

本报讯（记者 孙志刚）为提升大学生就业能
力，搭建人才与社会对接的新平台，昨日，在省政
府、国家贸促会、中国商业联合会支持下，由省贸
促会组织的全国商科院校技能大赛河南赛区总决
赛在我市启动。即日起，商科院校学生可在所在
学校报名参赛。

本次河南赛区竞赛，是落实省委提出的“就业
问题”和“四个重在”要求，作为深化我省商科院校
专业教学改革、展示教学成果、提供交流平台，促
进就业的一项举措。据了解，全国商科院校技能
大赛河南赛区总决赛将面向我省郑州交通职业学
院、郑州外资企业管理学校等 30多所商科院校学
子征集选手，河南赛区总决赛将于 9 月在郑州举
行。竞赛设移动商务、会展和现代物流三个竞赛
类别，各竞赛类别将设本科组和高职高专组两个
组别，面向在校生；同时，根据扩大就业需要还设
置了业余组，业余组年龄为面向16岁至60岁业余
专业爱好者。

据悉，全国商科院校技能大赛是由中国商业
联合会、工业和信息化部等单位联合主办，每年一
届定期举行。省贸促会负责人表示，河南分赛区
总决赛将从今年开始和全国大赛保持一致，每年
举办一届，将河南商科院校技能大赛办成品牌，办
出特色，服务我省经济社会发展。

大记者现场授课
“大家看我个子是不是有点高，可

是我采访了一个比我还高的人——姚
明，大家知道姚明吗？”作为此次培训
的老师，郑州日报一位体育记者的开
场白一下子就吸引住了孩子们。

课堂上，老师机智幽默的话语引
来同学们阵阵掌声。在互动环节，小
记者们完全没有陌生感，踊跃地回答
问题，现场气氛非常热烈。

采访过程中遇到问题该如何机智
应变？课堂上，老师让小记者们做了
一个角色扮演活动：“假设你是一名记
者，遇到保安不让见被采访对象，你会
怎么办？”来自互助路小学的小记者敖
天宇同学扮演记者，回民二小的王润
铨扮演保安，孩子们现学现用，把刚学
的知识都发挥得淋漓尽致，得到现场
其他小记者和家长的一致好评。

小记者受益匪浅
“做记者并不是件容易的事。”扮

演“保安”的王润铨告诉记者：“从现在
开始我要好好学习，练习写作，同时，
我还要磨炼出坚强的意志，锻炼出一
身好的体力。”一个半小时的讲座，孩
子们在欢乐、向往的气氛中，学到了不
少知识。

互助路小学牛科霏同学对记者
说：“通过这次培训，我了解到在采访
中遇到困难要动脑筋，多观察。要从
不同角度进行采访，多学一些知识，为
以后采访做好铺垫。”

“孩子参加培训，对孩子的成长有
好处，可以锻炼孩子的能力，通过参加
活动让孩子接触社会、了解社会，培养
孩子的采访能力。”来自回民二小的小
记者李安的家长告诉记者。

实地采访显风采
6 月 30 日，参加过理论培训的小

记者们要在实践中运用所学知识了。
他们兵分两路前往郑州市博物馆和友
好儿童牙科医院进行实地采访。

“在这里我感受到中国历史的悠
久，作为一个中国人，我感到十分骄
傲！”在市博物馆，互助路小学小记者
黄泽感叹道。“那个菩萨石造像太好
了，在采访中我还了解到这个石像曾
经被日本人称为‘美人鱼’，被美国人
称为中国的‘维纳斯’，真是美极了！
参加这次活动我学到了很多，成为小
记者我真荣幸。”

而在郑州友好儿童牙科，另一批
小记者的参观采访活动也如火如荼地
进行着。做免费的口腔检查，认识专
门的儿童牙科器械，学习爱牙护牙小
常识……小记者们在采访的同时也增
长了不少见识：“原来每天要刷三次
牙，刷牙还要超过三分钟才行，以前我
可没做到过。”“以后有了龋齿一定早
点来看牙！”就连陪同孩子来采访的家
长们也纷纷表示，如果不是听了专家
的讲解，从没想过孩子的口腔保健如
此重要。

合理计划 劳逸结合
“假期一开始，最好先帮助孩子制订

一个暑期计划。例如：怎样完成暑假作
业；玩什么才有意义；读些什么书籍；做
些力所能及的家务劳动等。”二七区实验
小学老师朱莉认为，一个好的计划是成
功的开始，应该让孩子养成做事有计划
的好习惯。

针对在暑假中应注意的事项，朱莉
老师说，暑假刚开始要让孩子从紧张的
考试中放松下来，但也要注意调整好作
息时间，最好不要睡懒觉、玩通宵打破原
有的生物钟。“暑假也是一个学习和提高
的好机会，可以让孩子多读书，提高阅读
能力等，但也不能为了强化学习而把孩
子关在屋里，应该注意劳逸结合。”她还
建议家长引导孩子多读些让孩子学会独

立和自我管理的书籍，这对孩子今后的
成长将会非常有帮助。

激发兴趣 发挥特长
“妈妈已经给我报了奥数班，可我不

想去上，我还是想继续学舞蹈。”一个小
女孩嘟着嘴告诉记者。在采访中记者发
现，不少孩子的暑期已经被家长安排好
了，迫于无奈要上一些自己不喜欢的补
习班。

“适当的辅导是可以接受的，但最好
能结合孩子的兴趣。”许多具有多年教学
经验的老师都建议家长能利用假期这个
机会，发现孩子的兴趣，挖掘他们的一些
特长。可以选报一些特长班，但还是要
以孩子的自愿为前提。

二七区政通路小学老师梁红丽表

示，学校在暑假前都会发给学生一封致
家长信，给家长提一些合理的建议，比如
给孩子布置一些实践性较强的自愿作
业，报孩子喜欢的课程等等。“只要孩子
感兴趣，多学一点知识是好的，培养一些
正确的兴趣爱好对孩子的成才也很有帮
助，但如果孩子不喜欢，收到的效果一定
会事倍功半。”

接触社会 陶冶情操
“暑假我要去上海参观世博会！”“我

要参加一个暑期夏令营，妈妈已经给我
报过名了！”……许多孩子的暑假已经被
安排上了丰富的节目。家住中原区的家
长王女士准备让孩子去参加拓展训练，

“现在都是独生子女，在家娇惯得不得
了，是时候让她出去锻炼锻炼了！”

在采访中，不少老师都对这种做法
表示支持，他们认为适当参加社会活动
不仅可以锻炼孩子们的社会适应能力和
应急处理能力，还能让他们结交到许多
有着共同爱好的小朋友，大家在互相交
往中共同进步，更有利于孩子形成助人
为乐、与人为善的良好品格。

“集体活动不仅能让孩子开阔视野，
增长见识，更有助于培养孩子的团队精
神。”二七区南部城区中心校周丽娟老师
告诉记者，暑假是锻炼孩子的最佳时机，
比如走进社会参加一些公益活动，帮助
孤寡老人、维护社区环境等都是不错的
选择。她说：“离开了校园学习生活的约
束，孩子反而更具有创新意识，在社会活
动中，他们更容易发觉自己的兴趣爱好，
感受到自己的优点得到认可。”

本报讯（记者 张 震）昨
日，2010 年美国优秀高中生代
表团一行15人来到郑州十四中
进行文化交流访问。据了解，
本次代表团应中国教育部邀
请，由美中关系全国委员会组
派，成员来自 2010 年美国总统
奖获得者。

昨日上午，代表团一行一
到学校就受到郑州十四中师生
的热烈欢迎。欢迎仪式上，十
四中的学生们表演了精彩的啦
啦操、街舞、武术等节目，展示
了中国中学生的风采，赢得代
表团成员的阵阵掌声。美国代
表团成员也不甘示弱，一首中
文版的康定情歌，拉近了两国学生间的距离。

据学校负责人介绍，7月 1日~7月 3日代表团将在
郑州十四中进行为期三天的文化交流。在这三天内，
代表团将入住中国接待家庭，同中国孩子一起生活，交
流学习，参观中国的名胜古迹。代表团还将走访中医

一附院，参观了解中国的中医针灸术、认识中草药等。
同时，还将到嵩山少林寺、洛阳龙门石窟、白马寺参观
访问，感受中国的民俗文化。

据悉，代表团在中国将进行为期两周的学习访问，
走访北京、长沙、郑州三个城市。

为推进全区教育系统干部人事工作的科学化、民
主化和制度化，强化学校领导班子建设，6月27日，郑
州经济技术开发区举办了“副校级干部公开竞聘演讲
答辩现场会”，从全省各地众多报名者中筛选出的 50
多位教师参加了演讲和答辩，本着“公开、公平、公
正”、“德才兼备、任人唯贤”的原则，最后胜出的 15位
竞聘者，将分别担任该区多所小学的行政副校长和教
学副校长职务。 丁友明 摄

为深入开展创先争优活动，郑州电大开展了“有
诺必践”助推双机驱动工作新模式。近日，电大全体
党员举行了“有诺必践”宣誓大会。该活动已在电大
形成了拟成诺、晒承诺、践承诺、用承诺的良好氛围。

张晓爽 摄

暑假来了暑假来了

本报记者 李 杨 实习生 李珊珊

“怎样让孩子们度过一个充实而又快乐的假期呢？”暑假来临，
家长们或多或少都会面临这样的烦恼。是去学英语、奥数，报舞蹈
班、美术班？还是让孩子们痛痛快快地玩一场，给他们留下一份难
忘的回忆？针对这一问题，记者采访了一些颇具经验的老师和家
长，希望即将进入暑期的孩子们都能度过一个快乐的假期。

今日小记者 明日大作家
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本报记者 李 杨 实习生 李珊珊

美国代表团学生跟着十四中老师学习中国武术

美中学生代表团造访郑州十四中

“我今年刚刚当
上小记者，没想到暑
期还有免费培训，真
是太好了！”一年一度
的郑州日报小记者暑
期培训开始啦！6 月
29 日一早，参加首批
培训的 148 名小记者
来到报社会议室等待
着培训的开始。


