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本报讯（记者 陈凯）经过 4天激
烈角逐，中日韩青运会的比赛 27 日
下午全部结束。中国军团在大项上
表现出雄厚实力，三大球和田径项
目成绩优异。东道主郑州队在参加
的7个项目比赛中，也展现出了一定
的水平。

中国军团在足篮排三大球的比
赛中全部获得冠军，田径项目也收
获颇丰，在乒乓球、羽毛球这些中国
传统优势项目上，中国军团也是满
载而归。谈及中国军团在本届中日
韩青运会上的表现时，中国代表团
一位官员客观地说：“从最终成绩
看，和我们之前预料的差不多，在我
们优势项目上还是显示出很强的实

力。不过，这样的比赛并不能把成
绩看得太重，毕竟是以交流为主，希
望队员们能通过这次比赛，多看到
对方的长处，为自己的运动生涯多
积累经验。”

东道主郑州队的体育健儿们，
在本次比赛中也发挥出了正常水
平，取得了比较不错的成绩。负责
本届中日韩青运会郑州市队参赛工
作的郑州市体育局工作人员王新涛
说：“我们的运动员，能参加这样的
国际比赛，与各国高水平选手同场
竞技，这本身就是一个难得的机
会。从队员们的表现看，也都基本
发挥出了水平，相对于比赛成绩，我
们参赛的锻炼价值更为重要。”

金秋送爽，皓月邀约。27 日晚，
美丽的郑州七中体育馆在皎皎月影
下静候八方嘉宾。在这里举行的第
十八届中日韩青少年运动会闭幕联
欢会上，青春与友谊成为名副其实的
主角。中日韩青少年欢聚一堂，在联
欢中展现出不一样的智慧、在联欢中
促进中日韩三国青少年的深情厚谊。

欢歌笑语舞动青春
流光溢彩、华灯闪亮的舞台周

围，中日韩三国运动员们在体育馆内
席地而坐，十六七岁的少年们开始打
开青春的喉咙呼朋引伴，欢乐祥和、
其乐融融的景象将青春的欢乐与华
美挥洒得淋漓尽致。

伴随着悠扬婉转的旋律，来自郑
州102中学的拉拉队员们用矫健的身
姿和英姿飒爽的舞步向中日韩运动员
一展郑州学子的青春风采；《西游记》
的音乐一响起，大家便被一群身着美猴
王装扮的少年所吸引，整齐划一的动作、
惟妙惟肖的表情，将“孙悟空”这一经
典形象表现得栩栩如生，他们娴熟地
挥舞着金箍棒，腾空跃起的身影让日
韩青少年们兴奋地举起相机，按下快门。

乡音阵阵传递真情
“阿里郎……阿里郎……”来自

韩国的青少年哼唱起这首韩国最具
代表性的民歌，全场观众伴着音乐用
掌声打起了拍子。一曲终了，表演者

走到了日本青少年身边，吹响了《北
国之春》的旋律，来自日本的青少年
们顿时沸腾了，有些少年干脆站起身
来，和着旋律手舞足蹈。最后，表演
者走到舞台中央，吹起了中国民歌

《茉莉花》。“好一朵美丽的茉莉花，好
一朵美丽的茉莉花，芬芳美丽满枝
丫，又香又白人人夸……”联欢会场
的声音一浪高过一浪，这美妙的歌声
让人恍惚间闻到阵阵茉莉花香，沁人
心脾，令人心驰神往。

互动游戏增进友谊
“加油！加油！”几声略显蹩脚的

中文从日本方阵传来，来自日本的几
位青少年跟着翻译学了几句中文，就
立即派上用场，引得大家阵阵笑声。
舞台中央，来自中日韩的青少年正在
玩踩气球游戏，大家脚上绑着气球，
你追我赶，如同跳回旋舞一般，满场
飞奔，一边护着自己脚上的气球，一
边去踩对手的气球。“啪！啪！”气球
被一个个踩破，全场哄堂大笑。

音乐四起，呼声阵阵，来自韩国
手球队的几位姑娘为大家表演现代
舞，她们的舞姿舒展洒脱，充满活力，
展现出运动员赛场外柔美的一面，掌
声和欢呼声是对她们的表现最充分
的肯定。来自日本足球队的运动员
们不甘示弱，一首歌毕，余音绕梁、不
绝于耳，让大家意犹未尽。长鼓响
起，敲出心灵的甜蜜；彩带飘过，画出

青春的轨迹。在接下来的传球接龙和
击鼓传花游戏中，中日韩运动员娴熟
的技巧和默契的配合引得全场阵阵欢
呼，大家在游戏中互动，在欢笑中交
流，在这一片祥和的暖意中收获友谊。

“能够来到历史悠久的郑州，我
们都很开心，我觉得这种友好联欢活
动非常有意义，我期待着下次再次来
到这个美丽的城市。”来自日本代表

团的一位老师深情地告诉记者。
歌正酣，舞未停，情愈浓。中日

韩的青少年们互赠礼物，拍照留念，
难以掩饰依依惜别之情。月光下，每
个人的心底都被激起阵阵涟漪，欢歌
笑语在这里汇成一首歌，动人旋律在
每个人的心中经久不息……

本报记者 左丽慧 陈 凯
实习生 胡秋含

为期 4 天的中日韩青运会 27 日
晚落下帷幕，在4天的日子里，中日韩
三国的年轻选手们同场竞技，大家用
坚持不懈和顽强拼搏，诠释着运动场
上的精神。而在赛场外，三国的年轻
选手们又从对手变成了朋友，大家在
短暂的相处中结下了深厚的友谊。
赛场内外，处处展现着“亦对手亦朋
友”的温馨画面。

“川美，加油！”
在 27 日上午进行的女子 400 米

比赛中，记者发现了一位不起眼的小
运动员，身材与其他选手相比显得更
为矮小，她就是日本选手长谷川美。
在田径赛场上，1.60 米的川美显然十
分吃亏，不过你要是因此小视她的实
力那就大错特错了。发令枪响的第
一个弯道，川美就一马当先，把所有
的选手甩在了后面。虽然她没有腿
长的优势，但节奏频率出奇稳定。最
后 100米，川美有点体力不济了，渐渐
被旁边选手超越。就在此时，赛场边
响起了“川美，加油！”的呼喊声，记者
放眼望去，助威声来自几位中国选
手。川美最终遗憾地屈居亚军，失利
后的川美十分沮丧地躺在地上不愿站
起。这时，又是那几位中国选手赶快
跑过去，把川美拉起来，不住安慰她。

一起玩智力游戏
女子铁饼的比赛刚刚结束，记者

见到几位中日小选手在交谈着什
么。探个究竟，才知道她们在互留联
系方式。记者好奇地问中国小选手：

“原来你懂日语啊！”小选手笑着回
答：“哈哈！我不懂！只是在手机上
查了几个日语单词，连比画带说她才
明白的。想交个朋友，以后在别的赛
场上一定还能碰见呢！”通过这位“业
余翻译”，记者很顺利地与她们“打成
一片”。“翻译”告诉记者，两位日本选

手叫福富菜莉奈和河合郁实。说到
她们名字，两位日本小选手不仅用蹩
脚中文重复了自己的名字，还拿出了
笔用中文“炫耀”地写了出来……

“翻译”拿出在郑州买的智力小
玩具——“孔明锁”和“T 字之谜”，与
新认识的日本朋友一起摸索了起
来。当她们齐心协力“解锁成功”或
苦思冥想后摆出T字谜图的图案时，
天真无邪的脸上顿时乐开了花。

看到中日小选手们其乐融融的
场景，自认为有“代沟”的记者再也不
忍打扰她们。走时，河合郁实用中文
向记者道别：“谢谢！”“再见！”虽依旧
蹩脚，但记者心里剩下的就是温馨与
感动。

千年古寺前许心愿
少林寺，这座千年古寺昨天下午

迎来了参加本届中日韩青运会三国
的年轻选手。这些年轻人中很多都
是怀着崇敬的心情第一次与少林寺

“亲密接触”。“这里太美了，有很多典
故给我留下了深刻的印象。”来自日
本的奈美子笑着对记者说。

少林寺的宏伟让青少年们感到
震撼，而技艺精湛的少林功夫更让青
少年们赞叹不已。“中国功夫太棒
了！比我想象中还要神奇，如果有机
会我还要再来看看少林寺。”一位韩
国篮球运动员激动地对记者说。

记者在少林寺山门前遇到了一
位老熟人八木，她获得了日本举重队
唯一一枚金牌。她已经和比赛时的
对手——中国女子举重队的队员们
打成一片，交谈、合影……八木很开
心。少林寺前，八木双手合十许下了
心愿。“我还要再来少林寺，我还要来
中国看望我的中国朋友。”八木毫不
犹豫地说道。

本报记者 陈 凯 实习生 牛 铮 文
李 焱 实习生 徐宗福 图

亦对手亦朋友亦对手亦朋友

中日韩青运会各项赛事结束

中国军团大项展实力

本报讯（记者 刘超峰）建业老板
胡葆森危难时刻的力挺，让建业主
帅唐尧东的下课危机得到彻底的缓
解。京城死里逃生逼平国安之后，
建业将士重新找回了自信。今天晚
上，为了能够赢得中超联赛对阵深
圳这场关键救赎之战的胜利，建业
悬赏百万“刺激”全体将士，这也在
客观上极大鼓舞全队的斗志，目前
建业上下只有一个目标：全取胜利，
彻底告别低迷。今天19：45，河南电
视台公共频道和郑州新闻广播将现
场直播本场比赛。

为了稳定军心，本周从香港回
来之后，建业老板胡葆森独自一人
前往中牟训练基地，给建业全体将
士打气，更让建业教练组吃了定心
丸，有了老板的鼎力支持，全队的求
胜欲望更加强烈。“关键时刻我们一
定会顶下来，胡总是我们的坚实后
盾，这个时候只有拼了，对我们来说
只有用成绩来回报胡总的关爱。”一
位主力队员向记者说道。

一个排名第10，一个排名第11，
这场比赛看起来是中下游部队之间
的交锋。对于河南建业来说，六轮
不胜之后，能否迎来一场胜利，无疑
将值得高度关注。如果继续低迷的
话，尽管有胡老板的鼎力支持，唐尧
东的帅位恐怕还会受到威胁。从北
京回来休整一天后，建业队就在中
牟基地开始了新一轮的备战，目前
除了因颌骨骨折本赛季已经无望上
场的谭望嵩之外，全队再无伤病。
兵强马壮加上前所未有的斗志和巨
奖的“诱惑”，这场关键的豫深之战

定会打出少有的激情。
尽管对深圳之战求胜若渴，但

对于貌似弱小的对手绝不可掉以轻
心，昨天晚上，深圳队前往航海体育
场进行赛前适应性训练，队中的主
力均悉数登场，截至目前，深圳队是
中超联赛中唯一一支客场成绩好过
主场成绩的球队。在客场，他们一
共取得过4场胜利。赫莱布、日夫科
维奇，赛季之初，凭借这些高质量的
外援，深圳队一度在联赛领跑，随着
比赛进程深入，该队的软肋显现出
来，最近两轮比赛中，深圳队状态有
所下滑，输给了长春亚泰和陕西浐
灞，尤其是上轮主场大比分输给陕
西浐灞后元气大伤。

进入中超后，河南建业与深圳
队的成绩 2 胜 2 平 3 负稍处于下风，
在本赛季首回合较量中，建业客场
1∶1战平深圳队。不过输球都是在
客场，在主场比赛中，建业队 2 胜 1
平，占据绝对的心理优势，因此只要
调整好心态，相信善于主场作战的
建业赢得胜利应在情理之中。

另外为了避免“8·18”球迷骚乱
事件的发生，郑州警方增加安保力
量确保比赛的万无一失。据了解，
此次不但增加了保安和警察及特警
的数量，而且将增派武警，这在近几
年来还是第一次。即便在亚冠时，
航体也没有武警协助。同时郑州警
方和俱乐部提醒球迷，理智对待输
赢，更不要冲动。在球队危难时刻，
更需要得到球迷的鼎力支持，希望
河南球迷和建业将士联合起来，一
起共渡难关。

本报讯（记者 秦华 文 汪静
文 图）27 日，由河南省华侨书画
院、中国山水画创作院等单位共
同主办的“水墨心境”全国中青年
山水画展在商都艺术馆开幕，本
次展览共展出100幅山水画作品，
展览为期3天，免费对市民开放。

“水墨心境”全国中青年山水
画展自2003年至今已经成功举办
9 次，本次画展展出了我省沈钊
昌、田占峰、齐宏伟、房巍、曾国
荣、宋惠君、冯璞、郭欣、刘席伯、
周其乐及省外叶浓、陈培伦、李四
豪、张铭、乔鹏、徐泽林、朱荣贤、毕
冠良、张娟、李恒才等共计20位中
青年山水画家的100幅精品画作。

河南省书画院院长谢冰毅告
诉记者，此次展出的作品特点突出，
那就是比较讲究“水墨”与“心境”的
融合，可以看到，作品的画面风格
质朴厚重、古雅间淡，处处洋溢着
对生命的体悟、对未来的期盼，从
中可以体会到画家们研究传统、深
入生活的虔诚，也只有在技法齐
备、心境澄明的前提下，“心境”与

“水墨”才能巧妙融合，这样的好作
品才会不期而至。记者看到，画家
们笔下的风拂流云、云逐烟雨、雨
落青山均各有情趣，构图巧妙。

据悉，“水墨心境”山水画展
在我市展览结束后，将到河北、山
东、福建、广东等地巡回展出。

本报讯（记者 秦华）记者昨日从长江文
艺出版社获悉，继10年前出版第一部随笔集

《痛并快乐着》后，央视主持人白岩松即将于
9月初推出新书《幸福了吗》。在该书的扉页
上，白岩松借用六世达赖仓央嘉措创作的小
诗来表达书籍的主题——“一个人需要隐藏
多少秘密，才能巧妙地度过一生，这佛光闪
闪的高原，三步两步便是天堂，却仍有那么
多人，因心事过重，而走不动。”

据介绍，《幸福了吗》的内部与读者的猜
测和想象大为不同，书中以“幸福在哪里”为
题的自序，更是超出了人们对白岩松的了
解，文章从越来越多的人为祈福而戴在腕上
的手串，写到季羡林、梁漱溟等大家对时代
变迁与内心安宁的解读；从三聚氰胺的肆
虐、豪华车主的跋扈，写到选秀演员们眼中

再无纯真，只有“宝马和别墅”……字字句
句，无不是对当下这个时代的审视与反思。

在这部长达30万字的随笔集中，白岩松
记载了近十年来亲历的大小事情，以此表达
时代与个人际遇的变迁。与《痛并快乐着》相
比，《幸福了吗》字里行间的乐观程度已经大
大减退，此次白岩松显然更关注个体的命运，
更关注“焦虑”、“浮躁”“不安全感”等普遍存
在的、社会高速发展的副产品。“如果是简单
的坏，或是极端的好，也就罢了，可惜，这是一
个人性最复杂的时代。”“拆开‘盲’这个字，是

‘目’和‘亡’，眼睛死了，所以看不见。那么拆
开‘忙’这个字，莫非是心死了？心一旦死了，
奔波又何有意义？”白岩松用“一半海水一半
火焰，一边是坠落一边在升腾”来形容人们的
生存现状，叩问“谁，不在挣扎？”

白岩松出书叩问“幸福”“水墨心境”山水画绿城展出“水墨心境”山水画绿城展出

8月28日，中国队全体在赛前合影。当日，在土耳其安
卡拉进行的2010男篮世锦赛小组赛首场比赛中，中国队以
81∶89不敌上届亚军希腊队。 新华社发

8月28日，中国队球员王一梅在比赛中倒地救
球。当日，在浙江宁波举行的2010年世界女排大奖
赛总决赛第四轮比赛中，中国队以0∶3不敌美国
队。 新华社发

8月27日，中国选手林丹在比赛中。当日，在
2010年世界羽毛球锦标赛男单四分之一决赛中，林
丹以0∶2不敌韩国选手朴成焕，无缘四强。

新华社发

8月28日，成龙在开幕式上演唱武搏会主题
歌《天行健》。当晚，2010年北京首届世界武搏运
动会在国家体育馆举行开幕式。 新华社发

赛后中国队员与日本队员亲切交流。

8月27日，在2010年欧洲超级杯的比赛中，西甲马德里竞技队以2∶0
战胜意甲国际米兰队，捧得奖杯。 新华社/路透


