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三个月的妞妞左脚的半个脚面和
脚底长满了血管瘤，像草莓似的，又厚
又绒。妈妈说，刚出生时，这个瘤子只
有黄豆那么大，家人以为是胎记，没有
在意，谁知道竟然越长越大，家长着急
了，才想起给孩子治疗。市三院核医学
科为她用 32 磷做了贴敷治疗，三个月
后，血管瘤消失了。

该院核医学科主任侯振山说，血管
瘤是由大量的血管组织构成的良性肿
瘤，是小儿常见疾病。不少家长以为血
管瘤是胎记，认为会逐渐消退，其实，绝
大部分血管瘤是不会消退的。血管瘤
虽然是良性肿瘤，但是它具有某些恶性
肿瘤的生物学特征，如，它的生长速度

很快，常超过孩子生长发育的速度，并
无限制地向周围临近组织侵犯，使临近
组织及器官遭受到破坏，深入肌肉、筋
膜、甚至骨骼。生长在面部者可造成畸
形；生长在口腔影响说话和吞咽，甚至
影响呼吸；生长在四肢影响肢体功能，
有些会造成残疾。生长在三叉神经分
布区称为：大脑、三叉神经血管瘤综合
征，它可以引起青光眼、导致失明，同时
侵犯大脑，引起偏瘫。

侯振山说，血管瘤治疗越早，效果
越好，孩子出生一个月左右就可以治
疗。治疗的方法有手术、核素贴敷治
疗、硬化剂注射、激光冷冻治疗等。

血管瘤有不同的形状，如，草莓状

瘤、海绵状血管瘤等，医生要根据血管
瘤不同的种类、大小，采取不同的治疗
方法。对于草莓状瘤、海绵状血管瘤、
鲜红斑痣等常采用核素贴敷治疗，常用
的有 32 磷贴敷治疗血管瘤，可以杀伤
毛细血管内皮细胞，使之变性、坏死、脱
落、消失，达到治疗目的。

32磷贴敷治疗适合于儿童，贴敷后
没有疼痛、刺激等感觉，不留疤、无色素
沉着，瘤体能够缓和地消退，治疗方便，
不影响孩子的日常生活。 陈锦屏

地址：郑州市南顺城街136号
侯振山电话：15936263869

一次手术解决仨结石
本报讯 日前，省人民医院通过一次手术成功

为一名患者取出了三个肾结石。
60 岁的段老汉，近半年来时常腰疼，还伴随

发热。到医院检查后发现，他竟然长了三个肾，
并且每个肾都长有结石。因病情复杂，他到省内
多家医院就诊，都不能一次性治愈。老人非常苦
恼，希望能够一次解决问题，以减少手术之痛。

详细了解病情后，省人民医院泌尿外科主任
医师单磊和主治医师王向阳为老人制定了周密
方案，决定应用经皮肾镜碎石取石术将其三个肾
脏的结石同时取出，一次性解除患者的病痛。经
过充分的术前准备，医生仅在患者腰部切开一个
1 厘米的小切口，在腔镜的直视下顺利将三个肾
脏的结石先逐个粉碎，然后全部取出。（邢永田）

耳聋弃婴重获新“声”
本报讯 27日，患重度耳聋的弃婴小程程在郑

大一附院重获新“声”。
小程程出生2天就被亲生父母遗弃在了三门

峡某医院，后被其养父母收养。后经诊断发现，他
患有极重度感音神经性耳聋，人工耳蜗植入是目
前唯一有效的治疗方法，但昂贵费用使这个家庭
望而却步。经过多方努力，澳大利亚一人工耳蜗
公司通过中国红十字会向其捐助了一台人工耳
蜗。郑大一附院免费为小程程做了植入手术。

目前，小程程正在郑州康园聋儿语训机构进
行语训。据郑大一附院耳科主任秦兆冰教授介
绍，通过植入人工耳蜗恢复患儿听力，是目前用
手术方式解决患儿听力的重要途径。2岁前是孩
子听觉语言发育最高峰，这是聋儿进行人工耳蜗
植入的黄金时间。 （曹咏 符臻）

省肿瘤医院获批4项国家基金
本报讯 来自国家自然科学基金委员会的消息：

省肿瘤医院获批2010年度国家自然科学基金项目4
项，获批数量在省卫生厅直属医院中居首位。

国家自然科学基金是国家资助基础研究的
主要渠道之一，是检验一个单位科研实力的重要
标志。省肿瘤医院获批的4个项目分别被该院专
家宋永平（血液科）、刘艳艳（内科）、秦建军（胸外
科）、尹青松（血液科）获得，经费总额达 131.5 万
元。 （王文龙）

中原性文化节国庆期间举办
本报讯 10月1日~4日，第三届中原性文化节

将在郑汴路中原国际博览中心举办。
中原性文化节已经成功举办两届，旨在传播

性科学、普及性教育、更新性观念。在性文化节
期间，将举行各种各样的精彩活动：10 月 1 日下
午，著名性学专家、中国性学会理事、中国人民大
学性学博士方刚，将结合中国社会现状讲解性知
识，探讨性文化、性教育、性和谐等热点话题；性
文化节期间还将举办古代性文物藏品展，将展出
性文物300余件，年代从原始社会到近代社会，跨
越5000年的性文化历史长河。

此外，性文化节还将举办当代性健康用品
展，世界上最新设计的性器具、最薄的安全套等
都将出现在展会现场。每位进场参观者都将获
赠一盒著名品牌安全套。 （蔡建华）

市二院开展乳腺普查
本报讯 近日，市二院配合二七区疾控中心开

展了女性乳腺普查工作。
此次普查共为侯寨乡尖岗村等村 2500 名女

性进行了普查，其中发现乳腺增生患者约20%，乳
腺结节患者约 3%，付乳患者约 1%。此次普查对
乳腺癌的早期发现与治疗起到了很重要的作用。

该院乳腺科主任王志强提醒广大女性：平时要
养成自查的习惯，如出现不适症状，建议及时到
医院进行检查；另外，35 岁以下的女性不主张做
钼钯检查，目前多数医院使用彩超检查，无创，无
辐射，在临床上应用广泛。 （李鹏云）

郑医与安阳签订新农合直补协议
本报讯 日前，郑州人民医院与安阳签订新农

合跨区域直补协议。今后，安阳 550 多万参合农
民在郑州人民医院就诊办理出院结账时可直接
领取新农合报销费用。

以往安阳参合农民在郑州看病时，医疗费必
须先由患者自己垫付，出院后再拿缴费、病历复印
件等到当地新农合管理办公室按比例报销。直补
协议签订后，550万安阳参合农民可在郑州人民医
院享受到“一站式”服务，即：协议签署地的参合农
民在该院就诊，需要报销的费用，由医院直接补助
给农民，减轻了农民转诊看病垫付医疗费的经济
压力。同时，郑州人民医院还开通绿色通道，设置
新农合病人导诊台和专门的职能科室。

至此，郑州人民医院已和许昌、漯河、安阳、
开封、洛阳等地区签订新农合跨区域直补协议。

（安华 李雪）

本报讯（记者 梁 晓 通讯员 王迎秋
卢祎舟）6月份至今，我国部分省份相继暴
发多起急性出血性结膜炎（俗称“红眼
病”）疫情。近期，我市各医院“红眼病”患
者明显增多。专家提醒，预防“红眼病”关
键是要勤洗手、不揉眼，做好个人卫生。

“大夫，我这眼睛红红的，老是流泪，
是不是红眼病啊？”昨日下午，在市中心医
院眼科门诊，一名患者正向医生介绍自己
的病情。经检查，她患上的不是“红眼
病”，而是角膜炎。据市疾控中心学校卫
生科科长马艾华介绍，眼睛红并非都是

“红眼病”，比如角膜炎、虹膜炎、葡萄膜炎
等，也可以引起眼睛发红。这些眼科疾病
还有其他症状可以和“红眼病”相鉴别。

“红眼病”的主要症状是双眼发烫、发
红，害怕见光，眼皮红肿，眼屎多，流泪等；
角膜炎的主要症状是眼睛发红，流泪等；
虹膜炎的主要症状是眼睛发红、疼痛，或
伴有头疼、视力下降等。不过，眼睛红也
不可大意，因为眼睛红还有可能隐藏着其
他更严重的疾病，如果治疗不及时，有可
能会导致严重后果。马艾华特别提醒患
者，一旦出现眼睛红等症状，要及时就诊。

“‘红眼病’是由病毒感染引起的急性
传染病，传染性很强，往往是一个人得病，
会造成一个家庭或一个单位都被感染。”
马艾华介绍说，发病急、流行快是“红眼
病”的典型特点，多数患者在感染后两天
内就会发病。其实“红眼病”的治疗并不
复杂，可使用氧氟沙星、阿昔洛韦、妥布霉
素、0.1%利福平、4%吗啉胍等抗生素眼药
水治疗，每1~2小时滴一次，坚持治疗1~2
周即可痊愈。除药物治疗外，定时用冷水
敷眼也有助于缓解疼痛，有利于消肿。

马艾华提醒，由于“红眼病”很容易复

发，因此即使症状有所好转，也要继续治
疗一段时间，以降低复发率。预防“红眼
病”，最好的办法就是做好个人卫生。不
要与“红眼病”患者共用毛巾和面盆，患者
用过的东西最好煮沸消毒，以免再传染。
平时尽量不要揉眼睛，避免交叉感染。

省肿瘤医院
本报讯 为方便患者就医，10月1日~

7日，省肿瘤医院专门做出安排，医院门
诊、临床科室照常上班，而且节日期间
前来医院的门诊患者，免挂号费。

（王文龙）

郑大三附院
本报讯 国庆将至，郑大三附院推出

系列优惠措施。
优惠内容：小儿肺功能测定优惠

10%；微量元素检测优惠 20%；儿童口腔
窝沟封闭、正畸优惠 20%；小儿脑康门
诊的电疗、蜡疗、药浴、熏蒸、针灸、常规
脑电图检查优惠 20%；办理新生儿游泳
卡优惠20%，孕产妇套餐卡优惠10%；儿
童心理行为中心生物反馈治疗每疗程
优惠 10%；行试管婴儿助孕治疗和确诊
行试管婴儿助孕，免费阴超监测卵泡 1
次，取卵和移植手术费优惠10%；彩色二

维阴超优惠10%。
10月 1日当天，来就诊的前 10名矮

小性早熟患者免费拍骨龄片；10 月 1 日
至 7 日，先天性心脏病患儿来院就诊免
门诊挂号费。 （华小亚）

市三院
本报讯 市三院国庆期间不休息，10

月17日之前，患者来院就诊全部免收挂
号费、诊查费。

优惠内容：唇腭裂患者住院及医疗
费用全免，并为每人提供 169 元的生活
补贴；肿瘤病人进行氩氦刀冷冻治疗，
减免 20%的费用；为股骨头坏死病人进
行免费筛查，只收取拍片工本费，需做
关节置换术者，减免50%的关节材料费；
新生儿游泳及抚触项目享受 50% 优
惠。 （陈锦屏 曾中洲）

郑州人民医院
本报讯 国庆期间，为方便广大患者

就医，郑州人民医院 10 月 1 日至 5 日正
常门诊、手术。

此外，在 7 天长假就诊的患者可享
受到以下优惠。

口腔科：十一期间免挂号费、诊查
费，冷光美白牙齿享受8.5折优惠。

皮肤科：十一期间办理激光美容卡
可享受最低7折优惠。激光美容卡享受
内容:激光脱毛、祛斑袪痣、除皱、治疗红
血丝、嫩肤及各项医学护肤项目，终身
可享受专家美容咨询。

乳腺科：十一期间免挂号费。
妇科：宫镜椎切术（LEP 刀）手术费

减半。门诊妇科：人流手术费打8折。
眼科：白内障患者减免手术费 800

元。凭有效证件，准分子手术学生优惠
500元，公务员考生优惠1000元。

肛肠外科：挂号费、诊疗费、指检费
全免。

（安华 李雪）
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①省尿动力临床诊疗中心
在郑大一附院揭牌成立。

李予中 摄

②市中心医院举办《大力推
进学习型党组织建设》专题讲
座。 王建明 摄

③为加强外语服务水平，郑
州人民医院医护人员努力学习
外语。图为口语外教在晨会现
场为大家培训。

安 华 摄

④市卫生系统护理人员婴
儿抚触技术比武在市妇幼保健
院举行。 张凤梅 摄

⑤市颈肩腰腿痛医院组织
员工进行大众广播体操锻炼。

付 娟 摄

市口腔医院组织医护人员走进社区，开展为居民
送健康活动。 李庆芳 摄

小儿血管瘤别当成胎记

中秋刚过，国庆将至，市六院为每位住院的患者送
去了一份节日礼物。 路瑞娜 摄

市直机关医院开展“万名医护送健康进机关”活
动。 张 彬 摄

市九院组织专家到老年公寓为老人体检。黄 伟 摄

金秋送健康金秋送健康

市十院义诊小组为永安东街社区居民免费体
检。 张 林 摄

①

②

③

④

⑤


