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本报讯（记者 刘超峰）在河南
建业足球队开始紧张冬训之时，内
外援的引进计划也逐渐成为接下来
的重要环节。重金签下重庆力帆中
场核心黄希扬，只是建业新赛季引
援计划的第一步。随着新帅金鹤范
的到来，新赛季球队引援方向趋于明
朗：内援方面俱乐部继续引进国内知
名实用派球员，在外面“流浪”的河
南籍运动员将重点考虑；外援方面
则倾向于欧美，不过也不排除金鹤
范把韩国有实力的弟子带到建业。

在国内足坛上，不少河南籍的
运动员活跃在绿茵场上，如今，建业
对国内有实力的内援重点观察之
外，对在外省踢球的河南籍球员也
不放过。在金鹤范的训练课上，记
者就看到一位身着北京国安训练
服、从外省归来的本土选手。据记
者了解，这位年轻球员名叫桑一非，
出生于 1989 年，开封人，司职前卫。
前两个赛季，桑一非的名字已经出
现在北京国安一线队名单中，可惜
未获得上场机会。今年国安没有给
桑一非报名，在家乡球队的召唤下，
桑一非返回河南接受试训。据俱乐

部人士透露：“像桑一非这样的河南
籍小将还真不少，其中不乏国字号
球员，我们正在联系和洽谈。”据悉，
近期还将有多位豫籍小将到队试
训。除了联系在外河南籍球员，金
鹤范近期还针对预备队、U17 队搞
了两场选拔，5名年轻小将被提拔到
一线队。

金鹤范在选外援上有自己的想
法和做事原则，金鹤范认为，美洲联
赛目前正处于停歇期，欧洲联赛球
队也将逐渐开始“冬眠”，这是挑选
外援的最佳时机。根据和俱乐部的
初步商议，一旦产生意向人选，金鹤
范将于近期前往该外援所在地进行
为期10天的考察，如果时间不允许，
外援将来到队中接受考察。目前，
建业俱乐部已经收到不少经纪人推
荐过来的外援资料和比赛录像。

据了解，金鹤范对外援要求相
当高，在执教城南一和的时候，挑中
的外援基本是韩国K联赛的最佳射
手。在韩国执教时期，金鹤范每年
都会利用联赛间歇期到巴西、阿根
廷以及欧洲考察外援，因此对这些
国家的实际情况更为了解。

一支球队的变化不是一朝一
夕，这是最符合逻辑的。但也有
打破常规的，有的球队就会因为
一两个新人的变化而发生质变，
通常这是巨星效应所带来的。当
然，也有的球队因为走了当家的
而发生了灾难性的改变。还有的
球队则需要用发展的眼光去审
视。脱胎换骨正发生在本赛季的
NBA 中，过去一周的比赛便可见
证。

“绿巨人”凯尔特人本赛季老
树发新芽，目前的战绩为 19 胜 4
负，牢牢占据着东部联盟的头把
交椅。过去一周“绿巨人”取得全
胜，相比上赛季，“绿巨人”的脱胎
换骨让人吃惊，究竟是什么让该
队如此强大？老“三巨头”功不可
没，他们是球队的基石，更是球队
的精神领袖。

与“绿巨人”一样依靠老将和
精神脱胎换骨的球队当属马刺。
目前，该队的战绩为20胜3负，为
全联盟最佳战绩。过去的一周，
马刺未尝败绩。邓肯、吉诺比利
和帕克组成的“GDP”组合虽然年
事已高，但他们的经验和精神更
是催动着马刺不断前行。

如果说凯尔特人和马刺的脱
胎换骨算是符合逻辑的进程，那
么热火和尼克斯的脱胎换骨则完
全是巨星效应的产物。

詹姆斯、波什和韦德组成的
热火“三巨头”，足令每个对手胆
寒。但巨星效应显然是一把“双
刃剑”，本赛季前一个月，热火并

没有展现出令人信服的实力，球
队接连输球不说，还出现了将帅
不和的闹剧。不过，“三巨头”经
过一场更衣室会议后，终于带领
热火步入正轨。过去的一周，热
火没有品尝过失败滋味，球队也
凭借着 8 连胜跃居东部第二。热
火的脱胎换骨源自巨星效应，更
源自全队将士精诚团结。

没落的尼克斯最近几个赛季
都是以“鱼腩球队”呈现于人们面
前，不过，本赛季随着“小霸王”斯
塔德迈尔的加盟，尼克斯脱胎换
骨。过去的一周，尼克斯将连胜
纪录扩大至8场。“小霸王”为尼克
斯的连胜立下汗马功劳，8场比赛
场场得分超过30分。

有喜就有忧。脱胎换骨的球
队并非都是顺风顺水。骑士因为
走了当家人“皇帝”詹姆斯而变得
一蹶不振。任人宰割的骑士上周
屡战屡败，目前已是 8 连败，骑士
的脱胎换骨让人感到有些可怜。

快船的新秀格里芬才打了不
到两个月的 NBA比赛，就已经赢
得了“白魔兽”的称号，他超强的
得分和篮板能力丝毫不比“魔兽”
霍华德差。不过，格里芬一人的
强大并没有带给快船脱胎换骨的
变化，过去一周该队三连败，依然
在西部垫底。不过用发展的眼光
去看，在现如今内线优秀球员奇
缺的 NBA，年轻的格里芬很可能
成为快船吸引球星的资本，若干
年后该队发生脱胎换骨的质变并
非没有可能。 本报记者 陈 凯

●NBA一周综述 脱胎换骨

本报讯（记者 刘超峰）由河南
省社会体育管理中心、河南省电子
竞技运动协会主办，河南省东方体
育竞技俱乐部承办的首届河南省电
子竞技锦标赛，昨日在郑州结束。

在个人赛中，新科世界亚军杨
正毫无悬念地取得 FIFA 足球项目
的冠军，实况足球项目冠军被 2008
年全国锦标赛冠军朱明舜摘得。两
位全国冠军杨东博和李晓东将极品
飞车和 NBA 篮球项目的冠军收入
囊中，魔兽争霸项目冠军被伍法振
夺得。

团体赛中，反恐精英项目冠军

被豫港俱乐部夺取，开封腾龙俱乐
部取得了亚军。魔兽争霸DOTA项
目的冠军也被豫港俱乐部夺得。穿
越火线的冠军被今年刚刚获得了全
国第四名的博胜俱乐部取得。

本次比赛共开设了 FIFA 足球、
实况足球、NBA 篮球、极品飞车、魔
兽争霸项目个人赛，及反恐精英、
穿越火线魔兽争霸 DOTA 项目团
体赛等八个项目。共有来自我省
郑州、洛阳、开封、新乡、焦作、漯
河、鹤壁、濮阳、济源等地市的 19支
代表队，400 余名运动员参加了本
次比赛。

首届河南省电竞锦标赛落幕

新华社马德里12月12日
专电 西甲联赛第 15 轮 12 日继
续进行，两大豪门巴塞罗那队
和皇家马德里队分别战胜对
手，继续稳居积分榜前两位。

皇马本轮客场挑战萨拉戈
萨队，一开场，主队便向皇马球
门发起猛攻，然而第 15 分钟却
是客队首开纪录。马塞洛将球
转移给右路的厄齐尔，无人防
守的后者在禁区内射门得手，
将比分改写为 1∶0。上半场即
将结束时，“白衣军团”再下一
城，克·罗纳尔多的直接任意球
画出一道弧线，越过人墙飞入
网窝。

下半场皇马继续扩大比
分。第 47 分钟，阿隆索后场长
传，迪马利亚高速突至禁区边
缘，面对上前封堵的萨拉戈萨

门将挑射入网。第 54 分钟，萨
拉戈萨扳回一分，卡尔瓦略在
禁区内绊倒贝尔托洛被判罚点
球，加比主罚一蹴而就。比分
最终定格在3∶1。

“领头羊”巴塞罗那主场作
战，第 8 分钟，巴萨球员比利亚
接佩德罗的传中近距离破门，
先声夺人。第 32 分钟，伊涅斯
塔与佩德罗配合后禁区内攻门
破网，将比分改写为2∶0。

下半场伊始，巴萨又由梅
西在与阿尔维斯连续配合后破
门，确立了 3∶0 的优势。第 86
分钟，梅西与博杨配合，阿根廷
人禁区内晃过几名防守球员，
门前推射得分。终场前，博杨
再入一球，将比分锁定为 5∶0。
巴萨凭借这场胜利继续领跑西
甲联赛积分榜。

本报讯（记者 刘超峰）昨天，由
国家体育总局武术运动管理中心、中
国武术协会主办的第七届全国武术
功力比赛在河南大学举行，共有来自
北京、天津、河南、山东、江苏等全国
各地 34 支代表队的 197 名武林高手
参赛。

此次大赛，男子项目有流星打
靶、单掌断砖、悬空断板、石锁上拳、
长杆较力、守桩；女子项目有流星打
靶、悬空断板、夺桥；表演项目有克服

阻力、击打能力、灵敏能力等几大
项。比赛产生最佳组织奖1个，优秀
组织奖 3 个。具有传统特色的河南
大学体育学院组成的两支代表队和
开封市武术协会代表队、开封东大寺
武术馆代表队参加了男子石锁上拳、
长杆较力、守桩和女子流星打靶、夺
桥等项目的比赛。河南大学体育学
院代表队选手鲍峰在前 6 届全国武
术功力比赛男子石锁上拳项目比赛
中曾夺得六连冠。

本报讯（记者 刘超峰）作为一名
武术爱好者，很想知道自己的江湖

“水位”究竟多高？昨天，记者从省
武术管理中心获悉，中国武术段位
制考试洛阳赛区开始在洛阳市河洛
中学体育馆举行。参加此次洛阳赛
区段位制考试的共有40支代表队的
489名运动员。

中国武术段位制是中国武协制
定的全面评价习武者武术水平的制
度，自 1998 年推行以来得到国内外

武术界的广泛认可和支持，目前国
内已经有 14 万人获得了相应的段
位。任何武术的拳种、器械项目，任
何竞技项目和传统项目，任何规定
和自选套路，任何单练、对练、对抗性
项目均可参加，不受性别、年龄限
制。考试者不仅可获得相应段位，还
可能获得各段位的优胜奖和奖金。
这次考试面向全球每一位习武者，一
旦确认，由中国武协在考评结束后统
一颁发中国武术段位证书和徽饰。

本报讯（记者 陈凯）已经连续征
战两个客场的河南豫光金铅女篮还将
继续客场之旅，她们在今晚进行的
WCBA 第四轮的一场比赛中，客场挑
战云南女篮。在前两场客场之旅中，
河南女篮一胜一负，此番面对已经两
连败的云南女篮，球队的目标只有一
个——全力争胜。

上轮比赛，面对多点开花的广东
东莞女篮，河南女篮仅靠外援凯蒂一

人根本无法获取胜利。今晚客战云南
女篮，河南女篮必须找出为凯蒂分忧
的其他得分点。对此，河南女篮主帅
李建新给年轻球员打了打气，鼓励她

们敢于得分。云南女篮阵中拥有国
手姬晓，她是该队的进攻核心，另外，
该队外援林赛·泰勒虽不及凯蒂那般
强大，但也绝对是一个场均能贡献两

双的“狠角色”。河南女篮若想在今
晚的比赛中以一场胜利结束客场之
旅，她们在加强自身攻击力的同时，
必须有效遏制对方两名核心球员的
进攻。

谈及今晚的比赛，李建新表示，
“目前我们与对手的战绩相同。该队
是我们本赛季打进季后赛的主要对
手，因此今晚的比赛，我们一定会全力
以赴争取胜利。”

中国武术段位赛洛阳赛区开考

●WCBA

河南女篮今晚欲取云南

广州亚残运会各项比赛13日正式拉开
帷幕。当天，日本选手山田拓朗在男子400
米自由泳S9级的比赛中摘取本届亚残运会
首枚金牌；20多分钟后，浙江姑娘蔡余庆燕
在女子 400 米自由泳 S9 级项目上，为中国
代表团获得首枚金牌。

两枚“首金”先后诞生，过程不一，却同
样精彩。先天左臂萎缩的山田拓朗和后天
失去右腿的蔡余庆燕在泳池里和健全人一
样劈波斩浪，奋勇前行；在泳池之外，他们
一样用自己的言行，向世界展示了残疾人
运动员自信、自强，面对苦难和挫折绝不低
头、永不放弃的坚强意志和可贵品质。

关注“首金”，是因为残疾人体育事业
是全民体育的重要组成部分，金牌的背后，
折射的是每一位残疾人运动员平等参与社
会、实现自身价值的强烈愿望。

在亚残运会泳池里，既有像 15 岁的蔡
余庆燕这样的年轻运动员，也有着柬埔寨
选手甘甘、伊朗选手巴赫曼·谢卡里这样年
近五旬的“老将”。伊朗游泳队一位教练告
诉记者，在伊朗，许多残疾人运动员将参与
体育运动视为自己人生最宝贵的经历；赢
得一枚银牌的中国游泳队 19 岁小伙子、失
去左臂的王家超说，游泳是他生命中最重
要的部分。正是体育展现的美丽与精彩，
最大限度地补偿了残疾给他们带来的缺

失，也让他们对生活充满信心和勇气，逐步
走上身心健康发展的道路。

关注“首金”，是因为运动在赛场之外
还能产生巨大的积极作用，能够使得更多
的残疾人进入社会关注的焦点视野，帮助他
们开启新的人生。在亚残运会50米仰泳S5
级比赛中名列第四的中国游泳运动员李汉
华，用自己的奥运奖金成立了“李汉华基金
会”，为残疾人朋友和癌症病患提供帮助。

然而，像李汉华一样走进社会聚光灯
下的残疾人运动员毕竟还是少数，不少运
动员在赛场之外面临着就业、就学等一系
列困难；而在这些运动员的背后，有着更
多需要理解、扶持、尊重和关爱的普通残
疾人。

体育的本质是热爱，是参与，人们在关
注“首金”的同时，应当将对残疾人运动员
的赞赏与尊重，转化成对社会每一个残疾
人的关爱与帮助，要千方百计，将对残疾人
的帮扶落到实处。这是社会文明进步、共
建和谐的应有之意，也是亚残运会每一块
金牌、每一场比赛的应有之意。

新华社广州12月13日专电
左上：中国选手蔡余庆燕（左）在终点

接受祝贺。
左下：日本选手山田拓朗在领奖台上

领奖。 新华社发

广州亚残运广州亚残运
开始比赛了开始比赛了

巴塞罗那队球员伊涅斯塔庆祝进球。 新华社/路透

12月13日，韩国队球员在轮椅男子篮球赛中配合进攻。 新华社发

据新华社广州12月13日电 广州亚残运会比赛13
日全面展开，备受瞩目的首枚金牌诞生在游泳比赛
中。日本选手山田拓朗在男子 S9 级 400 米自由泳比
赛中夺冠，摘得亚残运会诞生以来的首枚金牌。无论
是成功还是失败，各代表团运动员在首日比赛中都在
以不同的方式展示着自己的风采。

在广州亚残运会首日比赛中，除田径、盲人柔道、
乒乓球、保龄球、轮椅击剑五个项目之外，其他14个大
项全部鸣锣开战。其中自行车、举重、射击和游泳的
比赛共诞生了22枚金牌。

在13日上午率先进行的游泳比赛中，19岁的日本
选手山田拓朗以较大优势夺得本届运动会首枚金牌。

中国代表团的亚残运首金同样诞生在游泳比赛
中。15 岁的蔡余庆燕在女子 400 米自由泳 S9 级比赛
中一马当先、率先触壁，并打破了由她自己保持的亚
洲纪录。


