
小说小小

新新

笔随随

文散散

古斋博博

杂俎绿城绿城

112011年1月12日 星期三郑 风
ZHENGZHOU DAILY

编辑 邱海泉 校对 司建伟
电话 67655539 Email:zzrbzf@163.com

太新的概念除了烧钱培养以外，
并无他法。然而欢乐谷和深圳华侨
城的模式，让我非常喜欢。很简单，
一个实景娱乐的概念，带动的实际上
是房地产项目的获利，并成为一个循
环创造价值的项目，这一点上看，赚
钱会更加靠谱，也更符合国内市场的
逻辑。

因此，一切就从这个模式上开始
了，这就是最初的Majoy。

Majoy 的初衷，就是个“真人大
富翁”游戏。

我开始有所投入地（包括时间、
精力和资金）促进这个项目的推进，
并为之倾注了巨大的感情，因为我骨
子里还是喜欢设计和创造点儿什么，
喜欢与技术沾边的东西。

当年我们提出的口号叫做：幻乐
城。有点儿类似于欢乐谷的意思。
这个概念既符合了数字娱乐产业的
定位（就是通过无线网络技术、移动
终端和模拟网络游戏的后台构建的
真人大富翁环境），
又 能 够 涉 足 到 与 地
产 增 值 服 务 相 关 的
行 业 实 际 获 利 。 比
如，在游戏环境中，
为了更像大富翁，我
们 会 植 入 很 多 商 业
服务、餐饮服务，既
然要模拟大富翁，自
然要够像，然而这些
本 身 就 是 盈 利 机
会。拥有了土地，我
想 每 个 人 都 知 道 意
味 着 什 么 。 何 况 当
年 首 钢 已 经 开 始 从
石景山区搬迁，石景山区面临着产
业结构调整的现实情况以及对土地
的再开发，并通过这些手段有效地
调整产业结构分配。

在我加盟爱航工业公司之后，
逐步地清晰了Majoy真人实景数字游
戏到底想做什么，逐渐清晰了类似于
欢乐谷的模式，只不过，我们更强调
的不是传统设备游乐，而是当时风头
更劲的数字娱乐模式。

之所以选择数字娱乐模式，不仅
仅是因为当时这个概念够火，更是因
为数字娱乐产业在被定义为石景山
区产业结构调整后的支柱产业后，政
府对其投入的政策支持是不可小视
的，所以，从这个角度切入，对未来公
司的运营成本、拿到优惠政策，特别
是涉及可能的土地合作时，会有着巨
大的帮助。

因此，在这个大背景和项目设计
下，我们开始和当时的石景山区人民
政府进行项目合作的谈判，也正是由
于我在科委工作过的原因，当时的市
科委领导也进一步促成了合作的推
进。

不得不提的是，时代远望的副总

林琪——也就是我在前文中提到的
那位长辈——将大量的精力倾注在
了这个项目上，一个已经五十多岁的
领导却在每天学习着什么叫 IT、什么
叫数字娱乐产业。时任北京市石景
山区人民政府区长的侯玉兰女士（现
在已经是北京市人民政府的副秘书
长）也给了 Majoy 真人实景数字游戏
项目巨大的支持，不遗余力地协调各
部门配合我们合作的推进，特别是区
科委、区园林局、区招商办等机构的
大力支持。当时北京市科委的专家、
领导也对我们不断推进的工作进行
论证、指导。总之，2005年年底之前，
一切都在按计划顺利地推进着。

当 Majoy 公 司 现 在 的 大 股 东
——中国航天科技集团下属的中国
时代远望科技公司的领导们批准这
个计划，项目启动了。

时间进入了2006年。
于是乎，23岁的我赶鸭子上架地

成了一个公司的CEO，拿到了一笔投
资，这笔投资的目的
在于搭建Majoy（真人
实景数字引擎）技术
平台，并使其创造商
业价值。

不得不说的是，
虽然创业完全不在我
的计划之内，但一旦
开始，人就像打了鸡
血一样，我情不自禁
地对这个技术引擎可
能带来的巨大价值向
往起来。我曾经大放
厥词：“给我3个亿，我
就能把这个平台完全

做好！”此狂言一传十十传百，很快衍
生出了新的版本：“茅侃侃已经赚到
了3个亿！”“茅侃侃3个亿的投资已经
到位！”

其实，这 3个亿并不是我茅侃侃
个人的，而是 Majoy 公司的。而我在
这一路披荆斩棘的过程中，真的做梦
都想拥有传说中的3个亿啊。

对技术的追求和渴望实现了
转回来说，2006 年，创业这件事

真的彻底上马了。
我开始组建团队，对架构、策划、

技术进行进一步细化，并开始逐步实
现。借助我在软件中心的些许经验，
我还组织公司和石景山区政府展开
合作，并促使一些合作以合约的形式
出现且执行。

2007 年，Majoy 公司的“真人实
景 数 字 引 擎 ”技 术 被 正 式 确 立 为
2007～2008 年度北京市重大科技示
范项目，作为北京市数字娱乐产业基
地大项目的一个有机组成部分。我
们获得了北京市政府支持的500万元
专项技术资金。到了 2009
年年初，技术引擎还获得了
国家级专家的最终验收。 8

班的话让玛拉重新思考了一
下。当电话再度响起时，她掀开手
机，以为又是她父亲打来的。

“玛拉，我是山姆。我们需要谈
一谈。”

山姆告诉玛拉，中国政府无意
间听到有人发现一张重要地图并将
地图带出中国境内的风声。可见，
玛拉在丽致四季酒店天井里看见的
那个人，一定是他们派来的。

玛拉跟她在葡萄牙的线人们交
易未果后，情况又更恶化了。为了
避开这位中国来的朋友打探他们会
面的隐私，玛拉不得不格外谨慎。
跟阿曼诺一样，她的线人们都曾听
过迪亚士的名字，也很清楚迪亚士
对具有博物馆水准的早期世界地图
极有兴趣，并且为了取得这些地图
愿意付出高昂的代价。可是他们对
他的真实身份都一无所知。

玛拉同意了班的建议，去见席
瓦教授。

席瓦教授提议，与其在他大学
的办公室碰面，不
如到贝伦老西点。

吃完名副其实
的 葡 式 蛋 挞 之 后 ，
他 们 走 过 几 条 街 ，
来到杰洛米默斯修
道院，博物馆就位
于 这 间 修 道 院 里 。
阳光洒落在这间十
六世纪的教堂兼修
道院内，石墙华丽
得 有 如 缀 满 蕾 丝 ，
绳索和航海图案处
处映衬出这栋建筑
物使用材料的精细
与不凡。

班询问了有关这些奇特图案的
设计问题。席瓦教授站直身子，发表
了一场关于玛奴尔式建筑的小演说。
玛奴尔一世在十六世纪初期，请人设
计了这幢建筑，作为葡萄牙称霸海洋
的纪念。走进博物馆后，班和席瓦教
授讨论着这种建筑的风格——融合皇
室气派、基督教风格，叶饰与航海意
象为一体。这个话题虽然很有趣，不
过玛拉还是拒绝加入。她需要专心思
考，与席瓦教授的会面结束后，下一
步该怎么做。

教授站在一座真人大小、头戴
一顶宽边帽的男性铜像前，带着骄
傲的微笑宣布：“这一切都是源自
航海探险家亨利王子。”

“亨利王子生于一三九四年，是
葡萄牙国王若昂一世和英国蓝卡斯
特的菲利帕公主之子。他以青年军
官的身份，带着一群探险队成功抵
达回教基地——摩洛哥的港口休
达。这次经验似乎在亨利王子心中
激起两种强烈的渴望：一是想把基
督教传遍非洲、巴勒斯坦的圣地和
亚洲，二是想寻找非洲金矿和亚洲
香料的海上贸易航线。他深信地处

欧洲最南端的独特地理位置，加上
上帝的祝福，葡萄牙已具备了领导
航海探险并完成这些目标的必备因
素。”

玛拉很欣赏这位热心的教授，
也觉得他的历史课讲得很有趣。然
而她还是不希望教授把话题扯得太
远，于是她说道：“班可能有跟您
提到过，我们对制图师扮演的角色
很感兴趣。”

教授来到一面挂着几张地图的
墙上。“真高兴你提到了。地图学
是让历史真正变得有趣的地方。葡
萄牙海上探险对现有地图的发展影
响巨大，他们在许多次的航行中，
依序发现了在非洲海岸上的好望
角，以及通往印度和亚洲的航线，
因此形成了地图绘制的历史。”

他的双眼发亮，因为这正是他
的专长。“亨利王子在塞格斯召集
了一组密探，他们的工作即是到欧
洲各地旅行，收集所有有用的地图
和航海图，以及游人们口述的经

历。亨利王子希望，
这些资讯能帮助他手
下的航海人员，找到
通往非洲和亚洲的最
佳路线。尽管有这些
托词，在探险的最初
几年，亨利王子的手
下主要使用的还是托
勒密的世界地图。”

“没想到葡萄牙
人用的竟是第二世纪
的世界地图。”玛拉
说道。

“没错，”他微
笑着回答，“在亨利

王子那个时代，欧洲刚刚摆脱了中
世纪，这个时期的人，逃避科学，
充满宗教狂热，而这时期的地图都
是描绘精神层次在大自然中的图
像，根本不具备地理性和科学性
的。这些基督教地图所绘的内容，
都是把地球当成上帝设计各种事件
的记录。

“在那之后，十五世纪，突然出
现了大转变。人们对地图有了新的
想法，于是出现了有次序的地理空
间与经、纬度的概念。这或许要归
功于十四世纪后期，一位君士坦丁
堡的教士再次发现了托勒密的世界
地图。托勒密的世界地图包括三大
洲——欧洲、非洲和亚洲的八千个
地区，绘出了经、纬度，还有星
座。当然这张地图还是有问题，不
过它却成为探险家眼中的权威版
本，也是激发他们灵感的源泉。

“以托勒密的地图为指南，亨利
王子在一四二零年开始，要求船员完
成绕过非洲西部的博哈多尔角的计
划。这么一来，葡萄牙的船只就可以
绕过北非穆斯林的基地直接由
海路跟西非贸易。接下来，可
能就直接航行到东方去了。” 14

连连 载载

每年一到寒冬，我们这段
黄河就开始流凌了，心便被黄
河牵着，像心爱的人从远方归
来，心里计算着归期，时时关
注。千里之外的河套黄河冰
封了，喷薄激昂的壶口瀑布出
现冰观了，过上几天，我们这
段黄河就会出现流凌奇观。

曾多次见过黄河流凌，气
温不同，水量流速不同，流凌
景象也不同。水势浩大时，冰
块大若屋宇，浩浩荡荡，伴着
巨大轰鸣声，如千军万马呼啸
而至。又若山间乱石，参差嶙
峋，铺天盖地，气势足以震撼
人心。这时，黄河成了冰河，
被黄水浸染过的冰块涌动跳
跃，声若隐雷，无浪花跳动，更
不见波涛水纹，冰成了河的主
宰，相互摩擦碰撞，平日汹涌
的河水只是道具。

水流湍急时，冰块好像怀
揣心事，急匆匆赶路，箭一样
往前窜。仿佛一队抢险救厄
的士兵，一脸焦急，齐刷刷迈
开脚步，向下游狂奔。一路
上，斩将夺城，所向披靡，再结
实的渡船也不敢在河里行驶，
连横跨两岸的钢铁浮桥也提
早拆除，静候流凌通过。

雪天流凌也颇为壮观。
大地皆白，山崖肃立，只有一
条黄色河流热浪涌动，沸腾一
般。走近了，只见冰块承载着
白雪，又被河水的黄色晕染，
一团一朵漂在河里。河面上
便有了一种景观，游动的冰凌
似翠玉，似奇石，似冻土初耕，
似异石滚动，千奇百怪，巧夺
天工，形形色色，林林总总。

流水潺潺时，冰块晶莹，
半潜水中，若片片荷叶漂来，
缓缓游弋，时有水鸟兀立其
上，神情安然，如同乘舟远游
般悠闲。

这次看到的又是另一种
景象。上游从入冬以来，没降
过一点雨一片雪，来之前，就
知道河肯定瘦了。站在河岸
边的土崖上，还是为黄河叹
息，寒风吹彻，万象萧瑟，灰黄
的天地间，大片大片的河滩裸
露着，水边的冰像为黄河箍上
两道银边，禁锢束缚着河水。
河岸上山崖凝重萧瑟，一点点
朝河水挤压过来，决心把黄河
挤成一条线。平日狂放的黄
河蜿蜒曲折，缓缓蠕动。不等
走近，便好像听到一声声叹息。

来到河边，知道自己的担

心是多余的，严寒中的黄河虽
没有了以往的狂放，却多了几
分从容。一条渡船还在河中
行驶。问一位船工：凌汛还没
来吗。船工说：快了，不见浮
桥 都 拆 了 。 问 还 要 多 长 时
间。船工说：从上游破冰算
起，七紧八慢，过几天大块冰
凌就会挤满河面。我明白，船
工说的七紧八慢，是指上游的
河套、河曲一带因冰凌封堵河
道，用飞机爆破后，大量冰凌
过几天就会蜂拥而下。

眼下的河水悠然怡然。
河面上的冰凌并不多，轻松游
动。河水敛气息声，悄然涌
动。盯着河面看，一块块冰凌
皆被镶上白边，晶莹柔润，如
雪如玉，又经河水浸染，一层
一瓣，一重一叠，白的瓣，黄的
芯，就有了各种奇妙图案，若
一朵朵莲花，又若一个个盆
景，更像一幅幅微缩景观，湖
光山色，风景秀美，周围雪山
环绕，中间是一片湖水，间或
又有几重山峦矗立水中，就差
有渔翁垂钓、儿童嬉戏了。

河里传来沙沙声响，似春
蚕啃叶，似绿树轻曳，似秋夜
细雨，天籁一般，将人带入如
梦如幻的境界，却不知声源何
处。几块冰凌飘来，体态轻
盈，相互轻轻一碰，挤在一处，
扭动旋转，沙沙摩擦，两块冰
沿都有了一圈雪白冰末，其情
景若村姑与情哥嬉闹，相拥热

吻。原以为，再洁白的冰，经
浑黄的河水浸染，不出一会儿
工夫也会变成黄色，没想到，
花瓣原来是这样形成的。如
此，这冰花就在转动摩擦中始
终雪白如新，一路漂向大海。

看着看着，觉得自己似乘
船向上游行驶，羽化升仙般凌
空浮动，万千朵冰花则像一幅
巨大的画，平时张扬的河水只
是一块画布、一张宣纸，是冰
的底色，花的陪衬。黄河不再

是黄河，像有无数只丹青圣
手，在不断描摹，就有了一幅
游动的画面，每一瞬间都在变
换手法，每一瞬间都精美绝
伦。而自己轻飘飘地转动着，
像要从不同角度欣赏冰花，就
感到置身在这幅巧妙美巧的
画面中间，被冰河包围。突然
醒过来，知道这是晕河了，急
忙后退几步。定神再看，画面
就悬挂在天地之间，伴着流凌
声，一幅幅展开。
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黄河凌花黄河凌花

穆云风摆杨柳地走在喧
哗的大街上。她今天是精心
地打扮了一番的，一身合体的
淡蓝色套裙，银灰色的遮阳伞
恰到好处地罩着她那头瀑布
样的秀发，真皮凉鞋韵律十足
地敲打着马路。此刻，香秀正
在“水云间”等她呢。

穆 云 和 香 秀 是 大 学 同
窗。毕业后，她俩一起到这座
北方小城打拼。由于平时忙，

难得一聚。终于要见面了！
穆云拢一下头发，加快了脚
步。

上大学时，穆云非常羡慕
香秀那头乌黑的秀发。她想
不明白：人家香秀的头发是怎
么长的呢？又粗又黑，又密又
长。望着香秀的背影，穆云想
到了奶奶家菜园子里的韭菜，
割了一茬，几天工夫就又热热
闹闹地长了起来，茁茁壮壮

的，喜死个人儿！
那年在游泳馆里，穆云第

一次看见香秀的胳膊腿儿时，
瞪大了眼睛，她没想到香秀的
四肢会那么光滑，那么细腻，
不细看，还以为没长汗毛呢！
再看看自己，汗毛重得像个毛
孩儿，平时都不好意思穿裙
子。体毛重也就罢了，偏偏头
发少，稀稀拉拉的，能数得过
来，而且发梢开叉，枯焦干黄，
可怜兮兮的。她常常对着镜
子抱怨：该长的地方不长，不
该长的地方偏长。

穆云向香秀取经。哎，你
的头发咋长那么壮呢？香秀
不明白，问，壮是什么意思
呀？好呗，穆云说，你的头发
长得多好，羡慕死我了。香秀
说，拉倒吧你，好什么好呀，烦
死我了，夏天像戴着帽子似
的，贼热，遭罪死了。香秀又
说，你的头发多好呀，不用软
化就服帖，哪像我，怒发冲冠
的，难看死了。香秀还说，你

的头发想怎么梳就怎么梳，帅
哥一看你的头发就会喜欢上
你；哪像我，本来挺随和的性
格，却偏偏长着桀骜不驯的头
发，我恨不得剪了它。

穆云知道，香秀这是安慰
她，再怎么说，也是香秀的头
发好——黑黑亮亮，瀑布似的
——那才叫“秀发”呢。

参加工作后，想头发的时
间越来越少了，每当有场合的
时候，穆云才会格外留意自己
可怜巴巴的头发。她想，凭她
高挑的身材，如果再配上香秀
那样的秀发，那该多好啊！

跟香秀约好了见面的时
间后，穆云又关注起头发来
了。她把自己的想法说给了
美发厅的老板娘，老板娘建议
她“接发”。

接发？穆云不懂。老板
娘告诉她，接发是美发厅专门
为她这样有身份、有品位的年
轻女士推出的服务项目，老板
娘还殷勤地给她演示了一番。

走出美发厅，一头乌黑的
秀发把穆云衬托得袅袅娜娜，
人也显得更加年轻，更加有朝
气了，像换了个人儿似的。

就要跟穆云见面了，香秀
也要打扮一番。她把衣柜里
的衣服一件一件地试了个遍，
总觉得不合适。后来她忽然
发现：毛病出在她的头发上。
大夏天的，留一头长发，怎么
看怎么不顺眼。

美发师给香秀推荐了一
组发型，最后，香秀选中了“沙
宣”。她在电视上见过主持人
鲁豫，好像就是这种发型，很
精神。

香秀抚摸着自己的短发，
清清爽爽，利利落落，好极了。

穆云和香秀在咖啡厅见
面后，紧紧地拥抱在一起，好
半天不愿意放开。

两个人你看着我，我看着
你，好像有说不完的话。俩人
儿都注意到了对方的变化，但
谁也没有提到“头发”二字。

1260年 9月 11日，建筑师
杰哈德突然从教堂的鹰架上
坠落身亡。同一个晚上，一名
妓女和乞丐，先后死于迷你十
字弓之下，一种消失多年的神
秘武器。但，这只是连环杀戮
的开始……

莫名卷入的红发小贼，绰

号“狐狸”的雅各布，靠
着街头求生的小聪明，
一次次与死神擦身而
过。可是这个神秘的
暗夜黑影，有着诡魅的

气息和奇快的速度，他是否能
再 一 次 成 功 逃 离 死 亡 的 威
胁？漂亮的染布女子、她的无
赖酒鬼父亲，还有她同为酒鬼
却知识渊博的司祭长舅舅，雅
各布意外地得到了这些人的
帮助。在暗夜杀手找到雅各
布之前，他们能发现阴谋的真

相吗？《科隆 911》带着读者回
到中世纪，从一个悬疑的故事
中，抽丝剥茧地探讨。那些原
本属于上帝荣光的教会，为何
会牵涉进一件惊悚的阴谋中。

故事就从一个小偷雅各
布目睹了一件谋杀案开始。
天使与魔鬼，不过在一念之间
……对我而言，听从自己的内
心，再理智地判断，绝对是个
困难的挑战。但不也就因为
如此，生命才有着“止于至善”
的期待吗？

《科隆911》
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婚后，因不想有牵挂,所以一直
不想要孩子。可是无声无息的，你
冲过千军万马，走过独木桥，来了。
得知你已经在我身体里的那一刻，
我喜极而泣，才知道，是如此渴盼
你。你出生了，是个健壮的小胖
子。小心翼翼抱着你柔嫩的身体，
心里说，宝贝，从此你是我的命。人
家都说女儿是爸爸的前世情人，儿
子是妈妈的前世情人，那么，儿子，你
就是我的前世情人了。

你的出生，让我感觉自己是重
要的，家庭是幸福的。你是如此的
依赖我，对我总是紧紧跟随，不离不
弃。下班时，你张着小手扑入我怀
中，夜晚，你躺在我怀里安然入睡，
即便吵你打你，你还是哭着喊着要
我。无论多忙多累，哪怕有了烦心
事，只要见到你甜甜的笑脸，我就什
么都放下了，有什么能比你更重要
呢？只要你是健康的，快乐的，生活
就是圆满的。父母都是传统的事业
型人，他们的育儿经验就是：吃饱穿
暖，严格要求。我一直认为他们是
只爱事业不爱家的人。你出世时，
恰逢父母退休，他们把满腔的、不曾
发泄的父爱母爱一股脑给了你，那
排山倒海的疼爱让家里的中心人物
老弟都“嫉妒”了，有一天，老弟“郑
重其事”地对你说：“儿子，我是主
人，不能超越我哦！”全家人大笑。

刺猬都说自己的孩子是光的。
不知不觉，你已经 4 岁了，健康、活
泼、聪慧、快乐。10以内的加减法已
经对答如流,运算能力常让我暗暗称

奇。喜欢画画，
家人就给你报了
绘 画 班 。 有 一
天，老师告诉我
说你很棒，很认
真，观察力很强，

很有创意，画树叶子居然知道给叶
子画上细细的叶脉，画鱼时在大鱼
肚子里画了一堆小鱼，问你为什么
这么画？你说是母鱼。我听后，惊
讶万分，激动不已。每每发现你的
优点与长处，我就会激动地、满怀希
望地对你爸说：“我觉得咱儿子是可
塑之材，好好培养必成大器。”你爸
爸总是揶揄地笑着说：未来的神童
妈妈，你知不知道连刺猬都说自己
的孩子是光的。无论你爸爸是如何
提醒我认清现实：你就是一普通孩
子。但我还是觉得你是最棒的。

母亲总说我对你是嘴上的爱，
因为我在派出所工作期间，你所在
的幼儿园正是我的辖区，可是因为
工作忙，我几乎没有接送过你，也没
有给幼儿园的老师打过招呼要求关
照，也不常常给你买衣服、玩具，你
的许多衣服都是你姑姑家小哥哥穿
剩的。对母亲的埋怨，我笑着解释，
你是男孩子，将来是要长成顶天立
地的男人，从小就要适应社会，适应
他人，我想让你从小就“波皮”些，不
能有骄娇二气。

有了你之后，二十岁时“海阔凭
鱼跃，天高任鸟飞”的万丈豪情已渐
行渐远，取而代之的是“天薄我以
福，天厄我以运”的坦然心境。感谢
你，让我知道父母养育之恩大于天；
感谢你，让我知道虽然自己平凡如
沙，但我是重要的，因为你需要我为
你遮风挡雨；感谢你，让我知道有工
作可做，有家庭可回，有人可以爱是
多么幸福的事。

在两汉时期，经学笼罩一切，国家
既不为史学设立学官，史学也不过是经
学的一种附庸。魏晋南北朝时期，这种
情况得到彻底改变。东晋元帝太兴二
年（319年），石勒初称赵王，即以“任播、
崔 漫 为 史 学 祭 酒 ”（《晋 书·石 勒 载
记》）。这是我国古代第一次正式设置
史学学官，也是我国史学史上第一次出
现“史学”一词。

宋和南齐初年，国家又设总明观，

内中即置有史学科，设学士
官，专门研究和教授史学。齐
武帝永明三年（485 年），以国
学既立，省总明观。但自此以
后，无论国立的国子学、太学

还是私立的精舍之中，均以经、史并为
教授主课，史学深为士人所好尚。如果
说，前引石勒设“史学祭酒”，还主要是
一种学官的设置，那么，《南齐书·文学·
王珪之传》所记珪之“有史学，撰《齐职
仪》”，这里的“史学”，便已有现代通常
所说的“史学”的含义了。这是我国史
学史上一个划时代的标志。它清楚地
表明：我国史学发展到魏晋南北朝时
期，从实际到概念都已独立了。

腊八节，又称腊日
祭、腊八祭等，是华夏民
族 一 个 古 老 的 传 统 节
日。据《祀记》中解释：

“腊者，索也，岁十二月，
合聚万物而索飨之也。”
上古祭祀祖先称为“腊”，
祭祀百神称为“蜡”。因
为“腊”与“蜡”相似，都是
一种祭祀活动，又多在农
历十二月进行，故人们便将
每年的十二月称为“腊月”。

在我国古代，欢庆丰
收，感谢祖先和神灵的祭
祀仪式，除祭祖敬神的活
动外，人们还要用以逐疫
消灾。这项活动来源于
古代一种驱鬼避疫的仪
式。作为巫术活动的腊

月击鼓驱疫之俗，夏代称
腊日为“嘉平”，商代为

“清祀”，周代为“大蜡”。
因为称十二月为腊月，故
称腊祭这天为“腊日”。
据《说文》载：“冬至后三
戌日腊祭百神”。可见，
先秦的腊日是在冬至后
的第三戌日，南北朝开始
才固定在腊月初八。后
因佛教的传入，腊八节又
演化成纪念佛祖释迦牟
尼成道的宗教节日。

据传，佛教创始人释
迦牟尼，本是古印度伽毗
罗卫国（今尼泊尔境内）
净饭王的儿子。为拯救
芸芸众生，他舍弃王位，
出家修道。在长达六年

的修道中，他每天仅食一
麻一粟，就在他被饿得奄
奄一息时，恰遇一牧羊
女，送他一瓯糜粥，他食
后盘腿坐于菩提树下，终
于在十二月初八这天悟
道成佛。中国信徒出于
虔诚，不忘释氏所受的苦
难，遂与中国的“腊日”融
合，在“腊日”这天喝腊八
粥，并举行隆重的仪礼活动。

喝“腊八粥”，最早始
于宋代。每逢腊八节，不
论朝廷、官府、寺院，还是
黎民百姓家都要在白米
中掺加些诸如红枣、莲
子、杏仁、花生、红豆及葡
萄等，用文火炖成七宝五
味粥，谓之曰“腊八粥”，
祭祀祖先。到清代，喝

“腊八粥”的风俗更是盛
行。全家人团聚在一起
食用，并以此馈赠亲朋好
友。

一位母亲的独白

史学探源史学探源

源远流长腊八节

韩振远

高 凯

中 学

王夏萌

陈永坤陈永坤

程勉学


