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当天气快要转冷时，蓑羽鹤又
启程了，它们秩序井然，像南飞的大
雁排成的雁阵一样，编成“V”字形队
列，向着南方飞翔。它们要飞越世
界屋脊喜马拉雅山，去印度过冬。

喜马拉雅山就在眼前了，它们
不断爬升、爬升。终于，它们到达了
山顶，要开始飞越了。然而，想不到
的是，它们停止了飞越。更令人不
可思议的是，它们折回头又开始向
回飞，飞回到山腰栖息下来。第二
天，它们又开始爬升、飞越。但是同
前一天一样，它们刚到达山顶就又
折了回来，又在山坡上栖息了一
夜。直到第三天，它们才飞越过去，

继续向目的地飞行。
它们为什么这么劳而无功地折

腾？原来，它们在到达山顶准备飞
越的时候遇到了强劲的气流。如果
继续飞行，势必耗尽体力，无法到达
目的地。更可怕的是，如果遇到强
冷气流，它们会被冻死。所以它们
就返回来，暂时栖息下来，等待时
机。不管多少次，只要遇到强劲气流，
它们都会这样，立即返回，绝不强行。

也许你会说：“这些胆小的蓑羽
鹤啊！”其实不然，我不认为它们这
是胆怯，相反，我认为这正是它们的
聪明之处。它们的目的是要飞越喜
马拉雅山，到一个温暖的地方过

冬。如果途中死于非命，就会前功
尽弃，半途而废。所以，它们懂得保
存体力，保护生命，保留飞越的资本。

攀登喜马拉雅山珠穆朗玛峰的
登山队员也是这样。他们的目标是
登顶，他们也希望一路顺利。但是，
他们在攀登过程中，经常会遇到暴
风雪。一旦遇到暴风雪，他们就会
毫不犹豫地撤回营地，等待有利时
机再次攀登。如果不管有多大风
险，一味盲目攀登，你可能认为他们
有不怕牺牲的精神，但是，如果死在
攀登途中，那永远也登不上峰顶。

蓑羽鹤和登山队员退回来的目
的正是为了达到最终目的。

连动物都懂得的道理我们人类
当然懂得，只有先保住生命，蓑羽鹤
才能去享受南方温暖的阳光，登山
队员才能体验登顶的辉煌。生命，
是一切的一切的根本，没有了生命，
一切都无从谈起。

摘自《文苑》

一个长得黑黑的女孩子，坐
在一大堆旧鞋当中，她无助地极
不情愿地用手抚摸着这些旧鞋，
但这是她的工作，她刚想趁机休
息会儿，旁边师傅严厉的目光射
了过来，她马上反应灵敏地将思
维收了回来。

她的工作是负责修鞋，用针扎，
然后放在修鞋机上面，用线穿透破烂
的地方。这样机械的工作使得她的
神经有些麻木，但为了糊口她选择了
坚持，她一想到母亲的病容，就觉得
浑身充满了力量。

她有个业余爱好，喜欢画画，
她曾经一度求母亲让自己能够上
学，她想成为一个艺术家，但捉襟
见肘的家庭使得她暂时搁置了这
份梦想。

她有事无事时，便在皮鞋的底部
画画，这可是个充满乐趣的工作，她
一度将整个皮鞋下面写满了字，画满
了画。直到有一天，师傅发现了这个

致命的问题，他十分恼火她的嚣张与
任性：这会给我们带来坏印象的，你
简直是在砸我们的饭碗？

麻烦终于来了，一位客人发
现了这个问题，他歇斯底里地要
求将皮鞋下面的画全部清除掉，
并且向他赔礼道歉，他还拒绝支
付修鞋的费用。

小女孩痛哭流涕，她没有想到自
己的理想也会给人带来麻烦。

祸不单行。又一位顾客拿着鞋
子找了过来，这是一位绅士，他的名
字叫做迪尔，他拿的鞋子下面画着一
只张开的翅膀。

这是你的恶作剧吗？迪尔先生
质问小女孩。

小女孩点头称是，同时低下头希
望他能够谅解自己。

师傅在旁边点头哈腰着：先生，
是我管教无方，请您一定不要和一个
孩子过不去。

不，她简直是个天才，如果她一

直在皮鞋下面画画的话，我相信有一
天，她能够打破吉尼斯世界纪录的。

小女孩惊恐地望着迪尔先生，她
不知道他的话是褒是贬。

你愿意去我的学校吗？我是
说学艺术、绘画、写字，我是一名
老师，艺术老师，不必考虑费用问
题，面对一个天才，我应该有所牺
牲的。

这个叫卢拉的小女孩听后喜极
而泣，她跟随着迪尔踏入了艺术的殿
堂，她不负众望，在众多的学生当中
脱颖而出，成为沙特阿拉伯首屈一指
的艺术大家。

当游客们步入上海世博会沙特
馆螺旋式艺术走廊，一定会看到左侧
的墙面上展示的 118 幅漂亮的书法
作品。这些作品都是沙特阿拉伯女
艺术家卢拉所设计创作的，作品富
有诗意、优雅、色彩缤纷，淡黄色
底子不仅有漂亮的画，还有采用
沙特王子诗句所写的书法，有些
画作高达 5 米。

苏格拉底问自己的学生：一只鞋
子能否飞翔？

学生们纷纷摇头，只有一个学生
站了起来说道：当然可以，只要我们
为它镶上一对美丽的翅膀。

那个学生，叫柏拉图。
摘自《文苑》

悉尼。一天凌晨4时，一辆救护
车在街上呼啸而过，孕妇凯蒂被紧急
送进了悉尼医院。凯蒂晚上上厕所
时不慎滑了一跤，有早产迹象，但其
怀胎仅 27 周，所以母体和孩子都有
一定的危险性。

丈夫戴维焦急地守候在产房门
外，5个小时后，凯蒂诞下了一对早产
龙凤胎——姐姐埃米莉与弟弟杰米，
两个小家伙体重各仅2磅。

刚刚晋级为人父人母的戴维和
凯蒂还没来得及高兴，医生就宣布了
一个可怕的消息：

可怜的弟弟杰米一出生便告生
命垂危，抢救 20 分钟后终究回天乏
术，死了。

医生把杰米的尸体交给了凯蒂
与戴维，两人拥着杰米伤心痛哭。

抱在怀里时，杰米一动不动，手

脚软弱无力地垂下，神色安详得让人
产生他只是在睡觉的错觉。凯蒂与
戴维亲吻着儿子的额头、脸颊、小手、
小脚以及身体的每个部分。爸妈的
眼泪流遍了儿子的全身。

伤心的凯蒂更是久久不能放下
孩子的身体，她脱下包着杰米的毛
巾，再把他放进她的衣服内，做着最
后的身体道别。

整整两小时，凯蒂都紧紧搂着自
己的孩儿，似乎小杰米还活着一般。
她开始跟他说话，诉说着爸妈是如何
地爱他，如何为他精心设计布置婴儿
房，如何为他计划好了种种未来等
等。凯蒂相信杰米一定还没有完全
离开，他应该能听得到妈妈的呼唤。

突然，凯蒂激动起来，她感到杰
米在“呼气”，虽然只是很短暂很微弱
的一下，但由于她是用肌肤贴着杰米

的，所以她真真切切地感受到了！
丈夫戴维急忙呼唤医生前来查

看。但是经过检查之后，医生还是维
持原来的判断，他解释刚才的所谓

“呼气”只是个反射动作，也有可能是
母亲太过伤心太过疲累而产生的错
觉。

但是 5 分钟后，凯蒂再次感觉到
杰米在动。“我的天，到底发生了什么
事？”凯蒂保持着怀抱的姿势，不断地
和儿子说着话，没过一会儿，凯蒂看
到杰米奇迹般地张开了眼睛。

凯蒂接着用手指蘸母乳喂杰米，
之后，杰米的呼吸变得均匀起来。闻
讯而来的医生都大呼震惊：“天哪，这
孩子死了两个小时居然又复活了，太
难以令人置信了！那简直是奇迹！”

在这件事上，我们再次体会到了
母爱力量的神奇和伟大。

如果不是这位母亲的执著，这个
新生儿的生命可能已经不在了。使
小杰米活过来的一大原因，是母亲把
他放进了怀内，让两人肌肤直接接
触。医学上称为袋鼠式护理法，有助
于稳定早产婴儿的心跳和呼吸。

摘自《新民晚报》

金凯平

古保祥

飞越喜马拉雅山的蓑羽鹤
赵盛基

美国西雅图的邦·马尔谢百货
公司曾经犯了一个错误：在它 72 页
厚的促销目录上，错把促销价179美
元的索尼的五片装 CD 机的价格标
成了99美元。这个“亏本价”一传出
来，顾客们闻风而至，商店门前甚至
排起了长龙。

面对这种情况应该怎么办呢？
当时常规的做法是：刊登一则小广
告，说明目录印制上的错误，并告诉
顾客，凡是有常识的人都知道这个
价格不正常。但马尔谢的做法却与
众不同，他们选择了一条时人没有
想到的道路：将所有库存的此款CD

机都以 99美元卖出，还以 99美元的
价格接下了 4000 台的订单！为此，
邦·马尔谢百货付出了 20 万美元的
亏损，却赢得了包括《纽约时报》在
内的全美关注。经过一系列报道，邦·
马尔谢的诚信声誉传遍全国，其收益也
远远超出了区区20万美元。

歧路，往往是人们囿于常规的
局限，尚未发现的道路。善于突破
常规，勇于走上无人的歧路，则能让
你找到新的出路。 摘自《商界》

歧路等于出路

三只老虎、三头狮子和一条狗
从小被圈在一片林子里喂养。

在最初的时候，饲养员担心在
成长的过程中，力量更大、兽性更
强、数量占据绝对优势的老虎、狮子
会把狗撕成碎片；或者是喜欢单独
行动的老虎和喜欢群居的狮子会斗
得天昏地暗、两败俱伤。但结果是，
它们都相安无事，长大成“人”了，甚
至成了很好的玩伴。

这样的结果未免让饲养员有些
失望，为了考验这三种动物谁在生
存中具有更强的竞争力，他想出了
一个引起它们纷争的好办法。先饿
上它们一天，在第二天，他把一块牛

肉抛到了林子里。饿红了眼的老
虎、狮子、狗一拥而上，令饲养员大
跌眼镜的是，那块牛肉最后竟然被
弱小的狗抢到了。实际上在抛出牛
肉之前，他想到更多的是老虎和狮
子谁会是胜利者，早已提前把狗排
除在竞争的行列之外。更令饲养员
哭笑不得的是，饥肠辘辘的老虎、狮
子，看着独自享用战利品的狗，俯首
帖耳的样子哪里还有森林之王、兽
中之王的影子。不甘心看到这种结
果的饲养员又连续向林子里抛出了
几块牛肉，其中，多数都被身手更为
矫健、灵活的狗抢到了。

只有一次，一块牛肉被一头狮

子侥幸直接用嘴接住。这惟一的一
次“失手”，令狗怒不可遏，它大声狂
吠，把怒气撒到了其他老虎、狮子身
上，吓得这些猛兽四散而逃，这只失
去理智的狗甚至扑倒了一只老虎，
在老虎的身上又撕又咬，搞得这群
狮、虎狼狈不堪。饲养员怎么也不明
白，体重只有狮、虎三分之一重的狗怎么
会在与强者的竞争中占据上风？

动物学家最后给出了这样一个
答案：在幼年时期，狗的成长发育较
之狮、虎更快。在争抢食物过程中，

“早熟”的狗比狮、虎力量更大，早期
的多次较量中，狗是它们中绝对的

“王者”。因此狗的不可战胜的凶悍
形象早已深深印在狮、虎的脑海中。

很多时候，人类也常犯和这些
狮、虎类似的错误，有一些失败并不
是对手真正有多么强大，而是输在
了未战先怯的心理上。摘自《书苑》

一
一个人多一些追求就少了一些

扯淡。无所事事，容易无事生非，张
家长李家短的事情就多，这是很不值
得的。把时间都浪费在这个上面，那
就是不拿自己的时间和生命当回事，
这样的人是十分愚蠢的，是天大的傻
瓜。

二
人要有梦想，但也要面对现实。

因为现实就摆在我们的面前，你不面
对也不行，生活在现实中你必须面
对，因为你不是生活在梦想之中。

梦想是人生的精神支柱，现实是
生活的常态，我们是绕不过去现实
的，除非死亡，那就脱离了现实，才算
一种解脱。

三
生活总有苦恼，人生总有烦恼，

谁也不可能天天都是那么开心，那么
顺心。但不管怎么样，我们都要寻找
和创造开心快乐，营造幸福快乐的氛
围，有一个好的心态去面对现实，这
样你才会有开心快乐的感觉，否则一
天到晚哭丧个脸，活着还有什么意
思？

四
人生哪来的那么多大道理？越

是讲大道理越没有意义，谁也不喜欢
听那些空洞的大道理。人生的道理
必须是人生经验的总结，是自己深刻
的思考和感悟，那是从内心里发出来
的声音，否则就是扯淡，谁喜欢听毫
无用处、毫无启发的话呢？

五
做任何事情都要十分投入，精神

的投入，心灵的投入。三心二意是做

不成事情的，更不用说有所成就了。
干什么也不能像玩票，玩票是玩

不出成就的，比如说唱戏，你是票友，
无论你唱得多么好，也是业余水平，
跟专业的没法比。再比如说写作，如
果你仅仅是为了写着玩，那你永远也
达不到作家的水平，也上升不到文学
创作的层次。

六
人总会变老的，这是自然规律，

谁也挡不住。但要保持青春的心态
还是有可能的，心态年轻，就有好状
态。好心态比什么都重要，首先好心
态是健康的保证，是开心快乐的前
提。如果心态不好、心态不年轻，三
十岁的人七十岁的心态，五十岁的人
八十岁的心态，这样活着就没有质量
了，活着也没有意义。

七
路是一步步走出来的，生活是这

样，人生也是这样。你的路你自己去
走，谁也不能代替你走路，你的父母
代替不了，别人就更代替不了。但在
你的生活和人生道路上，你不能无视
父母或者别人的一些建议，他们的建
议对你的生活和人生可能会是非常
有益的，甚至会起着非同小可的作
用。

八
生活就像走路，人生就像爬山，

我们每天都在走路，我们每天也在爬
山，如果你对生活失去了信心，就不
想走路了。感觉走路累了，厌倦了，
你也就完了。如果你对人生失去了
信心，你就不想爬山了，就不想攀登
了，那么高的山看着就发憷，就胆战
心惊，你的意志已经彻底地瓦解了，

你的人生还有什么前途呢？
九

生活在每个人的眼里都是不一
样的，每个人看生活都会有差别，因
为具体到每一个人都是有差异的。
有的人深刻，有的人浅薄，对生活的
感受不同，对生活的看法不同。面对
广阔绚丽的生活有的人振作，有的人
麻木；有的人感到生活很有意义，有
的人感到生活枯燥乏味；有的人心里
富有诗意，有的人却看不到一点儿美
好的东西。

十
对人生的看法每个人也是不同

的。人怎么可能都一样呢？人分三
六九等，树分瓜果梨桃，人有差异有
区别，自然对人生的看法也千差万
别。有的人一辈子只看重物质的东
西，就知道钱，除了钱什么也不知道，
或者对任何的东西都不感兴趣，唯独
对钱感兴趣。有的人注重精神追求，
一生淡泊名利，追求精神的高境界，
人格高尚。不同的人有不同的活法，
有不同的追求，不同的境界，不同的
品格，这就是人的差异。

十一
生活的哲理是生活中的精华，是

需要锐眼才能够发现的，是需要智慧
才能发现的，不用心思考就发现不
了。人生的哲理是需要思考才能发
现的，是需要悟性才能发现的，必须
以心灵的投入才能发现它。所以生
活是需要用心的，人生也是需要用心
的，不用心就什么也得不到，更不要
说哲理的珍珠了，那是需要有大海里
捞针的精神和毅力才能得到的。

十二
珍重生活，珍重人生，就是珍重

自己；连生活都不珍重，连人生都不
珍重，怎么谈得上珍重自己？

你不珍重生活，生活也不会珍重
你；你不珍重人生，人生怎么会对得
起你？

人这一辈子一定要珍重啊！
摘自《思维与智慧》

周立波梳着清晰的小分头，穿
着笔挺贴身的西装，靠着一张嘴，在
不到3年的时间里刮起了一股“周立
波热”。周立波的“海派清口”表演，
票价最高时曾经被“黄牛”炒到2500
元一张。有人统计过：他在台上的
120 分钟里，观众席上的笑声达到
700次，也就是说观众每15秒钟笑一
次。所以，他立下了一个“霸王”规矩：演
出不赠票、不包场、拒绝团购、拒绝打折，
讲究实打实的“愿者上钩”。

1967年，周立波出生在上海，小
学一年级时就已经成为学校宣传队
的一分子，经常上台演出。童年时，
他不满足于舞台上毫无生气的表
演，于是在生活中上演了一出又一
出啼笑皆非的闹剧，表演天分初露端
倪。后来，童年的顽劣和被妈妈暴打的
经历都成了他舞台上的段子。

1981 年，不到 15 岁的周立波报
考上海人民滑稽剧团，几千人竞争
十几个名额，还没达到招考年龄的
他竟然被破格录取了。在 4 年正统
的滑稽理论学习和演艺培训中，周
立波每天 6 点钟就起床练形体和说
学逗唱等基本功。每天重复的课程
让他厌烦，他便经常找出各种理由
逃课。他跑到文艺医院的一个房间

里把门倒锁，然后在那儿玩倒立。
他知道，倒立 10 分钟后嗓子一定会
充血。然后，他跟医生说：“我的嗓
子不对了。”医生看到他嗓子红红
的，以为是发炎了，于是就会开一个
星期的假让他休息。他经常使用这
招来逃课，老师发现有点不对劲，就偷
偷跟踪他，果然抓了一个“现行”。

周立波师承上海著名的滑稽艺
术表演大师周柏春、姚慕双、严顺开
等人，他从每个老师身上汲取表演
养分，却拒绝拜师。他认为，一个人
应把别人捏碎变成自己，不能把自
己捏碎变成别人。他天性中自我、
叛逆、反传统的一面，让他在舞台上
独树一帜，19 岁就成了红遍上海滩
的小滑稽演员。但是他顽劣、自负、
恃才傲物的个性给他后来的人生埋
下了危险的种子。23 岁那年，他因
为误伤了别人被判入狱，在狱中度
过了205天。刑满出来后，他策划了
一场大型的滑稽戏叫做《我的未来
不是梦》。连演了15场之后，他突然
决定弃演从商。在商场上，他做过
房地产策划，当过装潢公司的老板，
曾有几个亿的资产，却又在一夜间
变得一无所有。生意场上的起起落
落，令他感叹世事的难料和无趣。

2006 年初夏，39 岁的周立波决
定回归舞台。那年的 12月 31日，他
在兰心剧场开始了第一场“海派清
口”演出，空空荡荡的舞台上，他的
道具除了两只欧式风格的沙发外，
只有一个提示架。这场演出是他商
海沉浮十几年之后第一次回到舞
台，台下有他从前的戏迷，有他少年时
的玩伴，还有看着他长大的恩师。

“海派清口”演出的大幕就此再
次拉开。有人说滑稽表演庸俗不
堪，周立波不信这个邪，偏要以优雅
的名义滑稽，以一己之力改变滑稽
的现状。表演中，他融合了滑稽、相
声、小品的搞笑，结合演讲和时事评
论，以一种全新的演艺方式站到了
表演台上。为了得到更多观众的喜
爱，他口袋里总是带着小本子和笔，
想到什么好句子就随时记下来，他要求
自己平均每天翻阅14份报纸。

大量的阅读之后，周立波开始
给看到的每一个事件注入幽默的元
素，然后才精精神神、油油光光地来到
舞台上。做足了功课的他可以让12000
人不说话，也可以让他们同时欢呼……

周立波“火”到今天，观众开始
担心周立波会题材枯竭，迟早遭人
厌倦。周立波却自信如常，说：“不
用怕，幽默里有一种神奇的力量，对
我们这个社会而言，幽默是一种最
稀缺的能力，当一个人拥有了幽默，
就像怀里揣着黄金，什么时候都是
硬通货，不遭人嫌弃！”

摘自《女性天地》

哲思短语
赵春华

狗的胜利
刘清山

幽默是一种稀缺能力
稂晓燕

我 有 一 位 同 事 ，总 是 轻 言 细
语 ，不 仅 声 音 好 听 ，说 的 话 也 很
让 人 中 听 ，大 家 都 喜 欢 和 她 聊

天 。
我夸她会说话，她则笑着说：“我

哪里是会说话啊，我只不过是善于发

现别人的优点，并且将这优点告诉对
方，让别人知道其实自己并不像其他
人所认为的那样。”

她说：“人生在世，谁没有一点毛
病呢？只要这些毛病不影响大局，其
实也没什么大不了的。我们为什么
不能去赞扬对方，而非要把别人说得
一文不值呢？”

摘自《钱江晚报》

发现别人的好
朱 云

我在办公室里到处寻找电话号
码本，我自言自语：“谁拿了我的电
话本，我刚才用过的。”

但我猛然发觉自己犯了一个错
误，电话号码本好好的就抓在我的
手里。

哑然失笑。
在心理上，这叫感觉错位。明

明拥有，却意识不到。
有一年去九华山，开车的不认

识路，一直沿山路往上开，遇到人就
停车问：“九华山往哪走？”

回答都是一样的：“这儿就是九
华山。”我们都觉得不对，九华山怎
么会这样呢，只有竹林、山峰和民

房。车子再往上开，司机还是一路
问，但所有当地人的回答都是同样
的。

最后遇上一位下山的僧人，僧
人说：“这儿就是九华山了。”我们说
出疑惑，僧人笑语：“只缘身在此山
中。”

人最大的敌人不是别人，而是
自己，因为自己最难认识自己拥有
什么。

一个人历尽艰险去寻找天堂，
终于找到了，当他欣喜若狂地站在
天堂门口欢呼“我来到天堂了”时，
看守天堂大门的人诧然问之：“这里
是天堂？”欢呼者顿时傻了：“你难道

不知道这儿是天堂？”
守门人茫然摇头：“你从哪里

来？”“地狱。”守门人仍是茫然，欢呼
者慨然嗟叹：“怪不得你不知天堂何
在，原来你没去过地狱。”

《圣经》上有一个故事，摩西将
要到埃及，但摩西忧心忡忡，担心自
己在当地不会受到老百姓的欢迎。摩
西于是找到上帝，为他破解这个难题。

上帝对摩西说：“你手中有一根
杖，只要把它扔在地上就行了。”摩
西不解。

上帝说：“你手中的那根杖，只
要扔在地上，就可以化为一条蛇，当
地老百姓看到了，就会相信你有力
量。”

这个故事告诉我们，在遭遇人
生难题的时候，首先要做的，是盘点
一下自己还有什么，说不定解决问
题的办法，就在你的手中。就像摩
西手中那根杖一样，可以让许多人
相信你的力量。 摘自《文苑》

你手中有什么
流 沙


