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万家灯火

人在途中

确实，米歇尔的忍耐已经到了极
限。奥巴马在家庭生活中的长期缺席
让她感觉像被抛弃了。尽管国会竞选
已经结束，但是看起来她的丈夫并不
想改变他的生活方式。真要说有什么
变化的话，那就是他比以往更加的不
安分了。

米歇尔曾向她最信赖的人——
他们的主婚人，三一联合基督教会的
牧师耶利米·赖特征求意见，牧师强
调奥巴马明显是深爱着妻子和孩子
的，他的“缺席”本质上更是一种牺牲
——一种为了给整个家庭带来更美
好生活的牺牲。

这种辩解她之前听过很多次了。
毕竟，她也曾全身心支持过奥巴马，在
那段时间里，奥巴马总是把赖特神父
当做“精神导师”和“父亲”的形象来参
照，但这次却不一样了。“奥巴马似乎
觉得，他可以出去追寻自己的梦想，而
把家里所有的重担都扔给我。”米歇尔
对妈妈说。据一个同
住海德公园公寓的邻
居回忆，他有一次刚
好撞上这对年轻夫妇
在走廊里争吵。“她狠
狠斥责男方，而他摇
着头，很明显和她一
样愤怒和厌烦，”邻居
说，“当他们意识到周
围有别人在场时，就
立刻住了口。”

现 在 ，在 2001
年 9 月初的这个清冷
的早上，以往所有的
问题都不存在了。此
时此刻，奥巴马和米歇尔只有一个问
题：到底是什么让他们的宝贝女儿这
么烦躁不安，哭闹不停？他们该怎么
办？两个小时之后他们才想起来拨打
家庭儿科医生的电话。医生平静地听
米歇尔描述了孩子的症状，然后约他
们早上6点带萨莎到他的诊所来——
他要给孩子好好检查一下。

赶到儿科诊所的时候，奥巴马和
米歇尔都已经筋疲力尽了。萨莎一刻
不停地哭了将近 4 个小时了，现在他
们迫不及待地想知道原因。经过对萨
莎的彻底检查后，医生的结论让他们
顿时感到晴天霹雳：“我想她可能得
了脊髓脑膜炎，必须马上送她去医院
急诊室！”

无论是奥巴马还是米歇尔都来
不及细想“脑膜炎”这个词到底意味着
什么。他俩迅速采取行动。米歇尔兜抱
起孩子，快步向停车场冲去，奥巴马则
立刻钻进驾驶室，驱车直接向附近的
芝加哥大学医疗中心全速驶去。

抵达急诊室后，他们坐在女儿的
病床边，紧张地盯着医生例行各项常
规检查，当医生为了得到更可靠的诊
断结果进行必要的化验程序——脊

髓穿刺抽液时，作为父母，夫妇两人
听着宝贝的哭叫，紧紧攥着对方的
手，泪光闪烁。

化验结果并不乐观。“她的确得
了脑膜炎，”主治医生告诉他们，“但
是发现得还算及时——我们要马上
给她注射抗生素！”但是，脑膜炎扩散
的速度也有可能比医生估计得要快，
那样的话，萨莎就会有生命危险，至
少也会失聪或大脑受损。米歇尔的妈
妈在家帮忙照顾 3 岁的玛丽亚，而奥
巴马和米歇尔则守候在医院连续 72
小时寸步不离，他们轮流在萨莎诊室
的小床上眯上一会儿，看着医生和护
士在病房进进出出，监测萨莎的生命
体征，定时察看静脉输液，眼看着输
液管把救命的抗生素点点滴滴送入
她那纤细的血管里。

不管有什么分歧和矛盾，不管对
他们的婚姻还抱有怎样的疑惑和焦
虑——现在这些都不重要了。就像后
来奥巴马回忆的那样：“我的世界凝

聚到了一个点上……
我对病房以外的

任何事、任何人都不
感 兴 趣 —— 我 的 工
作，我的日程，甚至我
的未来！”米歇尔后来
把那三天的等待形容
为“ 一 场 噩 梦 ”——

“你会祈祷那种事情
永远不要发生在你的
孩子身上。任何父母
都会理解，我们当时
有多绝望，而那种境
况又让我们一家变得
多么的亲密无间。”

第三天结束的时候，医生告诉米
歇尔和奥巴马萨莎挺过来了。抗生素
发挥了功效，脑膜炎开始全线溃退，
他们的宝贝已经转危为安。用奥巴马
的话说，之前几个月“几乎都没怎么
交谈，更少有浪漫举动”的他们俩，听
到消息后喜极而泣，拥抱在了一起。

“感谢上帝，”他边紧握着医生的手，
边说，“感谢上帝。”在接下来的几个
星期里，米歇尔没有上班，而是呆在
家里照顾女儿，以便于随时密切观察
萨莎的病情，直到她彻底痊愈。

很明显，奥巴马的婚姻已经到了
危机时刻。奥巴马认为他的政治抱负
需要他长时间离家。他不打算放弃赢
取政治权力的壮志雄心，因此他在家
庭中缺位的时间越来越长。他常常把
米歇尔的批评说成是“不公平”和“目
光短浅”。虽然他们面临很大的财务压
力，但是他在芝加哥大学法学院的教
学工作，还是让他们可以付得起住房
贷款，能住在S.E 景园5450 号——一
个离大学校区不远的舒适寓所里。“我
们生活得很幸福，我正在努
力让生活变得更美好。”他辩
解道，“她还有什么不满意？” 3

是吗？我觉得这两天好像好多
了，只是来这里的前一天又发作了一
次，两手攥得紧紧的，手心都是冷汗，
大概有5分钟吧。

感觉和以前一样吗？我关切地
问。

是的，不过明显轻了一些。雪儿
向我点了点头。每次雪儿来我这儿，
症状都会轻了一些，这说明在咨询
时，即使我们的工作做得很少，但我
们支持和理解的态度也能给来访者
一些帮助。

你一直不想谈论你的爸爸和妈
妈，但我真的很想了解一些在你父母
那儿发生的事情。我坐在雪儿对面的
沙发上，放松了身体。

爸爸、妈妈离婚后，现在都找了
个伴儿，不过他们过得都不好，我知
道的。

你是怎么知道的？
他们总打架，没有一家不打的。

雪儿说这话时皱起了眉头。
你知道他们打架的原因吗？我若

有所思的样子。
谁知道呢，我从

来没问过，也不想问。
你从来没问过，

也不想问……你觉得
是爸爸疼你多一点，
还是妈妈疼你多一
点？我看着雪儿那紧
锁的额头。

嗯，爸爸妈妈都
很疼我，这次买房，爸
爸妈妈都拿了一大部
分钱，而且他们都会
经常给我打电话，问
这问那的。

雪儿为什么不想知道他们之间
为什么打架？

我觉得那是他们自己的事情，已
经失败过一次了，也不知道为什么还
这样，真没意思。雪儿边说话，边缓缓
地握住了水杯，用食指和拇指慢慢摩
擦着水杯的边缘。雪儿的这个表现是
进入到她的内在了，想着她不知道或
不明朗的心事。

过了一会儿，大约有两分钟的时
间，我看着雪儿手里的纸杯说，他们
失败的原因你不想知道吗？

我没有问过，我记得他们离婚前
也没打过架。雪儿依然沉浸在她的心
事里。

雪儿，你可不可以把你父母的电
话留给我？我拿过纸笔放在茶几上。

雪儿的表情好像有些犹豫，我不
想让爸爸、妈妈知道我的状况。

其实雪儿你并没有什么心理疾
病，只是有一些潜藏在内心深处的恐
惧导致你现在的状况。我看着雪儿肯
定地点点头。

雪儿的表情看上去很复杂，但还
是拿起笔，写下了父母的电话。

我接过纸笔说，我不会让父母为
你担心的。我又肯定地对雪儿点点

头。
雪儿说一进到我的工作室就很

放松，但是她心里有种感觉，觉得一
会儿走出我的工作室就会死掉，我看
着雪儿让她闭上眼睛，用了一些放松
的诱导，让雪儿舒适地靠在沙发上，
当我发现雪儿的呼吸很绵长的时候，
知道她已经进入到催眠状态，我让她
在这种状态中停留了大约 15 分钟的
时间才唤醒她，并在唤醒时给了她一
些积极的暗示——当你再出冷汗的
时候就会马上回到这种放松、安全的
状态，从握紧的手掌开始，慢慢地伸
开手指，你会发现随着每个手指慢慢
地张开，你会进入到这种松弛、安宁
的状态中……每次当你恐惧的时候，
当你握紧拳头的时候，你就会试图缓
缓地放松手指，在手指慢慢伸开的时
候，全身心都像现在一样轻松、安静
……回到这种感觉里……

下午 4：15，我送走了雪儿之后，
分别给她的父母打了电话，希望他们
能到我这里来一下，并向他们简单地
介绍了雪儿的情况。两天内，他们分

别来到我这里，向我
讲述了他们离婚的原
因。经过观察和交流，
我也大体了解到了他
们现在婚姻生活的一
些情况。

这次咨询，可以
肯定的是雪儿之所以
出现手心冒汗、全身
发抖的症状，究其原
因是父母的离异和再
婚的失败导致她潜意
识里对婚姻的恐惧，
只是自己的意识层面

还没有认识到而已。在唤醒时的那些
诱导，无非是让雪儿在最近几天能在
表层缓解症状。我真正要做的工作是
让雪儿在意识与潜意识里了解婚姻
所带来的一些问题，积极的和消极
的。我和她父母接触也是为了更好地
与雪儿交流，让她了解父母婚姻的失
败。当雪儿可以面对这些失败的时
候，也就是雪儿消除症状的时候。

这天雪儿第四次咨询，一进屋就
告诉我，她可以在这里多逗留一段时
间，她的男友和几个朋友外出了，要
很晚才回来。

我刚坐到沙发上，雪儿就给我倒
了一杯水，我笑了笑，看着雪儿也给
自己倒了一杯水之后，我把雪儿父母
离异，以及现在父母的各自状况和她
讲了讲，目的是让雪儿知道她父母离
异的真正原因。再有就是告诉她父母
依然在努力生活着，虽然有很多不快
乐，但他们也在寻求改变，让自己的
生活更有意义。

雪儿没有说什么，只是认真地
听我说话。我把话头从她的父母身
上拉到她身上来，我问，雪
儿，你觉得自己的婚姻会怎
样？ 4

连连 载载

当你真正彻底地爱上一
个人,你就注定了思念一生,无
论他离你多近还是多远。你
的爱执著坚韧,一如磐石蒲苇,
一任地老天荒,海枯石烂。

如果他愿意，你在思念牵
挂，那毫无疑问他也思念着
你。你的爱是他口中甜美的
酒，是他手中常抽的烟，时常
相随。你的思念充满幸福的
乐章，你愿意一个人隐秘的回
味和他在一起的美妙时光，隔
着桌子品一杯淡淡的清茶，你
不觉的无味；相隔天涯说一晚
上的悄悄话，你不觉得累；简
陋的小饭店吃上一餐饭，你不
觉得寒酸；看他的照片久久凝
望，你不觉得时间长远。爱滋
润着你，像肥沃的土地培育出
一朵艳花，你整个人步履轻
盈，微笑在靥，目光如水。你
幸福，所以你愿意周围的人都
幸福，你博爱的灵光关照着你
的亲人朋友，同事街邻。你希
望亲人都平安健康，希望朋友

都快乐愉悦，希望同事得到升
迁，希望街邻生活和美。秋天
了，寒意渐起，一阵秋雨一阵
凉，但在你眼中，天格外高远，
云格外洁白，风格外轻柔。他
在你心中装满了，是整个宇
宙，而这个宇宙是你自己的，

你和谁都不能共享。思念弥
漫了白天和黑夜，你的爱无私
而纯粹。

但是当你的思念被无情
地忘记，那么他早已无奈的想
远离了你，你的爱成了他手上
的绳索，肩上的包裹，你的思

念 承 载 了 太 多 的 痛 苦 和 沉
重。当你经过无数的无眠的
夜的辗转，你最终接受了一个
事实，所有的刻骨铭心与美
丽，都随着时间无情的淡去。
没有人为你抚平眉间的忧郁，
可能女人就是随手扔却的旧
衣。于是你明智而清晰，但是
你无法拒绝独自一人隐秘的
回 味 和 他 在 一 起 的 幸 福 时
光。隔着桌子品一杯淡淡的
清茶，你不觉得无味；相隔两
地说一晚上的悄悄话，你不觉
得累；简陋的小饭店吃上一餐
饭，你不觉得寒酸；看他的照
片久久凝望，你不觉得时间长
远。爱随风飘远，而今只剩下
思 念 如 一 株 小 草 在 风 中 摇
曳。思念是他留给你最后的

礼物。思念让你变得沉静深
刻，你学会了很多东西：冷静、
分析、成熟、坚强独立。但是
只有你知道，在阴雨连绵的
夜，冷雨敲窗，静寂中你几次
拿起电话，又几次放下，即使
你就想听听那熟悉的声音还
是怕打搅了他，想想又是何
必。做一个生活的旁观者吧，
你只能默默关注他的人生轨
迹，站在山顶远远地欣赏日出
的壮美，立在海边高高地听海
鸥的鸣唱，你的爱不管过去多
少岁月，仍然无私，仍然纯粹。

人的一生，幸福相同的幸
福，痛苦各自的痛苦。但可以
肯定一点，没有爱过的人是最
贫穷的，只要你曾经真正的爱
过一个人，无论是热恋还是失
去，你都是天下最富有的大
亨。当生命的夕阳还剩最后
的一丝辉煌，皱纹中深藏的每
一个爱的瞬间，都是生命的经典。

本版插图 涛 涛

打电话回家，告诉母亲，等会有人
敲门，是来疏通下水道的，您招呼一
下。母亲喜滋滋地答应了。

放下电话，母亲赶紧去厨房烧水，
泡好一壶茶，放那儿凉着。然后，母亲
就会站在窗口向楼下张望，看看疏通
下水道的人，有没有来，她能从来来往
往的人群中，辨认出哪个人可能是上
我们家来的。忽然，楼梯口好像传来
了脚步声，母亲迈着碎步，赶紧去开
门，打开门，门口却什么人也没有。母
亲自嘲地笑笑，听错了。母亲回到窗
台，继续张望，像每天黄昏，站在这儿
守望我们一家三口回家的身影一样。

母亲年岁渐高，让她一个人住在
老家，实在不放心，年前，好说歹说，将
母亲从遥远的家乡，接来和我们一起
住。母亲一辈子住在乡下，很少出门，
既不识字，普通话也不会讲。和我们
住到一起后，母亲原本开朗的性格，反
而变得闷闷不乐了。我知道，她这是
不习惯，太寂寞。以前住在老家乡下，
东家串串，西家聊聊，一天就快乐地过
去了。现在，住在楼上，周围的邻居，
一个也不认识，整天锁在家里，就跟坐
牢似的。我们这是个新小区，老人本
来就不多，而且，讲的都是本地方言，
母亲与他们根本无法交流。只有晚上
我们都下班或者放学回家了，母亲才
能和我们讲讲话。她的一天，该多孤
寂啊。

为了给母亲消愁，我想请个保姆，
这样，家务活有人做了，母亲不用太劳
累，而且，白天家里有个人，陪着说说

话，母亲也不会寂寞。可是，母亲却坚
决不答应请保姆。这招不行，我又给
老家的亲戚打电话，希望他们经常过
来玩玩，看望母亲。可是，路途遥远，
往来一趟很不方便，亲戚们也是爱莫
能助。

除了每天一下班就匆忙赶回家，
我不知道，还能为母亲做点什么。

那天，家里的空调出了毛病，维修
部答应派人上门维修，放下电话，我赶
回家。用钥匙打开家门，只见母亲正
和一个陌生小伙子坐在客厅，开心地
聊着什么。见我回来了，母亲指着陌
生人，兴奋地对我说，还有这么巧的
事，你找来的维修工，竟然是俺们的小
同乡呢。陌生人站起来说，空调没什
么大问题，已经修好了。一口很浓的

乡音。我诧异地看着
他。一问，还真是老
乡，他的家，离我家的
老宅，只有十几公里
远。他告诉我，他来城
里打工已经好几年了。母亲硬要留小
伙子在家中吃饭，小伙子推辞还有别
人家的空调要修理，母亲只好作罢，又
拿了两只苹果，硬塞给小伙子。那天，
母亲显得那么开心。我没想到，一个
偶然遇到的同乡，一句浓浓的乡音，竟
让母亲如此激动，如此开怀。

我忽然想到了一个办法。我知
道，在这座城市，有不少从我的家乡来
的打工者，他们分散在这个城市的各
个角落：有的在企业里上班，有的自己
开小吃店；有的是送水工，有的是维修

工；有的帮人搬家拉货，有的是沿街叫
卖的水果小贩。说实话，以前，我真的
没怎么留意他们，只是偶然从他们的
口音中，猜想他们可能来自我的故
乡。虽然如今同在一个城市，我们却
生活在完全不同的轨道上。我离开家
乡已经二十多年了，家乡的人事越来
越模糊。因为母亲的缘故，我忽然发
现，他们的口音这么熟悉而亲切。

几天之后，我在一家家政公司偶
然遇到一个水管工，一问，是老乡。想
起家中的下水道不是很通畅，我请他
有空的时候，上门帮疏通一下。一定
得你亲自去哦，我再三叮嘱他。

给我办公室送桶装水的年轻人，
一问，是老乡。我让他再给我家里送
一桶。也不忘叮嘱他，一定得你亲自
送哦。有天，路上遇到一个踩着三轮
车卖盆景的，一问，是老乡。我买下了
两个盆景，又给他加了点钱，请他帮我
送上门……

每隔几天，就会有一个操着一口
乡音的人，去敲我的家门。我会提前
打个电话回家，告诉母亲，等一会，有
人敲门，那是来送水的；有人敲门，那
是来送花的；有人敲门，那是来修理电
器的……

我知道，我的老母亲，她会早早地
沏好凉茶，让他们喝个够；她会惊讶地
发现，来的又是老乡，讲的话听起来多
顺耳啊，于是，她会唠唠叨叨地和他们
讲个不停，于是，家中到处都是软侬的
乡音；她会用浓浓的家乡话叮嘱他们，
常来走走，看看俺这个老婆子哦！

有一种疼叫关切，有一种爱叫无私，有一
种付出叫默默，有一种目光叫慈祥，在这个世
界上，不论你贫困、疾病、困难、生死，始终不
离不弃的男人，都是最疼爱我们的爸爸。

爸爸，是把我疼在心间、爱入肺腑的男
人。是我调皮捣蛋、哭闹不止时，轻轻拍拍我
的小屁股，目光严厉、却循循善诱教育我的男
人；是我卧病在床、恹恹不乐时，悄悄摸摸我
的小脑袋瓜，急在心里、却面带微笑劝慰我的男人。

爸爸的疼，似春风化雨、稠稠密密；爸爸的
爱，如阳光明媚、温馨和煦。爸爸是我失意得
一蹶不振、缺乏斗志时，给我鼓励、给我信心
的男人，爸爸是我绝望得肝肠欲断、痛彻肺腑
时，给我疗伤给我支撑的男人。

爸爸的怀抱是世界上最温暖的港湾，充
满了疼惜与关爱。

爸爸是一辈子对我不离不弃的男人，无

论我走到哪里，都慈祥地关注着我；无论我身
处何境，都默默地疼爱着我。

记得小时候，爸爸在军营，跟他见面的机
会不多，每次回来都像训练士兵似的训练我
跟妹妹。那时候，特怕爸爸，后来爸爸转业，
接触多了，才发现爸爸是如此地疼爱我们，每
次爸爸削苹果，都喜欢坐在床上，把小脚丫放
到他的大腿上，让他一口一口地喂我们。

还记得有一次心慌住院，几天过去了，心
率依然没有降下来，我吓坏了，哭着喊着让爸
爸来，似乎爸爸来了，就什么都不怕了。爸爸
当时脚刚骨折两三天，小腿以下都打了厚厚
的石膏，在家休养，听到我让他去医院，立刻
拖着受伤的脚，让妹妹把他送来，下楼梯的时
候，由于走得急，一屁股坐在了阶梯上，爸爸
却坚持来医院，一直陪伴到我出院，只有我知
道，爸爸是我心底最坚强的支柱。

如今，爸爸已近古稀，每天出去买东西，
总是会问我，想吃点什么？想不起要吃什么
的时候，就让爸爸随便买，等到爸爸买回来，
我却又挑三拣四，把爸爸说恼了，他像小孩子
似的嘀咕道，你自己买去，问你想吃什么又不
说，买回来你又挑，说着生气地转身出去，一
小时后回来，手里却提着一大堆五花八门的
好吃的，里边多是我埋怨他时说想吃的东西。

爸爸，我亲爱的爸爸，您宠我、疼我、爱
我，无私、无怨、无悔，默默地付出，细心地
关爱，您是世界上最好最帅的爸爸，您是我
生命中最重要的人，您是世界上最疼爱我的
男人！
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当你爱过
王新芳

人生感悟
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吾家小女，两岁有余，可谓活泼
可爱，机灵调皮。最近，这头小“幼
兽”就有一件事让我头疼不已，那
就是撵人。

女儿撵人，撵的那叫一个情真
意切。每次只要见到她喜欢的人
梳头、拎包或者换鞋，就像得到信
号一样，飞奔到门口，小嘴一嘟，手
脚一伸，作阻挡状，怎么哄都不
行。再走就开始哭，歇斯底里的
哭。弄得我和她爸上班，小表姐上
学时，出门前的气氛总是显得“悲
悲戚戚”。因为女儿撵人，我好几
次上班赶不上班车，表姐上学迟
到。每次成功突围后，因为心疼，
总要再贴着门听她哭不哭，直至不
哭时才离去，甚至有时候上班时还
想着她哭着的脸。

女儿撵人始于 1 岁，大概是懵
懵懂懂地感觉到亲情，对亲人的依
恋多了些。刚开始我只好哄骗她
说去给她买糖、香肠之类好吃好喝
的，有时候也使用过“暴力”，吵过，

“打”过，才得以突围放行，次数多
了，心里产生惧怕情绪，弄得每次
出门都像过关一样。母亲支招说：

“下次再上班走，就不告诉她，别让
她看见。”照方一试，效果不错。但
每次一出门总是让其他人带她去
别屋去玩，弄得跟做贼一样。

一天看一档育儿节目，正好说
到关于孩子撵人的问题和解决方
法。育儿专家说:孩子撵人大多是
亲子关系非常亲密所致。如果出
现孩子撵人的情况，不要只是单纯

地去骗、去哄，更
不能偷偷出门,
这样会容易造成
孩子产生不安情
绪和困惑,久而
久之,对性格发

育产生影响。家长应平时有意让
孩子多与家庭其他成员接触，培养
感情；同时注意让孩子的注意力放
在他所感兴趣的事物上，从而会忽
略是否有父母的陪伴；并循序渐进
地增加分离的时间和次数，逐渐增
强孩子的承受力；最重要的是妈妈
每次出去前最好都跟孩子说好，母
亲不能突然失踪又突然出现，这样
会对孩子造成困惑。

一看吓一跳，孩子的教育问题
不能马虎。我决心试一下，临到上

班前跟她说：“宝宝，妈妈上班去
了，你在家里玩。”第一次，她似懂
非懂地点点头，关上门还是听到

“哇”的一声大哭，不过比预期好得
多。我“乘胜追击”，以后每次出门
时都耐心地给她讲妈妈出门干什
么，宝宝在家里还有自己的事情要
干。没想到效果不错，没几天的时
间她就能接受了，有时候还会帮我
收拾东西呢。

尝到科学育儿甜头的我，继续
尝试、总结，比如说孩子磕到床上、
地上，不能用手打地，怪地，要给宝
宝解释是自己的问题，是自己不小
心，下次一定要注意；让宝宝自己
学会吃饭，而不是追着喂；冷静说
话培养孩子情商等等,用爱心和耐
心守护,让女儿健康茁壮成长!

院子里有一片空地，从这头到
那头，只几米宽。天渐渐暖了，种
了一辈子地的母亲，爱惜每寸土
地，看到上面长了杂草，一天天荒
废着，母亲再也坐不住，对我说：

“不种点什么很是可惜。”
因为地方太小，庄稼肯定不能

种，母亲想了想决定种上蔬菜，不
仅好看，还可以让家人吃上新鲜的
蔬菜。母亲找来工具，把地铲得很
松软，四周方方正正如一块松软的
蛋糕，又打上一行行垄。城市里，
母亲找不到买种子的地方，专门坐
车回乡下一趟。邻居听说，母亲跑
几百里地，是为了回老家找蔬菜种

子，取笑母亲是个劳苦的命，到了
女儿家也不会享福。他们永远不
懂母亲的心，只有我懂。

收集了很多蔬菜种子，一包包
装好，母亲一路宝贝似地护着。回
家后，就开始忙碌起来。为了让这
片空地合理利用起来，每一寸母亲
费了很多心思。几粒黑色的丝瓜
籽种在墙角，是为了让它爬上墙
头，吸收到充足的阳光，不占用院
子里的空间。等到丝瓜开花时，一
朵朵黄色的喇叭花可以装扮墙
头。几粒梅豆籽种在树下，是为了
让它们借势爬上树梢，开出妖娆的
紫色花朵，满树星星般灿烂。

那片空地成了我家的小菜园。
一场绵绵春雨过后，种子发了芽，
破土而出，芊芊而立，在阳光下生
长，纯情可爱。清晨，有明亮的露
珠凝聚在叶子上，像母亲晶莹的心。

各种幼苗越长越大时，我发现
一小片的地方，母亲居然种了十几
种蔬菜，密密实实，丛绿一片。有
我爱吃的小白菜和辣椒，有女儿喜
欢吃的土豆和西红柿，还有老公喜
欢吃的茄子。母亲也有喜欢吃的
菜，细心寻找一番，十几种蔬菜里
居然没有母亲喜欢吃的菜。怀着
好奇问母亲，她说：“地方实在太
小，种不下了。”

小菜园里的菜越长越好，餐桌
上总有一盘我们喜欢吃的菜，母亲会
幸福地坐在旁边看着我们吃饭。
母亲就是这样无私，心里永远装着
她的孩子们，从来没有考虑过自己。

寸寸母亲心
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世相百态


