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16 世态万象
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一天早朝，乾隆生气了，把几个
懒惰的皇子遣到众卿家去当奴为
仆。

六子永瑢被纪晓岚领走。到了
纪府，纪晓岚施了一礼说：“六殿下，
您到我这儿，不用受罪了，爱干啥就
干啥吧。”永瑢担心地说：“你还是遵
从皇阿玛旨意，给我奴衣穿，再给我
一把扫帚，让我天天扫地吧。”

十五子永琰被刘墉领走。刘墉
笑眯眯地说：“十五殿下，您屈尊来
我府上，尽可安享尊贵。我府虽不
荣华，但也不会让殿下吃苦。”永琰
认真地说：“刘大人啊，皇阿玛有旨
在先，让我到你这儿来当奴仆，你还
是照做吧。”

一晃一个月过去，这天，永瑢提
出，他想换上便服，上街走走。纪晓
岚满口答应。

永瑢出府后，来到一家茶馆，要
了一个雅间。一会儿，有人推门进
来，正是永琰。原来，他们早就约
好，一个月后在这家茶馆里碰头。

两人正聊着，忽听外面响起锣
声。他们来到窗边一看，一队亲兵
在前面开路，后面拥着一顶八抬大
轿，正沿街而行。兄弟俩跑到外面，
挤在人堆里观看。轿子越来越近，
永琰忽然叫道：“这不是和珅的轿子
吗？”和珅在轿内听见，撩开轿幔，
正想喝问是谁吃了豹子胆，敢直
呼 他 名 讳 ，一 看 ，吓 了 一 跳 。 永
琰向永瑢一使眼色，两人钻进和
坤的轿中。

和坤拱手说：“微臣该死，竟不
知两位殿下在此。两位殿下分别在
纪、刘两家过得好吗？”

“当奴为仆，日日扫地。”
“哟，这怎么行啊？两位不如换

个地方，到我家去吧，我会好好款待
殿下们的。”

永琰为难地说：“恐怕纪晓岚和刘
墉不放我们。”

“这又何妨，由我出面，那两个
老头不会不给面子的。”

纪晓岚和刘墉都恃才傲物，不
屑于拍和坤马屁。不过和坤毕竟官
大一级，不怕他们。他命轿子直接
进他府中。

永瑢和永琰在和府住下。他们
要求穿奴衣，天天扫地，和坤不依，
说：“你们到我府上，就是来享福的，
这扫地之事，哪轮得到你们？”永瑢
哀求道：“和大人，你不是不知道我
皇阿玛的脾气。他有言在先，我们
必须穿奴衣干仆活。知道我们在这
儿享清福，他非雷霆震怒不可，到时
倒霉的还是俺哥俩。万一被发配民
间，我们可就惨啦。”

和坤只好让哥俩换上奴衣，给
他们每人一把扫帚，说扫地只是做
做样子，千万别累着呀。永瑢和永
琰却很认真，每天起早贪黑，先扫院
子，再扫室内。和府很大，他们不可
能一日扫尽，就像蚕吃桑叶一样，一
点点扫过去。

纪晓岚和刘墉没来和府交涉，
看来，他俩并无夺回皇子之意。和
坤并不满足，想方设法将所有的皇
子都弄来。这样一来，不管将来谁
当皇帝，他都能占到便宜啦。

和坤主动到乾隆面前奏明此
事：“万岁爷，八位殿下都到我家
了。”乾隆一下子瞪大了眼睛：“怎么
会这样？”“万岁罚各位殿下到大臣
家扫地，他们都遵守了。不过，万岁
您想，那些大臣真愿意让殿下们为
奴吗？我这几天到各家走访，果然
不行，殿下们都在养尊处优呢。我
怕您知道了生气，就说服他们到我
府上。现在，他们正在认真扫地
呢。”

乾隆听了，沉吟着说：“看来还
是爱卿高明。今后他们就在你处，
好好扫地吧。你可要好好监督啊。”
和坤连连应诺。

回到府里，和坤当晚就举行宴
会。他举着酒杯宣布：“各位殿下齐
聚我府，真是蓬荜生辉呀。以后，殿
下们可以葡萄美酒，夜夜笙歌。万
岁爷全权委托我安置各位，请务必
放心。”

很快，半年过去了。这天，和珅
接到乾隆口谕，让皇子们全部进宫
见驾。乾隆说：“我要看看，他们变
懒了还是变勤快了。”

皇子们挨个被传进去。首先是
永瑢。乾隆问他扫地半年的收获，

他脱口而出：“我在纪大人家待了十
来天，感觉他家的伙食太差了，还是
和大人家吃得好。”

“还有吗？”
永瑢想了想，说没有了。
乾隆分别见了其他几位皇子，

最后被叫上来的是永琰。永琰问：
“皇阿玛，你要听皇儿说真话吗？”

“我当然要听真话。”
“好吧。”永琰郑重地说，“皇阿

玛，这次我们在和大人家扫地，我觉
得，这个和坤并非忠臣，而是个危险
人物。”

“此话怎讲？”
“其一，他处心积虑，笼络我们

兄弟，无非是为未来找靠山，其精明
胜过任何大臣；其二，他身为臣子，
府第实在太大了，而且还要扩充，恐
怕很快要超过皇宫；其三，我和永瑢
分别在刘、纪两位大人府上生活过，
他们的伙食平常朴素，主仆食物相
同，但和大人宴请我们，一顿饭就花
费了上千两纹银，如此奢华，连皇宫
也难比……”

乾隆听到这里，感慨地说：“看
来这半年，仅有琰儿一人有收获，我
深感欣慰。现在，我终于可以下决
心了。”

乾隆所说的下决心，就是选定
接班人。几天后，他就颁诏天下，将
皇位传给永琰。

永琰就是嘉庆皇帝。他即位后
不久，做的最大的一件事，就是派兵
直捣和府。权倾朝野、不可一世的
奸臣和坤之府就这样被查抄，金银
财物全被充入国库，数量之多令人
咂舌，所以才有“和坤倒，嘉庆饱”之
说。

原来，所谓的皇子为仆，是乾隆
和皇子们定下的苦肉计。乾隆将皇
子发配到大臣 家 中 扫 地 ，目 的 是
暗 中 考 察 大 臣 ，观 其 人 品 ，顺 便
考考皇子们的观察能力和分析能
力。没想到和坤搞了个小动作，
将皇子全笼络到自己家中。永琰
随机应变，在扫地中搜集到和坤
的 种 种 劣 迹 ，如 实 禀 报 ，赢 得 了
乾隆的赞赏。

其实，乾隆早就对和坤有所猜
疑。有了永琰的发现，他就下定决
心，将皇位传给永琰，由永琰来处理
和坤。倒霉的和珅本想巴结未来的
皇帝，不料却引狼入室。嘉庆给和
坤最大的罪名是蓄意谋反，因为他
在扫地时，发现了一个暗室，里面藏
着一件精制的龙袍。正是这个罪
证，让和坤彻底完蛋了。

摘自《古今故事报》

耳朵虽然每天被人使用，却不
像眼睛和嘴巴那样被人重视，甚
至很多时候人们都感觉不到它的
存在。德国威斯巴登医院资深外
科教授沃特·哈特巴赫在《耳朵里的
秘密》一书中写道，实际上，耳朵里隐
藏着许多密码，通过耳朵可以看出人
的性格和天赋，甚至一个人的健康状
况。

耳朵反映人的性格
“你仔细观察耳朵，它就像是一

个倒置的胎儿，头部朝下，臀部朝
上。耳朵是人体的缩小版，各个部位
连接并反射着身体各部位。”沃特·哈
特巴赫教授这样形容耳朵。耳朵的
上部可以表现出一个人的智商高低；
耳朵的中部可以表现出人的意志品
格；最下的部分（包括耳垂）可以说明
一个人的情感世界。

通过 20多年对不同人的观察和
研究，沃特·哈特巴赫教授总结出了
这样有趣的结论：耳朵的大小体现了
一个人的生命力和思想深度。一个
人的耳朵越大，他就越充满激情、精
力旺盛，甚至暴躁易怒，像美国前总
统比尔·克林顿；耳朵中等大小的人
一般都是思想冷静、客观的人，比如法
国影星苏菲·玛索；小耳朵的人，大多具
有安静观察、耐心权衡的倾向，他们的适
应性很强，比如影星章子怡。

看耳朵辨疾病
北京中医药大学针灸学院副院

长李志刚说：“早在《黄帝内经》中就
有‘视耳好恶，以知其性’的说法。”中
医中早就有通过观察耳朵的色泽、形
态的变化来辅助诊断及鉴别病症的
方法。

人体的各个部位都可以在耳朵上
找到相应的位置。当身体出现问题时，
耳朵的相关区域也会出现反应。

正常人耳朵红润而有光泽，这是
先天肾精充足的表现；耳朵干枯没有
光泽，可能是由于机体肾精不足；耳
朵颜色淡白的人，多怕冷恶风，手脚
冰凉；耳朵红肿，多是“上火”的表现，
常见于肝胆火旺或湿热；耳廓干枯焦
黑，多发于传染病后期或糖尿病。在
耳朵的某些局部呈点状或片状红晕、
暗红、暗灰等，则有可能是胃炎、胃溃
疡等消化系统疾病的表现。

如果耳朵局部有结节状或条索
状隆起、点状凹陷，多提示有慢性器
质性疾病，如肝硬化、肿瘤等。耳朵
局部血管过于充盈、扩张，可见到圆
圈状、条段样等改变的，常见于有心
肺功能异常的人，如冠心病人、哮喘
病人等。

李志刚提醒，望耳只是中医“望
诊”的一部分，判断身体健康状况、诊
断疾病，应当结合全身的其他表现。

即使平日里自己观察，也不可盲目照
书诊断，杞人忧天。

简单五招捏出健康
耳朵上的穴位比较复杂，但若有

头疼、失眠的小病，我们可以自己按
摩穴位辅助治疗。

牙龈肿痛按耳垂。耳垂相当于
面部，当因“上火”导致牙齿、牙龈肿
痛，或脸上长小疙瘩时，可以用拇指
和食指揉捏耳垂，或者去医院在耳垂
上点刺放血，有很好的治疗效果。经
常按捏耳垂还能美容养颜。

心绞痛按下耳窝。经常刺激耳
甲腔部位，俗称下耳窝，对血液和循
环系统有保健作用。下耳窝相当于
胸腔内脏器官。心绞痛时首先要保
持镇定，不要惊慌，立即停止活动，卧
床休息，最好抬高上身，然后可对下
耳窝进行按压。方法是，将食指放到
耳孔处，拇指放到耳的背面捏揉。这
是最简便有效的急救方法，可以迅速
缓解心绞痛，度过危险期。

打嗝按上耳窝。上耳窝，即耳甲
腔上方的耳甲艇，相当于人的腹腔，
按摩此处有助于消化，并有强肾健脾
之功。打嗝，中医称为呃逆，就是由
于脾胃虚弱，以及生吃不良食物、暴
饮暴食引起的胃气上逆。

失眠上下耳窝都要按。失眠，中
医称“不寐”，它是由心、脾虚弱造成，
可按揉下耳窝中的“心”及其上方上
耳窝中的“脾”两穴位。可将食指放到耳
孔处，拇指放到耳的背面捏揉即可。

四肢疼痛揉耳轮。耳廓的外周
耳轮相当于躯干四肢，颈肩腰腿痛等
躯体疼痛患者宜多按压耳轮。

摘自《恋爱婚姻家庭·养生版》

1988 年，内蒙古的莫力达瓦达
斡尔族自治旗引进了几种适宜在高
纬度种植的树种，如大叶黄杨、槐树、
塔松等，并在当地进行了大面积的种
植。

一晃几十年过去了，如今，莫
力达瓦达斡尔族自治旗的绿化搞
得怎么样了呢？ 2006 年，几位专
家专程赶往莫力达瓦达斡尔族自
治旗，对此地的植被情况进行了
视察。在这次视察中，专家们发
现了一个奇怪的现象：如今，只有一

种树种——塔松，成了当地郁郁葱葱
的绿化树木的主力军，而当年引进的
大叶黄杨、槐树等树木却已经很难寻
到踪迹。

是什么 造 成 了 这 一 现 象 呢 ？
专家们几经努力，终于揭开了这
个谜底：原来，在严寒的冬季，莫
力达瓦达斡尔族自治旗的鹅毛大
雪一下就是几天甚至月余。在大
雪纷飞之时，大叶黄杨、槐树等树
种承受不起“大雪压顶”之苦，树
枝甚至树身被无情摧毁，久而久

之，它们便在此地遭到了灭顶之
灾。而塔松，是一种枝条比较柔韧
的树木，当大雪压顶不堪重负时，总
会“弯”下身子，将身上的积雪抖落，
所以，懂得“低头弯腰”的塔松就存活
了下来。

其实，细想想，因为懂得弯曲，塔
松以一种坚忍顽强的意志百折不挠
地抵抗住了积雪的重压，在恶劣的生
存环境中逆势独存；因为懂得弯曲，
小草用一种以柔克刚的精神冲出了
乱石的阻挠，从石缝中茁壮成长；因
为有了弯曲的盘山大道，我们可以
顺畅地攀登上无比的高峰；因为
起跳时的屈膝，才会有成功的飞
跃 …… 正 所 谓 狂 风 吹 不 断 柳 丝 ，
齿落而舌长存，懂得弯腰，有时实
在是一种智慧。

摘自《思维与智慧》

沈银法

耳朵上的健康“密码”
刘源隆

弯曲是一种智慧
张 前

法官正在受理女人的离婚请
求。他问道：“你离婚的理由是什
么？”

“我们家占地 4 英亩，房屋很漂
亮，周围有清泉流过。”

“不，你听错了。”法官说道，“我
不是问你的财产，我问的是你为什么
要离婚？”

“ 建筑材料嘛，当然是砖块、钢
筋混凝土。还能有别的？”女人说道。

“这位女士，”法官再次重申，“你
和丈夫的关系怎么样？”

“我有舅舅和舅母，他们都住在
这个镇上。我的公公婆婆也在此地
住。唉，我在这个鬼地方有点待腻
了。”

“你有什么怨言吗？”法官问道。
“不，”女人说，“我有一个大

车 库 ，但 是 从 来 没 在 里 面 停 过
车。”

“夫人，”法官实在受不了了，“你
的婚姻到底出了什么问题？”

“哦，是的。我的儿子和女儿都
喜欢立体声音响，但是我一点也不喜
欢音乐。特别刺耳，让人感觉不舒
服。”

“夫人，你的丈夫是不是对你长
期使用家庭暴力？”法官仍抱有一丝
希望。

“是的，”女人说，“每周有两次他
会起得比我早。”

法官彻底崩溃，他绝望地问道：
“你为什么要离婚？”

“我才不想离婚，我丈夫特别
想。因为他说和我没法沟通。”女人
漫不经心地回答。

摘自《环球时报》

崔永元
崔永元喜欢拿自己开涮，不过也是

实话实说。有一年，他在江苏大学生电
影节上获得“最受欢迎男主持人”称号，
他自我调侃道：“大学生们之所以喜欢
我，是因为我‘异常亲切’的长相。他们
可能觉得我的长相像身边的同学，而身
材呢，则像老师，正面看，像食堂大师傅，
背面看，却像她热恋中的男友。”

毕福剑
毕福剑眼睛小、嗓门大、口音重、

爱搞怪。有一次，他回家乡做节目，
主持没多久，就遇到了“挑战”。台下
突然传出喊声来：“老毕，你行啊，回
家还不认识人了？”老毕循声望去，只
见台下黑压压的人群中闪出一团青
光：“哪能不认识你呢，标志这么突
出，这不是陈寒柏吗！”陈寒柏听后，
挖苦说：“我还以为你眼睛小看不见
呢！”老毕不以为意，笑道：“人家都说
了，我和林忆莲长的都是‘凤眼’——
她是凤凰的凤，我是门缝儿的缝。”

李 咏
李咏的脸长而窄，五官也比较夸

张，嘴大，眼小，鼻梁挺拔，但李咏从
不避讳。有一次，记者问他：“你的脸
到底多长，量过吗？”李咏夸张地说：

“今天早上的汗现在刚流到下巴！”记
者又问：“有没有想过换一个发型？”
李咏接过话茬儿：“想过呀，但头发又
少又软，如何盖得过这张长脸？”

马 云
有人说马云长得像外星人，有人

说马云长得像猴子，总之，有马云的
地方，就有人拿他的外貌说事儿。作
为成功者，马云对自己的长相一直毫
不讳言，他曾这样自嘲：“人又瘦，还
那么丑。不过我觉得绝大部分的情
况下，一个男人的长相和他的智慧是
成反比的。”

摘自《青年博览》

有人问数学家一个问题：
树上有10只鸟，开枪打死一只，

还剩几只？
数学家反问：是无声手枪或别的

无声的枪吗？不是。
枪声有多大？会震得耳朵疼。
那就是说有80～100分贝？是。
在这个城市里打鸟犯不犯法？

不犯。
您确定那只鸟真的被打死啦？

“确定。”提问的人已经不耐烦
了，“拜托，你告诉我还剩几只就行
了，OK？”

ＯＫ，树上的鸟中有没有聋子？
没有。

有没有关在笼子里的？没有。
边上还有没有其他的树，树上还

有没有其他的鸟？没有。
有没有残疾或饿得飞不动的

鸟？没有。

算不算还在肚子里和孵在鸟窝
里的蛋？不算。

打鸟的人眼有没有花？保证是
10只？没有花，就10只。

提问的人已经满脑门是汗。
但数学家继续问：有没有傻得不

怕死的？都怕死。
会不会一枪打死两只？不会。
所有的鸟都可以自由活动吗？

完全可以。
“如果您的回答没有骗人，”数学

家满怀信心地说，“打死的鸟要是挂
在树上没有摔下来，那么就剩一只；
如果摔下来，就一只不剩。”

提问的人当即晕倒！
摘自《青年文摘》

一点，不多，就是一点。
为人处世：
比别人多想一点，多做一点，多

准备一点，多干一点，多坚持一点，
多流一点汗，多吃一点苦，多品尝一
点寂寞。多付出一点，就多积累一
点经验；多付出一点，就多显露出一
点才华；多闪现一点美德，就离成功
近一点。

成功之道：
理由少一点，肚量大一点，嘴巴

甜一点，脾气小一点，行动快一点，
效率高一点，脑筋活一点，做事多一
点，说话少一点。

情谊之道：淡淡的一点友情很
真，淡淡的一点恋情很醉，浓浓的一
点问候很醇，淡淡的一点思念很深，
淡淡的一点孤独很美，淡淡的一点
祝福最真。温柔多一点，脾气少一
点，相处的日子就会好过一点。

事业之道：让需求简单一点，心
灵就会更轻松一点；让外表简单一

点，本色就会接近一点；让沟通简单
一点，情感就会更融洽一点；让过程
简单一点，内涵就会更丰富一点；让
效率更高一点，成果就会更丰硕一
点。

生活之道：多一点爱，少一点
恨。多一点微笑，少一点忧愁；多一
点阅读，少一点嘀咕；多一点运动，
少一点美容。生活本来平淡如水，
放一点盐它就是咸的，放一点糖它
就是甜的，放一点咖啡它就是苦的，
放一点茶它就是香的，想调成什么
味道，全凭你自己。

安静一点，淡然一点，沉稳一
点 ，随 意 一 点 ，并 不 意 味 无 能 与
无奈。

一点，就是一点，何必多求？
摘自《重庆晚报》

自古就有“一言兴邦，一言丧
邦”的明训，讲话确实是一门艺术。

如何说话才能受人欢迎？以下
是我的四点建议：

为受窘的人说一句解围的话。
助人不只是金钱、劳力、时间上的付
出，说话也可以帮助别人。例如，有
些人处在尴尬得不知如何下台的窘
境时，你及时说出一句帮他解围的
话，也是助人的一种。

为沮丧的人说一句鼓励的话。

古谚云：“言语赋予我们的功用，
是 在 我 们 之 间 作 悦 耳 之 辞 。”什
么是悦耳之辞？就是说好话。说
好话让人如沐春风，让人生发信
心 。 遇 到 因 受 挫 而 心 情 沮 丧 的
人 ，给 他 一 些 鼓 励 ，一 些 鼓 舞 信
心 的 话 ，就 是 以 言 语 给 他 人 力
量。

为疑惑的人说一句点醒的话。
荀子说：“赠人以言，重于金石珠
玉。”遇到徘徊在人生十字路口的

人，能及时用一句有用的话点醒，有
时会改变他的一生，甚至挽回一条
性命。

为无助的人说一些支持的话。
无助的人信心不足，需要他人给予
肯定才有力量。这样的人经常生活
在别人的善恶语言中，一句话可以
决定他的心情好坏。面对无助的
人 ，我 们 应 该 多 讲 给 予 鼓 励 的
话 ，让 他 为 自 己 重 树 信 心 ，肯 定
自我。

《语苑》曰：“君子之言寡而实，
小人之言多而虚。”话不在多，而在
贴切与恰当。孟子说：“言近而旨远
者，善言也。”如果所说浅近，但是意
义深远，就是一句好话。所以，话要
谨慎说，才不会让人觉得轻薄，甚至
招怨。

摘自《太原日报》

打招呼
老妈看邻居老姐姐新做的发型

很好看，人也显得年轻了许多，便也
到美发厅，做了新发型。回到家中，
老妈想给老爸来个惊喜，岂料老爸
看到后很不高兴地说：“你啥时剪
的发呀？那么好的长发剪了多可
惜 ！ 剪 发 前 也 不 和 我 打 声 招
呼！”

老妈指着老爸光秃秃的头顶，
针锋相对地说：“你偷偷地把头顶秃
了，不是也没和我打招呼吗？”一句
话，把老爸给气乐了，一脸乌云，全
散！

不按顺序
媳妇要临产了，老爸老妈匆匆

忙忙赶到医院，妇产科里来了很多
孕妇，我媳妇刚被推进分娩室，就又

有好几个孕妇被推了进去。
半小时过后，漂亮的女护士兴

高采烈地抱着新生婴儿走出分娩
室：“３号！哪位是３号产妇家属？
恭喜您！”３号产妇家属高兴地接过
孩子，脸上乐开了花。

一旁坐在凳子上焦急等待的老
爸见状急了，霍地站起来，一把拽住
护士：“我说同志，凡事总得讲个先
来后到吧？我儿媳是第一个推进分
娩室的，我儿媳还没生呢，他们咋先
生了？你们这儿还讲不讲理呀？”

哄——连护士带家属，全捂着
肚子笑开了。

摘自《合肥晚报》

名人自嘲长相
杨海亮

数学家
佚 名

离婚的理由
冯国川

受人欢迎的四句话
星云大师

一点
李子岳

笑话
钱国宏


