
在NBA，姚明的身高一般人难以
企及，但他的幽默与机敏同样位列

“高手”级别。曾有舆论质疑姚明的
优势只是身高出众，姚明对此则采取
了颇有喜感的回应：“我的身高摆在
那，当然不能浪费了。这就好比你有
了一台奔四的电脑之后就不会再用
奔二的电脑。我难道放着身高不利
用？那太奢侈，太暴殄天物了。”

这是典型的“姚氏语录”，幽默、机
智，嬉笑的回应让本来带着“挑衅”的问

题就此终结。这样的语录，在面对关
于个人成长、球队成绩与发展以及生
活情感等问题时，姚明常常脱口而出。

如在谈到个人在 NBA 的发展
时，姚明曾直面为挣钱来 NBA 的质
疑：“钱不是我来 NBA 的目的，对于
我来说，头一年的薪水就够我花一辈
子了。”回答在NBA英语水平有什么
进步时，机智的姚明答了一句“我学
会 了‘Next Question（下 一 个 问
题）’”，令人大笑。他还机智地回答
ESPN 采访时关于“喜欢听什么样的
美国歌曲”的问题，坦言“当然是美国
国歌了，你知道的，我一年起码要听
82次”。

对于球队成绩和与队友合作方
面的问题，姚明同样侃侃而谈。如在
火箭队战绩低迷时，有记者问姚明，
球队哪个位置最薄弱。对于这个让

人为难的问题，姚明使出四两拨千斤
的答复：“从体格上说，我们的教练位
置最弱。”让人一笑而过；当有人说姚
明在火箭队只是一个陪衬的角色时，
姚明笑言“如果麦迪每一场都能像在
达拉斯时候的表现，不要说做绿叶陪
衬了，做泥土我也愿意”。

生活中，姚明同样是一个充满欢
乐的人。在谈到自己和队友的关系
时，他说自己曾和好友麦克格雷迪

“一起看过《断背山》”；在谈到当初和
叶莉相恋时，他说“我知道她喜欢收
集队徽，所以我在悉尼的时候收集了
200多个。我挑了 50个送给叶莉，作
为她19岁的生日礼物，然后她就心软
了。其实，我还留了150多个，防止她
不心软”。甚至当有狗仔队传出姚明
的绯闻时，他如此回应：“我现在腿不
行，出门都得靠叶莉当司机，你去问

问她吧。”
姚明的智慧与幽默，为他赢来了

众多赞誉。中国知名主持人崔永元
曾说：“姚明的智慧如果只用来打篮
球，可惜了！”NBA官网专栏作家、《休
斯敦纪事报》前专栏作家弗兰·比林
伯利称赞姚明说：“他是个快乐、幽
默、智慧、勤奋的年轻人，和他聊天是
种享受。”NBA总裁大卫·斯特恩也表
示“姚明是一个有礼貌、有良好教养
的年轻人，这是中国的骄傲，也是中
国送给NBA最好的礼物”。

和姚明一样，新科法网女单冠军
李娜同样被认为是一名极富个性的
中国球员。“昨天晚上我没睡好，因
为我丈夫打呼噜声太大”、“丈夫说
了，如果我夺冠，他就让我随便刷信
用卡”、“奖金是我逆转球势的动
力”、“不管你（丈夫姜山）胖还是瘦，

我都会跟你到永远！”、“我现在都改
‘温柔路线’了，你没看我现在多温
柔啊”……

这些言语从李娜口中蹦出后，迅
速遭到众多媒体和中国网民的热捧，
被奉为“娜言娜语”或“李娜语录”。人
们赞赏李娜在球场上的实力，也欣赏
她这种开朗直率、敢说敢做、诙谐幽
默、乐观开放的心态。她用自己招牌
式的幽默语言，在全世界人民面前展
示了中国人的全新形象。甚至当有人
问她怎么学来的幽默时，她直直回了一
句：“这是从娘胎里带来的啊，不用学。”

一直以来，大批走出国门的中国
运动员用过硬的成绩赢得了国际社
会的尊重，但上佳的成绩却难以转化
为个人魅力，然而，如今一批带着反
叛精神和火辣性格的“80后”运动员，
却将自己的个性融入了国际体育界。

没有套话连篇，有的是和普通人
一样的悲和喜、兴奋和抱怨，这些年
轻的中国运动员们，用他们的真诚和
机智，向世界展示了这个中国年轻人
群更加个性化和多元化的形象。

新华社上海7月12日专电

以前，很多外国记者都有这
样的疑问：中国运动员在场上微
笑动人，下场后却始终板着脸，
接受采访时更是用词谨慎、中规
中矩，让人提不起继续提问的兴
趣。然而近年来，姚明、李娜等
一批中国体育明星，越来越具幽
默与个性，很多人还把他们的话
整理成“姚氏语录”、“娜言娜
语”，广为传播。他们的智慧、率
真和“有范儿”，正渐渐改变着世
界对中国的印象。
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本报讯（记者 秦华）为了迎接第
十二届河南省戏剧大赛、第二届中国
豫剧节，连日来，郑州市豫剧院打造的
大型豫剧《斗笠县令》正进行紧张的排
练。7月 15日，《斗笠县令》将在郑州
艺术宫试演，29日，将作为第十二届河
南省戏剧大赛的决赛剧目在河南艺术
中心正式首演。

记者昨日下午来到郑州艺术宫，
《斗笠县令》的演员们正在挥汗如雨
地排练，有表演不到位的地方，便会

被导演李利宏要求重新来过，主创们
严谨认真的态度令人感动。李利宏
告诉记者，连日来，演员们每天都在
这里加班加点地排练，编剧、服装设
计等幕后人员也都在现场，随时检查
有无需要改进提高的地方，全体主创
人员都在努力奉献给大家一台高水
准的剧目。

《斗笠县令》脱胎于《曹公外传》，
郑州市豫剧院曾于 2003 年与台湾国
光剧团豫剧队联袂排演此剧并在两岸

公演，感动了无数宝岛观众。《斗笠县
令》是在两岸合演版本基础上，重新回
炉打造、加工提高后的作品，该剧讲述
了清道光年间河南淮庆人曹谨调任台
湾省凤山县令后，勤政爱民、造福当地
民众、为当地修圳引水的感人故事。

《斗笠县令》由刘昌东、马刚良、王
海升等郑州市豫剧院的中青年实力派
演员及省豫剧一团梅花奖获得者徐俊
霞担纲主演。幕后阵容同样不容小
觑，著名剧作家罗怀臻、姚金成，著名

戏剧导演李利宏，“灯光诗人”金长烈，
中国评剧院化妆造型师艾淑云等众多
名家加盟创作。李利宏告诉记者，相
比较两岸合演版本，《斗笠县令》的故
事情节更为凝练，人物更加丰富饱满，
戏中有不少展示海峡两岸民俗风情的
设计，这在其他豫剧中是看不到的。
据悉，《斗笠县令》在 15 日的试演后，
将广泛听取各方意见，进行深度加工
修改，29日将正式接受省戏剧大赛专
家和观众的检验。

《斗笠县令》摩拳擦掌迎大赛

一个普通的篮球把老
总和员工连结在了一起，
一场精彩的比赛引得全家
人一齐出动共同关注，一支激情的
拉拉队点燃了所有人的热情……省
汽车摩托车服务业商会篮球比赛昨
日落下帷幕。尽管只是普通的全民
健身活动，但记者在现场却真真切
切感受到了普通民众尤其是企业员
工对参与全民健身的执著，对享受
全民健身的渴望。

篮球纽带 拉近心灵
“谁说业余级别的比赛就一定

是松松垮垮？为了这个比赛，我们
已经准备了快一个月了，每天下班
后都聚在一起训练。不仅是参赛的
员工，老总们也到场给我们加油打
气。”一位坐在场下休息的球员一脸
认真地对记者说。

记者在现场看到，比赛间隙或
是暂停之时，各队的球员和工作人
员都会聚在一起，球员听战术，工作
人员则是送水、递毛巾，如此场景仿
佛 正 在 进 行 的 就 是 一 场 NBA 比

赛。此时无论是做服务的企业老
总还是场上拼杀的球员，彼此间再
无身份之分，大家的目标只有一个
——争取胜利。“我是打不动了，只
能看着年轻人在赛场上拼搏，为他
们做好服务也是对他们的一种支
持。通过这次比赛，我感觉与员工
之间的距离拉近了很多。”一位姓王
的企业老总笑着对记者说。

全家出动 共同助阵
“打仗亲兄弟，上阵父子兵。”一

位身穿NBA巨星科比球衣的小男孩
这几天一直坐在郑州汽贸园代表队
的球员席上。“我叫周政隆，是专门来
给爸爸加油的！虽然我不能上场打
比赛，但来给他加油也是为他助阵。”
小男孩说，“我妈妈也来了，她在看台
上，也是来为爸爸加油的。”

像周政隆一家一样，全家出动
参加比赛的还有很多，但全民健身
的理念已经深入人心。“运动运动出

出汗的感觉真是挺不错，
以后我也要多运动，这是
最好的锻炼身体和减肥方

式。”一位带着孩子专程赶来为丈夫
打比赛加油的李女士如是说。

激情拉拉队 动力加油站
除了家人支持外，拉拉队的激

情助威也是球员们打比赛少不了的
加油站。“我们是河南汽贸园队的拉
拉队，这次一共来了20多人，是专门
给球队加油的。”几位身着统一服装
的观众，异口同声地对记者说。不
仅仅是着装统一，就连“河南汽贸
园，团结大家园”等助威的口号也是
大家集思广益共同创作来的，一声声
激情的助威，凝结着集体的力量。

“参赛选手和我们都是一样
的。参赛队在场上拼，拉拉队则是
在场下比。”另一支拉拉队的领队对
记者说。随着比赛的进程，看台上
拉拉队员们激情的呼喊此起彼伏，
记者虽是身在其中的局外人，也完
全被那种强大的动力所折服。

本报记者 陈 凯

本报讯（记者 陈凯 实习生 吴懿飞 文 李焱 图）经过3天激
烈角逐，由河南省汽车摩托车服务业商会主办，河南汽贸园、郑
州市篮球协会承办的首届“泰祥杯”河南省汽车摩托车服务业
商会篮球比赛，昨天在郑州市第十一中学落幕。最终，泰祥担
保队、河南汽贸园队和林安汽车城队分获本次比赛的前三名。

据了解，本次比赛是我省商会、行业协会首次举办全省范
围内的体育比赛。比赛共吸引了来自我省各地市汽车摩托车
服务业商会的 16支球队、近 300名选手参赛，共分为小组赛和
复赛两个阶段。参加本次比赛各支参赛队均由省汽摩商会各
会员企业员工组成。

虽然本次比赛只是一次业余民间体育赛事，但参赛选手在
比赛中表现出了极高的参与热情。无论是场上的运动员还是
球队的工作人员以及现场观众组成的拉拉队，大家在参与全民
健身活动中拉近了彼此间的距离，享受了健康带来的快乐。正
如赛事主办方河南省汽车摩托车服务业商会会长周可祥所言：

“参与这次比赛的所有人群都从中找到了乐趣，以后我们还要
多举办这样的赛事，让更多企业员工和普通市民加入到全民健
身的行列中，在运动中感受生活的魅力。”

省汽摩商会篮球赛落幕
本报讯（记者 刘超峰）日前，原河

南建业队主力球员、现中州大学体育
学院教师郭星原，带领中州大学体育
学院的大学生们利用暑期，走进洛阳
偃师市缑氏镇扒头村进行社会实践，
关注农村留守儿童，用实际行动把爱
心和责任心献给农村留守儿童。

在数天的活动期间，中州大学体
育学院教师和大学生们和留守儿童开
展心理和学业辅导、素质拓展、文体活
动、爱心捐赠等，并且还对扒头村的一
些健康路径，结合专业知识进行维修
和整理，并向当地村民宣传体育健康
知识等志愿服务。通过此次的“手拉
手”活动，锻炼了同学们的坚强意志，
提高社会适应能力，增强与人民群众
的鱼水深情。

本报讯（记者 陈凯）昨日，记者从
省水上运动管理中心获悉，在日前于
瑞士卢塞恩落幕的赛艇世界杯分站赛
上，我省 35岁老将张秀云发挥出色，
获得了本站比赛 2000 米女子单人双
桨项目的银牌。该项目的金牌被新西
兰选手特威格获得。

据了解，本次比赛共吸引了全世
界50多个国家和地区的900多名运动
员参赛。另据了解，在已经进行的本
赛季世界杯前两站比赛中，我省老将
张秀云也全部参赛，她分别获得了德国
慕尼黑站和汉堡站的铜牌和第五名。

赛风赛纪，反兴奋剂工作，不出
事则已，一出就是大事，省体育局对
这项工作的态度是坚决“零容忍”。
昨天上午，在 2011年河南省体育局
赛风赛纪和反兴奋剂会议上，省体
育局再次表明对赛风赛纪和反兴奋
剂的坚决态度，省体育局局长彭德
胜与各训练单位签订了2011年度赛
风赛纪和反兴奋剂责任书，提出“干
干净净参会，正正派派取胜”的要求。

省体育局要求各训练单位成立
组织机构，“一把手”负重责，把赛风
赛纪和反兴奋剂与创造好成绩作为
同等重要任务来抓，运动队要把责
任落实到教练员、运动员，建立起

“一级抓一级，层层抓落实”的责任
落实机制，确保赛风赛纪和反兴奋
剂工作责任覆盖到各个部位，贯穿
到各个环节。

赛风赛纪和反兴奋剂工作，是
一项系统工程，从今年开始，省体
育局与各单位签订赛风赛纪和反
兴奋剂责任书，责任书明确各中心
主任是本单位赛风赛纪和反兴奋
剂工作的第一责任人，明确了各中

心及相关人员的责任。在非全运年
签订年度责任书，这在省体育局还
是第一次。

按照省体育局制定的目标任务
考核办法，对赛风赛纪和反兴奋剂
方面实行一票否决。尤其是参加全
国运动会的运动员赛外和预决赛期
间，发生兴奋剂检查阳性或者其他
兴奋剂违规行为，除按照国家体育
总局 1 号令处罚外，省体育局还将
追加处罚。

今年是城运会年，省体育局要
求各中心要从“教育、自律、监督、惩
处”五个环节入手，围绕参加七城会
各个环节可能出现的问题，采取有效
的预防和治理措施，要借鉴省十一运
会赛风赛纪和反兴奋剂工作的成功
经验，继续坚持“零容忍”态度，继续
坚持“严令禁止、严格检查、严肃处
理”的反兴奋剂方针，加大反兴奋剂
的工作力度。今年上半年，省体育局
已经自查了 70 名参加预赛的运动
员，接下来还要对参加所有七城会决
赛的运动员进行兴奋剂自查。

本报记者 刘超峰 通讯员 袁 军

本报讯（记者 李颖）昨日，长篇
动画片《黄帝5000年》脚本研讨会在
郑举行。

《黄帝5000年》是一部以华夏人
文始祖黄帝为主人公的动画片，剧
情以黄帝的传说和事迹为背景，介
绍华夏民族诞生、炎黄子孙繁衍生
息的故事。

根据记载，距今 4700多年前的
黄帝出生并建都于郑州新郑，在黄
帝时期，养蚕、舟车、文字、音律、医
学、算数都先行发明，并得到发展，

在河南至今仍留存有大量地名、遗
迹和神话传说叙说着关于黄帝的故
事，铭记着黄帝肇始中华的伟业。
尤其是自 2005年开始，河南省连续
6年举办黄帝故里拜祖大典，盛况所
至，吸引了全球华人前来拜祖，显示
了黄帝强大的凝聚力和号召力。

据介绍，动画片将采用三维手
法制作，通过动画再现当年黄帝与
炎帝、蚩尤间的传说。目前已完成
若干核心人物形象设计、脚本初稿
创作、商标注册等工作。

本报讯（记者 李颖）记者昨日
从浙江文艺出版社获悉，畅销书作
者苏小懒新书《全世爱3·家有虎崽》
在京发布，编剧王海鸰、作家李承鹏
前来助阵。王海鸰称赞苏小懒的新作
很写实，可作为80后的婚姻指南书。

《全世爱3·家有虎崽》由魔铁图
书策划，以对话方式讲述了一对 80
后夫妻面临三十而立、育子等问题
时的生活故事。《全世爱》系列前两
部讲述的是甜蜜的二人世界，第三
部描写的是三口之家的故事，爆笑
又温馨，平淡中带着小欢喜。人气
偶像陈楚生作序称：寂寞的故事那
么多，幸好我们还有苏小懒。

王海鸰称，她读此书时一下子
就被实实在在的内容吸引住了，她还
推荐即将步入婚姻殿堂的儿子看，

“让他看看结婚以后要面临什么样的
情况。看完了，问我能不能见小懒和
木木，我想他被这本书感动了。”王
海鸰认为，苏小懒书中的很多内容
是值得 80 后年轻人借鉴的生活经
验，“80后大多是独生子女，都是中
心，两个中心在一起，谁是中心？这
是一个大问题。生活是妥协的，不是
谁打倒谁，小懒的书里这一点体现得
特别明显。《全世爱3》可以作为年轻
人的婚姻工具书，它不是理论类型
的，而是非常细致具体的指南。”

7月11日，阿根廷队球员梅西（右）在比赛中带球。当日，阿根廷队在
美洲杯小组赛A组的比赛中，以3∶0战胜哥斯达黎加队，以小组赛3战一
胜两平的战绩，获得小组出线。 新华社/法新

苏小懒推新作《全世爱3》

“黄帝”要当动画片主角

干净参会 正派取胜
——省体育局对赛风赛纪、反兴奋剂工作坚决“零容忍”

赛艇世界杯分站赛

我省张秀云摘银

7月12日，恒大新外援孔卡（中）
被现场球迷热情地包围。当日，原效
力于巴西豪门弗鲁米嫩塞队的阿根廷
球员孔卡正式亮相广州恒大足球俱乐
部新外援见面会。这位巴甲最佳球员
的转会费高达1000万美元，创下了中
超联赛的外援转会费纪录。广州恒大
足球俱乐部同时宣布，孔卡的年薪达
到700万美元。 新华社发

7 月 12 日，中国队球员王治郅
（左上）在比赛中进攻。当日，在江苏
省昆山市举行的2011年四国男篮对
抗赛中，中国队以62∶53战胜澳大
利亚队。 新华社发


