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唱国歌唱国歌··秀秀英语英语··奥特曼奥特曼
——李世鑫的别样人生

“下面请金牌得主发表一下得奖感言。”上海游
泳世锦赛男子1米板决赛后的新闻发布会现场，所有
的目光都集中在了刚刚获得冠军的中国选手李世鑫
身上。

“……”几秒钟后，记者们惊讶得张大了嘴巴。
他们听到的不是熟悉的中文，而是几句“莫名其妙”
的英语。在全场疑惑的窃窃私语中，李世鑫一脸的
不好意思：“啊，说不下去了，还是说中文吧。”

一片善意的笑声过后，李世鑫“言归正传”：“其
实这次参赛主要是学习，经验比成绩更加重要。而
说到感谢的人，实在是太多了，说也说不完。正是在
他们的帮助下，我才成为强大的奥特曼，把所有的怪
兽都干掉。”话音刚落，笑声和掌声再次响成一片。

虽然拿过多项世界冠军，但真正让李世鑫“一举
成名”的，还是世界跳水系列赛莫斯科站上的一曲国
歌清唱。当时，由于组委会的疏忽，中国国歌迟迟未
能奏响，而冠军李世鑫则用自己的声音为冉冉升起
的五星红旗伴奏，赢得了观众的喝彩和国人的瞩目。

“你曾经因为唱国歌火了一把，今天再唱，两次
心情有什么不同？”有记者问。

“那是很突发的状况，任何人都会自豪地唱国
歌。今天我的内心虽然在呐喊，但已经很正常了，我

不是在作秀。”李世鑫正色道。
而在 18日的决赛中，无论是第 5跳结束后的V

字形（胜利）手势，还是夺冠后面对摄像机的一记军
礼，再次显示了这个中国小伙子的独特个性。

“中国需要你这样性格外向的运动员。”一位记
者由衷地叹道。

“其实我不外向，你要这么说我就不敢再说英语
了。”李世鑫“谦虚”地说。似乎还在为刚才不太成功
的“英语秀”耿耿于怀，他又补充道：“英语就是拿来
说的，多说多错才会有进步。”

虽然开起玩笑一脸轻松，不过在谈起自己的主
项、男子 3米跳板的激烈竞争时，李世鑫又恢复了一
脸严肃。“与秦凯、何冲相比，我根本没什么优势。唯
一有所区别的就是我更能练、更能吃苦，发挥军人的
作风。我的教练也是军人，给了我很大的影响。”

当被问及对伦敦奥运会的期待时，李世鑫的回
答多少让人有些意外。“虽然已经很近，但我真的没
有想过奥运会，（与其想）还不如做好当下，有机会就
把握，没机会就做准备。”

刻苦而不失率性，认真又不失活泼。这就是李
世鑫——上海游泳世锦赛男子1米板比赛的“新科冠
军”。 新华社记者 李学梅罗争光

7月17日，日本队队长10号球员泽穗希举起冠军奖杯。
当日，2011年德国女足世界杯决赛美国队对日本队的比赛在法兰克福举行。日本队

在两度落后的情况下两度扳平比分，最终在点球大战中击败两届世界冠军美国队，夺得女
足世界杯冠军。老将泽穗希也同时获得金球奖和金靴奖。 新华社记者 马 宁 摄

临渊羡鱼 不如退而结网
日本女足连克德国、瑞典和美国三支“巨无霸”球队，奇

迹般夺冠，在世界杯赛场上谱写了一篇瑰丽的神话，完成了
一个看似“不可能完成的任务”，成就了一段令人钦羡的经
典。

“大和抚子”（日本女足的别称，比喻“外表柔弱、内心顽
强”的日本女性）在改写世界足球历史的同时，也为迷茫的
中国足球树立了一座灯塔。

日本女足成功的秘密何在？面对新华社记者的提问，
日本足协女足委员会主席上冈荣治的回答非常简单：“努力
踏实地工作。这就是全部的秘密所在。”

包括男足在内的日本足球的成功，应该感谢那些埋头
苦干、拼命硬干的职业足球人士。他们在日本足球教父川
渊三郎的带领下，坚决摒弃政绩足球，致力于发展全民公益
足球，让越来越多的孩子热爱上了足球。川渊三郎来中国

“传道”时说过一句名言：“是孩子们的兴趣迫使日本足球强
大。”这也正是那些世界足球强国之所以强大的真谛。

奇迹永远青睐那些为了正当事业而踏踏实实勤奋努力
的人。日本女足捧回的亚洲首个足球世界杯冠军，也是对
日本那些足球职业人士辛勤劳作的最大奖励。

而日本那些职业足球人士应该感谢的，或者说应该感
到荣幸的是他们拥有一个允许他们干好本职工作、并能从
中得到成就感的社会环境。日本足协女子部部长中村修三
对新华社记者表示，他们看到自己努力能稳步推动日本足
球发展，感觉非常开心。在日本这个任贤唯能的社会，他们
只想认真工作出成绩，而不一门心思琢磨如何升官发财。

而前中国足协女子部部长张健强正被羁押候审。和他
一起即将接受审判的还有谢亚龙、南勇、杨一民三位中国足
协副主席以及一批足协官员和“金哨”陆俊等人。

我们曾经羡慕巴西、阿根廷、德国、意大利和西班牙的
足球成绩，现在我们的近邻日本已经赫然成为世界冠军。
临渊羡鱼，不如退而结网，现在是该好好清理环境、大力发
展中国足球的时候了。

发展中国足球，需要职业人才。事在人为，没有人才，
一切事业都是空谈。而职业人才的诞生需要我们创造相应
的环境。这是日本女足世界杯夺冠带给人们最大的启示。

新华社记者 马邦杰 潘治

建业今晚集中备战
本报讯（记者 刘超峰）周六晚上打完与天津的比赛之后，

由于中超迎来半个月的休整期，建业全队放假四天，今天晚上
全队将重新集中，开始紧张的备战。半个月的间歇期，将是主
教练邦弗雷雷快速熟悉和适应的关键时刻。本月31日，建业
将在主场迎战强敌陕西浐灞，是建业走出低谷的关键之战，如
果建业以最整齐的组合出阵仍无法获胜，那么未来的保级之
路可想而知。

在弗洛雷斯、卡通戈两位超级外援加盟后，建业的阵容构
造基本完整，之所以没有出现持续上升的态势，还在于球队的
磨合，这其中不仅包括邦弗雷雷与建业的磨合，更包括弗洛雷
斯、卡通戈与队友的熟悉。好在，实战中两人表现出职业球员
的素质，特别是弗洛雷斯的水平已经得到全队的好评，一旦和
队友磨合到位后，建业的中前场进攻有望提升一个档次，尽快
走出保级泥潭也就有了希望。

青少年空手道高手绿城比擂
本报讯（记者 陈凯）由国际格斗空手道联盟、格斗空手道

道馆联盟、国际空道联盟大道塾中国支部神武道馆主办的第
二届“神武杯”全国青少年格斗空手道交流大会，日前在郑州
市体育馆落下帷幕。

空手道起源于中国少林寺和古日本冲绳拳术，经历了
500多年的发展和深化，最终形成了当今的空手道运动。空
手道简洁实用，讲究“心体合一”，即心灵和肉体同时强大，在
运动中培养人的拼搏精神和顽强意志。目前全世界习练空手
道的爱好者达到了8000万人。据了解，本次交流大会是我市
连续第二年举办此项赛事，共吸引来自全国各地的近百名运
动员参赛，这些选手中年龄最小的仅5岁。

《变形金刚3》炫酷登场
本报讯（记者 秦华）令很多影迷翘首以待的《变形金刚3》今日起全

国公映。记者昨日在奥斯卡曼哈顿影城和部分观众提前观看了该片，
影片堪比《阿凡达》的 3D技术、火爆逼真的变形和打斗场面极具震撼
力。影片的同名3D网游将在近期推出，这款游戏未上线就已经聚集起
大量人气，足见影片的火爆程度。

在本集里，擎天柱将率领汽车人与卷土重来的霸天虎作战。这
次，机器人之间的战斗被卷入美苏之间的“太空站竞赛”中，地球人山
姆又一次要向他的机器人朋友伸出援助之手。《变形金刚 3》中正邪双
方均有新的变形金刚登场，雷霆拯救队、恐怖战队、大力神、大无畏及
大反派震荡波将集体登场，以眼花缭乱之势搅起阵阵腥风血雨，火爆
程度相当震撼，特别是影片结尾的高潮部分，一群机器人的终极决战
让人看着很是过瘾。

作为“商业片大户”迈克尔·贝执导的变形金刚系列电影的收官之
作，《变形金刚3》采用了3D技术。据了解，自《阿凡达》公映后，许多电
影披上了3D的外衣，然而其中不少影片3D特效很差，光线昏暗、缺乏
立体感，给观众造成压抑、头晕等不适感，影迷冠之“伪3D”的称呼，足
见失望之情。而《变形金刚3》的3D技术相当成熟，可与《阿凡达》相媲
美，画面明亮、立体感强，带给观众身临其境的参与感。昨日的看片会
后，观众对影片的3D效果评价颇高。

“虽然影片的故事苍白、植入式广告过于明显，但作为一部主打视
觉特效的影片，观众也乐意原谅这些不足之处。”观众张先生说，唯一
让他不能接受的是，新任女主角罗茜·汉丁顿·惠特莉演技太差，与前
两集的梅根·福克斯相差甚远，有些令人失望。

容中尔甲唱着《牧人之歌》归来
本报讯（记者 李颖）暌违8年，著名藏族歌手容中尔甲史诗音乐专

辑《藏谜·牧人之歌》终于面世。7月17日下午，在北京举行的专辑首发
式上，萨顶顶、王宏伟、彝人制造、李琼、李丹阳、黄小蕾等圈内好友纷
纷到场祝贺。通过北京诚利千代文化传媒，记者联络到容中尔甲，他
说，这是他第一张用流行音乐来讲述传唱千年经久不衰的民族史诗

《格萨尔王传》的唱片，13首歌就是格萨尔王的13个故事，其中《兄弟》
《迁徙》两首歌的词作者，正是凭《尘埃落定》获茅盾文学奖的著名作家
阿来，也是阿来的歌词处女作。

为了专辑制作，8年的时间里，容中尔甲走遍西藏、青海、甘肃等
地，与藏区的大量游吟诗人深入交谈，得到了很多说唱艺人的口传心
授。最为称道的是著名作家阿来为专辑歌曲作词，之前，阿来从未为
歌手写过歌，容中尔甲在接受记者采访时笑称，两人既是阿坝同乡，又
是十多年交情的老友，阿来这次歌词首秀是完成“命题作文”。“当年我
们不约而同地以民族史诗《格萨尔王》为题材进行创作，得知阿来采风
归来，我对他说，唱片中有两首歌的歌词希望他能帮我完成，一首是讲
述战争中格萨尔与他哥哥以及30员战将之间的兄弟情，另一首讲述格
萨尔带着遭受雪灾、瘟疫的部落老少迁徙的故事。阿来欣然答应。没
过几天，阿来就叫我去拿歌词，我很喜欢歌词中自然流淌出的辽阔和
美感，一个字都没动。”

刘墉：要为90后写书
连日来，来自台湾的作家刘墉、刘

轩父子做客郑州，与喜爱他们的读者交
流了友情、爱情、父子、写作等话题，记
者对他们父子进行专访，将话题拓展到
更多领域。

儿子是我的老师
刘墉被称为知名画家、畅销书作

家、励志大师；刘轩则是台湾知名 DJ、
畅销书作家、跨界达人。

刘墉来郑州作了一场主题为“在生
命中寻找的爱”的演讲，“什么是爱”“如
何去爱”，刘墉从人生的 6 个阶段向大
家总结了人生之爱，可给予孩子的爱，
是不是孩子最想要的那一种？其实，刘
墉也曾困惑，刘墉刘轩父子俩多年来一
路从叛逆、对立、争辩与统一中走来，也
因此相互成就了对方，正是处于叛逆期

的刘轩与父亲产生的种种争执，成就了
刘墉的《超越自己》《创造自己》和《肯定
自己》，并且都成了畅销书。

曾经，刘墉对刘轩的中国式教育从
小就要求很高，直到一次偶然事件使他
改变想法：“儿子有自己成功的方式，自
从他上高中便决定不干涉他了。”刘墉
说，如今儿子是自己的老师，要从刘轩
这儿拼命吸收新的观点、新的知识，不
时更新自己，跟上时代步伐。

要为90后写书
不少 70 后、80 后是读着刘墉的作

品长大的，富含人生哲理的励志小散文
娓娓道来，教导读者如何以面对自己的

人生为己任，行文间穿插各种小故事及
自己的人生体会。而如今，在网络阅读
对纸质阅读的冲击下，年轻的 90 后还
能接受刘墉式励志吗？是否考虑专门
为90后写本书？

刘墉笑言，在来郑州的飞机上已
经在和儿子探讨这个问题。如今社
会对 90 后批评声居多，但刘墉认为，
这些社会评价缺乏宽容。换一个角
度看，90 后没有上一代人所受的条框
限制，他们更加自由、自主，完全是在
按照自己的意愿生活，他们身上的特
质很大原因是因为缺乏偶像、缺少导
师，所以他有构想要为这些孩子们写
书。

刘轩被“逼”开微博
如今的时尚达人，没有不玩微博

的，可刘轩对微博颇有微词。
采访中，刘轩毫不避忌地表达了反

感，而自己的微博是父亲刘墉“逼”出来
的，反感的原因是很多人在微博上讲讲
早餐吃了什么、今天要穿什么衣服，然
后会被转发很多次，刘轩很纳闷：“如
果说人本性就是喜欢八卦的话，就要无
止境地给他吗？”

采访中，刘轩表示，由接力出版社
出版的新书《随着城市的节奏漫游》即
将问世，书中的他不再是父亲笔下的叛
逆少年，更多则是同读者分享生活、自
我和家庭。

本报记者 李颖 实习生 田冰姝

点球大战四罚不中点球大战四罚不中 巴西告别美洲杯巴西告别美洲杯
新华社布宜诺斯艾利斯 7 月 17 日体育专电（记者 冯俊

扬 宋洁云）在 17日进行的第 43届美洲杯足球赛四分之一决
赛中，经过残酷的点球大战，连续四罚不中的巴西队被巴拉圭
队淘汰出局，巴西和阿根廷两大南美足坛豪门同时无缘四强。

本场比赛在阿根廷拉普拉塔市进行。巴西队此役的首发
阵容和小组赛最后一轮大胜厄瓜多尔队的阵容完全相同。巴
拉圭队则用前锋巴尔德斯替换了受伤的圣克鲁斯。

巴拉圭门将比利亚尔无疑是球队获胜的最大功臣，全场
比赛数次化解“桑巴军团”制造的险情，点球大战中更是扑出
对手的点球。

巴西队在点球大战中的表现令人匪夷所思。巴西队第一
个出场的前锋埃拉诺将球射高，第二个出场的席尔瓦的点球
被比利亚尔扑出，第三个和第四个出场的桑托斯和弗雷德也
都点球未果。巴西队在点球大战中前四轮全部不中，创造了
美洲杯历史上一个尴尬的纪录。巴拉圭队则三球两中，将巴
西队淘汰出局。

在前一天进行的四分之一决赛中，东道主阿根廷队也是
在点球大战中负于乌拉圭队被淘汰出局，南美足坛双雄巴西
队和阿根廷队同时无缘四强。

左图：巴西队桑托斯比赛失利后神情沮丧。 新华社发

上图：7月18日，中国选手李世鑫在颁奖仪式上向观众挥手致意。
左图：7月18日，中国选手汪皓/陈若琳（右）向观众挥手致意。

新华社记者 郭勇 摄


